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Palavrada
Coordenadora

O Conecta Enfermagem segue
cumprindo seu proposito de aproximar
nossa comunidade académica das
experiéncias, conquistas e iniciativas que
fortalecem a formacao em Enfermagem
na FACCAT. Nesta nova edicdo, reunimos
momentos que refletem a intensidade de
um semestre marcado pelo aprendizado,
pela inovacao e pelo compromisso com
uma formacao de exceléncia.

As paginas deste boletim apresentam
acdes de ensino, pesquisa, extensao e
gestao académica que evidenciam o
protagonismo de nossos estudantes, o
empenho do corpo docente e a
integracao permanente com a
comunidade.

Que esta edi¢cdo seja um convite para
reconhecer o valor de cada pessoa que
faz parte dessa historia e para seguirmos
juntos construindo uma Enfermagem
cada vez mais inovadora, humana e
comprometida com a sociedade.

Boa leitural!
Prof? Claudia Capellari

Palavrados

Representantes
discentes

Encerramos mais um semestre
levando conosco muito mais do
gue novos conhecimentos. Foram
tempos de desafios, aprendizados,
descobertas e momentos que
contribuiram para a nossa
formacdao como futuros
enfermeiros. Como representacao
discente, agradecemos a cada
colega, professor e colaborador
gue fez parte dessa caminhada,
tornando NOSSO CUrso um espaco
de troca, acolhimento e
crescimento. Que o proximo
semestre traga novas
oportunidades para aprendermos,
evoluirmos e seguirmos
construindo uma Enfermagem
cada vez mais comprometida com
a Ciéncia, a ética e o cuidado com
as pessoas. Seguimaos juntos,
escrevendo mais um capitulo
dessa historia.

RDs Vitoria Kramer e
Dayla de Avila
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10° turma

Em 20 de marco de 2026, a FACCAT formou a 10 turma do curso de
Enfermagem, alcancando a marca de 179 enfermeiros entregues ao merdado
de trabalho.

Colaram grau:

Adriana Leticia Lazario, Alice Castro Guimaraes, Amanda Chesea Ritter,
Anelize Rodrigues dos Reis, Camila Santos da Rosa, Damares Maroei da Rosa
Conrad, Djénifer Fernanda da Costa Becker, Fabiane de Lima Pereira, Gislaine
Schwertz de Oliveira, Graziela Soares de Almeida, Laura Patricia Correa, Leticia
Inés Vieira Dienstmann, Milene Voltz Monteiro, Sabrina Leticia Weber e Viviane
Melo da Silva.

A Paraninfa foi a professora Gabriela Camponogara Rossato. Como
homenageadas, as professoras Monique Vargas e Mariele Ribeiro e, como
funcionaria homenageada, Rubellita Holanda.




Antesdo
comeco

Antes de comecar as aulas, muita coisa aconteceu. Uma delas
foram as Oficinas de Reanimacao Cardiopulmonar em Adultos e
em Criancas, ministradas pela professora Monique Vargas.

Ao todo, foram 64 pessoas beneficiadas, para as quais se
ofertaram aspectos teorico-praticos que envolveram os conceitos
basicos sobre PCR, a cadeia de sobrevivéncia, a sequéncia do
Suporte Basico de Vida, técnicas de compressdes toracicas e
ventilacoes, alem do manejo de de obstrucao de vias aéreas por
corpo estranho.

As oficinas ocorreram durante o més de fevereiro de 2026.




Registros das oficinas de PCR




Antesdo
comeco 2

Julho de 2026

0 que esperamos
para o novo ano

O planejamento académico que
precede as atividades letivas tém sido
uma constante na Faccat. Neles, os
professores organizam seus
componentes curriculares e tém
formacdo pedagogica, a qual
contribui para os bons resultados dos
processos de aprendizagem.

Além das noites de formacao
académica, o curso realiza reunides
de professores semestralmente.




Recepcao
oS P%
calouros

No dia 02 de marco de 2026, os novos académicos de
Enfermagem foram recebidos em um encontro especial marcado
pela acolhida e integracdao. A atividade foi conduzida pelas
professoras Claudia e Edna, com a participacao dos representantes
discentes Vitoria e Natan.

O momento reforcou o espirito de comunidade académica,
aproximando os calouros da vida universitaria e destacando a
Importancia da participacao ativa em todas as etapas da formacao.
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PREPARATORIA

Como parte da preparacao para os estagios, os académicos
do ultimo ano participaram de oficinas de atualizacdao e
aperfeicoamento, conduzidas pelas professoras supervisoras
de estagio. Os encontros proporcionaram a revisao de
competéncias essenciais para a pratica profissional, incluindo
exame fisico, processo de enfermagem, consultas em
diferentes contextos e interpretacdao de exames.

A iniciativa teve a duracao de uma semana e reforcou a
integracdo entre teoria e pratica, promovendo maior
seguranca técnica e cientifica aos estudantes e contribuindo
para uma atuacdo qualificada nos diferentes cenarios de
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Treino de habilidades

O desenvolvimento de habilidades praticas é essencial para a formagdo
do enfermeiro, integrando conhecimentos, habilidades e atitudes
indispensdveis ao exercicio profissional. Essa preparacdo proporciona aos
académicos maior seguranca para o inicio das atividades praticas nos
diferentes cendrios de cuidado.

No componente curricular Processo de Cuidar em Enfermagem |, os
estudantes desenvolvem competéncias relacionadas a biosseguranga,
higiene e conforto, sinais vitais, semiologia e semiotécnica de Enfermagem,
fundamentais para uma assisténcia segura e qualificada.

No semestre 2026/1, sob a orientacdo da professora Gisele Cassdo, 0s
académicos participaram de atividades no Laboratério de Ensino de
Enfermagem e realizaram uma visita técnica a um hospital, aplicando na
pratica conhecimentos como coleta de dados, afericdo de sinais vitais e
exame fisico.




VIDA ACADEMICA SEM FILTRO

CUIDADO, TRANSPARENCIA, ACOLHIMENTO

Avaliactes, Gestdo do
feedbacks e tempo e da
desempenho | vida académica

Com o objetivo de fortalecer a experiéncia académica e
responder as demandas identificadas nas avaliagcées de ensino
realizadas por estudantes e docentes, a Coordenacd@o e o Nucleo
Docente Estruturante (NDE) promoveram os encontros Vida
Académica sem Filtro.

Readlizados durante os intervalos das aulas, os encontros
proporcionaram um espaco de didlogo sobre temas
fundamentais para a trajetoria universitaria, como o processo de
avaliacdo, a importdncia do feedback, o desempenho académico
e a gestdo do tempo — um desafio especialmente relevante para
quem concilia estudo e trabalho.

As atividades foram conduzidas por meio de metodologias
interativas, estimulando a participacéo ativa dos académicos e
colocando-os como protagonistas das discussées, em um
ambiente de escutq, troca de experiéncias e construgdo coletiva
de estratégias para o sucesso académico.
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ROUND CLINICO
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Rounds Clinicos aproximam a pratica assistencial da formacgéo
académica

Durante o primeiro semestre, os Rounds Clinicos do Estagio
Curricular na Atencdo Bdsica foram desenvolvidos a partir de
casos clinicos reais, proporcionando daos académicos uma
experiéncia de aprendizagem baseada em situagcdes concretas
da pratica profissional. Cada caso foi analisado a luz da
fisiopatologia e das melhores evidéncias cientificas disponiveis,
favorecendo o desenvolvimento do raciocinio clinico e da tomada
de decisdo.

Durante as discussdes, os estudantes propuseram melhorias
para os planos terapéuticos e elaboraram o processo de
enfermagem  utilizando linguagens  padronizadas  para
diagnosticos, resultados e intervengbes, fortalecendo a
sistematizagcdo da assisténcia e a prdatica baseada em
evidéncias. A atividade consolidou conhecimentos, estimulou o
pensamento critico e aproximou dinda mais a formacdo
académica da realidade dos servicos de saude.




Eleicoes

Novos representantes discentes foram eleitos mediante
votacdo dos académicos.

O pleito eleitoral seguiu o cronograma previamente
estabelecido, com periodo de inscricées de 01 a 06 de abril
de 2026, divulgacdo das chapas em 07 de abril de 2026,
campanha eleitoral de 07 a 26 de abril de 2026 e
realizagcdo da votacdo on-line em 27 de abril de 2026; as
chapas inscritas foram assim constituidas: Chapa 1 -
Vitéria Wagner Krdmer e Dayla Ester de Avila; Chapa 2 -
Daniela Racquel Lob&o Pereira; e Chapa 3 - Danubia
Simoni Ferreira dos Santos Almeida e Renata Bueno Markus.
A apuracdo indicou como vencedora a Chapa 1, composta
por Vitéria Wagner Krdmer e Dayla Ester de Avila.

REPRESENTANTES
DISCENTES

RESULTADO DAS
ELEICOES 2026

CHAPA1-54 VOTOS
CHAPA 2 - 8 VOTOS
CHAPA 3 - 5 VOTOS

Vencedores

Chapa 1 - Vitéria Wagner Kramer e
Dayla Ester de Avila




Nursing Experience movimenta o campus e aproxima a comunidade
da Enfermagem

Como parte de uma iniciativa da Vice-Direcdo de Graduacdo para
ampliar a integragcdo da comunidade académica e dar maior
visibilidade aos cursos da instituicdo, o Curso de Enfermagem promoveu
a acdo Nursing Experience.

A programacdo teve inicio na recepcdo dos estudantes, no
estacionamento dos Onibus, onde académicos e representantes
discentes distribuiram materiais informativos e convidaram o
comunidade para participar das atividades preparadas para o intervalo
das aulas. Ao longo do campus, folnetos com mensagens tematicas
foram estrategicamente espalhados, despertando a curiosidade e
incentivando a interagdo dos participantes.

No intervalo, foi realizado um desafio de paramentacdo, no qual os
participantes competiam para vestir corretamente os equipamentos de
protecdo individual no menor tempo possivel. Os vencedores receberam
brindes oferecidos pela organizagdo.

Além da atividade ludica, representantes discentes conduziram um
momento de conversa sobre a Enfermagem no cendrio mundial,
destacando as mudltiplas possibilidades de atuacéo profissional, as
perspectivas do mercado de trabalho e a relevincia do enfermeiro na
promocdo da saude e no cuidado a populagéo. A acdo proporcionou um
espaco de integracdo, divulgacdo do curso e valorizagdo da profissdo.
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SEMANA DE ENFERMAGEM | FACCAT | 2026
CUIDADO E VIOLENCIA:

os desafios contemporaneos
da enfermagem no mundo do trabalho
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SEMANA DE ENFERMAGEM | FACCAT | 2026
CUIDADO E VIOLENCIA:

os desafios contemporaneos
da enfermagem no mundo do trabalho

19h30min | MINICURSOS

Curso 1 | Préticas integrativas no ambiente
de trabalho

Curso 2 | Avaliagdo da crianga em situagdo critica

19h30min | CONFERENCIA PRINCIPAL

Cuidado e violéncia: os desafios contemporaneos
da Enfermagem no munde do trabalho

Curso 3 | Prescricao de medicamentos por <
enfermeiros conforme Resolucdo 801/2026 2 5% Local: é
i
Local: o 5§ Centro de Eventos os w
Centro de Eventos Inscricoes
Inscrigdes www.faccat.br/cursoseeventos

www.faccat.br/cursoseeventos
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SEMANA DE ENFERMAGEM | FACCAT | 2026
CUIDADO E VIOLENCIA:

os desafios contemporaneos
da enfermagem no mundo do trabalho

19h30min | APRESENTACAO DE
TRABALHOS CIENTIFICOS

* Modalidade e-péster
* Modalidade oral

Local: 2 7
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Centro de Eventos

QUARTA

Inscrigoes
www.faccat.br/cursoseeventos
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O Curso de Enfermagem da FACCAT promoveu mais uma edicdo da Semana de
Enfermagem da FACCAT (SENFF), reunindo estudantes, docentes e profissionais para uma
programacdo voltada a atualizagdo cientifica, ao debate e ao fortalecimento da profissdo.
Com o tema "Cuidado e Violéncia: os desafios contempordéneos da Enfermagem no mundo
do trabalho’, o evento proporcionou espacos de reflexdo sobre questdes atuais que
impactam o exercicio profissional e a qualidade da assisténcia.

A programacdo contemplou minicursos em dreas estratégicas da pratica de enfermagem,
abordando temas como aromaterapia, avaliagdo da crianga em situacdo critica e prescricdo
de medicamentos por enfermeiros, além da conferéncia principal ministrada pela professora

Dra. Daiane Dal Pai. O evento também valorizou a producdo cientifica dos académicos por
meio da apresentacdo de trabalhos nas modalidades e-pdster e comunicagdo oral,
incentivando a pesquisaq, a inovagdo e a divulgagdo do conhecimento.

Com a realizacdo de mais uma edi¢do, a SENFF reafirmou seu papel como espago de
integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo, fortalecendo a formagdo académica e
estimulando o protagonismo estudantil diante dos desafios contempordneos da Enfermagem.

Confira mais registros na préxima pagina >
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Destaques da SENFF
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Dr? Daiane Dal Pai Decorag¢do do eventon Académica Ester

Time de monitores e Prof? Edna
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Minicurso de Aromaterapia
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Estagiarios presentes no evento Café servido pelos monitores
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Praticasill

O componente curricular Pratica do Cuidado Ill insere os académicos em
cenarios estrategicos da Atencao Primaria a Saude, proporcionando
vivéncias que aproximam a teoria da pratica e fortalecem competéncias para
uma atuacgao éetica, humanizada e alinhada aos principios do SUS.

Na comunidade do Morro da Cruz, os estudantes realizam visitas
domiciliares e consultas de enfermagem voltadas a promoc¢dao da saude,
prevencao de agravos e acompanhamento de pessoas com condicdes
cronicas, como hipertensao e diabetes. As atividades também incluem ac¢fes
em escolas, nas quais sao desenvolvidas atividades atreladas aoPrograma
Saude na Escola (PSE), com foco na educacdo em saude e na promoc¢do de
habitos saudaveis.

Ja no cenario de uma Unidade Basica de Saude, os académicos participam
de consultas de enfermagem na area da saude da mulher, desenvolvendo
atividades relacionadas a assisténcia ginecologica, prevencao e promoc¢ao da
saude, consolidando competéncias essenciais para o cuidado integral.

Na proxima pagina vocé podera conferir mais registros das atividades
realizadas em 2026/1.
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Praticas iV

O componente curricular Pratica do Cuidado em Enfermagem IV proporciona
aos académicos uma imersao no cuidado materno-infantil, acompanhando todas
as etapas do ciclo gravidico-puerperal e da atengdo a crianga. As atividades
desenvolvidas em diferentes cenarios de pratica permitem compreender a
continuidade do cuidado, desde o planejamento da gestacdo até o
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil.

Na Atencdo Primaria a Saude, os estudantes participam de consultas de preé-
natal, acdes de planejamento familiar e atividades educativas em salas de espera
voltadas as gestantes, fortalecendo a promoc¢do da saude e a prevencdo de
agravos. No ambiente hospitalar, vivenciam a rotina do centro obstétrico, com a
oportunidade de acompanhar partos, além de atuar no alojamento conjunto,
prestando cuidados ao recém-nascido e a puérpera. A formacao ¢é
complementada pela experiéncia na unidade de pediatria, onde acompanham a
assisténcia as criang¢as hospitalizadas.

Ao retornarem a Unidade Basica de Saude, os académicos realizam consultas
de enfermagem em puericultura, monitorando o0 crescimento e o0
desenvolvimento infantil e orientando as familias sobre os cuidados essenciais
na primeira infancia. Essa trajetoria de aprendizagem fortalece competéncias
técnicas, clinicas e humanizadas, preparando futuros enfermeiros para uma
assisténcia integral a saude da mulher, do recém-nascido e da crianca.







Lions Solidédrio

A extens@o universitaria ganha significado quando aproxima a
formacdo académica das necessidades da comunidade. Nesse
contexto, participamos de mais uma edicdo do Lions Solidario, acdo
desenvolvida em parceria com o Lions Clube de Parobé e voltada &
promocdo da saude e a prevencdo de doencas.

Durante o evento, os académicos realizaram orientagcdées sobre
prevencdo de doencas cronicas, afericdo de sinais Vvitais e
hemoglicoteste, além de incentivar o autocuidado e a adog¢do de hdbitos
de vida sauddveis. Ao todo, 38 pessoas foram atendidas.

Além do impacto social, a atividade representou uma importante
oportunidade de aprendizagem para os estudantes, que puderam
vivenciar a pratica da Enfermagem em um contexto comunitdrio,
desenvolvendo competéncias técnicas, comunicacionais e
humanizadas, reafirmando o compromisso do curso com a formacgdo de
profissionais comprometidos com a promocdo da sadde e a
responsabilidade social.
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Meia Maratonade

A extensdo universitaria também marcou presenca na Meia Maratona
de Igrejinha, onde académicos do Curso de Enfermagem, acompanhados
pela professora Edna Martins, integraram a equipe de primeiros socorros
do evento. A atuacdo envolveu o atendimento inicial aos atletas, com
interven¢des como aplicacao de crioterapia, manejo de caibras, cuidados
com entorses e contusdes, realizacdao de curativos e assisténcia em
situacOes de alteracdao da temperatura corporal decorrentes do esforco
fisico.

A participacdo em eventos esportivos amplia as oportunidades de
aprendizagem em cenarios reais de cuidado, permitindo que o0s
estudantes desenvolvam raciocinio clinico, trabalho em equipe, agilidade
na tomada de decisao e habilidades de comunicacao. Muito aléem de
aperfeicoar técnicas, essa experiéncia fortalece a formacao de
enfermeiros preparados para atuar com seguranca, responsabilidade e
compromisso com a saude da comunidade.

Ao todo, 65 atletas receberam atendimento.
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Campanhade vacinagéo

O componente curricular Avaliagdo das Necessidades de Salde proporciona aos
académicos um dos primeiros contatos com a prdtica assistencial, permitindo que
vivenciem a atuagdo do enfermeiro em agdes de promocdo da saude e prevencdo de
doencas. Entre as experiéncias desenvolvidas, destaca-se a participagcdo na campanha
anual de vacinacdo contra a influenza, importante estratégia de saude pdblica para a
protecdo da populagdo.

Acompanhados pela professora Edna Martins, os estudantes atuaram em diferentes
cendrios, como instituicbes de longa permanéncia para idosos, escolas, empresas e
servicos da Rede de Atencdo a Saude, totalizando 25 instituigées, o que contribuiu para a
imunizacdo da comunidade e fortaleceu as agdes de prevencdo.

Aléem do aperfeicoamento de habilidades técnicas, a atividade possibilitou aos
académicos compreender o papel da Enfermagem na execugdo das politicas publicas
de saude, reforcando o compromisso da profissGdo com o cuidado coletivo, a educacdo
em salde e a promoc¢do da qualidade de vida.

Ao total, foram aplicadas 481 doses do imunizante.
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Lideranca einovacéio

Em margo, a Enfermagem esteve presente em mais uma agdéo de capacitacdo voltada
ao mercado de trabalho. A coordenadora do curso, Claudia Capellari, ministrou o
palestra "Saude e bem-estar no ambiente de trabalho: liderangca e inovagéo” para
colaboradores da rede conveniada Unimed ES, no evento Qualifica Rede promovido pela
Unimed Encosta da Serra. A atividade discutiu o papel do trabalho na vida das pessoas e
como ele pode ser, ao mesmo tempo, fonte de bem-estar e de condi¢cdes adversas d
salde. Nesse contexto, a palestra reforcou o papel estratégico da lideranca no
fortalecimento da cultura organizacional e na construcdo de ambientes seguros e
sauddveis, apresentando ferramentas inovadoras como programas de escuta ativa,
cultura de feedback continuo, sadde mental digital, modelos hibridos de trabalho e
people analytics. A fala, fundamentada em evidéncias cientificas internacionais, reuniu 42
profissionais da rede prestadora.

PROGRAMA

QUALIFICAREDE @

0 4 Saude e bem-estar no

v ambiente de trabalho:
Lideranca e Inovacao

Sede da Unimed Encosta da Serra
oonasin Jl N0

EVENTO DESTINADO A PRESTADORES EM GERAL
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INTERVALO DAS AULAS
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A tradicional Festa Junina da Sadde reuniu académicos
dos cursos de Enfermagem, Fisioterapia e Psicologia em
um momento de integracdo, convivéncia e
fortalecimento dos vinculos entre as diferentes areas da
sadde. Organizado pelos representantes discentes, o
evento evidenciou o protagonismo estudantil na
promocdo de iniciativas que enriguecem a vida
académica e estimulam o trabalho colaborativo.

Com uma programacdo repleta de atividades tipicas,
comidas tradicionais e momentos de descontracdo, a
festa proporcionou um ambiente acolhedor para a
interacdo entre estudantes, professores e colaboradores.
O encontro reforgcou valores como trabalho em equipe,
pertencimento e integracdo, contribuindo para a
construcdo de uma formagdo académica mais
humanizada e participativa.
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O Arraia dos Estagiarios, realizado na casa de uma das alunas,
reuniu académicos e professores num clima de unido, comidas
tipicas e muita alegria.




Entre os dias 21 e 27 de julho, participei de uma missdo na llha do Capim, no Parg, e
posso afirmar que ndo foi apenas um lugar que visitei. Foi um lugar que transformou
minha forma de enxergar a enfermagem, o cuidado e o propodsito da minha profissdo.

Como académica de enfermagem, fui preparada para cuidar, atender e promover
salde. Mas, nessa missdo, Deus me lembrou que existem dores que v&o muito além
do que os olhos conseguem ver. Em cada atendimento, pude vivenciar umad
oportunidade de ouvir, acolher, orientar e servir, demonstrando o amor de Cristo por
meio da minha profissdo.

Sempre carreguei no coracdo o desejo de atuar em missées e me sinto
profundamente privilegiada por ter vivido essa experiéncia ao lado de um povo tdo
humilde, resiliente e acolhedor.

A llha do Capim é uma comunidade ribeirinha marcada por importantes desafios
estruturais. A populagcdo ainda ndo possui energia elétrica, ndo conta com geladeiras
em suas casas e depende da compra de sacos de gelo para conservar alimentos.
Essa realidade evidencia como os determinantes sociais influenciam diretamente a
saltde e reforca a necessidade de um cuidado que considere a pessoa em sud
integralidade.

Na universidade, aprendemos técnicas, protocolos e condutas baseadas em
evidéncias, conhecimentos indispensdveis para uma assisténcia segura e de
qualidade. No entanto, experiéncias como essd nos ensinam que a enfermagem
também se constréi na escuta, na presenca, na capacidade de adaptacdo e na
sensibilidade para compreender a realidade de cada paciente.

Passar sete dias dormindo em uma rede, compartilhando a rotina da comunidade,
enfrentando o calor, as longas caminhadas e os desafios da missdo me mostrou que
a verdadeira transformacgdo acontece dos dois lados. Enquanto buscamos cuidar das
pessoas, somos profundamente transformados por elas.

Volto dessa missdo ainda mais convicta de que a enfermagem é uma profissdo
capaz de gerar impacto social, reduzir desigualdades e levar esperanga,
especialmente aos lugares onde o acesso aos servicos de saude € mais limitado.

Agradeco a equipe que tornou essa experiéncia possivel e, principalmente, ao povo
da Ilha do Capim, que me recebeu com tanto carinho e generosidade. Levo comigo
aprendizados que fortalecem nd&do apenas minha caminhada profissional, mas
também minha misséo de cuidar de pessoas com competéncia, empatia e amor.

Seguimos cuidando. Seguimos aprendendo. Seguimos servindo.

Académica de enfermagem Dayla Avila
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Lei Lucas

Promover a educagdo em saudde também significa contribuir para a
construcdo de ambientes mais seguros. Com esse propodsito, foi
realizado o curso de extens@o Lei Lucas — Primeiros Socorros na
InfGncia, desenvolvido no Colégio Santa Teresinha, com carga
hordria de 4 horas e enfoque tedrico-pratico, voltado a capacitagéo
em primeiros socorros no ambiente escolar.

Durante a atividade, professores, monitores, equipe administrativa e
demais colaboradores receberam orientacées sobre os principios
bdsicos dos primeiros socorros, reconhecimento de situagdes de
urgéncia e emergéncia, prevencdo de acidentes e atendimento
inicial até a chegada do servico especializado. Também foram
desenvolvidas habilidades praticas em técnicas de desengasgo,
controle de hemorragias e reanimacgéo cardiopulmonar (RCP). Ao
todo, 35 participantes foram capacitados.

Além de contribuir para a seguranca da comunidade escolar, a
acdo reforca o compromisso da instituicdo com a promocdo da
salde e a prevencdo de agravos, fortalecendo a formagéo
continuada e disseminando conhecimentos essenciais para uma
atuacdo rapida, segura e humanizada em situacdes de emergéncia.
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Trabalhador

Por meio do componente curricular extensionista Saude do
Trabalhador, académicos desenvolveram ag¢fes voltadas a promocao
da saude e a prevencao de agravos em empresas da regiao.

As atividades tiveram inicio com o contato dos proprios estudantes
com as empresas parceiras e a realizacao de um diagnostico situacional,
etapa que subsidiou o planejamento das intervencdes. Com base nas
demandas identificadas, foram promovidas capacitagcdes em primeiros
socorros, orientacdes sobre ergonomia e biosseguranca, além de
atividades voltadas a promocdao da saude mental no ambiente de
trabalho.

Ao todo, 43 trabalhadores foram beneficiados pelas acbes, que
contribuiram para a disseminacdao de praticas seguras, a promoc¢ao da
qualidade de vida e o fortalecimento da integracao entre ensino, servico
e comunidade.

O pessoal gostou? 5.29

AmarammmE @ W ..

E 0 assunto da tarde agora 4.4

Ah, coisa boa!

Ja valeu todo o esforgo da disciplina
16:47 W/

Simmm , nossa muito Util.

Muita gente ndo sabia dos tipos de
AVC , manobras . Tiveram muitas
curiosidades
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Os académicos do componente Fundamentos do
Cuidar em Saude, acompanhados da professora
Claudia Capellari, tiveram a oportunidade de realizar
uma visita técnica ao Museu Joaquim Francisco do
Livramento, localizado no Centro Historico Cultural
da Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre. Além
da visita guiada, realizaram a oficina “A historia da
Enfermagem na Santa Casa e no Rio Grande do Sul”.

O intuito foi conhecer a histéria da enfermagem da
Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre, que
muito diz sobre a enfermagem gaucha e, ao mesmo
tempo, realizar interlocu¢cdes com o conhecimento e
experiéncias vividas até o momento.
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Intervengoes na AB

Durante os estagios na Atencdao Basica, os académicos do Curso de
Enfermagem desenvolveram intervencdes educativas junto aos servicos
de saude e a comunidade, fortalecendo a integracao entre formacao
académica, servico e territorio.

As acdes contemplaram tanto a Educacao Permanente em Saude,
direcionada aos profissionais dos servicos, quanto atividades de
educacdao em saude para a populacao, abordando temas relacionados a
promocao da saude, prevencao de agravos e qualificagao do cuidado.

Realizadas diretamente nos cenarios de pratica, as intervencdes
possibilitaram aos estudantes exercitar competéncias de comunicacao,
planejamento e educacdo em saude, a0 mesmo tempo em que
contribuiram para qualificar as praticas dos servicos e ampliar o acesso
da populacao a informacdao. Ao todo, as atividades alcancaram
aproximadamente 700 pessoas, reafirmando o compromisso do Curso
de Enfermagem com uma formacdo conectada as necessidades reais da
comunidade.
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aprendizagem,
protagonismo e
COMPromisso
com o cuidado

O primeiro semestre de 2026
foi marcado por movimento,
aprendizado, integracdo e
construcdo coletiva. Ao longo
desse periodo, vivenciamos
experiéncias que
dproximaram ainda mais a
formacdo académica dos
diferentes cendrios da salde,
fortalecendo o protagonismo
dos estudantes e a atuacdo
dos docentes.

Estivemos presentes em servicos de salde, comunidades, unidades
bdsicas, hospitais, empresas e salas de aula, desenvolvendo atividades de
ensino, extens@o e prdtica profissional. Foram momentos de discussdo,
reflexdo, intervencdo e troca de saberes, sempre pautados pelo
compromisso com uma formacdo ética, cientifica, humanizada e conectada
as necessidades da sociedade.

Este Conecta Enfermagem redne parte das experiéncias vivenciadas no

semestre e evidencia a poténcia de uma formagdo que ultrapassa os limites
da sala de aula. Os rounds clinicos, as agdes de educacdo em sadde, as
atividades extensionistas, as experiéncias no territdrio e os momentos de
integracdo académica revelam um curso em constante movimento e
construido com a participacdo de estudantes e professores.
Encerramos o semestre reafirmando nosso compromisso com a formacdo
de enfermeiros criticos, sensiveis, cientificamente preparados e capazes de
transformar realidades por meio do cuidado. Que os proximos desafios
continuem nos impulsionando a aprender, inovar, compartilhar e construir,
coletivamente, uma Enfermagem cada vez mais qualificada e
comprometida com as pessods e com a sociedade.
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Juntos, seguimos conectados pelo cuidado.
Coordenagdo do Curso de Enfermagem — FACCAT

Mande seu registro para enfermagem@faccat.br
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