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1. ATIVIDADES INTERNAS E INTEGRACAO
ACADEMICA



1.1 Atividade i Recepcao aos calouros

Titulo da Atividade: Recepcao aos calouros

Docente(s) Supervisor(es): Claudia Capellari

Objetivo: Acolher os calouros, explicando o funcionamento do Curso de Enfermagem
Descricdo da Atividade: Apds fala inicial, realizada no Centro de Eventos da FACCAT, pela
vice-direcao de graduacéo e convidados, os calouros foram recepcionados pelas professoras
Claudia Capellari e Edna Martins. Na ocasiéo, foi realizada uma dindmica para entrosamento,
na qual os presentes deveriam ler perguntas disparadoras, sobre as quais foram sendo
tecidas consideracdes sobre aspectos diversos do curso: grade curricular, horas
complementares, uniformes, aulas tedéricas e praticas, campos de pratica, horérios, contato
com a coordenacgao, dentre outros.

Publico-alvo: Académicos ingressantes no curso de Enfermagem em 2022/1

Periodo de Realizacéo: 3/3/2022

Local de Realizacéo:

Resultados obtidos: Os presentes foram devidamente informados sobre o funcionamento
do Curso de Enfermagem.

Local de Realizac&o: Centro de Eventos da FACCAT
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Registro da recepgéo aos calouros



1.2 Atividade i Colacao de grau

Titulo da Atividade: Formatura da 62 Turma de Enfermagem
Periodo de Realizacdo: 09/04/2022

Local de Realizac&o: Centro de Eventos da FACCAT

Em funcdo das medidas sanitarias para contencao da COVID-19, a formatura ocorreu em
periodo extraordinario, mantendo os protocolos de seguranca.

Paraninfa: Prof2 Gisele Casséo
Homenageadas: Prof? Claudia Capellari e Rubellita Gois
Funcionario Homenageado: Eliézer Bueno da Silva

Académico de destaque: Patrick Pinto da Rosa.

< = i

Registro da cerimonia de formatura. Em pé, da E para D, ao fundo: Paulo R. Zanetti,
Bruna Jardim, Ana Paula Dhein, Nathalia Fofonca, Lucimara Prates, Patrick P. da
Silva, Profa. Claudia Capellari e Profa. Gisele Casséo. Fileira intermediaria: Profa.
Rubellita Holanda, Inajara M. Lima, Leticia Gross, Sthefanie Caroline Santos, Daijara
Borges e Daniele Costa. Agachados: Eliézer Bueno da Silva, Gabriela Muniz,
Tamires Diehl e Marina C. Smaniotto.



Patrick Pinto da Silva, orador da turma.




Ly \ S
Corte da Enfermagem: Rubellita Holanda e Claudia Capellari (professoras
homenageadas), Eliézer Bueno da Silva (funcionario homenageado) e
Gisele Cassdao (paraninfa).
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Discurso da Paraninfa, profa. Gisele Casséo.



1.3 Atividade i Eleicao

Titulo da Atividade: Eleicdo de Representantes Discentes do Curso de Enfermagem

Descricdo da Atividade: Apuracao:

75 votos, sendo 74 votos validos (1 votante informou 0 nimero de matricula incorreto)
67 votos para SIM

7 Votos par NAO

Assim, esta eleita a chapa Unica, composta por Ithiele Knechtel e Luan Moura.

Periodo de Realizac&o: 15/03/2021 e 16/08/2021
Local de Realizagao: Google Forms

Eleicao Representantes Discentes Enfermagem

Prezado académico, hoje ocorrem as eleigdes para representantes discentes do curso de Enfermagem da
FACCAT. Foi inscrita uma chapa Gnica, composta por Ithiele Carolina Rothmann Knechtel e Luan Prado de
Moura.

Vocé concorda com a eleicdo da chapa inscrita? = @® Muitipla escolha g

Sim X

Vocé concorda com a eleigdo da chapa inscrita?

75 respostas

® Sim
@ Niao

10



+ X))

7
Candidatos a representante discente do

Curso:de Enfermagem

Conheca a chapa:

Ithiele Carolina

Luan Prado de Moura Rothmann Knechtel
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1.4 Atividade - Torneio

Titulo da Atividade: | Torneio de Beach Tennis do Curso de Enfermagem

Descricdo da Atividade: Atividade realizada com o propdsito de integracdo entre a comunidade
académica e egressos.

Periodo de Realizagéo: 08/10/2022

Local de Realizacéao: Igrejinha, RS

CURSO DE

b

TORNEIO
BEACH

TENNIS
ENFERMAGEM

LOCAL:
RUA BERTHOLDO SCHWARTZ,
138 - BOM PASTOR / IGREJINHA

SABADO DIA 08/10
A PARTIR DAS 09AM

INSCRICAO: 18RS
+ -
ALMOCO: 15RS SALSIPAD
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1.5 Atividade T Encomendas de canecas do curso

Descricdo da Atividade: Os representantes discentes do Curso organizaram a compra de

canecas personalizadas para os Académicos de Enfermagem, com a finalidade de promover

maior senso de pertencimento.

CANECA

[E' ] Katiuscia vianna
FRENTE VERSO

Tamanho: 850 ml
Cor: Preto fosco

&
Material: Poliéster Acetinado | Medida: 140 cm x 4,0 cm

Frente (Externo)

Verso (Interno)

TAANANNIANT S \TaRaRNS,;:N\/=
NAQ NOS RESPONSABILIZAMOS POR INFORMAGOES CONTIDAS NA ARTE, POR FAVOR VERIFIQUE AMOSTRA ANTES DE APROVAR.

ATENCAD: IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVA, SUJEITA A PEQUENAS VARIACOES COM A REALIDADE. CORES PODEM VARIAR DE ACORDO COM 0 DISPOSITIVO.
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1.6 Atividade i Contato com egressos

Descricao da Atividade: Contato realizado via grupo de whatsapp, a fim de identificar a colocacéo
dos egressos no mercado de trabalho, média salarial, area de atuacao, pés-graduacéo, escala geral
de felicidade e percepcéo sobre o Curso de Enfermagem.

Publico-alvo: Egressos do Curso de Enfermagem da FACCAT

Periodo de Realizagdo: 11 a 14/11/2022

Local de Realizagao: Via Google Forms

Resumo das respostas

Sexo

66 respostas

@ Feminino
@ Masculino
Idade (anos completos)
66 respostas
8
6 7 (1015%‘\
5'(7,6%) 5 (7,6%)

4 ) 3 (4,5%) 3 (4,5%) 3 (4,534(4,5%) 3 (4,5%)
2 (3%) 2 (392 (3%) 2 (3%)
1(1,5%)

A (1,50/01,814(1,5%

23 25 27 29 31 33 36 38 40 42 45 53
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Sua turma de enfermagem foi...
66 respostas

® 2016
@® 2017
® 2018
® 2019
@ 2020

m =0 ® 2021
® 2022
0,
1Bi2% ® 20182
172V

Média Salarial: R$ 4.812,00

Areas de Atuacgdo (pode marcar mais de uma opgao)

66 respostas

Nenhuma / ndo atuo como enf... 7 (10,6%)
Ensino 16 (24,2%)
Geréncia 18 (27,3%)
Assisténcia 48 (712,7%)
Pesquisa
Resgate Rodovia

Administrativo

Auditoria de enfermagem

Em quantos lugares vocé trabalha atualmente [como enfermeiro(a)]?
64 respostas

Q1
9?2
@3

/Y

® 00
@ Duas semanas
® Estudando

Média semanal de horas trabalhadas 46,02h

16



0 que vocé ja fez ou estd fazendo, apés a graduacgédo?
54 respostas

@ Especializagdo
@® Mestrado
@ Doutorado

/ @ Ainda n3o estou fazendo
] @ Nada

@ Apenas trabalhando
@ Cursos on line
@® Trabalhando como aux satde bucal

Sobre a sua atuacdo como enfermeiro, em que nivel de atencdo vocé trabalha?

60 respostas

UBS/ESF

Hospital

Clinica geriatrica

Unidades Ambulatoriais /Policli...
Ensino - nivel técnicos

Ensino - nivel de graduagao/po...
Consultério privado / auténoma
Unidades Ambulatoriais /Policli...
Atendimento urgéncia e emerg...

12 (20%)
35 (58,3%)

12 (20%)

1 (1,7%)

Clinica geriatrica e ensino nivel... 1(1,7%)
Cooperativa de Saude 1(1,7%)
Samu 1(1,7%)

0 10 20 30 40

17



Escala Geral de Felicidade

1) Em muitos aspectos, a minha vida esta préxima do ideal.

66 respostas

30
20
10
0 (0%) 0 (0%)
0 I l
1 2

2) As minhas condi¢des de vida sdo excelentes.

66 respostas

30

20

10

1(1,5%) 1(1,5%)

3) Estou satisfeito com a minha vida.
66 respostas
30

20

10

24
(36,4%)

14
(21,2%)

24
(36,4%)

1k
(19,7%)

22

(33,3%)

12 (21,2%) (22,7%)

(18,2%)

18



4) Até agora, consegui as coisas mais importantes que desejo na vida

66 respostas

20

19

18
" . (28,8%)

10
10 10
(15,2%) (15,2%)
7 (10,6%)
5
0

5) Se pudesse viver a minha vida outra vez, ndo mudaria praticamente nada.

66 respostas

20
15
13
10 (19,7%)
5

5 (7,6%)

4 (6,1%)
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1.7 Atividade 7T Encontro com formandos

Descricdo da Atividade: Realizada reunido com os provaveis formandos do Curso de
Enfermagem, do ano de 2022. Os seguintes topicos foram abordados: horas complementares e
particularidades para registro, oficializacdo do pedido de colacdo de grau, sorteio da data de
formatura, documentos necessarios e documentos pendentes junto a secretaria de graduacéo,
aprovacao em todas as disciplinas, processo de registro profissional junto ao Coren-RS. Prof?
Claudia Capellari acordou de enviar a descritiva de numeros de matriculas, horas pendentes de
atividades complementares e de documentacdo a representante da turma, Kéthani da Rocha
Almeida.

Periodo de Realizacéo: 14/04/2022

Local de Realizac&o: Google meet

14 de abril 19:44
@ Ver tradugéo >

Acabamos de realizar
reuniao com os proximos
enfermeiros a finalizarem a
graduacgao na Faccat.

Eles seguirao desfrutando
da trajetoria até 2022/2

_,"g'l
.
,2

3‘¢' G

Bl Aty Acumas Crivtion dus Sare Raieas -r-

E [T

Desejamos um
excelente proveito
desse ultimo ano de
estudos
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1.8 Atividade i Revelacéo da Corte da Enfermagem

No dia 23/05/2022, ao término das atividades do primeiro dia da SENFF, os formandos
2022/2 revelaram a Paraninfa e as professoras homenageadas. Sao elas: Paraninfa:
Gabriela Camponogara Rossato. Homenageadas: Mariele Cunha Ribeiro e Edna
Martins.

Registro da revelacdo da Corte. Profa. Gisele
Casséo, Profa. Mariele C. Ribeiro (homen.), Profa.
Gabriela C. Rossato (paraninfa), profa. Edna Martins
(homen.) e profa. Claudia Capellari.

21



1.9 Atividade T Reunido

Titulo da Atividade: Reunido de aulas préticas e estagios

Docente(s) Supervisor(es): Claudia Capellari

Objetivo: Alinhar as atividades a serem desenvolvidas nas aulas praticas e estagios
curriculares obrigatorios em 2022/1

Descricdo da Atividade: Realizada reunido, estando presentes as professoras
Claudia Capellari, Cristine Kasmirscki, Gabriela Rossato, Gisele Casséo, Mariele
Ribeiro, Monique Vargas e Rubellita Holanda. Foram discutidas questdes relativas ao
uso de uniformes, avaliacbes, SIEPE, competéncias a serem desenvolvidas em cada
componente curricular e cronogramas. As docentes apresentaram seus respectivos
planos de ensino.

Publico-alvo: docentes de disciplinas praticas e estagios curriculares

Periodo de Realizacdo: 14/02/2022

Local de Realizacdo: Coordenacéo do Curso de Enfermagem

! )
Registro da atividade.
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1.10 Conexao Faccat

Docentes Supervisores: Edna Thais Jeremias Martins e Rubellita Holanda Pinheiro Cunha Gois.

Descricdo da Atividade: O Conex&o Faccat € um evento que ocorre anualmente, desde 2003, no
campus da FACCAT, com excecéao dos anos de pandemia. Durante o evento, os alunos do Ensino
Médio de escolas de toda a regido visitam o campus para conhecer as futuras profissées. Em 2022,
o Curso de Enfermagem realizou atividades onde os alunos pudessem perceber diferentes areas
de atuacdo do enfermeiro. No estande, havia demonstracéo de coleta de exame citopatoldgico e
uso de cromoterapia. Ja no Laboratério de Enfermagem houve a simulacdo de atendimento de
parada cardiorrespiratéria, onde os alunos podiam participar do atendimento. Além de
demonstracdo do furo humanizado, onde foi demonstrado pelos académicos do curso de
enfermagem e demonstragéo de lesdes, com o uso de maquiagem. Além disso, houveram visitas
aos laboratorios de Microscopia e Anatomia.

Periodo de Realizacdo: 27, 28 e 29 de Setembro de 2022

23
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Registros das atividades.
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1.11 Arraia da Enfermagem

Descricdo da Atividade: Docentes e discentes do Curso de Enfermagem se reuniram em uma
Festa Junina, com a finalidade de confraternizar.

Periodo de Realizacéo: 16/06/2022

25



1.12 Desfile civico-militar

Descricdo da Atividade: A coordenadora do Curso, professora Claudia Capellari, participou do
desfile civico-militar de Taquara, no qual um grupo do Colégio Santa Terezinha prestou homenagem
ao diretor da FACCAT, professor Delmar Henrique BAckes.

Periodo de Realizacéo: 07/07/2022

" ENGENHAR
3 IA D}
PROD{ JICAO
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2. OFICINAS DE NIVELAMENTO E USO DE
METODOLOGIAS INOVADORAS

27



2.1 Atividade - Intensivo de verao

Docentes Supervisores: Lucia Fabiane da Luz

Descricdo da Atividade: Componente realizado na modalidade intensivo de verdo, a fim de
oportunizar aos académicos cursar uma disciplina em um prazo menor, a0 mesmo tempo em que
permite aqueles que possuem financiamento universitario, 0 adiantamento de componentes que
porventura ndo sejam ofertados durante o ano letivo. Tal iniciativa contribui para a flexibilizacao
curricular.

Periodo de Realiza¢do: Janeiro e fevereiro de 2022

3 de fevereiro 13:33

LY

iannakati
o™ Viannakati

Registro da aula da prof
@luciafabianeluz de ontem

N Disciplina: Cuidados
‘f{de Enfermagemem

_ % situagoes criticas r

(»@

CURSO DE X
ENFERMAGEM \

—
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@ 8 de fevereiro 10:46

)
&' alissandra.scheid

~

\"

RCP e uso do DE& 3
Vo ma /u/).’_’,’ ()/;/'/Agm/(/ \
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a 1/'(/(/4)/1/2.(11/('
@en/[Jaccat

|
It

@enffaccat
@Iluciafabianeluz
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2.2 Atividade i Seminario Integrador

Titulo da Atividade: Seminario Integrador de Estagios e Praticas - SIEPE
Docentes Supervisores: Professora Rubellita Holanda

Descricdo da Atividade: O Seminario Integrador de Estagios e Praticas de Enfermagem
(SIEPE) é um evento constituido por oficinas tematicas diversas, as quais tém por objetivo a
integracdo das disciplinas praticas e estagios curriculares do Curso de Enfermagem da
FACCAT, fortalecendo a aproximacao entre ensino, gestao, servico e comunidade. Assim, tem
como publico-alvo, docentes, enfermeiros facilitadores das praticas curriculares, docentes
supervisores, enfermeiros preceptores de estagios, gestores de saude e de enfermagem,
liderancas comunitarias, e académicos matriculados em disciplinas praticas e estagios
curriculares. Também busca a aproximacgdo de egressos, ao inseri-los na programacgéo. O
Seminario ocorre em duas edi¢cdes anuais, uma em cada semestre letivo, em conformidade
com o cronograma da FACCAT. A temética geral do evento é escolhida pela Coordenacéo de
Estagios e Praticas de Cuidado e pela Coordenacdo do Curso de Enfermagem, em
observancia ao contexto sdcio-histérico em que se inserem o0s atores envolvidos no processo
de formacgéo do Curso de Enfermagem 1 Bacharelado da FACCAT.

Assim, a tem8tica do I X SIEPE foi ABranding Nu

na intencdo de abordar a marca e a imagem pessoal, bem como a importancia destes
aspectos na carreira. Jao X S| EPE f oi conduzido sob a
conversas dif2ceiso, cuja convidada foi a

A participagdo dos académicos matriculados nos Estagio Curriculares (enfermeirandos) é
obrigatéria em todas as oficinas, uma vez que estas constituem o processo de qualificacdo
destes, antes da inser¢ao nos respectivos campos de estagio, e integralizam a carga horéria
necessaria ao cumprimento do estagio. Discentes matriculados em disciplinas praticas
participam das oficinas que compdem a carga horaria de suas praticas, em encontros
paralelos ou integrados. Demais participantes do SIEPE s&o convidados a participar das
oficinas que constituem o seminério, recebendo, ao final do seminério, certificado de
participagao.

Objetivo: Integrar os alunos de estagios e praticas para partilha de conhecimento e vivéncias.
Falar sobre imagem e marca pessoal.

Pablico-alvo: Académicos dos componentes com praticas em servicos de salde, Estagio
Curricular no Hospital e Estagio Curricular na Atencao Basica

Periodo de Realizacéo: 03/03 e 05/08/2022

Local de Realizac&o: Faccat

Resultados obtidos: Reflexdes sobre a importancia de valorizar a imagem pessoal em busca
de uma marca pessoal que demonstre profissionalismo e respeito para o publico. Foi
apresentado o manual do estadgio FACCAT, os planos de ensino, cronogramas e acordos

30
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pedagdgicos, e também esclarecidos maiores detalhes sobre os componentes curriculares em

guestao.

SIEPE

Seminario Integrador de
Estagios e Praticas

/

K72 &

()

nidiasantiago

PLAY
SIEPE-2022.2
X Seminario Integrador
de Estagios e Praticas

Quando | Onde Hora @
05/08 | Faccat |g8H

CURSO DE
ENFERMAGEM

2022/1
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2.3 Atividade i Oficinas de preparagéao

Titulo da Atividade: Oficinas de preparagdo para os Estagios Curriculares

Docentes Supervisores: Prof. Cristine Kasmirscki, Prof. Gabriela Rossato, Prof. Mariele Cunha
Ribeiro, Prof. Monique Eva de Vargas Cardoso, Prof. Rubellita Holanda Pinheiro Cunha Gois.

Descricdo da Atividade: Durante 5 a 10 dias que antecedem a inser¢cdo dos alunos nos estagios
curriculares, sao realizadas oficinas para treino de habilidades. O propdsito € revisitar técnicas
desenvolvidas ao longo da graduacéo, atualizando protocolos e realizando os procedimentos que
porventura sejam necessarios em campo de estagio. Para tanto, sdo desenvolvidas atividades no
Laboratério de Enfermagem e também em sala de aula. As oficinas sdo orientadas pelas
professoras supervisoras do estagio e envolvem diversas teméticas, como revisédo de exame fisico,
técnicas propedéuticas, processo de enfermagem, consulta de enfermagem a mulher, a doentes
cronicos e criancas, interpretacao de exames laboratoriais e radioldgicos. N

Objetivo: Treinar habilidades, competéncias e atitudes, visando qualificar os alunos para o estagio
curricular supervisionado.

Pablico-alvo: Académicos matriculados na disciplina de Estagio Curricular na Atencao Béasica e
Estagio Curricular no Hospital.

Periodo de Realizacdo: 04 a 11/03 e 08/08 a 12/08/2022

Local de Realizacdo: Laboratério de Enfermagem e sala de aula da Faccat

=

inicio da seaana de »avistes do
Estégio Hospitalar
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& 12 de agosto 16:29
<= Il ORappa - Auto-reverse >

(E) gabcamponogara

Estagiarios Atencgao
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2.4 Atividade - Oficina

Titulo da Atividade: Oficina de calculo e administracdo de medicacfes
Docentes Supervisores: Rubellita Holanda e Gisele Casséo

Descricdo da Atividade: Atividade voltada aos académicos matriculados em Pratica do Cuidado |
e Il, com o objetivo de revisar e treinar a habilidade do aluno no preparo, calculo e administracéo
de medicamentos. Procedeu-se revisdo da técnica de preparo de medicacbes a serem
administradas por diferentes vias, enfatizando-se os medicamentos injetaveis. Foi revisada a
técnica de puncdo venosa, quebra de ampola, abertura de frasco ampola, diluicbes, céalculos e
manuseio com 0s iNsumos.

Conteudo programatico:

- Conceitos matematicos basicos (regra de trés, proporgcéo, porcentagem)

- Reconstituicdo, diluicdo e rediluicdo

- Gotejamento

- Medicamentos de alta vigilancia e medicamentos especiais

-Casos problemati zados e Aim«o na massao

Periodo de Realizacdo: 08/03 e 06/10/2022
Local de Realizacdo: Laboratério de Enfermagem
Numero de beneficiados de forma gratuita: 43
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2.5 Atividade i Oficina de nivelamento

Titulo da Atividade: Oficina de matematica basica
Docente(s) Supervisor(es): Rubellita Holanda e Magnus Ody

Descri¢cdo da atividade: Alinhados com vistas a interdisciplinaridade, os docentes
dos componentes curriculares Farmacologia Il e Calculo Diferencial e Integral I,
organizaram a oferta de uma oficina de matematica basica, destinada aos estudantes
de Farmacologia Il, jA que esta envolve uma série de calculos de dose de
medicamentos. O docente do curso de matematica se reuniu com os estudantes de
Farmacologia Il durante 10 encontros, em sala de aula, para praticarem diversos
exercicios relacionado aos componentes curriculares envolvidos. Os alunos
exercitaram as operagfes matemdticas, regra de 3 e propor¢do com casos
trabalhados em sala de aula de ambos os componentes.

Metodologia
Préatica de exercicios.

Obijetivos: Praticar os calculos matematicos envolvidos no preparo de medicacdes,
promovendo assim a pratica segura durante a administracdo medicamentosa.

Periodo de Realizacéo: 2022/1

NUumero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 25
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2.6 Atividade i Oficina de nivelamento

Titulo da Atividade: Revisdo de Matematica
Docente(s) Supervisor(es): Magnus Ody

Objetivos: Promover a revisdo conceitual de Matematica para melhorar a qualidade
da aprendizagem do componente de Bioestatistica, oferecido pelo curso de
Enfermagem.

Descricdo da atividade: Procedeu-se encontros de revisdo de Matematica Basica
para o0s estudantes do curso de Enfermagem matriculados no componente
Bioestatistica. A proposta envolvia a aprendizagem por pares e, assim, dois
estudantes do Curso de Matematica encontraram-se sistematicamente com o0s
estudantes de Enfermagem, antes do horario regular de aula, para tratarem dos temas
planejados para a oficina, bem como para resolver possiveis calculos trazidos pelos
alunos de Bioestatistica. O conteudo programatico envolveu:

O«

Operacdes elementares e 0 uso da calculadora.

O«

Numeros aproximados e arredondados.

O«

Comparacédo de numeros (maior, menor, entre outros).

O«

FracoOes: tipos, simplificacdo, comparacéo, operacoes.

O«

Razbes e Percentagem.

O«

Regra de trés.

O«

Elaboracao de gréficos. Eixos coordenados. Variavel dependente e
independente.

O«

As variaveis qualitativas e quantitativas.

(@]

Interpretacéo de gréaficos estatisticos.

(@]

Interpretacdo de tabelas estatisticas.

(@]

Interpretacdo das medidas de posicdo: média, mediana e moda.

Resultados alcancados:

Melhora da qualidade da aprendizagem das competéncias a serem desenvolvidas
pelos estudantes do curso de Enfermagem que cursam o componente de
Bioestatistica.

Promocé&o da formacao inicial dos estudantes do curso de Licenciatura em
Matematica da Faccat, que atuaram como monitores.

Periodo de Realizacdo: 2022/1

Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 08
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2.7 Atividade i Metodologia ativa - Esquemas

Titulo da Atividade: Metodologia ativa: constru¢cdo de cartazes sobre vias de
administragéo de medicamentos

Docente(s) Supervisor(es): Patricia Martins Bock

Objetivo: Apresentar as vias de administracdo de medicamentos de maneira
ilustrada.

Descricdo da Atividade: Durante 1h de aula, os estudantes construiram cartazes,
coletivamente, sobre as vias de administracdo de medicamentos. A seguir, 0S
cartazes foram apresentados e confrontados com a teoria.

Publico-alvo: Estudantes da disciplina

Periodo de Realizacdo: 3/18/2022

Resultados obtidos: Os estudantes formaram grupos e criaram cartazes sobre as
vias de administragdo de medicamentos, e compartilharam com o0s colegas os
cartazes criados.

Registro da atividade.
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2.8 Atividade i Metodologia Ativai Gamificacao

Titulo da Atividade: Jogo Kahoot

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassao

Objetivo: Revisar conteudos aprendidos no componente curricular; exercitar o
raciocinio rapido e a tomada de decisdo assertiva.

Descricado da Atividade: A professora elabora questdes relacionadas ao conteudo
estudado no componente curricular e lanca na plataforma da ferramenta de
gamificacdo - Kahoot. Os académicos acessam a plataforma pelos smartfones e
resolvem as questdes em clima de gamificacdo. Ao final da atividade é exposto o
pddio, onde constam os 3 estudantes que responderam mais respostas assertivas em
menor tempo.

Publico-alvo: Académicos do curso de graduagdo em Enfermagem.

Periodo de Realizacdo: 3/29/2022

Resultados obtidos: Momento de estudo e revisdo do conteddo, com possiveis
discussoOes e esclarecimento de davidas.
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2.9 Atividade i Metodologia ativa Hands on

Titulo da Atividade: Aprendizagem por times com demonstragéo pratica - banho no
leito

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassao

Objetivo: Estudar o contetdo concomitante a0 momento de pratica. Aprender a
aprender.

Descricdo da Atividade: Alguns académicos se voluntariaram para simular a
situacdo de banho no leito, explicando uso de materiais e procedimento, enquanto 0s
demais colegas observavam e faziam anotacdes para posterior discussao em grande
grupo. Foi disponibilizado ao grupo, antecipadamente, via Classroom, o POP do
banho no leito.

Publico-alvo: Académicos de enfermagem.

Periodo de Realizacdo: 3/30/2022

Resultados obtidos: Os estudantes puderam estudar o conteddo enquanto
simulavam a situacao de banho no leito e discutiam demais tipos de banho.
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2.10 Atividade i Metodologia ativa’ Hands on

Titulo da Atividade: Atividade pratica de exame fisico em gestante.

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso

Objetivo: Capacitar os alunos a realizar o exame fisico obstétrico.

Descricdo da Atividade: Uma gestante foi convidada para participar da aula, onde
os alunos analisaram os exames e a carteirinha da mesma. ApGs o aporte teorico,
eles puderam praticar a manobra de Leopold, altura uterina e ausculta dos BCFs na
paciente.

Pablico-alvo: Alunos maternidade e paternidade

Periodo de Realizacdo: 4/18/2022

Resultados obtidos: Capacitacao e treino de habilidades em obstetricia
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2.11 Atividade i Metodologia ativai Simulacao

Titulo da Atividade: Simulacdo contracbes, dilatagcdo uterina e método néo
farmacoldgico para alivio da dor com a bola

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso

Objetivo: Demonstrar de forma ludica a forma que as fibras musculares do Utero
trabalham quando estdo sendo contraidas e também a dilatacdo e apagamento do
colo do utero.

Descricdo da Atividade: Simulacdo de movimentos diretamente na bola.
Demonstracdo das contracbes uterinas com baldo cheio e dentro uma bola
representando o feto. Enquanto a professora fazia os movimentos das contrac¢des, o
colo uterino ia se apagando, dilatando, para depois expulsar o feto.

Publico-alvo: Alunos da disciplina

Periodo de Realizacdo: 4/25/2022

Resultados obtidos: Conhecimento do processo de contracdo e dilatagdo uterina

HAYRsE
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2.12 Atividade i Metodologia ativa - PITCH

Titulo da Atividade: Ensaio PITCH Cadeia Alimentar, Macronutrientes e Sais
Minerais

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassao

Objetivo: Apresentar tematica do seu grupo através de um ensaio PITCH em 7
minutos.

Descricdo da Atividade: PITCH é apresentacdo sumaria de 3 a 5 minutos com
objetivo de despertar o interesse da outra parte (investidora, investidor ou cliente) pelo
seu negocio. Assim, deve conter apenas as informacdes essenciais e diferenciadas.
Cada grupo de estudantes foi desafiado a apresentar, no tempo de 7 minutos sobre a
sua temética, tentando "convencer" o grande grupo a consumir o seu "produto".
Finalizado os 7 minutos cronomerados pela monitora, a professora tocava uma sineta
e se findava ali o raciocinio da apresentagéo.

Cada tema deveria abordar: conceito, tipos/alimentos, importancia/relevancia para o
organismo, disponibibilizar a apresentacéo aos colegas e a professora via Classroom,
referéncias utilizadas na construcéo da atividade.

Os grupos foram divididos nas tematicas:

17 Cadeia alimentar e Piramide Alimentar

21 Atividade e Exercicio Fisico

31 Agua e Sais Minerais

471 Carboidratos

571 Fibras

61 Proteinas

71 Feijdoes e Oleaginosas

81 Oleos e gorduras

91 Acucares e Doces

Publico-alvo: Académicos do componente curricular Cuidados Nutricionais em
Saude do curso de graduacdo em Enfermagem da FACCAT.

Periodo de Realizacdo: 5/31/2022

Local de Realizagéo:

Resultados obtidos: Os estudantes foram capazes de sintetizar assuntos relevantes
de cada tematica tentando "vender seu peixe" ao grande grupo.

Com essa atividade foi possivel desenvolver habilidades de sintese, comunicacéao,
postura, argumentacao, raciocinio e atividade empreendedora do enfermeiro.
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Registros da atividade.
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2.13 Atividade i Metodologia ativa - Gamificacéo

Titulo da Atividade: Jogo da memdria

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso

Objetivo: Revisar contetdo aprendido na disciplina.

Descricdo da Atividade: A turma foi dividida em 4 grupos e cada grupo recebeu
cart»es conte¥%do Aduplaso que deveriam
gue terminasse primeiro e tivesse todas as duplas de cartdes corretas, venceria.
Publico-alvo: Estudantes de Maternidade e Paternidade

Periodo de Realizac&o: 10/18/2022

Resultados obtidos: Memorizagao
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2.14 Atividade 1 Estratégia pedagdgicai Estudo dirigido

Titulo da Atividade: Estudo Dirigido

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassao

Objetivo: Proporcionar momentos de estudo, leitura, reflexdo, pesquisa, indagacao e
articulacdo do conhecimento voltado ao contetdo "Desnutri¢do".

Descricdo da Atividade: O perfil dos nossos alunos da FACCAT é de aluno-
trabalhador. Por vezes justificam sua falta de aprofundamento nos estudos por mau
gerenciamento do tempo.

Diante disso, elaborei algumas questdes norteadoras para estudarmos o assunto do
dia.

Para responder as questodes, foi disponibilizado material para consulta, via Classroom,
além de disponibilizagédo de livros da bibliografia basica do componente curricular e
apresentacdo da aula em slides. Podiam também consultar material da web com
orientacdo para consulta em bases de dados cientificas.

Respondidas as questfes, abriu-se discussdo para o grande grupo. Cada aluno
sorteado explanava e respondia a questdo para os colegas. Havendo divergéncias
nas respostas a discussdo era aprofundada e orientada pela apresentacdo da
professora, que atuou como mediadora nesse processo.

Publico-alvo: Académicos de Enfermagem.

Periodo de Realizacdo: 5/10/2022

Resultados obtidos: Os académicos de enfermagem verbalizaram ter tido um
aproveitamento consideravel na articulagdo do conhecimento diante da dinamica
aplicada. O tempo disponibilizado para leitura prévia e reflexdo foi de grande valia
para posterior resolucéo das questdes.

Aprender a aprender além de aprender construindo.
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2.15 Atividade 1 Estratégia pedagdgica- Dinamica

Titulo da Atividade: Danca das cadeiras

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso

Objetivo: Proporcionar aos alunos aprenderem de uma forma dinémica e divertida.
Descricdo da Atividade: A turma foi dividida em 5 grupo de 4 alunos. Cada grupo
deveria brincar de danca das cadeiras. Cada integrante do grupo que ia sendo
eliminado, tinha que pegar uma pergunta numa caixa e responder. O ganhador da
dindmica foi presenteado com chocolate.

Publico-alvo: Académicos de enfermagem

Periodo de Realizacdo: 3/28/2022

Resultados obtidos: Aprendizado dinamico
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