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1. ATIVIDADES INTERNAS E INTEGRAÇÃO 

ACADÊMICA 
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1.1 Atividade ï Recepção aos calouros 

 

Título da Atividade: Recepção aos calouros 

Docente(s) Supervisor(es): Claudia Capellari 

Objetivo: Acolher os calouros, explicando o funcionamento do Curso de Enfermagem 

Descrição da Atividade: Após fala inicial, realizada no Centro de Eventos da FACCAT, pela 

vice-direção de graduação e convidados, os calouros foram recepcionados pelas professoras 

Claudia Capellari e Edna Martins. Na ocasião, foi realizada uma dinâmica para entrosamento, 

na qual os presentes deveriam ler perguntas disparadoras, sobre as quais foram sendo 

tecidas considerações sobre aspectos diversos do curso: grade curricular, horas 

complementares, uniformes, aulas teóricas e práticas, campos de prática, horários, contato 

com a coordenação, dentre outros. 

Público-alvo: Acadêmicos ingressantes no curso de Enfermagem em 2022/1 

Período de Realização: 3/3/2022 

Local de Realização:  

Resultados obtidos: Os presentes foram devidamente informados sobre o funcionamento 

do Curso de Enfermagem. 

Local de Realização: Centro de Eventos da FACCAT 

 
Registro da recepção aos calouros  
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1.2 Atividade ï Colação de grau 

 

Título da Atividade: Formatura da 6ª Turma de Enfermagem 
  
Período de Realização: 09/04/2022 
  
Local de Realização: Centro de Eventos da FACCAT 

Em função das medidas sanitárias para contenção da COVID-19, a formatura ocorreu em 
período extraordinário, mantendo os protocolos de segurança. 

Paraninfa: Profª Gisele Cassão  

Homenageadas: Profª Claudia Capellari e Rubellita Gois 

Funcionário Homenageado: Eliézer Bueno da Silva 

Acadêmico de destaque: Patrick Pinto da Rosa. 

 

 
Registro da cerimônia de formatura. Em pé, da E para D, ao fundo: Paulo R. Zanetti, 
Bruna Jardim, Ana Paula Dhein, Nathalia Fofonca, Lucimara Prates, Patrick P. da 
Silva, Profa. Claudia Capellari e Profa. Gisele Cassão. Fileira intermediária: Profa. 
Rubellita Holanda, Inajara M. Lima, Letícia Gross, Sthefanie Caroline Santos, Daijara 
Borges e Daniele Costa. Agachados: Eliézer Bueno da Silva, Gabriela Muniz, 
Tamires Diehl e Marina  C. Smaniotto. 
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Patrick Pinto da Silva, orador da turma. 

 
Placa de destaque acadêmico, designada a Patrick Pinto da Silva. 
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Corte da Enfermagem: Rubellita Holanda e Claudia Capellari (professoras 
homenageadas), Eliézer Bueno da Silva (funcionário homenageado) e 
Gisele Cassão (paraninfa). 

 
Discurso da Paraninfa, profa. Gisele Cassão.  



10 

 

1.3 Atividade ï Eleição  

 

Título da Atividade: Eleição de Representantes Discentes do Curso de Enfermagem 
 

Descrição da Atividade: Apuração: 
75 votos, sendo 74 votos válidos (1 votante informou o número de matrícula incorreto) 
67 votos para SIM 
7 Votos par NÃO 
Assim, está eleita a chapa única, composta por Ithiele Knechtel e Luan Moura. 
 
Período de Realização: 15/03/2021 e 16/08/2021 
 Local de Realização: Google Forms 
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1.4 Atividade - Torneio 

 

Título da Atividade: I Torneio de Beach Tennis do Curso de Enfermagem 

 

Descrição da Atividade: Atividade realizada com o propósito de integração entre a comunidade 

acadêmica e egressos. 

 

Período de Realização: 08/10/2022 
  
Local de Realização: Igrejinha, RS 
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1.5 Atividade ï Encomendas de canecas do curso 

 

Descrição da Atividade: Os representantes discentes do Curso organizaram a compra de 

canecas personalizadas para os Acadêmicos de Enfermagem, com a finalidade de promover 

maior senso de pertencimento. 
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1.6 Atividade ï Contato com egressos  

 

Descrição da Atividade: Contato realizado via grupo de whatsapp, a fim de identificar a colocação 
dos egressos no mercado de trabalho, média salarial, área de atuação, pós-graduação, escala geral 
de felicidade e percepção sobre o Curso de Enfermagem. 
  
Público-alvo: Egressos do Curso de Enfermagem da FACCAT 
 
Período de Realização: 11 a 14/11/2022 
  
Local de Realização: Via Google Forms 

Resumo das respostas 
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Média Salarial: R$ 4.812,00 
 

 
 
Média semanal de horas trabalhadas 46,02h 
 



17 

 

 
 

  



18 

 

Escala Geral de Felicidade 
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1.7 Atividade ï Encontro com formandos 

 

 
Descrição da Atividade: Realizada reunião com os prováveis formandos do Curso de 
Enfermagem, do ano de 2022. Os seguintes tópicos foram abordados: horas complementares e 
particularidades para registro, oficialização do pedido de colação de grau, sorteio da data de 
formatura, documentos necessários e documentos pendentes junto à secretaria de graduação, 
aprovação em todas as disciplinas, processo de registro profissional junto ao Coren-RS. Profª 
Claudia Capellari acordou de enviar a descritiva de números de matrículas, horas pendentes de 
atividades complementares e de documentação à representante da turma, Kéthani da Rocha 
Almeida. 
 

 
 Período de Realização: 14/04/2022 
  
Local de Realização: Google meet 
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1.8 Atividade ï Revelação da Corte da Enfermagem 

 

No dia 23/05/2022, ao término das atividades do primeiro dia da SENFF, os formandos 

2022/2 revelaram a Paraninfa e as professoras homenageadas. São elas: Paraninfa: 

Gabriela Camponogara Rossato. Homenageadas: Mariele Cunha Ribeiro e Edna 

Martins. 

 

 
Registro da revelação da Corte. Profa. Gisele 
Cassão, Profa. Mariele C. Ribeiro (homen.), Profa. 
Gabriela C. Rossato (paraninfa), profa. Edna Martins 
(homen.) e profa. Claudia Capellari. 
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1.9 Atividade ï Reunião 

Título da Atividade: Reunião de aulas práticas e estágios 

Docente(s) Supervisor(es): Claudia Capellari 

Objetivo: Alinhar as atividades a serem desenvolvidas nas aulas práticas e estágios 

curriculares obrigatórios em 2022/1 

Descrição da Atividade: Realizada reunião, estando presentes as professoras 

Claudia Capellari, Cristine Kasmirscki, Gabriela Rossato, Gisele Cassão, Mariele 

Ribeiro, Monique Vargas e Rubellita Holanda. Foram discutidas questões relativas ao 

uso de uniformes, avaliações, SIEPE, competências a serem desenvolvidas em cada 

componente curricular e cronogramas. As docentes apresentaram seus respectivos 

planos de ensino. 

Público-alvo: docentes de disciplinas práticas e estágios curriculares 

Período de Realização: 14/02/2022 

Local de Realização: Coordenação do Curso de Enfermagem 

 

 
Registro da atividade. 
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1.10 Conexão Faccat 

Docentes Supervisores: Edna Thais Jeremias Martins e Rubellita Holanda Pinheiro Cunha Gois. 

 

Descrição da Atividade:  O Conexão Faccat é um evento que ocorre anualmente, desde 2003, no 

campus da FACCAT, com exceção dos anos de pandemia. Durante  o evento, os alunos do Ensino 

Médio de escolas de toda a região visitam o campus para conhecer as futuras profissões.  Em 2022, 

o Curso de Enfermagem realizou atividades onde os alunos pudessem perceber diferentes áreas 

de atuação do enfermeiro.  No estande, havia demonstração de coleta de exame citopatológico e 

uso de cromoterapia.  Já no Laboratório de Enfermagem houve a simulação de atendimento de 

parada cardiorrespiratória, onde os alunos podiam participar do atendimento. Além de 

demonstração do furo humanizado, onde foi demonstrado pelos acadêmicos do curso de 

enfermagem e demonstração de lesões, com o uso de maquiagem. Além disso, houveram visitas 

aos laboratórios de Microscopia e Anatomia. 

 

Período de Realização: 27, 28 e 29 de Setembro de 2022 
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Registros das atividades.  
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1.11 Arraiá da Enfermagem 

 

Descrição da Atividade:  Docentes e discentes do Curso de Enfermagem se reuniram em uma 

Festa Junina, com a finalidade de confraternizar.  

 

Período de Realização: 16/06/2022 
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1.12 Desfile cívico-militar 

 

Descrição da Atividade:  A coordenadora do Curso, professora Claudia Capellari, participou do 

desfile cívico-militar de Taquara, no qual um grupo do Colégio Santa Terezinha prestou homenagem 

ao diretor da FACCAT, professor Delmar Henrique BAckes. 

 

Período de Realização: 07/07/2022 
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2. OFICINAS DE NIVELAMENTO E USO DE 

METODOLOGIAS INOVADORAS 
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2.1 Atividade - Intensivo de verão 

 

Docentes Supervisores: Lúcia Fabiane da Luz 

 

Descrição da Atividade:  Componente realizado na modalidade intensivo de verão, a fim de 

oportunizar aos acadêmicos cursar uma disciplina em um prazo menor, ao mesmo tempo em que 

permite àqueles que possuem financiamento universitário, o adiantamento de componentes que 

porventura não sejam ofertados durante o ano letivo. Tal iniciativa contribui para a flexibilização 

curricular. 

 

Período de Realização: Janeiro e fevereiro de 2022 
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2.2 Atividade ï Seminário Integrador  

 

Título da Atividade: Seminário Integrador de Estágios e Práticas - SIEPE 

 

Docentes Supervisores: Professora Rubellita Holanda 

 

Descrição da Atividade: O Seminário Integrador de Estágios e Práticas de Enfermagem 

(SIEPE) é um evento constituído por oficinas temáticas diversas, as quais têm por objetivo a 

integração das disciplinas práticas e estágios curriculares do Curso de Enfermagem da 

FACCAT, fortalecendo a aproximação entre ensino, gestão, serviço e comunidade. Assim, tem 

como público-alvo, docentes, enfermeiros facilitadores das práticas curriculares, docentes 

supervisores, enfermeiros preceptores de estágios, gestores de saúde e de enfermagem, 

lideranças comunitárias, e acadêmicos matriculados em disciplinas práticas e estágios 

curriculares. Também busca a aproximação de egressos, ao inseri-los na programação. O 

Seminário ocorre em duas edições anuais, uma em cada semestre letivo, em conformidade 

com o cronograma da FACCAT. A temática geral do evento é escolhida pela Coordenação de 

Estágios e Práticas de Cuidado e pela Coordenação do Curso de Enfermagem, em 

observância ao contexto sócio-histórico em que se inserem os atores envolvidos no processo 

de formação do Curso de Enfermagem ï Bacharelado da FACCAT.  

Assim, a tem§tica do IX SIEPE foi ñBranding Nurseò, com a convidada, EnfÛ N²dia Santiago, 

na intenção de abordar a marca e a imagem pessoal, bem como a importância destes 

aspectos na carreira. Já o X SIEPE foi conduzido sob a tem§tica ñGest«o de conflitos e 

conversas dif²ceisò, cuja convidada foi a EnfÛ Tiane Muriel. 

A participação dos acadêmicos matriculados nos Estágio Curriculares (enfermeirandos) é 

obrigatória em todas as oficinas, uma vez que estas constituem o processo de qualificação 

destes, antes da inserção nos respectivos campos de estágio, e integralizam a carga horária 

necessária ao cumprimento do estágio. Discentes matriculados em disciplinas práticas 

participam das oficinas que compõem a carga horária de suas práticas, em encontros 

paralelos ou integrados. Demais participantes do SIEPE são convidados a participar das 

oficinas que constituem o seminário, recebendo, ao final do seminário, certificado de 

participação. 

Objetivo: Integrar os alunos de estágios e práticas para partilha de conhecimento e vivências. 

Falar sobre imagem e marca pessoal.   

 

Público-alvo: Acadêmicos dos componentes com práticas em serviços de saúde, Estágio 

Curricular no Hospital e Estágio Curricular na Atenção Básica 

 

Período de Realização: 03/03 e 05/08/2022 

  

Local de Realização: Faccat  

Resultados obtidos: Reflexões sobre a importância de valorizar a imagem pessoal em busca 

de uma marca pessoal que demonstre profissionalismo e respeito para o público. Foi 

apresentado o manual do estágio FACCAT, os planos de ensino, cronogramas e acordos 
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pedagógicos, e também esclarecidos maiores detalhes sobre os componentes curriculares em 

questão. 

 

 

 
2022/1 
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2022/2     
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2.3 Atividade ï Oficinas de preparação 

 

Título da Atividade: Oficinas de preparação para os Estágios Curriculares 

 

Docentes Supervisores: Prof. Cristine Kasmirscki, Prof. Gabriela Rossato, Prof. Mariele Cunha 

Ribeiro, Prof. Monique Eva de Vargas Cardoso, Prof. Rubellita Holanda Pinheiro Cunha Gois. 

 

Descrição da Atividade: Durante 5 a 10 dias que antecedem a inserção dos alunos nos estágios 

curriculares, são realizadas oficinas para treino de habilidades. O propósito é revisitar técnicas 

desenvolvidas ao longo da graduação, atualizando protocolos e realizando os procedimentos que 

porventura sejam necessários em campo de estágio. Para tanto, são desenvolvidas atividades no 

Laboratório de Enfermagem e também em sala de aula. As oficinas são orientadas pelas 

professoras supervisoras do estágio e envolvem diversas temáticas, como revisão de exame físico, 

técnicas propedêuticas, processo de enfermagem, consulta de enfermagem à mulher, a doentes 

crônicos e crianças, interpretação de exames laboratoriais e radiológicos. N 

 

Objetivo: Treinar habilidades, competências e atitudes, visando qualificar os alunos para o estágio 

curricular supervisionado. 

 

Público-alvo: Acadêmicos matriculados na disciplina de Estágio Curricular na Atenção Básica e 

Estágio Curricular no Hospital. 

 

Período de Realização: 04 a 11/03 e 08/08 a 12/08/2022 

  

Local de Realização: Laboratório de Enfermagem e sala de aula da Faccat 
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2.4 Atividade - Oficina  

 

Título da Atividade: Oficina de cálculo e administração de medicações 

 

Docentes Supervisores: Rubellita Holanda e Gisele Cassão  

 

Descrição da Atividade: Atividade voltada aos acadêmicos matriculados em Prática do Cuidado I 

e II, com o objetivo de revisar e treinar a habilidade do aluno no preparo, cálculo e administração 

de medicamentos. Procedeu-se revisão da técnica de preparo de medicações a serem 

administradas por diferentes vias, enfatizando-se os medicamentos injetáveis. Foi revisada a 

técnica de punção venosa, quebra de ampola, abertura de frasco ampola, diluições, cálculos e 

manuseio com os insumos. 

Conteúdo programático: 

- Conceitos matemáticos básicos (regra de três, proporção, porcentagem) 

- Reconstituição, diluição e rediluição 

- Gotejamento 

- Medicamentos de alta vigilância e medicamentos especiais 

- Casos problematizados e ñm«o na massaò 

 

Período de Realização: 08/03 e 06/10/2022 

Local de Realização: Laboratório de Enfermagem 

Número de beneficiados de forma gratuita: 43 
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2.5 Atividade ï Oficina de nivelamento 

Título da Atividade: Oficina de matemática básica 

Docente(s) Supervisor(es): Rubellita Holanda e Magnus Ody 

 

Descrição da atividade: Alinhados com vistas à interdisciplinaridade, os docentes 

dos componentes curriculares Farmacologia II e Cálculo Diferencial e Integral I, 

organizaram a oferta de uma oficina de matemática básica, destinada aos estudantes 

de Farmacologia II, já que esta envolve uma série de cálculos de dose de 

medicamentos. O docente do curso de matemática se reuniu com os estudantes de 

Farmacologia II durante 10 encontros, em sala de aula, para praticarem diversos 

exercícios relacionado aos componentes curriculares envolvidos. Os alunos 

exercitaram as operações matemáticas, regra de 3 e proporção com casos 

trabalhados em sala de aula de ambos os componentes.  

Metodologia 

Prática de exercícios.  

Objetivos: Praticar os cálculos matemáticos envolvidos no preparo de medicações, 

promovendo assim a prática segura durante a administração medicamentosa.  

 

Período de Realização: 2022/1 

 

Número de beneficiários atendidos de forma gratuita: 25 
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2.6 Atividade ï Oficina de nivelamento 

Título da Atividade: Revisão de Matemática 

Docente(s) Supervisor(es): Magnus Ody 

 

Objetivos: Promover a revisão conceitual de Matemática para melhorar a qualidade 

da aprendizagem do componente de Bioestatística, oferecido pelo curso de 

Enfermagem. 

 

Descrição da atividade: Procedeu-se encontros de revisão de Matemática Básica 

para os estudantes do curso de Enfermagem matriculados no componente 

Bioestatística. A proposta envolvia a aprendizagem por pares e, assim, dois 

estudantes do Curso de Matemática encontraram-se sistematicamente com os 

estudantes de Enfermagem, antes do horário regular de aula, para tratarem dos temas 

planejados para a oficina, bem como para resolver possíveis cálculos trazidos pelos 

alunos de Bioestatística. O conteúdo programático envolveu: 

ǒ Operações elementares e o uso da calculadora. 

ǒ Números aproximados e arredondados.  

ǒ Comparação de números (maior, menor, entre outros). 

ǒ Frações: tipos, simplificação, comparação, operações. 

ǒ Razões e Percentagem. 

ǒ Regra de três. 

ǒ Elaboração de gráficos. Eixos coordenados. Variável dependente e 

independente. 

ǒ As variáveis qualitativas e quantitativas. 

ǒ Interpretação de gráficos estatísticos. 

ǒ Interpretação de tabelas estatísticas. 

ǒ Interpretação das medidas de posição: média, mediana e moda. 

Resultados alcançados:  

Melhora da qualidade da aprendizagem das competências a serem desenvolvidas 

pelos estudantes do curso de Enfermagem que cursam o componente de 

Bioestatística. 

Promoção da formação inicial dos estudantes do curso de Licenciatura em 

Matemática da Faccat, que atuaram como monitores. 

 

Período de Realização: 2022/1 

 

Número de beneficiários atendidos de forma gratuita: 08 
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2.7 Atividade ï Metodologia ativa - Esquemas 

Título da Atividade: Metodologia ativa: construção de cartazes sobre vias de 

administração de medicamentos 

Docente(s) Supervisor(es): Patrícia Martins Bock 

Objetivo: Apresentar as vias de administração de medicamentos de maneira 

ilustrada. 

Descrição da Atividade: Durante 1h de aula, os estudantes construíram cartazes, 

coletivamente, sobre as vias de administração de medicamentos. A seguir, os 

cartazes foram apresentados e confrontados com a teoria. 

Público-alvo: Estudantes da disciplina 

Período de Realização: 3/18/2022 

Resultados obtidos: Os estudantes formaram grupos e criaram cartazes sobre as 

vias de administração de medicamentos, e compartilharam com os colegas os 

cartazes criados. 

  

  

Registro da atividade. 
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2.8 Atividade ï Metodologia Ativa ï Gamificação  

Título da Atividade: Jogo Kahoot 

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassão 

Objetivo: Revisar conteúdos aprendidos no componente curricular; exercitar o 

raciocínio rápido e a tomada de decisão assertiva. 

Descrição da Atividade: A professora elabora questões relacionadas ao conteúdo 

estudado no componente curricular e lança na plataforma da ferramenta de 

gamificação - Kahoot. Os acadêmicos acessam a plataforma pelos smartfones e 

resolvem as questões em clima de gamificação. Ao final da atividade é exposto o 

pódio, onde constam os 3 estudantes que responderam mais respostas assertivas em 

menor tempo. 

Público-alvo: Acadêmicos do curso de graduação em Enfermagem. 

Período de Realização: 3/29/2022 

Resultados obtidos: Momento de estudo e revisão do conteúdo, com possíveis 

discussões e esclarecimento de dúvidas. 
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2.9 Atividade ï Metodologia ativa ï Hands on 

Título da Atividade: Aprendizagem por times com demonstração prática - banho no 

leito 

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassão 

Objetivo: Estudar o conteúdo concomitante ao momento de prática. Aprender a 

aprender. 

Descrição da Atividade: Alguns acadêmicos se voluntariaram para simular a 

situação de banho no leito, explicando uso de materiais e procedimento, enquanto os 

demais colegas observavam e faziam anotações para posterior discussão em grande 

grupo. Foi disponibilizado ao grupo, antecipadamente, via Classroom, o POP do 

banho no leito. 

Público-alvo: Acadêmicos de enfermagem. 

Período de Realização: 3/30/2022 

Resultados obtidos: Os estudantes puderam estudar o conteúdo enquanto 

simulavam a situação de banho no leito e discutiam demais tipos de banho. 
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2.10 Atividade ï Metodologia ativa ï Hands on 

Título da Atividade: Atividade prática de exame físico em gestante. 

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso 

Objetivo: Capacitar os alunos a realizar o exame físico obstétrico. 

Descrição da Atividade: Uma gestante foi convidada para participar da aula, onde 

os alunos analisaram os exames e a carteirinha da mesma. Após o aporte teórico, 

eles puderam praticar a manobra de Leopold, altura uterina e ausculta dos BCFs na 

paciente. 

Público-alvo: Alunos maternidade e paternidade 

Período de Realização: 4/18/2022 

Resultados obtidos: Capacitação e treino de habilidades em obstetrícia 
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2.11 Atividade ï Metodologia ativa ï Simulação  

Título da Atividade: Simulação contrações, dilatação uterina e método não 

farmacológico para alívio da dor com a bola 

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso 

Objetivo: Demonstrar de forma lúdica a forma que as fibras musculares do útero 

trabalham quando estão sendo contraídas e também a dilatação e apagamento do 

colo do útero. 

Descrição da Atividade: Simulação de movimentos diretamente na bola. 

Demonstração das contrações uterinas com balão cheio e dentro uma bola 

representando o feto. Enquanto a professora fazia os movimentos das contrações, o 

colo uterino ia se apagando, dilatando, para depois expulsar o feto. 

Público-alvo: Alunos da disciplina 

Período de Realização: 4/25/2022 

Resultados obtidos: Conhecimento do processo de contração e dilatação uterina 
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2.12 Atividade ï Metodologia ativa - PITCH 

Título da Atividade: Ensaio PITCH Cadeia Alimentar, Macronutrientes e Sais 

Minerais 

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassão 

Objetivo: Apresentar temática do seu grupo através de um ensaio PITCH em 7 

minutos. 

Descrição da Atividade: PITCH é apresentação sumária de 3 a 5 minutos com 

objetivo de despertar o interesse da outra parte (investidora, investidor ou cliente) pelo 

seu negócio. Assim, deve conter apenas as informações essenciais e diferenciadas. 

Cada grupo de estudantes foi desafiado a apresentar, no tempo de 7 minutos sobre a 

sua temática, tentando "convencer" o grande grupo a consumir o seu "produto". 

Finalizado os 7 minutos cronomerados pela monitora, a professora tocava uma sineta 

e se findava ali o raciocínio da apresentação.  

Cada tema deveria abordar: conceito, tipos/alimentos, importância/relevância para o 

organismo, disponibibilizar a apresentação aos colegas e a professora via Classroom, 

referências utilizadas na construção da atividade.  

Os grupos foram divididos nas temáticas:  

1 ï Cadeia alimentar e Pirâmide Alimentar 

2 ï Atividade e Exercício Físico 

3 ï Água e Sais Minerais 

4 ï Carboidratos 

5 ï Fibras 

6 ï Proteínas 

7 ï Feijões e Oleaginosas 

8 ï Óleos e gorduras 

9 ï Açúcares e Doces 

Público-alvo: Acadêmicos do componente curricular Cuidados Nutricionais em 

Saúde do curso de graduação em Enfermagem da FACCAT. 

Período de Realização: 5/31/2022 

Local de Realização:  

Resultados obtidos: Os estudantes foram capazes de sintetizar assuntos relevantes 

de cada temática tentando "vender seu peixe" ao grande grupo.  

Com essa atividade foi possível desenvolver habilidades de síntese, comunicação, 

postura, argumentação, raciocínio e atividade empreendedora do enfermeiro. 
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Registros da atividade. 
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2.13 Atividade ï Metodologia ativa - Gamificação 

Título da Atividade: Jogo da memória 

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso 

Objetivo: Revisar conteúdo aprendido na disciplina. 

Descrição da Atividade: A turma foi dividida em 4 grupos e cada grupo recebeu 

cart»es conte¼do ñduplasò que deveriam ser encontradas e colocadas juntas. O grupo 

que terminasse primeiro e tivesse todas as duplas de cartões corretas, venceria. 

Público-alvo: Estudantes de Maternidade e Paternidade 

Período de Realização: 10/18/2022 

Resultados obtidos: Memorização 
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2.14 Atividade ï Estratégia pedagógica ï Estudo dirigido 

Título da Atividade: Estudo Dirigido 

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassão 

Objetivo: Proporcionar momentos de estudo, leitura, reflexão, pesquisa, indagação e 

articulação do conhecimento voltado ao conteúdo "Desnutrição". 

Descrição da Atividade: O perfil dos nossos alunos da FACCAT é de aluno-

trabalhador. Por vezes justificam sua falta de aprofundamento nos estudos por mau 

gerenciamento do tempo.  

Diante disso, elaborei algumas questões norteadoras para estudarmos o assunto do 

dia.  

Para responder as questões, foi disponibilizado material para consulta, via Classroom, 

além de disponibilização de livros da bibliografia básica do componente curricular e 

apresentação da aula em slides. Podiam também consultar material da web com 

orientação para consulta em bases de dados científicas.  

Respondidas as questões, abriu-se discussão para o grande grupo. Cada aluno 

sorteado explanava e respondia a questão para os colegas. Havendo divergências 

nas respostas a discussão era aprofundada e orientada pela apresentação da 

professora, que atuou como mediadora nesse processo. 

Público-alvo: Acadêmicos de Enfermagem. 

Período de Realização: 5/10/2022 

Resultados obtidos: Os acadêmicos de enfermagem verbalizaram ter tido um 

aproveitamento considerável na articulação do conhecimento diante da dinâmica 

aplicada. O tempo disponibilizado para leitura prévia e reflexão foi de grande valia 

para posterior resolução das questões.  

Aprender a aprender além de aprender construindo. 
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2.15 Atividade ï Estratégia pedagógica- Dinâmica 

Título da Atividade: Dança das cadeiras 

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso 

Objetivo: Proporcionar aos alunos aprenderem de uma forma dinâmica e divertida. 

Descrição da Atividade: A turma foi dividida em 5 grupo de 4 alunos. Cada grupo 

deveria brincar de dança das cadeiras. Cada integrante do grupo que ia sendo 

eliminado, tinha que pegar uma pergunta numa caixa e responder. O ganhador da 

dinâmica foi presenteado com chocolate. 

Público-alvo: Acadêmicos de enfermagem 

Período de Realização: 3/28/2022 

Resultados obtidos: Aprendizado dinâmico  

  






































































































































































































