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RESUMO

Este relato de experiéncia abordara uma pratica extensionista realizada por alunos do
Curso de Psicologia, vinculados ao Projeto de Extensédo Nucleo de Apoio aos Direitos
da Mulher (NADIM) da Universidade Feevale. Essa atividade trata-se do atendimento
psicolégico oferecido aos homens perpetradores de violéncia conjugal, encaminhados
através de medida judicial pelo Juizado da Violéncia Doméstica de Novo Hamburgo.
Os atendimentos duram aproximados 40 minutos e caracterizam-se pela escuta do
relato, inicialmente, de forma espontanea. A partir do relato, busca-se investigar, a
dindmica estabelecida na relacdo conjugal, o historico de violéncia e os sinais de
sofrimento decorrentes das questdes judiciais. Ainda como parte da intervencéo
preenche-se o cadastro socioeconbmico, que se mostra como um importante
instrumento para conhecer as condi¢cdes de vida das familias. Em dois meses de
atividades foram atendidos 30 homens que, posteriormente, integrardo um grupo
interventivo. Com a realiza¢édo dessa pratica, pode-se pensar que a baixa procura dos
homens por ajuda possa estar relacionada, entre outras coisas, pela auséncia de
espaco especializado para escuta das suas demandas. Assim, atender os homens
envolvidos em violéncia conjugal, num espaco permeado por contradicfes legais e
sociais, contribui para a reflexdo acerca da responsabilidade social do psicélogo na
promocdo da igualdade, salude e acesso aos servigos, sem distingdo. Portanto,
conclui-se que a pratica extensionista corrobora no desenvolvimento de habilidades e
insercao dos alunos em espacos pouco acessados na formacao.
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