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ATIVIDADES CURSO DE ENFERMAGEM FACCAT
ANO 2012
ATIVIDADE 1: Trote Solidario

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou o nome do projeto
desenvolvido pela entidade, detalhando o conte(do desses):

Com a participagéo dos alunos veteranos, foi realizada uma recepgéo aos novos académicos
do curso de enfermagem, na qual foi sugerido que se trouxesse dois litros de leite, no intuito
de realizar doagdo a uma institui¢do de caridade.

Os que trouxeram a doacdo ficaram no papel de expectadores, enquanto aqueles que nédo
trouxeram foi aplicado o trote. O trote foi feito mediante a realizag&o de alguns curativos
ficticios, com o intuito de demonstrar um pouco da profisséo.

Foram arrecadados 60 litros de leite, os quais foram destinados ao Lar Santa Barbara. O
mesmo € uma casa de repouso, mantida pela Prefeitura Municipal, que abriga tanto idosos
quanto portadores de doencas psiquiatricas, provenientes da comunidade carente de
Taquara.

2F.s

& 3o :
Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Acolher os calouros do curso de Enfermagem e realizar, com isto, acdo solidéaria, a fim de
beneficiar uma instituicdo de caridade.

Publico Alvo (Informar qual é o pablico ao qual se destina a atividade, servi¢co ou projeto
citado):

Académicos ingressantes no curso de Enfermagem da Faccat.
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Periodo de realizacédo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 12/03/2012
Horério: 20:00 — 22:00
Local: Campus Faccat

Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade.
Os resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo 0s
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Foi possivel realizar a acolhida dos novos alunos do curso, a0 mesmo tempo em que foram
beneficiadas as pessoas residentes na casa de repouso.

Houve a doacdo de 60 litros de leite que, segundo a responsavel pela entidade, seria
suficiente para suprir as necessidades do produto em 20 dias.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):

41: 32 alunos e 9 residentes do Lar

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas
de forma inteiramente gratuitas):
41

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo
parciais, os pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com
0s custos do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicao
dos beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma nédo gratuita (Informar o numero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 2: Agdo Alegria

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

A internacgdo hospitalar pediatrica € uma experiéncia muitas vezes dolorosa e potencialmente
traumatica, tanto para a crianga quanto para os cuidadores. Assim, estimulados pela proposta
de desenvolvimento de atividade para a | Semana da Enfermagem da Faccat, um grupo de
académicos do terceiro semestre reuniu-se e, identificados com o tema, decidiram realizar
visita a criancas hospitalizadas, caracterizados como palhacos, em atividade chamada “Agéao
Alegria”. Para tal, solicitou-se autorizacdo da geréncia de enfermagem. Aos pais foi
solicitada autorizacdo mediante um Termo, assinado em duas vias, uma entregue aos
cuidadores e a outra ficando em posse o grupo.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Promover o brincar no ambiente hospitalar como recurso terapéutico, ao mesmo tempo em
que se incentiva a préxis e a utilizacdo da diversidade de recursos terapéuticos por
académicos da graduacdo em Enfermagem.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servigo ou projeto
citado):

Criancas hospitalizadas na ala pediatrica do Hospital Sdo Francisco de Assis, Parobé, RS.

Periodo de realizacédo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 18/04/2012
Horério: 14 as 17h
Local: Hospital Sdo Francisco de Assis, Parobé — RS
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo o0s
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Como primeira experiéncia académica, as alunas envolvidas apresentavam expectativas
acerca da impressdo que causariam. Surpreendeu o0 grupo a calorosa recepcao da equipe de
enfermagem, bem como o impacto da sua presenca junto as criangas. Inicialmente, a
presenca dos “palhagos” foi vista pelos infantes com receito, provocando, inclusive, choros.
Apo6s um tempo, a interacdo ficou mais efetiva e as criangas puderam brincar de fato,
expandindo o cenario da imaginacdo. Assim, foram distribuidos brinquedos, balGes e
desenhos para colorir. A iniciativa foi elogiada pelos pais e pela equipe de enfermagem, o
que serviu de estimulo ao grupo. Pdde-se apreender que o brincar no ambiente hospitalar
pode ser considerado atividade terapéutica, pois alivia o estresse advindo da doenca, levando
a crianca a desenvolver atividades fundamentais para seu desenvolvimento. Para o grupo, a
expectativa foi alcancada, pois se pode levar alegria a criangas que, naquele momento,
passavam por dor, prostracdo, abatimento e cansaco pelo tempo de internacéo.
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N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):
7

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas
de forma inteiramente gratuitas):
7

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
séo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com o0s custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicéo dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita (Informar o nimero de beneficiéarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 3: Artematuridade e Tenda dos Milagres

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

O evento Artematuridade foi promovido pelo Centro de Arte e Cultura da Faccat. No mesmo,
acontece exposicdo de artesanato, feira de produtos coloniais e apresentacdo de dancas.
Ocorre também a tenda dos milagres, na qual se faz a troca-troca de livros.

O Curso de enfermagem se fez presente, oferecendo verificacdo de indicadores de salde,
como afericdo de pressdo arterial, medicdo da relacdo cintura-quadril e indice de massa
corpérea. A atividade foi prestada por académicos do curso, supervisionados por um
professor responsavel.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Informar os usuarios que buscaram o servico por demanda espontanea acerca dos principais
riscos para doenca cardiovascular e renal, identificar potenciais fatores de risco individuais,
orientar medidas de prevencdo do risco cardiovascular e de outras doencas inerentes
(diabetes, doenca renal), bem como nortear comportamentos promotores da promocao,
prevencao e qualidade da salde da populacédo interessada.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servi¢o ou projeto
citado):

Grupos de terceira idade.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 04/05/2012 e 05/05/2012
Local: Campus Faccat

O evento foi realizado nos dias 04 e 05 de maio de 2012, no periodo noturno e matutino,
respectivamente, perfazendo um total de 8 horas.
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo os
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Os participantes do evento interessaram-se em verificar os indicadores, em especial a presséo
arterial. Os académicos participantes puderam exercitar a afericdo dos indicadores, bem
como as orientacdes para a prevencao dos riscos de doenca cardiovascular.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servigo ou projeto citado):

104

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas
de forma inteiramente gratuitas):

104

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
os pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com os custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribui¢cdo dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita (Informar o nimero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 4: Evento Gospel

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

O evento Gospel é oferecido pela radio 98FM, para o qual o curso de enfermagem foi
convidado a participar. No mesmo, foi oferecida a verificagcdo de indicadores de risco de
doenca cardiovascular, como afericdo de pressdo arterial, indice de massa corpérea e
medicdo de relacdo cintura-quadril. Tal atividade é realizada pelos académicos do curso,
acompanhados de professor responsavel.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Informar os usuarios que buscaram o servico por demanda espontanea acerca dos principais
riscos para doencga cardiovascular e renal, identificar potenciais fatores de risco individuais,
orientar medidas de prevencdo do risco cardiovascular e de outras doencas inerentes
(diabetes, doenca renal), bem como nortear comportamentos promotores da promocao,
prevencao e qualidade da salde da populacéo interessada.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servigo ou projeto
citado):

Comunidade em geral.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 12/05/2012
Horario: 08:00 as 12:00h
Local: Parque da Oktoberfest, Igrejinha — RS
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo o0s
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Com a atividade, foi possivel:

-ldentificar fatores de risco individuais dos usuarios para doenca cardiovascular e renal;
-Orientar os usuarios acerca dos fatores de risco individuais e das medidas preventivas da
doenca cardiovascular e renal, bem como da promocéo da saude;

-Encaminhar os usuérios identificados como portadores de fatores de risco eminente (p. ex.:
hipertensos) para sua unidade de saude de referéncia, a fim de dar seguimento ao cuidado,
amparado pela equipe de saude;

-Oportunizar aos académicos do curso de Enfermagem a proximidade com a realidade, uma
vez que 0os mesmos puderam aplicar conceitos e préaticas vistos em sala de aula, fortalecendo
a praxis e o vinculo com a comunidade.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):
117

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas
de forma inteiramente gratuitas):

117

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com 0s custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribui¢do dos
beneficiarios com gratuidade parcial):




=
\/ Faculdades Integradas de Taquara

ENFERMAGEM
FACCAT Credenciada pela Portaria N°. 921, de 07/11/07, D.O.U. de 08/11/07

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita (Informar o nimero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):

10
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ATIVIDADE 5: | Semana de Enfermagem

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou o0 nome do projeto
desenvolvido pela entidade, detalhando o contetudo desses):

O més de maio ¢ tradicionalmente alusivo as comemoracdes da area da Enfermagem, ja
que o dia do Enfermeiro é em 12 de maio. Por isso, o curso de Enfermagem da Faccat
promoveu a | Semana da Enfermagem, que ocorreu nos dias 14 e 15 de maio de 2012. O
tema norteador da mesma foi a Atuacdo do Enfermeiro nos cenarios de salde.

Além dos académicos de enfermagem da Faccat, foram convidados profissionais de
enfermagem da regido por meio de folders enviados aos servicos e secretarias de salde.

O evento teve inicio no dia 14, quando realizou-se uma mesa redonda, a qual contou com
a participacdo de enfermeiros da regido, no intuito de debater “A diversidade da atuacdo
do enfermeiro nos cenarios da saude”. As discussdes foram muito ricas, uma vez que 0s
participantes da mesa atuavam em locais diversos, ampliando a viséo e o entendimento,
principalmente dos académicos, acerca das possibilidades de atuacdo profissional.
Fizeram parte da mesa os enfermeiros:

- Micheli Scolari Rossetto, Mda, Enfermeira de ESF da Prefeitura Municipal de
Sapiranga.

- Graciele Nonemmacker, Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Bom
Jesus/Sistema Mée de Deus —Taquara.

- Mércia Koja Breigeiron, Dr?, docente da Escola de Enfermagem — UFRGS.

- Alessandra Vicari, Me, Membro da Equipe de Transplante Renal do Hospital de Clinicas
de Porto Alegre (HCPA).

- Michele Tolfo Flores, Esp., Coordenadora do Pronto Atendimento 24 horas de Novo
Hamburgo.

No dia 15 ocorreu a sessao poster, na qual os inscritos apresentaram seus trabalhos. Houve
publicacBes tanto de profissionais da regido quanto de académicos do Curso. No mesmo
dia, num segundo momento, houve a palestra “A seguranca do paciente na formagao
profissional: subsidios para o cuidado integral e seguro”. A mesma foi proferida por
Thiago da Silva, Mdo, enfermeiro da Santa Casa de Porto Alegre.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcangar com a realizagdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Debater as possibilidades de atuacdo do Enfermeiro nos cenarios de saide, ampliando o
olhar dos académicos de Enfermagem da Faccat acerca do papel do Enfermeiro nos
servigos de saude.

Possibilitar discussédo acerca do papel do enfermeiro na seguranca do paciente.

11
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Publico Alvo (Informar qual € o publico ao qual se destina a atividade, servigco ou projeto
citado):

Académicos de Enfermagem, alunos de cursos técnicos em Enfermagem, técnicos em
enfermagem e enfermeiros.

Periodo de realizacéo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 14 e 15 de maio de 2012
Local: Auditério Faccat
Horario: 19:30 as 22:30h

Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade.
Os resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo
os beneficios sociais alcangados com a atividade, servigo ou projeto citado):

Inscreveram-se no evento 105 pessoas.

Foi possivel debater acerca das diversas possibilidades de atuacdo do enfermeiro, ao
mesmo tempo em que se salientou a importancia deste membro da equipe de salde no
cuidado ao paciente. Neste contexto, foi discutida a acdo fundamental do enfermeiro na
segurancga do paciente e em diversos aspectos em que h& necessidade de atentar para este
fator, tanto no cenario hospitalar quanto na saude coletiva.

L B

I Semana da
Enfermagem
14 e 15 DE MAIO de 2012

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com
a atividade, servico ou projeto citado):

105

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo
atendidas de forma inteiramente gratuitas):

105

12
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N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar gquantas
pessoas sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de
estudo parciais, os pacientes atendidos pelo SUS, beneficidrios que contribuem
parcialmente com o0s custos do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicéo
dos beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita (Informar o ndmero de
beneficiarios que contribuem integralmente com o0s custos do servico prestado pela
entidade):

13
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ATIVIDADE 6: Acdes alusivas a | Semana de Enfermagem e a Semana
de Ciéncias Contabeis, nos dias 16, 17, 21 e 22 de maio de 2012

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o contedo desses):

Aproveitando as atividades alusivas ao Dia do Enfermeiro (12 de maio) e do Dia do
Contador (25 de abril), os Cursos de Enfermagem e Ciéncias Contabeis promoveram a
verificacdo de indicadores de salude no campus. A atividade foi realizada no hall dos prédios
B e C, e D e E, durante quatro noites. Enquanto académicos e professores do Curso de
Ciéncias Contabeis construiram uma planilha de dados e realizaram os registros, os alunos e
professores do Curso de Enfermagem realizaram a verificacdo dos indicadores, quais sejam:
pressao arterial, indice de massa corporea e relacdo cintura-quadril. Ao final da verificacéo,
os dados de cada usuario foram enviados por e-mail, para consulta individual.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Informar os usuarios que buscaram o servi¢o por demanda espontanea acerca dos principais

riscos para doenca cardiovascular e renal, identificar potenciais fatores de risco individuais,
orientar medidas de prevencdo do risco cardiovascular e de outras doencas inerentes
(diabetes, doenca renal), bem como nortear comportamentos promotores da promocao,
prevencao e qualidade da salde da populacédo interessada.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servi¢co ou projeto
citado):

Académicos da instituicdo, professores e funcionarios.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 16, 17, 20 e 21 de maio de 2012
Local: Campus Faccat
Horério: 19:00 as 22:30h

14
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo os
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Com a atividade, foi possivel:

- Integrar os cursos de Enfermagem e Ciéncias Contabeis;

-ldentificar fatores de risco individuais dos usuérios para doenga cardiovascular e renal;
-Orientar os usudrios acerca dos fatores de risco individuais e das medidas preventivas da
doenca cardiovascular e renal, bem como da promocéo da salde;

-Encaminhar os usuarios identificados como portadores de fatores de risco eminente (p. ex.:
hipertensos) para sua unidade de salude de referéncia, a fim de dar seguimento ao cuidado,
amparado pela equipe de saude;

-Oportunizar aos académicos do curso de Enfermagem a proximidade com a realidade, uma
vez que 0os mesmos puderam aplicar conceitos e préaticas vistos em sala de aula, fortalecendo
a praxis.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):

204

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas
de forma inteiramente gratuitas):

204

15
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N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
séo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com os custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribui¢do dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita (Informar o namero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):

16
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ATIVIDADE 7: Sdbado Show: Jornal NH na cidade de Igrejinha

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

A convite do Jornal NH, o Curso de Enfermagem da Faccat ofereceu a populacao
participante do evento a verificacdo de Indicadores de Salde, quais sejam: Afericdo de
Pressao Arterial, medicdo de relacdo cintura e quadril e indice de massa corporea. O intuito
destas acdes foi informar os participantes do evento acerca dos principais indicadores de
risco para doenca cardiovascular e renal, a0 mesmo tempo em que comparou os dados de
cada um com uma tabela de classificacdo de risco. No atendimento, 0s usuarios também
receberam orientacdes para a promocao da saude e da qualidade de vida.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Informar os usuarios que buscaram o servico por demanda espontanea acerca dos principais
riscos para doenca cardiovascular e renal, identificar potenciais fatores de risco individuais,
orientar medidas de prevencdo do risco cardiovascular e de outras doencas inerentes
(diabetes, doenca renal), bem como nortear comportamentos promotores da promocao,
prevencao e qualidade da salde da populacédo interessada.

Publico Alvo (Informar qual € o publico ao qual se destina a atividade, servico ou projeto
citado):

Demanda espontanea de Igrejinha e regiao.

Periodo de realizacédo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 02/06/2012
Horario: 08:00 as 12:00h
Local: Rua Coberta, Igrejinha, RS
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo os
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Com a atividade, foi possivel:

-ldentificar fatores de risco individuais dos usuarios para doenca cardiovascular e renal,
-Orientar os usuarios acerca dos fatores de risco individuais e das medidas preventivas da
doenca cardiovascular e renal, bem como da promocéo da saude;

-Encaminhar os usuérios identificados como portadores de fatores de risco eminente (p. ex.:
hipertensos) para sua unidade de saude de referéncia, a fim de dar seguimento ao cuidado,
amparado pela equipe de saude;

-Oportunizar aos académicos do curso de Enfermagem a proximidade com a realidade, uma
vez que os mesmos puderam aplicar conceitos e préaticas vistos em sala de aula, fortalecendo
a praxis e o vinculo com a comunidade.

JKUMOQ e
(j!_

GOVERNO FEDERAL

s

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):

135

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sao atendidas
de forma inteiramente gratuitas):

135

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
séo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com 0s custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuigdo dos
beneficiarios com gratuidade parcial):
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N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita (Informar o nimero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):

19



=
\/ Faculdades Integradas de Taquara

ENFERMAGEM
FACCAT Credenciada pela Portaria N°. 921, de 07/11/07, D.O.U. de 08/11/07

ATIVIDADE 8: Visita Técnica ao Laboratorio de Anatomia — Ulbra
Canoas

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteido desses):

A visita técnica foi realizada a pedido dos alunos dos cursos de Enfermagem e Psicologia, 0s
quais desejavam conhecer um laboratorio que contasse com material biolégico. O laboratério
escolhido foi o da Ulbra Canoas. A visita pelo laboratorio contou com explicacdo por parte
dos técnicos do laboratorio, além da atividade “Pesque”, em que 0s alunos “pescam” 0s 0SS0S
de uma caixa e montam o esqueleto humano.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Proporcionar aos académicos dos cursos de Enfermagem e Psicologia o contato com pecas
anatdbmicas biologicas.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servigo ou projeto
citado):

Académicos dos cursos de graduacdo em Enfermagem e Psicologia da Faccat.

Periodo de realizacédo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 15 de junho de 2012
Local: Laboratério de Anatomia da Ulbra Canoas, RS
Horério: 14:00 as 17:00h

Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo os
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Foi proporcionado o contato dos académicos com pecas bioldgicas anatdmicas, realizando-se
um contraponto com a literatura e com as pecas sintéticas disponiveis em nossa instituicéo.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servigo ou projeto citado):

15

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sao atendidas
de forma inteiramente gratuitas):
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N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
séo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com os custos
do servico, etc):

15

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribui¢do dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita (Informar o nimero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 9: Planejamento Docente 2012/2

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

Reunido de colegiado de curso, que tratou dos seguintes temas:

- Aplicacdo do cuidado corporal nas disciplinas introdutdrias, principalmente Anatomia e
Fisiologia

- Retomar o que cada disciplina propde e integrar atividades

- Avaliacdo integrada, datas de avaliacdo, critérios estabelecidos que devam constar no plano
de ensino, data de SG

- O que se pode oferecer de projeto de pesquisa

- Pesquisa — proposta de criacdo de nucleo

- Semana da Enfermagem

- Atividades do Curso de Enfermagem no decorrer do ano letivo

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Planejamento docente 2012/2.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servigo ou projeto
citado):

Coordenacéo e professores do Curso de Enfermagem da Faccat.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 05 de julho de 2012
Local: Coordenagdo Enfermagem Faccat
Horario: 14:00 as 18:00h

Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo os
beneficios sociais alcangados com a atividade, servigo ou projeto citado):

Foram organizadas as atividades do Curso de Enfermagem para o semestre 2012/2, bem
como discutida a transversalidade dos temas cuidado e Enfermagem nas disciplinas. Quanto
as atividades de pesquisa, a profd Carmen M. Gomes exp0Os as atividades do Grupo
Neurobiologia do Estresse, em que esta sendo desenvolvida pesquisa que integra os Cursos
de Enfermagem e Psicologia.
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N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sao atendidas
de forma inteiramente gratuitas):

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
séo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com os custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribui¢do dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita (Informar o nimero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 10: Feira das Profissdes do Colégio Santa Teresinha

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

A convite do Colégio Santa Teresinha, foi desenvolvida atividade de apresentagdo do curso
de Graduacdo Enfermagem, com exposicdo de pecas anatdmicas e demonstracdo de agdes
realizadas pelos alunos em eventos nos quais o curso participa. Foi levado o manequim de
Reanimacdo Cardiorrespiratéria (RCP), em que os alunos puderam realizar massagem
cardiaca, observando no monitor a sua performance. Académicos do Curso de Enfermagem
expuseram as caracteristicas do curso e da atuacdo profissional e orientaram a manipulacéo
do manequim.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Informar aos alunos do ensino médio do Colégio Santa Teresinha o que é a Enfermagem,
quais sdo as possibilidades de atuacdo profissional e aproxima-los da atividade da profisséo
mediante manipulacdo do manequim de RCP.

Publico Alvo (Informar qual € o publico ao qual se destina a atividade, servigo ou projeto
citado):

Alunos do ensino médio do Colégio Santa Teresinha.

Periodo de realizacédo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Feira das profissdes do Colégio Santa Teresinha
Data: 16/07/2012

Local: Colégio Santa Teresinha — Taquara, RS
Horario: 9:00 as 12:00

Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo os
beneficios sociais alcangados com a atividade, servigo ou projeto citado):

Elucidaram-se questfes inerentes a profissdo e apresentou-se o curso de Enfermagem da
Faccat aos alunos interessados.

Proporcionou-se aproximagdo com as atividades do enfermeiro mediante manipulacdo do
manequim de RCP.
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N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):

150

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sao atendidas
de forma inteiramente gratuitas):

150

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
séo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com 0s custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribui¢do dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita (Informar o nimero de beneficiéarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 11: Sabado Show: Jornal NH na cidade de Ararica

Descricédo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

A convite do Jornal NH, o Curso de Enfermagem da Faccat ofereceu a populacdo
participante do evento a verificacdo de Indicadores de Salde, quais sejam: Afericdo de
Pressao Arterial, medicdo de relacdo cintura e quadril e indice de massa corpérea. O intuito
destas acdes foi informar os participantes do evento acerca dos principais indicadores de
risco para doenca cardiovascular e renal, a0 mesmo tempo em que comparou os dados de
cada um com uma tabela de classificacdo de risco. No atendimento, 0s usuarios também
receberam orientacdes para a promocao da saude e da qualidade de vida.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizagcdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Informar os usuarios que buscaram o servico por demanda espontanea acerca dos principais
riscos para doencga cardiovascular e renal, identificar potenciais fatores de risco individuais,
orientar medidas de prevencdo do risco cardiovascular e de outras doencas inerentes
(diabetes, doenca renal), bem como nortear comportamentos promotores da promocao,
prevencdo e qualidade da satde da populacdo interessada.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servi¢o ou projeto
citado):

Demanda espontanea da comunidade de Ararica e regido.

Periodo de realizacédo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 18/08/2012
Horério: 08;00 as 12:00h
Local: Ararica, RS
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo os
beneficios sociais alcangados com a atividade, servi¢o ou projeto citado):

Com a atividade, foi possivel:

- Identificar fatores de risco individuais dos usuarios para doenca cardiovascular e renal;

- Orientar os usudrios acerca dos fatores de risco individuais e das medidas preventivas da
doenca cardiovascular e renal, bem como da promocéo da saude;

- Encaminhar os usuarios identificados como portadores de fatores de risco eminente (p. ex.:
hipertensos) para sua unidade de saude de referéncia, a fim de dar seguimento ao cuidado,
amparado pela equipe de saude;

- Oportunizar aos académicos do curso de Enfermagem a proximidade com a realidade, uma
vez que os mesmos puderam aplicar conceitos e préaticas vistos em sala de aula, fortalecendo
a praxis e o vinculo com a comunidade.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantldade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):

103

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas
de forma inteiramente gratuitas):

103

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
séo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com 0s custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicdo dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita (Informar o nimero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 12: Feira das Profissdes Hospital Regina

Descricéo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto
desenvolvido pela entidade, detalhando o contetddo desses):

A convite do Hospital Regina, foi desenvolvida atividade de apresentacdo do curso de
Graduacdo Enfermagem, com exposicdo de pecas anatdbmicas e demonstracdo de acOes
realizadas pelos alunos em eventos nos quais 0 curso participa. Foram oferecidas
informagdes aos colaboradores, filhos dos colaboradores, comunidade em geral e aos
alunos do ensino médio, provenientes da Escola Santa Catarina e escola técnica Braniewo,
que visitaram a feira. Além disso, promoveu-se a verificacdo de indicadores de Saude:
Pressdo arterial - PA, indice de Massa Corporal - IMC e Relagdo Cintura/Quadril - RCQ.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcangar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Apresentar o Curso de Graduacdo em Enfermagem da Faccat, expondo a grade curricular,
descri¢do do espaco fisico e laboratdrios disponiveis para o curso.

Elucidar acerca do papel do enfermeiro, de maneira a colaborar para a escolha profissional
dos participantes.

Realizar demonstracdo das atividades desenvolvidas pelos académicos, enquanto
participantes dos eventos nos quais o Curso realiza suas acoes.

Oferecer orientacdes sobre o risco da doenca cardiovascular.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servico ou projeto
citado):

Colaboradores e filhos dos colaboradores do Hospital Regina. Alunos do ensino médio,
provenientes da Escola Santa Catarina e escola técnica Braniewo, e comunidade em geral.

Periodo de realizacéo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada (inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 24/08/2012
Horario: 09:00 as 17:00h
Local: Auditério do Hospital Regina, Novo Hamburgo, RS
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade.
Os resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo
os beneficios sociais alcangados com a atividade, servigo ou projeto citado):

Aos participantes recebidos no estande da Enfermagem, foi apresentado o Curso e toda a
sua estrutura, elucidado acerca do papel do enfermeiro nas instituicbes de saude e
explanado sobre as agOes desenvolvidas pelos académicos nos eventos nos quais
participam. Além disso, foi oferecida a avaliacdo dos principais indicadores da salde
cardiovascular aos interessados.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com
a atividade, servico ou projeto citado):

143

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo
atendidas de forma inteiramente gratuitas):

143

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar gquantas
pessoas sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de
estudo parciais, os pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem
parcialmente com os custos do servigo, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicéo
dos beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita (Informar o namero de
beneficiarios que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela
entidade):
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ATIVIDADE 14: Apresentacdo de trabalho na Jornada Cientifica da
Psicologia — Faccat

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou o nome do projeto
desenvolvido pela entidade, detalhando o conteido desses):

Apresentacdo do trabalho “Estresse e suas consequéncias para a saude: Uma avaliacdo do
risco cardiovascular em educadores de um municipio do Vale do Paranhana (RS)”, pela
académica do curso de Enfermagem Valquiria Jardim, sob a orientagdo da Prof® Dr?
Céarmen Marilei Gomes.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Apresentar pesquisa realizada pelo Grupo Neurobiologia do Estresse, do qual fazem parte
alunos dos cursos de Psicologia e Enfermagem.

Publico Alvo (Informar qual é o pablico ao qual se destina a atividade, servigo ou projeto
citado):

Académicos e profissionais da saude.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 28 de agosto de 2012
Local: Campus Faccat — Sala E 201
Horério: 19:30 as 22:30h

Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade.
Os resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo
0s beneficios sociais alcangados com a atividade, servi¢o ou projeto citado):

A pesquisa e resultados parciais foram apresentados, divulgando o trabalho dos
académicos e professores do curso.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com
a atividade, servico ou projeto citado):

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas séo
atendidas de forma inteiramente gratuitas):
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N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas
pessoas sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de
estudo parciais, os pacientes atendidos pelo SUS, beneficidrios que contribuem
parcialmente com o0s custos do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicao
dos beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita (Informar o ndmero de
beneficiarios que contribuem integralmente com o0s custos do servico prestado pela
entidade):
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ATIVIDADE 14: Aula Magna - Preceitos Eticos e suas Implicacdes na
Pratica da Enfermagem

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou o nome do projeto
desenvolvido pela entidade, detalhando o conteido desses):

Aula Magna do semestre 2012/2, em que o Presidente do Conselho Regional de
Enfermagem do Rio Grande do Sul (Coren), Ricardo Rivero, explanou acerca das
implicac@es éticas na préatica da Enfermagem.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcangar com a realizagdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Abordar os preceitos éticos envolvidos no exercicio profissional do Enfermeiro e equipe
de Enfermagem, enfocando o ponto de vista da entidade de classe. Enfatizar a importancia
do debate envolvendo tais pressupostos na formacao dos futuros Enfermeiros.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servigco ou projeto
citado):

Académicos de Enfermagem, alunos de cursos técnicos em Enfermagem, técnicos em
enfermagem, enfermeiros e demais interessados.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada (inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 03/09/2012
Horario: 19:30 as 22:30h
Local: Auditério Campus Faccat
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade.
Os resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo
os beneficios sociais alcangados com a atividade, servigo ou projeto citado):

Alcancou-se a reflexdo critica do tema mediante apresentacdo de cenarios que ilustraram a
pratica profissional e diferentes condutas, pautadas em valores oriundos tanto da formacéo
profissional, quanto dos cenérios e condigdes de trabalho nos quais estdo inseridos
enfermeiros e equipe de Enfermagem. Outras consideracdes tambem foram feitas a luz do
Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem e Lei do Exercicio Profissional.

EXERCICIO
PROFTSSAD DE ENFE!

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com
a atividade, servico ou projeto citado):

97

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sao
atendidas de forma inteiramente gratuitas):

97

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar gquantas
pessoas sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de
estudo parciais, os pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem
parcialmente com o0s custos do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuigéo
dos beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita (Informar o ndmero de
beneficiarios que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela
entidade):
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ATIVIDADE 15: 4° Campus em Canto

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou o nome do projeto
desenvolvido pela entidade, detalhando o contetudo desses):

Evento realizado pelo Centro de Arte e Cultura da Faccat, no qual houve a participacdo de
diversos grupos da melhor idade. Para estes grupos, o Curso de Enfermagem ofereceu a
verificacdo de Indicadores de Salde: Afericdo de Pressdo Arterial, medicdo de relacdo
Cintura e quadril e indice de massa corpoérea.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Oferecer informag0es acerca do risco cardiovascular individual, mediante a verificagio
dos indicadores de salde.
Promover a salde e a qualidade de vida dos participantes do evento.

Publico Alvo (Informar qual é o pablico ao qual se destina a atividade, servigo ou projeto
citado):

Idosos participantes de corais do estado do Rio Grande do Sul.

Periodo de realizacéo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 22/09/2012
Horario: 07:30 as 13:30h
Local: Auditério do Campus Faccat
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade.
Os resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo
os beneficios sociais alcangados com a atividade, servigo ou projeto citado):

Os participantes do evento interessaram-se bastante por verificar a pressdo arterial, em
detrimento dos demais indicadores oferecidos. Os académicos participantes puderam
exercitar a afericdo dos indicadores, bem como as orientagOes para a prevengédo dos riscos
de doenca cardiovascular.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com
a atividade, servico ou projeto citado):

125

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo
atendidas de forma inteiramente gratuitas):

125

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas
pessoas sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de
estudo parciais, os pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem
parcialmente com os custos do servigo, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto € a porcentagem da contribui¢do
dos beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita (Informar o ndmero de
beneficidrios que contribuem integralmente com o0s custos do servico prestado pela
entidade):
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ATIVIDADE 16: Cuidado na Imobilizacéo e na extricacao de vitimas de
trauma

Descricéo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto
desenvolvido pela entidade, detalhando o contetddo desses):

O tema foi desenvolvido por profissionais do Servico Movel de Urgéncia e do Corpo de
Bombeiros de Taquara, RS. Além do modo tedrico, que foi ministrado no auditorio,
ocorreu atividade pratica ao ar livre, ao lado do palco aberto do campus da Faccat. Neste
segundo momento de atividade, os participantes puderam observar a operagdo de
imobilizacdo e extricacdo (retirada da vitima de locar onde a mesma nao possa, por si so,
fazé-lo) de vitimas do trauma, em cenario preparado para tal, em uma situacao ficticia. Os
bombeiros utilizaram o desencarcerador, enquanto os profissionais do SAMU
encaminharam as supostas vitimas, imobilizadas, para o veiculo de transporte. O cenério
foi composto por carros capotados e batidos (provenientes do patio do Detran de
Taquara), da unidade moével do SAMU e da unidade de resgate dos Bombeiros. Alguns
participantes foram convidados a fazer o papel de vitima e, apds a demonstracéo, tiveram
a oportunidade de desenvolver técnicas de imobilizacéo e extricacdo, acompanhados dos
profissionais supracitados.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizagdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Oferecer aos alunos e interessados da comunidade, de forma gratuita, capacitacdo nas
técnicas de imobilizacdo e extricacdo de vitimas do trauma.

Integrar os profissionais da comunidade as atividades do Curso de Enfermagem.
Oportunizar aos académicos a vivéncia de situacfes passiveis de ocorréncia em sua futura
pratica profissional.

Publico Alvo (Informar qual é o pablico ao qual se destina a atividade, servigo ou projeto
citado):

Académicos do Curso de Enfermagem, técnicos de enfermagem, enfermeiros e
comunidade em geral.
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Periodo de realizacéo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 25/09/2012

Horario: 19:30 as 22:30h

Local: Auditdrio e area externa do Campus da Faccat

Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade.
Os resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo
o0s beneficios sociais alcangados com a atividade, servi¢o ou projeto citado):

A realizag8o da oficina proporcionou o desenvolvimento da praxis, o que é fundamental
na formacdo dos futuros enfermeiros. Além disso, houve integracdo da comunidade ao
campus da Faccat, que se deu mediante a participacdo de profissionais do Corpo de
Bombeiros e do SAMU como ministrantes, a0 mesmo tempo em que diversos
profissionais dos servicos de saude da regido estiveram presentes como participantes. Foi
uma oportunidade de aproximacdo do Curso de Enfermagem com a comunidade, em que
os beneficios poderdo ser expressos no atendimento prestado as vitimas de acidentes, as
quais sdo diariamente atendidas nos servigos da regido.
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N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com
a atividade, servico ou projeto citado):

123 participantes.

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas séo
atendidas de forma inteiramente gratuitas):

123

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar gquantas
pessoas sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de
estudo parciais, 0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficidrios que contribuem
parcialmente com o0s custos do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto € a porcentagem da contribuicdo
dos beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita (Informar o ndmero de
beneficiarios que contribuem integralmente com o0s custos do servico prestado pela
entidade):
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ATIVIDADE 17: Apresentacdo trabalho na X Mostra Iniciacao
Cientifica da Faccat

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteido desses):

Apresentacdo do trabalho “Uma avaliag&o dos fatores de risco para doenga cardiovascular em
professores estressados de um municipio do Vale do Paranhana”, pela aluna Ana Paula de
Moraes, que divulga resultados parciais de pesquisa realizada pelo grupo Neurobiologia do
Estresse, coordenado pela Prof® Carmen Marilei Gomes.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Divulgar pesquisa de iniciagao cientifica.
Aproximar o académico das atividades de producdo cientifica.

Publico Alvo (Informar qual € o publico ao qual se destina a atividade, servico ou projeto
citado):

Académicos e profissionais da satde e educacao.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 01 a 06 de outubro de 2012
Horério: 19:30 as 22:30h
Local: Auditério do campus da Faccat

Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo o0s
beneficios sociais alcan¢ados com a atividade, servico ou projeto citado):

Foi divulgada pesquisa realizada em carater de iniciacdo cientifica, que divulgou resultados
parciais. A mesma promoveu aproximacdo da aluna com um dos eixos da formacéo
académica, a0 mesmo tempo em que incentiva a oratoria e comunicacdo, ao apresentar
trabalho na modalidade oral.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):
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N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas
de forma inteiramente gratuitas):

N° de beneficidrios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
séo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com 0s custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribui¢do dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita (Informar o nimero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 18: Apresentacdo trabalho no Xl Saldo de Iniciacao
Cientifica da PUC

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteido desses):

Participacdo da aluna Valquiria Jardim no XII Saldo de Iniciagcdo Cientifica da PUC, no qual
apresentou o trabalho “Estresse e risco cardiovascular em educadores de um municipio do
Vale do Paranhana (RS). O mesmo divulga resultados parciais de pesquisa realizada pelo
grupo Neurobiologia do Estresse, coordenado pela Prof®d Carmen Marilei Gomes.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Divulgar pesquisa de iniciagao cientifica.
Aproximar o académico das atividades de producdo cientifica.

Publico Alvo (Informar qual € o publico ao qual se destina a atividade, servico ou projeto
citado):

Académicos e professores vinculados a pesquisa de iniciacao cientifica.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horéria; periodicidade; etc):.

Data: 04 de outubro de 2012
Local: PUC — Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul - Porto Alegre, RS
Horério: 19:00 as 22:30h

Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo o0s
beneficios sociais alcan¢ados com a atividade, servico ou projeto citado):

Foi divulgada pesquisa realizada em carater de iniciacdo cientifica, que divulgou resultados
parciais. A mesma promoveu aproximacdo da aluna com um dos eixos da formacéo
académica, a0 mesmo tempo em que incentiva a oratoria e comunicacdo, ao apresentar
trabalho na modalidade oral.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):
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N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas
de forma inteiramente gratuitas):

N° de beneficidrios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
séo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com 0s custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribui¢do dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita (Informar o nimero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 19: Conexao Faccat

Descrigdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servigos ou 0 nome do projeto
desenvolvido pela entidade, detalhando o conteddo desses):

O Conexao Faccat é um grande evento em que os alunos de ensino médio da regido
visitam o campus para conhecer o0s cursos aqui oferecidos. O curso de Enfermagem foi
apresentado por académicos e professores, que ofereceram explicagbes acerca da
profissdo e do curso no estande, no qual também aconteceu a demonstracéo de técnica de
reanimacdo cardiopulmonar (RCP) em manequim de RCP. Também foram realizadas
visitas guiadas aos laboratérios de Enfermagem, Anatomia e Quimica, nos quais 0s
monitores guiaram os visitantes e elucidaram possiveis davidas.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Apresentar o curso de Enfermagem da Faccat, apresentando a estrutura curricular e fisica
aos alunos do ensino médio da regido. Elucidar questBes inerentes a atividade
profissional do enfermeiro.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servi¢o ou
projeto citado): Alunos do Ensino médio da regido.

Alunos do ensino médio de escolas da regido.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 09 e 10 de outubro de 2012

Local: Campus Faccat

O evento foi realizado nos trés turnos dos dias supracitados, perfazendo um total de 15
horas.
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da
atividade. Os resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa,
descrevendo os beneficios sociais alcangados com a atividade, servico ou projeto citado):

Foram recebidos os alunos do ensino médio, 0s quais buscavam conhecer 0s cursos para
tomar sua decisdo quanto ao ingresso no ensino superior. O curso de Enfermagem foi
apresentado em sua estrutura fisica e curricular, o que viabilizou aos visitantes o contato
com a realidade de um curso superior da area da saude. Foi possivel contribuir para a
escolha profissional dos estudantes em questéo.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas

com a atividade, servico ou projeto citado):

N° de beneficidrios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo
atendidas de forma inteiramente gratuitas):

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas
pessoas sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de
estudo parciais, 0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem
parcialmente com os custos do servico, etc):
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Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicao
dos beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita (Informar o ndmero de
beneficiarios que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela
entidade):
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ATIVIDADE 20: Dia da Familia — Escola Alice Maciel

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou o nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

A escola municipal desenvolveu atividade alusiva ao Dia da Familia. No dia, os alunos da
escola apresentaram pecas teatrais, musicais e de poesia. Além disso, algumas turmas
demonstraram atividades trabalhadas em sala de aula, como o projeto da alimentacdo saudavel.
Neste, era oferecido aos participantes um palito com cubos de frutas. Outras atividades também
incluiram brincadeiras, pinturas na face, exposicao de livros e de produtos coloniais. O curso de
Enfermagem teve a participacdo com o proposito em oferecer verificagdo de Indicadores de
Risco de doencas Cardiovasculares, como aferi¢cdo de pressao arterial, indice de massa corporea
e medic&o relagéo cintura-quadril.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade, servigo
ou projeto citado acima):

Informacdo as pessoas interessadas sobre os riscos de doenca cardiovascular e renal, assim
como identificar potenciais fatores de risco individuais.

Orientar acerca da alimentacdo saudavel e da préatica de atividade fisica como promotores da
salde e da qualidade de vida.

Orientar medidas de prevencao do risco cardiovascular e de outras doencas inerentes.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servico ou projeto
citado):

Alunos, professores, pais e demais participantes da Escola Alice Maciel.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim; carga
horéria; periodicidade; etc):

Data: 20/10/2012
Horério: 08:00 — 12:00h
Local: Escola Alice Maciel - Taquara, RS
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo o0s
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Em meio as atividades inerentes ao Dia da Familia, foi possivel introduzir questdes que dizem
respeito ao cuidado com a salde, o que é relevante para todos os membros da familia. Desta
forma, a importancia da atividade reside no fato de discutir tais aspectos com as criangas em seu
nucleo familiar, uma vez que a nocao de prevencdo pode ser trabalhada com mais efetividade.
Nosso objetivo foi alcancado pelo fato de estarmos presentes orientando e sanando davidas,
alertando sobre o0s riscos a que estdo vulnerdveis, 0 que as vezes a rotina do usuario
impossibilita.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servigo ou projeto citado):

35

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas de
forma inteiramente gratuitas):

35

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas sao
atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais, 0s
pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com os custos do
Servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicdo dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita (Informar o nimero de beneficiarios que
contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 21: Palestra: Imunizacéo para profissionais da satude

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou 0 home do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

Foi abordado o tema da imunizacdo, norteado pelas normativas do Ministério da Saude. O
tema versou sobre 0s principais aspectos que devem ser de dominio dos profissionais de saude,
como calendario vacinal, acondicionamento de vacinas, reacdes adversas, indicacdes e
contraindicacGes dos diferentes tipos de imunobiol6gicos.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Informar os académicos e demais interessados sobre os aspectos primordiais envolvidos na
imunizacao e controle de endemias.

Publico Alvo (Informar qual € o publico ao qual se destina a atividade, servico ou projeto
citado):

Académicos, técnicos de enfermagem, enfermeiros e estudantes da area da saude da regido.

Periodo de realizagdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim; carga
horéria; periodicidade; etc):

Data: 23/10/2012
Horério: 19:30h as 22:30h
Local: Campus Faccat
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo 0s
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Promoveu-se discussdo sobre imunizacdo, desde o desenvolvimento das vacinas, até os
impactos gerados pela imunizacdo em massa, principalmente no controle de endemias. Ainda,
debateu-se sobre casos especiais, em que a vacinacdo é contraindicada e, portanto, quando
deve-se lancar mdo de outros meios para a protecdo do individuo. Neste contexto, salientou-se
0 papel do enfermeiro como controlador e promotor da imunizagéo populacional.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):

60

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sao atendidas de
forma inteiramente gratuitas):

60

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas sdo
atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais, 0s
pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com os custos do
servigo, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto € a porcentagem da contribuicdo dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita (Informar o numero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 22: Participacao no Congresso Brasileiro de Enfermagem

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou 0 home do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

Participacédo das professoras Claudia Capellari e Dagmar Herberts no 64° Congresso Brasileiro
de Enfermagem, que teve como tema o empoderamento da Enfermagem na alianga com o
usuario. A prof? Claudia publicou dois trabalhos, um na modalidade pdster (resumo
expandido) e um na modalidade comunicagdo oral, intitulados “Risco cardiovascular e
estresse: identificacdo de variaveis e atuacdo do enfermeiro como educador em saude”.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Atualizacdo na area de enfermagem e educacéo.
Divulgacéo do curso de Enfermagem da Faccat.

Publico Alvo (Informar qual € o publico ao qual se destina a atividade, servico ou projeto
citado):

Enfermeiros e estudantes de Enfermagem do Brasil e América Latina.

Periodo de realizagdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim; carga
horéria; periodicidade; etc):

Data: de 29/10/2012 a 01/11/2012
Local: Centro de Convengdes da PUC. Porto Alegre, RS.
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo 0s
beneficios sociais alcancados com a atividade, servigo ou projeto citado):

A participagdo proporcionou a divulgacdo do curso de Enfermagem junto a liderancgas
representativas da classe, como a presidente da Associacédo Brasileira de Enfermagem (ABEn)
e da ABEN/RS. Além disso, divulgou-se trabalhos cientificos realizados por professores e
académicos do curso, a0 mesmo tempo em que as professoras compartilharam experiéncias e
atualizaram-se.
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N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servigo ou projeto citado):

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas de
forma inteiramente gratuitas):

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas sao
atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais, 0s
pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com os custos do
servigo, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicdo dos
beneficiarios com gratuidade parcial):
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N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita (Informar o numero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 23: Assisténcia de Enfermagem no tratamento de feridas

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servi¢cos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

Curso ministrado pelas enfermeiras Joseane Branddo dos Santos e Maria Lucia Scola,
consultoras do Programa de Protecdo e Tratamento de Feridas (PPTF), do Hospital de
Clinicas de Porto Alegre, o qual teve como foco principal o papel do enfermeiro no
tratamento de feridas.

O desenvolvimento do mesmo contou com uma abordagem inicial, que versou sobre aspectos
que embasam as acdes do enfermeiro na realizacdo de curativos. Assim, tratou-se da
anatomia e fisiologia da pele, avaliacdo e classificacdo das feridas, cicatrizacdo das feridas e
fatores que interferem a cicatrizacdo. No segundo dia, 0 curso desenvolveu 0s aspectos
fisiolégicos do paciente com ferida e principios gerais do tratamento. Prosseguiu-se com a
explanacdo acerca das coberturas atualmente disponiveis e, para cada uma delas, foram
elencadas a composicdo, as indicacdes e contraindicacdes. Durante todo o curso, foi
discorrido sobre a importancia da figura do enfermeiro na classificagéo e decisdo sobre as
indicacbes de coberturas, assim como na capacitacdo de sua equipe quanto as técnicas
adotadas para a realizacao de curativos.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Aproximar os académicos dos principios que norteiam o tratamento de feridas;
Promover a atualizacdo dos académicos e profissionais de salde da regido nos aspectos que
dizem respeito a feridas e coberturas.

Publico Alvo (Informar qual € o publico ao qual se destina a atividade, servico ou projeto
citado):

Académicos de Enfermagem, alunos de cursos técnicos em Enfermagem, técnicos em
enfermagem, enfermeiros e demais interessados.

Periodo de realizacdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 20 e 21 de novembro de 2012
Horario: 19:30 as 22:30h
Local: Auditorio Faccat
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo os
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Houve participacdo dos académicos de enfermagem da Faccat e de outras institui¢Oes, de
alunos e de profissionais da area da salde da regiao.

Promoveu-se a discussdo sobre o papel do enfermeiro na avaliacdo de lesbGes de pele e
tratamento de feridas. Foi possivel alcancar o entendimento, jA que as explicacbes
progrediram desde conceitos mais simples até atingir aspectos complexos envolvidos no
tema. Assim, tanto estudantes como profissionais puderam beneficiar-se do contetdo do
evento.

Ha possibilidade de aplicacdo na realidade da regido, uma vez que 0s programas publicos
fornecem muitas das coberturas que foram trazidas e que sdo benéficas, acelerando o
processo cicatricial. Desta forma, os maiores beneficiados serdo os pacientes nos quais sera
possivel aplicar os conceitos, as técnicas e 0s curativos adequados a cada caso.

|

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):

96

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas
de forma inteiramente gratuitas):

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas
sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais,
0s pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com 0s custos
do servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuigdo dos
beneficiarios com gratuidade parcial):
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N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita (Informar o nimero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):

96
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ATIVIDADE 24: Sabado Show: Jornal NH na cidade de Campo Bom

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou 0 home do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o contetdo desses):

A convite do Jornal NH, o Curso de Enfermagem da Faccat ofereceu a populacéo participante
do evento a verificacdo de Indicadores de Saude, quais sejam: Afericdo de Pressdo Arterial,
medicdo de relacdo cintura e quadril e indice de massa corporea. O intuito destas acbes foi
informar os participantes do evento acerca dos principais indicadores de risco para doenga
cardiovascular e renal, a0 mesmo tempo em que comparou os dados de cada um com uma
tabela de classificacdo de risco. No atendimento, os usuérios também receberam orientacdes
para a promocdo da salde e da qualidade de vida.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizagdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Informar os usuarios que buscaram o servigo por demanda espontanea acerca dos principais
riscos para doenca cardiovascular e renal, identificar potenciais fatores de risco individuais,
orientar medidas de prevencdo do risco cardiovascular e de outras doencas inerentes (diabetes,
doenca renal), bem como nortear comportamentos promotores da promocao, prevencao e
qualidade da satde da populacéo interessada.

Publico Alvo (Informar qual € o publico ao qual se destina a atividade, servico ou projeto
citado):

Comunidade em geral.

Periodo de realizagdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim; carga
horéria; periodicidade; etc):

Data: 24/11/2012
Horério: 08:00 as 12:00h
Local: Campo Bom, RS
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo 0s
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Foi possivel observar que as pessoas que buscaram o servi¢o estdo preocupadas em manter
uma vida mais saudavel, buscando esclarecimentos sobre os fatores de risco e orientacGes que
possam melhorar a sua qualidade de vida.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servigo ou projeto citado):

56 atendimentos, sendo 47 mulheres e 9 homens.

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sao atendidas de
forma inteiramente gratuitas):

56

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas sdo
atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais, 0s
pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com os custos do
Servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribui¢do dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita (Informar o nimero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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ATIVIDADE 25: Verificagdo de Indicadores de Saude na 22 Rdstica e
Caminhada Solidaria Faccat

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou o nome do projeto
desenvolvido pela entidade, detalhando o conteido desses):

O Curso de Enfermagem da Faccat ofereceu a populacdo participante, tanto atletas quanto
familiares e amigos que vieram prestigiar o evento, a verificacdo de Indicadores de Saude,
quais sejam: Afericdo de Pressdo Arterial, medicdo de relagdo cintura e quadril e indice de
massa corporea. O intuito destas acdes foi informar os participantes do evento acerca dos
principais indicadores de risco para doenca cardiovascular e renal, ao mesmo tempo em
que comparou os dados de cada um com uma tabela de classificacdo de risco. No
atendimento, os usuarios também receberam orientagdes para a promocéo da salde e da
qualidade de vida.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Informar os participantes que buscaram o estande do curso de Enfermagem acerca dos
principais riscos para doenca cardiovascular e renal, identificar potenciais fatores de risco
individuais, orientar medidas de prevencdo do risco cardiovascular e de outras doengas
inerentes (diabetes, doenca renal), bem como nortear comportamentos promotores da
promocao, prevencao e qualidade da satde da populacao interessada.

Publico Alvo (Informar qual é o pablico ao qual se destina a atividade, servigo ou projeto
citado):

Atletas e comunidade em geral.

Periodo de realizacéo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim;
carga horaria; periodicidade; etc):

Data: 25/11/2012
Local: Campus Faccat
Horario: 08:00 as 12:00h
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade.
Os resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo
os beneficios sociais alcangados com a atividade, servigo ou projeto citado):

Como o evento estava relacionado a pratica de atividades fisicas, nosso curso pdde ofertar
orientacdes, relacionando a atividade fisica como acdo preventiva ao risco de doenca
cardiovascular.

0MOCAO pa SAU

)

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com
a atividade, servico ou projeto citado):

43

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sao
atendidas de forma inteiramente gratuitas):

43

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar gquantas
pessoas sdo atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de
estudo parciais, os pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem
parcialmente com os custos do servigo, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuigéo
dos beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma n&o gratuita (Informar o ndmero de
beneficidrios que contribuem integralmente com o0s custos do servico prestado pela
entidade):
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ATIVIDADE 26: Grupo de Pesquisa Neurobiologia do Estresse

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou 0 nome do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

O grupo de pesquisa Neurobiologia do Estresse € coordenado pela prof® Carmen Marilei
Gomes. Dele participam alunos dos cursos de Enfermagem e Psicologia, que desenvolvem
projetos de pesquisa conjuntamente. A pesquisa da qual fazem parte os alunos da enfermagem
é intitulada “Avaliac@o do Estresses em Educadores de um municipio do Vale do Paranhana”,
a qual foi desenvolvida durante o ano de 2012, nas fases de coleta de dados (12 etapa),
intervencdo e coleta de dados pds-intervencao.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Realizar pesquisas na area de Enfermagem e Psicologia, que envolvam o tema Estresse.
Aproximar os académicos das atividades de iniciacdo cientifica.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servico ou projeto
citado):

Académicos dos cursos de Enfermagem e Psicologia da Faccat.

Periodo de realizacéo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim; carga
horéria; periodicidade; etc):

De marco a dezembro de 2012.
ReuniBes semanais realizadas as segundas-feiras, no periodo vespertino.
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo 0s
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Aproximacao dos académicos com a pesquisa cientifica.
Realizacdo de investigacdo acerca do estresse e risco cardiovascular, com coleta de dados e
intervencdo nos fatores estressores, em 100 participantes da pesquisa.

£Ame

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servico ou projeto citado):

2 (académicos do curso de Enfermagem)

100 (sujeitos da pesquisa)

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas de
forma inteiramente gratuitas):

100 (sujeitos da pesquisa)

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas sao
atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais, 0s
pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com os custos do
Servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicdo dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita (Informar o numero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):

61



=
\/ Faculdades Integradas de Taquara

ENFERMAGEM
FACCAT Credenciada pela Portaria N°. 921, de 07/11/07, D.O.U. de 08/11/07

ATIVIDADE 27: Reuniéo de Colegiado

Descricdo (Informar, uma a uma, as atividades/ servicos ou 0 home do projeto desenvolvido
pela entidade, detalhando o conteudo desses):

Reunido de colegiado do Curso de Enfermagem, que tratou dos seguintes temas:

- Retomada de temas da reunido anterior;

- Avaliagéo integrada/aulas integradas — como estdo sendo?;

- Planejamento de conteddos;

- Projetos de pesquisa e extensao;

- Atividades extracurriculares;

- Imunizagdo dos alunos;

- Temas transversais das disciplinas

- Atividades e eventos do Curso de Enfermagem no decorrer do proximo semestre.

Objetivo (Informar o objetivo que se pretendeu alcancar com a realizacdo da atividade,
servigo ou projeto citado acima):

Avaliacdo das estratégias pedagogicas adotadas;
Planejamento de a¢fes conjuntas;
Planejamento das atividades 2013/1.

Publico Alvo (Informar qual é o publico ao qual se destina a atividade, servi¢o ou projeto
citado):

Coordenacéo e professores do curso de Enfermagem Faccat.

Periodo de realizagdo (Informar o periodo em que a atividade foi realizada inicio e fim; carga
horéria; periodicidade; etc):

Data: 08/11/2012
Horério: 17:00 as 19:30h
Local: Coordenacdo de Enfermagem
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Resultados obtidos (Informar os resultados obtidos com o desenvolvimento da atividade. Os
resultados podem ser detalhados de forma quantitativa e/ ou qualitativa, descrevendo 0s
beneficios sociais alcancados com a atividade, servico ou projeto citado):

Discutidas estratégias pedagdgicas adotadas, utilizacdo de um caso clinico comum a todas as
disciplinas, dificuldades dos alunos (em especial interpretacdo de texto), processo do aprender
a aprender e da utilizagdo da problematizagéo.

Relato da profd Carmen sobre as atividades do Grupo de Pesquisa.

Proposta da Coordenagdo em realizar Semana Integrada de Enfermagem, da Faccat com os
Hospitais e demais servicos de salde da regido, em maio de 2013;

Propostas de temas para as atividades do Curso de Enfermagem para o semestre 2013/1.

N° total de beneficiarios atendidos (Informar a quantidade de pessoas beneficiadas com a
atividade, servigo ou projeto citado):

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita (Informar quantas pessoas sdo atendidas de
forma inteiramente gratuitas):

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita (Informar quantas pessoas sao
atendidas de forma parcialmente gratuita, como as que recebem bolsas de estudo parciais, 0s
pacientes atendidos pelo SUS, beneficiarios que contribuem parcialmente com os custos do
Servico, etc):

Percentual da gratuidade parcial (Informar de quanto é a porcentagem da contribuicdo dos
beneficiarios com gratuidade parcial):

N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita (Informar o numero de beneficiarios
que contribuem integralmente com os custos do servico prestado pela entidade):
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