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RESUMO:

O presente estudo trata de um relato de experiéncia de uma académica do curso de Psicologia
sobre o estagio de avaliagao psicoldgica no contexto de psicodiagnéstico realizado em um Servigo-
Escola da regido do Vale do Paranhana/RS. O Estagio Basico em Avaliacdo Psicologica neste
curso de Psicologia, atende casos clinicos do contexto de psicodiagndstico e de avaliacdo
neuropsicoldgica, portanto exige que os estagiarios desta modalidade, iniciem suas atividades
realizando uma triagem de um dos casos da lista de espera do Servigo. A realizagédo desta triagem
tem como proposta identificar o tipo de avaliagcdo mais adequada ao paciente. O objetivo do relato
de experiéncia é discorrer sobre a relevancia da realizacdo dessas triagens nos servigcos
psicoldgicos, de acordo com a perspectiva de uma estagiaria, salientando a importancia desse tipo
de experiéncia ao longo da formacao académica, pois a pratica de triar pacientes é algo corriqueiro
na futura vida profissional. Os dois casos triados foram de meninos de 7 e 9 anos de idade,
respectivamente, ambos encaminhados por neurologistas para avaliagdo neuropsicolégica. Em
ambos os casos foi possivel identificar situacdes emocionais relacionadas aos sintomas. Devido a
isso, entendeu-se que o0 tipo de avaliacdo mais adequada para 0 momento seria um
psicodiagnostico. Pode-se concluir, a importancia da realizacdo de triagens pelo estagiario, visto
gue proporciona maior experiéncia nesta demanda frequente na vida profissional e auxilia para o
encaminhamento adequado dos casos, visto que permite conhecer melhor as demandas.
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