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RESUMO: 
Na contemporaneidade há muita discussão sobre as atividades experimentais nas aulas de Física, 
pois as mesmas podem auxiliar o aluno no seu processo de aprendizagem. Por meio delas é 
possível desenvolver competências e habilidades inexistentes em aulas completamente 
expositivas. É por meio da experimentação que se pode desenvolver a criticidade, a criatividade, o 
levantamento de hipóteses e a construção de argumentos. O trabalho apresenta um experimento 
prático de centro de massa, equilíbrio e centro de gravidade, que se faz uso dentro da sala de aula, 
no componente curricular de Física I, no primeiro semestre de 2020, na Faccat-Taquara-RS. Tendo 
como seu objetivo maior descobrir quais as relações que há entre os conceitos envolvidos no 
experimento e a utilização de materiais de fácil acesso, fazendo uso de uma metodologia científica 
que pode ser definida como base fundamental para uma boa análise crítica. Além disso, fazer uma 
abordagem experimental. Com isso descobriu-se que experimentos podem estimular a curiosidade 
e facilitar a compreensão de conceitos físicos por meio da explicação das aprendizagens 
demonstradas de forma prática, em que o estudante pode manusear os objetos e ele próprio fazer 
a sua demonstração e a sua conclusão.  
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