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EDITORIAL

UM ANO NOTA MAXIMA!

Dois mil e dez entrou para a histéria como o ano em que o Curso de
Psicologia da Faccat obteve seu reconhecimento junto ao Ministério da Educacao.
Isto por si s6 ja seria uma grande conquista. No entanto, como premiacdo pelo
esforco de toda uma comunidade académica, composta por alunos, professores,
funcionérios, direcdo e mantenedora, o Curso de Psicologia obteve conceito
méximo em todos os quesitos examinados in loco pela comissdao de avaliacdo do
MEC! Este feito nunca antes alcancado pela IES representou um marco para a
Faccat, abrindo horizontes e indicando todo o potencial que esta instituicao de
ensino possui para ser, cada vez mais, destaque na area de ensino superior no pais.

Este relatério exemplifica como, a cada ano, o Curso de Psicologia busca
inovar as suas praticas de ensino, ampliando servigos e modernizando suas agdes
educativas. Neste ano seguimos atualizando constantemente o acervo de nossa
biblioteca, consolidamos a pratica de monitorias, sediamos eventos da categoria
(CRP), buscamos aperfeicoar nossos processos relacionados com os estigios e
trabalhos de conclusado de curso. Além disso, realizamos a maior e melhor jornada
cientifica de Psicologia ji4 organizada na Faccat, contando com um ntmero
expressivamente maior de participantes e de convidados renomados
nacionalmente. Os servigos oferecidos pelo Cesep foram ampliados, o que
diversificou as atividades oferecidas a comunidade e aumentou o ntmero de
pessoas atendidas. Na area da pesquisa, pode ser constatado um aumento
crescente de trabalhos apresentados em congressos, artigos e capitulos de livros
publicados, bem como atividades de extensao oferecidas a comunidade académica
e da regido. Por fim, faz-se importante destacar o aumento da participagdo de
nossos alunos nos grupos de pesquisa e em atividades externas, como congressos e
jornadas. Com auxilio do Niap, o Curso de Psicologia levou expressivo nimero de
alunos a eventos em Porto Alegre, Gramado e regido. Nao obstante, pela primeira
vez, um grupo de cerca de 20 alunos e professores fez uma viagem de avido para
acompanhar o maior congresso da area, na cidade de Sao Paulo.

Por tudo isso, 2010 foi um ano NOTA MAXIMA, em que o Curso de
Psicologia da Faccat voou alto! Parabéns a todos pelo belo ano de trabalho!

Prof. Jefferson Krug
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COrpo Docente

Prof®. Ana Lucia Cecconello, Médica Veterindria (UFRGS), Mestre em Ciéncias Biolégicas -
Neurociéncias (UFRGS), Doutora em Ciéncias Bioldgicas - Neurociéncias (UFRGS).

Prof®. Carmen Marilei Gomes, Bi6loga (UFRGS), Mestre em Neurociéncias (UFGRS), Doutora em
Neurociéncias (UFRGS), Pés-Doutora em Fisiologia (USP).

Prof®. Ceres Berger Faraco, Médica Veterinaria (UFRGS), Mestre em Psicologia Social e da
Personalidade (PUCRS), Doutora em Psicologia (PUCRS).

Prof?. Débora Staub Cano, Psic6loga (UNISC), Mestre em Psicologia (UFSC).

Prof. Giovanni Pergher, Psicélogo (PUCRS), Mestre em Psicologia Social e da Personalidade
(PUCRS).

Prof. Jefferson Silva Krug, Psic6logo (PUCRS), Mestre em Psicologia Clinica (PUCRS), Doutorando
em Psicologia (UFRGS).

Prof. José Luis Puga, Psic6logo (PUCRS), Mestre em Psicologia Social e da Personalidade (PUCRS).

Prof®. Laissa Eschiletti Prati, Psicéloga (UFRGS), Mestre em Psicologia Social e Institucional
(UFRGS), Doutora em Psicologia (UFRGS).

Prof®. Maria Isabel Wendling, Psicéloga (PUCRS), Mestre em Psicologia Social e da Personalidade
(PUCRS).

Prof?. Mariana Gongalves Boeckel, Psicéloga (PUCRS), Mestre em Psicologia Social e da
Personalidade (PUCRS), Doutoranda em Psicologia (PUCRS).

Prof?. Paula Grazziotin Silveira, Psicéloga (PUCRS), Mestre em Psicologia Social e da
Personalidade (PUCRS), Doutoranda em Psicologia (UFRGS).

Prof?®. Silvia Dutra Pinheiro, Psic6loga (PUCRS), Mestre em Psicologia Clinica (PUCRS).

Prof. Silvio Vasconcellos, Psicélogo (UNISINOS), Mestre em Ciéncias Criminais (PUCRS), Doutor
em Psicologia (UFRGS).

Prof?. Simone Isabel Jung, Psic6loga (UNISINOS), Mestre em Psiquiatria (UFRGS), Doutoranda
em Psiquiatria (UFRGS).

Prof®. Vanessa Beckenkamp Lopez, Psic6loga (PUCRS), Mestre em Psicologia Clinica (PUCRS).

Prof. Wilson Vieira Melo, Psic6logo (PUCRS), Mestre em Psicologia Clinica (PUCRS), Doutorando
em Psicologia (UFRGS).


http://lattes.cnpq.br/3463565908934599
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.jsp?id=K4772342Z3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.jsp?id=K4772342Z3
http://lattes.cnpq.br/0916825786189358
http://lattes.cnpq.br/0916825786189358
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.jsp?id=K4775256H6
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A.valiagéo do MEC

Entre os dias 19 e 22 de maio ocorreu a avaliagdo in loco do
Ministério da Educacdo, parte importante do processo de
reconhecimento do Curso de Psicologia. Durante este processo,
foram realizados encontros com o Corpo Docente, Académicos,
Funcionarios, além de visita¢cdes aos laboratdrios, Servi¢o-escola e
demais componentes do Curso. Representando o verdadeiro
reconhecimento ao trabalho desenvolvido pela graduacgdo, a
Comitiva do MEC atribuiu o grau méximo ao Curso de Psicologia
da Faccat.

Aulas Magnas

“Psicossomatica no processo Saude-Doenca”

Em 1° de marco, ocorreu a aula
inaugural do primeiro semestre letivo de
2010, contando com a palestrante Marisa
Campio Muller, Dr* em Psicologia Clinica
pela Pontificia Universidade Catélica de Sao
Paulo. A profissional abordou a tematica da
| Psicossomatica, drea que seria contemplada
no XVII  Congresso Brasileiro que
transcorreria em Gramado nos dias 29 de
abrii a 2 de maio. Os académicos
participantes da aula magna puderam
conhecer um pouco mais sobre aspectos
relacionados a psicossomatica, seus sentidos
e significados, além das relacdes com a
qualidade de vida das pessoas.
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“Conceitos Fundamentais de Winnicott”

A aula magna do segundo
semestre teve como tema os Conceitos
Fundamentais de Winnicott e foi
ministrada pelo psic6logo Cleon Dos
Santos  Cerezer (Psicélogo  Clinico,
Especialista em Psicoterapias
j Psicanaliticas de Criangas e Adolescentes;
Psic6logo Escolar e Educacional da
Secretaria Municipal de Educacdo de
Capao da Canoa). A tematica central
abordou a questao do trauma psicolégico,
explicitado através de um referencial
psicanalitico conceitos como apego,
holding, entre outros.

Avaliagéo do curso

Nos dias 03 e 10 de maio ocorreram as visitas da equipe da
Coordenacao as turmas ingressantes, intermedidrias e concluintes,
com intuito de consultar os académicos acerca de suas impressodes
sobre o Curso. Dentre as principais solicitagdes elencadas, houve a
identificagdo por parte dos alunos da necessidade de realizarem
terapia, sendo entdo orientados pelo Coordenador sobre esta
questdo. Outro apontamento feito pelos estudantes diz respeito a
solicitacdo de mais disciplinas centradas na abordagem
psicanalitica, sendo entdo assinalado a composicdo de um Grupo de
Estudos para 2011 nesta &rea. Os académicos das turmas
intermediarias trouxeram a sugestdo de que os intensivos
contemplem disciplinas de inicio e meio de Curso, facilitando a
composicdo de grupos para cursarem as mesmas. Foi sugerido que
o Cesep funcione aos sdbados pela manha e a noite, adequando-se
ao perfil do alunado, que em sua maioria trabalha nos horérios
disponibilizados pelo Servigo-escola.
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Reuniées de Colegiado de Curso

A primeira reunido de Colegiado de Curso, realizada no sabado 27 de marco, teve carater
preparatdrio para visita in loco da comitiva do MEC. Desta forma, os professores e a equipe da
Coordenacao de Curso receberam explicitacdes da representante do setor de Recursos Humanos da
Faccat, Queli Faiffer e da representante do setor de Legislacdo e Normas, Sabrina de Farias Borba
Kiszner. Sabrina falou sobre a sistematica da visita do MEC e o papel de cada integrante da
Instituicdo durante o periodo de avaliagdo do Curso. J4 a colega do setor de RH explicitou sobre a
questdo da estruturacdo de um plano de carreira para os docentes e pormenorizou possiveis
duavidas dos participantes do encontro.

Em outubro ocorreu reunido extraordinaria do Colegiado com intuito de debater sobre a
prética de estdgio junto aos locais de trabalho dos alunos. Por unanimidade ficou decidido pela
proibicdo da realizacao de estagio junto ao ambiente laboral dos académicos.

Ja em dezembro, no dia 04, ocorreu a segunda reunido de Colegiado, que abordou
tematicas como a sistemdtica de avaliacdo dos académicos junto as disciplinas da graduacao;
programacgdes para estagios e trabalhos de conclusao 2011 e estruturacdo de reforma curricular.

Reuniées do Nucleo Docente Estruturante

Na reunido do NDE que transcorreu em 06 de janeiro, os docentes trocaram impressdes
sobre a elaboragdo de relatérios dos Grupos de Pesquisa, objetivando prover maiores informagoes
sobre as produgdes dos Grupos junto a comunidade académica. No encontro de 04 de dezembro, os
professores integrantes do Nucleo Estruturante trataram sobre aspectos relativos a avaliagdo do
MEQC, reestruturagdo curricular e tépicos referentes & Agenda de Extensdo para 2011, Trabalhos de
Conclusao, Estagios e outras atividades da graduacao.

Atualizagéo do Acervo da Biblioteca

Visando o constante aprimoramento dos servigos
disponibilizados aos alunos, a Coordenacdo do Curso manteve
durante o ano de 2010 atualizagdo permanente de seu acervo
bibliogréfico. Mais de wuma centena de exemplares foram
adquiridos, com intuito de fomentar a leitura, producdo de
conhecimento e enriquecimento da pratica de nossos futuros
psicélogos.




RELATORIO

CURSO DE - \"
psicoLoia §  Coordenagao do Curso | gacear

ENSINO

Visitas Técnicas

“Centro de Reabilitacao AACD”
™ 60ANOS

No dia 11 de maio de 2010, a turma da disciplina de
Psicomotricidade, acompanhada pela Prof®. Maria Isabel Wendling,
visitou o Centro de Reabilitagio da AACD-RS em Porto Alegre. Na

oportunidade, aos académicos tiveram contato com a aplicabilidade
de elementos tedricos vistos na disciplina, assim como
acompanharam o trabalho desenvolvido junto aos pacientes que
estdo realizando tratamento no centro de reabilitacio. Os
académicos da Faccat também assistiram a um video institucional,
a explanagdo da coordenadora do setor de Psicologia da AACD,
que salientou como ocorrem os atendimentos e como é realizado o
trabalho em equipe interdisciplinar, assim como da importancia do
psicélogo no local. Os alunos foram também recebidos pela
coordenadora do voluntariado da instituicdo que prestou maiores
informagdes sobre o trabalho voluntdrio e sua importincia na
comunidade.

Atividades de Monitoria

Dois editais de monitoria foram oferecidos no primeiro
semestre letivo de 2010, para as disciplinas de Redagdo de Projetos
Cientificos e Estatistica II. Selecionados para acompanhar os colegas
nas atividades de monitoria destas disciplinas, os académicos
Natdalia Debarba e Roberto Pacheco realizaram atendimentos
durante o periodo letivo. Os académicos cursantes das disciplinas
de Metodologia Cientifica e Trabalho de Conclusao também
puderam usufruir dos servigos de Monitoria, no que concerne as
normas técnicas para trabalhos cientificos.




RELATORIO

CURSO DE - \"
psicoLoia §  Coordenagao do Curso | gacear

ENSINO
Eventos

“Pré Congresso Nacional de Psicologia”

No sdbado 13 de marco, as Faculdades
Integradas de Taquara sediaram o Pré-Congresso
Nacional de Psicologia. A atividade representou a
etapa inicial do VII CNP - Congresso Nacional da
Psicologia que ocorreria em Brasilia, no qual seriam
estabelecidas as diretrizes e agdes politicas que devem
ser priorizadas pelos Conselhos de Psicologia. O
evento foi um momento significativo para reuniao de
psicologos e estudantes de psicologia da regido, que
além de se conhecerem, puderam trocar idéias,
participando da elaboracdao de teses que foram
encaminhadas para o congresso de abrangéncia
nacional. As teses compreenderam as seguintes
tematicas: Precarizacdo e fragilizagdo dos vinculos de

] sicologia . o .
/ :compromisso trabalho do psicologo mnas politicas publicas;
N com a promogao Legislagdo para contratacdo e atuagdo do psicélogo no
\\ de direitos: ”“: e campo da educacdo; Dificuldade da manutencdo da
rojeto ético-pott . P — ~
\\\ Zaraa profissdo qualidade do exercicio profissional na atuacdo em

politicas ptblicas; Interferéncia do poder judicidrio no
trabalho do psicélogo vinculado ao servigo publico;
Adequacdo dos contetidos das provas dos concursos

publicos com relagdo a realidade do trabalho e com a
v funcdo prevista ao psicélogo; Aproximacdo da
formacdo com o campo das politicas publicas;, e
Aproximagdo do Sistema Conselhos com a categoria.

rnaal b
M Foi também aprovada uma Mogdo de Repudio ao Ato
Conselhos Médico. O Pré-Congresso foi organizado pelo

Conselho Regional de Psicologia (CRP), em parceria

Pricalogias
# com a Coordenacao do Curso de Psicologia.
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Aconselhamentos

“Aconselhamento Curricular”

Nos periodos de maio a junho e de novembro a dezembro de 2010, ocorreram os
aconselhamentos curriculares e para estagios do Curso de Psicologia. A sistematica envolveu cerca
de 200 académicos e assinalou a preocupagdo dos alunos no planejamento de sua trajetéria
académica.

“Aconselhamento para Estagios e TCC”

Os aconselhamentos para planejamento da realizacdo de estagios e Trabalhos de Conclusao
de Curso ao longo do préximo ano ocorreram nos meses de outubro e novembro, com relevante
busca dos académicos por este tipo de orientagao.

“Reuniao para os Trabalhos de Conclusao”

Em 11 de novembro foi realizada Reunido Preparatéria para os Trabalhos de Conclusédo de
Curso que serdo desenvolvidos ao longo de 2011. Neste encontro, a coordenadora dos TCCs,
juntamente com o Coordenador de Curso, explicitaram aos académicos a sistematica de
funcionamento deste periodo da formacdo, salientando aspectos relativos a orientagdo, linhas de
estudo, entre outros tépicos importantes como cuidados éticos em pesquisa.

10
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Trabalhos de conclusao de curso - TCC

“Encontro geral de TCCs”

No dia 10 de abril ocorreu o 1° Encontro Geral de TCC, organizado pelo Coordenador Geral
de TCC da Faccat, prof. Sérgio Antonio Nikolay, com o intuito de reunir todos os alunos da
instituicao matriculados na disciplina Trabalho de Conclusao e oferecer, num primeiro momento,
orientagdes preliminares sobre os instrumentos que a Faccat disponibiliza online para consulta do
aluno. Além dos alunos, estavam presentes os coordenadores de curso, os Coordenadores das
atividades de Trabalho de Conclusdao de cada curso, e o Diretor-Geral da Faccat, prof. Delmar
Backes que, juntamente com o prof. Sérgio Nikolay, encarregou-se da abertura do encontro,
proferindo algumas palavras de boas-vindas aos alunos do TCC. Na sequéncia, procedeu-se ao
sorteio dos grupos de cursos de formandos e das datas de formatura e, por fim, a prof. Dra.
Janaina Gomes coordenou uma atividade motivacional com os presentes, a partir da experiéncia de
alunos que ja fizeram seu trabalho de conclusdo e foram convidados para contar sua experiéncia de
elaboragdo e de ingresso no mercado de trabalho a partir do estudo desenvolvido. Entre estes
estava a egressa do Curso de Psicologia, psic. Fernanda Ritter, a qual explanou acerca do seu estudo
sobre o abuso sexual na infincia e na adolescéncia, buscando identificar os fatores de risco
presentes nos casos registrados no municipio de Igrejinha/RS. A psicéloga convidada contou que
sua entrada no mercado de trabalho estd acontecendo a partir dos resultados do trabalho de
conclusdo, os quais apresentara no proximo més as escolas e aos conselheiros tutelares do préprio
municipio.

“Bancas de pré qualificacao”

Durante os dias 07 e 08 de julho transcorreram as bancas de pré-qualificacao dos Trabalhos
de Conclusdo de Curso. Na ocasido, foram submetidos a apreciagdo das bancas examinadoras 32
projetos de pesquisa dos académicos de Psicologia.

11
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“Bancas finais”

Dentre as produgdes resultantes de Trabalho de Conclusdo desenvolvidas pelos académicos de
Psicologia no corrente ano letivo, diversos estudos de extrema relevancia para compreensdao do
contexto de atuacao profissional e proposicdes interessantes de intervencado foram foco de anélise.
A seguir a relagao dos temas e seus autores:

1)

Acad. Aline Daniele Colombo - “Influéncia da terapia mediada por cies para o desenvolvimento de empatia em criangas
institucionalizadas”

Acad. Aline da Silva Canani - “Apego entre casais sem filhos e seus animais de companhia”

Acad. Anderson da Silva Greff - “A atuagio do ministério piiblico em deniincias de abuso sexual”

Acad. Aricelli Natus Colissi - “Pais de filhos com deficiéncia mental: sentimentos, vivéncias e desafios perante a
sociedade”

Acad. Camila Caetano da Silva - “Luto infantil: o trabalho dos professores com alunos enlutados”

Acad. Camila da Silva Genari - “Quando ao amor acaba e as dividas se iniciam: Aspectos da separagio conjugal”

Acad. Camila Santos de Oliveira - “A formagio da identidade conjugal de um jovem casal”

Acad. Carla Andréa Altenhofer Tergolina - “Perfil psicossocial dos usudrios do Caps de Parobé/RS”

Acad. Cristiane Félix da Silva - “A transmissio transgeracional e o adoecimento psiquico familiar”

Acad. Daniela Cristina Muller - “O impacto no psiquismo materno pelo nascimento de um bebé portador de Sindrome
de Down”

Acad. Evelin Lazaretti - “O processo de sucessio em uma empresa familiar: expectativas e desdobramentos”

Acad. Fernanda Elis Matte - “A percepcio de autoeficicia em alunos com dificuldades de aprendizagem”

Acad. Flavio Luis Silva de Oliveira - “Comportamento agressivo na gestagio”

Acad. Gabriel Feiten - “A influéncia do esporte sobre as Habilidades Sociais de cadeirantes”

Acad. Hellen Christina Michaelsen Borges - “O impacto do transtono autista na vida das mdes dos portadores”

Acad. Jaqueline de Jesus - “Sintomas emocionais e a institucionalizagio de idosos”

Acad. Kaméni Iung Rolim - “Idealizacio ou direito? Percepcdes de familia para adolescentes em situagio de
abrigamento”

Acad. Natélia Debarba - “Indicadores utilizados por psicologos de orientagio psicanalitica para avaliagio de criangas
através da entrevista liidica”

Acad. Osvaldo Amorim - “Representagio social de professores do ensino fundamental séries iniciais e finais e ensino
médio sobre o aluno problema”

Acad. Raquel Cérdova Alves - “O uso de cigarro por profissionais da drea da satide”

Acad. Rosa Teresinha Boufleur Kreuz - “ Aposentadoria: Repercussoes psicossociais em bancirios”

Acad. Rosangela Scurssel - “Dependéncia quimica: causas de recaidas na percepgio do dependente quimico”

Acad. Rosecler Maria Finger - “Qualidade de vida e velhice: recursos para melhorar a qualidade de vida na velhice”
Acad. Sara Matte Lucena - “Estresse, ansiedade e a personalidade de atletas de alto rendimento: um estudo de caso”
Acad. Sinara Tatiane Cardoso - “Portadores de necessidades especiais frente ao abandono materno na primeira infancia”
Acad. Tatiana Dias Lawrenz - “Justica restaurativa: perspectiva de diretores de escolas piiblicas”

Acad. Tatiane Incerti dos Santos - “Convivendo com o ser diferente: concepgoes e vivéncias do cuidador de portadores de
esquizofrenia sobre a doenca”

Acad. Vanessa Coelho da Silva - “O manejo da contratransferéncia no contexto clinico”

Acad. Venilce Santos Oliveira - “Efetividade da técnica relaxamento respiratorio (RR) na reducio dos sintomas de
ansiedade: possivel recurso para auxiliar no manejo do craving/fissura em dependentes de crack”

12
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Mostra de Estagios

N 'A"X:l?l‘ CURSO DE PSICOLOGIA — COORDENAGAO DE ESTAGIOS
raccar M Gef

00 DICSTIRA
DE
EoTACIES

No dia 20 de outubro ocorreu a segunda
edicdo da Mostra de Estagios do Curso de Psicologia,
no Auditério da Instituicdo. Na oportunidade, os
académicos expuseram suas vivéncias junto aos locais
de estagio com intuito de familiarizar todos os
graduandos do Curso com a sistematica dos estagios
Basicos e Profissionais.

Formatura da Terceira Turma de Psicélogos

Em 11 de dezembro de 2010 uma nova turma
de psicélogos da Faccat adentrou o mercado de
trabalho, abrilhantando os campos de intervencao da
Regido. Os académicos que colaram grau em 2010
foram: Aline da Silva Canani, Aline Daniele Colombo,
Anderson da Silva Greff, Camila da Silva Genari, Camila
Santos de Oliveira, Carla Andréa Altenhofer Tergolina,
Cristiane Felix da Silva, Daniela Cristina Muller, Evelin
Lazaretti, Flavio Luis Silva de Oliveira, Gabriel Feiten,
Isabel Martini, Jaqueline de Jesus, Josineia dos Santos de
Lemos Vasconcellos, Karla Rafaela Haack, Michele
Fernanda Haack , Natilia Debarba, Priscila Pereira
Schiiler, Raquel Cordova Alves, Rossana Andriola Pereira,
Sara Matte Lucena, Sinara Tatiane Cardoso, Tatiane
Incerte dos Santos, Vanessa Coelho da Silva e Venilce
Rosa dos Santos.

13
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J ornada Cientifica

Na semana de 23 a 27 de agosto transcorreu a Jornada Bianual

do Curso de Psicologia, tendo como tematica central “Identidade

lldJl]"Iﬂdd adolescente: vulner(h)abilidades e intervengdes”. A grade de

- : m programacgdo contou com a conferéncia de abertura “Desenvolvimento

[:In“l'ﬂ[d ﬂo Moral na Adolescéncia Hoje”, ministrada pelo psicélogo Yves de La

I] i l 1 Taille (Dr. em Psicologia Escolar e Desenvolvimento Humano e

3'[0 ngld professor da USP). Também ocorreram varios workshops e

apresentacdo de trabalhos dos alunos e professores. Os trabalhos

destaque selecionados durante a realizacdo da 4° Jornada Cientifica de
Psicologia foram:

Melhor poster: Adolescéncia e drogas: a realidade dos adolescentes
participantes do programa EBA (autores: Psic. Vanessa Martmitt; Prof®
Dr® Laissa Eschiletti Prati)

Melhores Temas Livres:

- Sala E 201 - Jovens psicopatas ou apenas adolescentes privados de
liberdade? (Acad. Roberta Salvador Silva e prof. Dr. Silvio
Vasconcellos);

- Sala E 202 - Critérios utilizados por psicélogos de orientagdo
psicanalitica para avaliacdo de criancas através da entrevista lddica.
(Acad. Natélia Debarba; prof. Me. Jefferson Krug)

- Sala E 203 - Avaliando as dificuldades de aprendizagem na infancia:
relato de um processo psicodiagnéstico. (Acad. Camila Oliveira; prof.
Me. Jefferson Krug)

- Sala E 204 - Relato de experiéncia do Programa Identidade:
intervencdo comunitdaria com adolescentes. (Acad. Karla Rafaela
Haack, Isabel Martini Zonta, Josinéia Vasconcellos e Prof* Dr* Laissa
Eschiletti Prati)

- Sala E 205 - Construgdo de um projeto de consultoria no Centro de
Servigos em Psicologia (CESEP) da FACCAT. (Acad. André Fischborn,
Magnus Rodrigues dos Santos, Paulo Rogério Fernandes e prof*® Dr*
Laissa Eschiletti Prati).

O fechamento da Jornada foi conduzido pelo psicélogo Adolfo
Pizzinato (Doutor em Psicologia da Educacdo pela Universidad
Auténoma de Barcelona, Espanha) e teve como tema “Intervencdo
Comunitéria na Infancia e na Adolescéncia”. Além disso, em
comemoragdo ao Dia do Psicélogo, transcorrido no dltimo dia da
Jornada, o NIAP organizou a Festa Universitdria que contou com
expressiva participagdo de alunos, professores e comunidade em geral.
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Orientagéo Profissional na Comunidade

O Curso de Psicologia realizou durante o ano
letivo de 2010 algumas iniciativas de orientacao
profissional junto a comunidade regional. Dentre as
participacdes da Psicologia da Faccat, tivemos, no
sabado 29 de maio, atividades de Orientacao
Profissional no evento comunitario realizado na
Pragca Dona Luiza, na cidade de Igrejinha. Os
académicos interessados em participar da atividade
receberam capacitacdo para realizagdo da orientacao
através do instrumento Profissiogame.

Em outubro, a cidade de Trés Coroas recebeu
a comitiva do Curso de Psicologia, realizando
atividade ladica Profissiogame junto aos jovens da
regido, difundindo conhecimentos sobre as areas de
trabalho e habilidades/conhecimentos envolvidos
em cada uma delas.

Curso “Transtorno de Humor Bipolar”

L S
(mwsrowo D,,}, Nos dias 8 e 15 de maio de 2010 ocorreu o Curso de

extensdo sobre Transtorno de Humor Bipolar: Diagnéstico
e Tratamento, ministrado pelo Psiquiatra Me. em
Psiquiatria Fernando Schneider. Na atividade, foram
explicitados aspectos relativos a patologia, como etiologia,
fatores de risco e grupos especificos (criangas, idosos e
gestantes), além de aporte sobre o tratamento dispensado
nos casos de transtorno afetivo bipolar.

......

VAGAS LIMITADAS

> FACCAT

o
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Curso “Abuso Sexual contra criancas e
adolescentes: aspectos conceituais e
intervencao Psicologica”

A psicologa e coordenadora do Centro de Estudos
Psicolégicos sobre Meninos e Meninas de Rua de Novo Hamburgo
(CEP Rua), Luisa Habigzang, ministrou o curso de extensdo sobre a
tematica do Abuso Sexual contra criangas e jovens no dia 16 de
outubro. Dentre os aspectos abordados, Luisa apresentou
documentario sobre a tematica, trazendo ainda passagens de sua
tese de doutorado acerca da eficicia da Grupoterapia Cognitivo
Comportamental como forma de intervencao nestes casos.

Semaneca

A assistente da Coordenagdo de Curso, psicologa Camila
Lahm, participou da III Semaneca de Taquara, evento alusivo aos
20 anos de Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
apresentando seu projeto Patrulheiros da Solidariedade,
desenvolvido junto a escola onde atua como vice-diretora. O
projeto objetiva promover a mobilizagdo da comunidade escolar
reconhecendo a escola como espago relacional, cultivando bons
valores, hébitos saudéaveis, convivéncia harmoniosa, através do
exercicio de ética e cidadania.

Os Patrulheiros recebem missdes (tarefas) de cunho
educativo que fomentam aspectos como: resolucdo de conflitos,
cidadania, satide, meio ambiente, direitos e deveres, entre outros. A
iniciativa prevé ainda a realizacdo de rodas de conversa em sala de
aula (Mini Assembléias) nas quais as situagdes do cotidiano escolar
sdo debatidas. Desta forma, a escola fornece um novo modelo de
referéncia para “como se relacionar”, subsidiado pelas situagdes do
dia a dia e balizado pelas agbes de carater educativo. Assim, as
demandas da escola oportunizam ensinamentos da vida em
sociedade, na familia, nos diferentes grupos dos quais os alunos
fazem parte.
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Concurso Literario

O Concurso Literdrio das Faculdades Integradas de
Taquara, em sua nona edicdo, contou com a participacdo da
assistente de coordenacdo de Curso, Camila Lahm na Comissédo
Julgadora que definiu os vencedores do concurso. Camila,
vencedora de trés edi¢cdes anteriores do Concurso na categoria
poema, foi convidada para compor a Comissdo pela Coordenacao
da atividade, que atualmente ocorre em parceria com o Jornal
Panorama e tem recebido trabalhos de varias localidades do Brasil.
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Grupo de Pesquisa APIC

“Grupo de Pesquisa Avaliacao Psicolégica: Instrumentos e
Contextos - APIC”

Criado em outubro de 2005 e sob a Coordenacio do
Grupo de Pesquisa () Professor Jefferson Silva Krug, o grupo de pesquisa “Avaliacdo
Psicolégica: instrumentos e contextos” vem produzindo estudos de
interface com temas como aprendizagem, psicologia juridica,
neuropsicologia, habilidades sociais, testes psicolégicos, depressao
e ensino em psicologia, com foco na criagdo e adaptagdo de
instrumentos de avaliagdo psicolégica. Em 2009 iniciou-se estudos
acerca da entrevista ladica infantil. O grupo estad permanentemente
aberto a participagdo de novos colaboradores e atualmente entre os
integrantes do grupo estdo os académicos da Faccat: Alexandre
Kury Port, Karla Rafaela Haack, Kameni Iung Rolim, Natalia
Debarba, Thaina da Rocha Silva e Verona B. Parodes. Além disso,
as seguintes profissionais, académicas egressas da Faccat, também
participam: Psic. Camila Roberta Lahm, Psic. Fabiana Santos Gediel
Bernardo, Psic. Juliana da Silva Carminatti e Psic. Sandra Luiza dos
Santos .O Grupo conta também com a participagdo de
pesquisadores associados: Profa. Dra. Carmen Marilei Gomes
(FACCAT), Prof. Dr. Silvio Vasconcellos (FACCAT), Profa. Dda.
Mariana Golgalves Boeckel (FACCAT), Profa. Dra. Denise Ruschel
Bandeira (UFRGS), Prof. Dr. Nedio Antdnio Seminotti (PUCRS),
Profa. Dda. Daiane Dal Pai (UFPel) e Psic. Mda. Alessandra
Rodrigues Jacoby (FACCAT).
Os trabalhos desenvolvidos pelo Grupo APIC estdo disponiveis em link junto a pagina do
Curso de Psicologia. No ano de 2010, além de trabalhos publicados e apresentados, foram
realizadas diversas atividades buscando a qualificagdo dos projetos desenvolvidos no escopo do
Grupo APIC, sendo:

Avaliagao Psicolégica: Instrumentos e Contextos

CICLOS DE ESTUDO DO GRUPO APIC - 2010

Durante o ano de 2010, o Grupo APIC organizou dois grandes ciclos de estudos. No
primeiro, que ocorreu entre os meses de junho e agosto, a tematica estudada foi a entrevista ludica.
No segundo ciclo, abordaram-se as tematicas pesquisa e extensio em avaliagio psicoldgica, tendo os
encontros transcorridos entre os meses de setembro e novembro, todas as segundas-feiras no
horario do vespertino.
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TRABALHOS APRESENTADOS EM 2010 PELO GRUPO APIC

KRUG, Jefferson Silva; DEBARBA, Natalia, BANDEIRA, Denise Ruschel.
Critérios utilizados para analisar o brincar infantil durante a entrevista
ladica diagndstica. In: III Congresso Brasileiro Psicologia Ciéncia e
Profissao, 2010, Sdo Paulo-SP.

KRUG, Jefferson Silva; SILVA, Ruana Barrera Pazini da; SILVA, Kelly
Mattos da; AMORIM, Osvaldo. Protagonismo estudantil e formagdo em
psicologia: a trajetéria do NIAP - Nucleo de Integragdo dos Alunos do
Curso de Psicologia da FACCAT. In: III Congresso Brasileiro Psicologia
Ciéncia e Profissdao, 2010, Sao Paulo-SP.

KRUG, Jefferson Silva; BORSA, Juliane Callegaro; NUNES, Maria Lucia
Tiellet. Prevaléncia de problemas de comportamento em uma amostra de
criangas escolares da cidade de Porto Alegre. In: III Congresso Brasileiro
Psicologia Ciéncia e Profissao, 2010, Sdo Paulo-SP.

KRUG, Jefferson Silva; BANDEIRA, Denise Ruschel. Entrevista lidica com
criangas: critérios para andlise psicodindmica do brincar infantil. In: XXV
Jornada Sul-Rio-Grandense de Psiquiatria Psicodindmica, 2010, Gramado-
RS.

SILVA, Juliana Azambuja da; KRUG, Jefferson Silva; GOMES, Carmen
Marilei. Estresse em técnicas de enfermagem no hospital. In: Congresso da
ISMA, 2010, Porto Alegre-RS.

MATTE, Fernanda Elis; KRUG, Jefferson Silva. Relato de psicodiagnéstico
infantil: discutindo as resisténcias ao processo avaliativo. In: IV Jornada
Cientifica de Psicologia da Faccat, 2010, Taquara-RS.

FINGER, Rosecler Maria; KRUG, Jefferson Silva. Vulnerabilidade social e
repercussdes no desenvolvimento infantil: relato de um psicodiagndstico.
In: IV Jornada Cientifica de Psicologia da Faccat, 2010, Taquara-RS.

DEBARBA, Natalia; KRUG, Jefferson Silva. Critérios utilizados por
psicélogos de orientagdo psicanalitica para avaliagdo de criangas através da
entrevista ltdica. In: IV Jornada Cientifica de Psicologia da Faccat, 2010,
Taquara-RS.

OLIVEIRA, Camila; KRUG, Jefferson Silva. Avaliando as dificuldades de
aprendizagem na infancia: relato de um processo de psicodiagnéstico. In:
IV Jornada Cientifica de Psicologia da Faccat, 2010, Taquara-RS.

OLIVEIRA, Camila; KRUG, Jefferson Silva. Formacdo da identidade

conjugal de um jovem casal. In: IV Jornada Cientifica de Psicologia da
Faccat, 2010, Taquara-RS.
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KRUG, Jefferson Silva, LAHM, Camila Roberta;, DEBARBA, Natalia.
Indicadores para avaliagdo de tracos psicossomaéticos em criangas através
da entrevista ladica. In: XVII Congresso Brasileiro de Medicina
Psicossomaética, Gramado, 2010.

LAHM, Camila Roberta; BOECKEL, Mariana Gongalves; KRUG, Jefferson
Silva. O conto como estratégia de intervencdo psicoterapéutica no
atendimento de crianca com diagnéstico de psicodermatose. In: XVII
Congresso Brasileiro de Medicina Psicossomatica, Gramado, 2010.

ngresso Braileir\(\);dg
a Psicossomatica

A
Medicin

SILVA, Juliana Azambuja da; KRUG, Jefferson Silva, GOMES, Carmen
Marilei. Estresse e enfermagem: estudos de caso. In: XVII Congresso
Brasileiro de Medicina Psicossomatica, Gramado, 2010.

TRABALHOS PUBLICADOS EM 2010 PELO GRUPO APIC

BOECKEL, Mariana Gongalves; KRUG, Jefferson Silva; LAHN, Camila

P S ICOLOGI A Roberta; RITTER, Fernanda; FONTOURA, Laura Ostrowski; SOHNE,

ENSINO & FORMACAO Luiza Carina. O papel do servi¢o-escola na consolidagio do Projeto
A380CIACK0 BRASILUIEA BE DN N0 DF F5iC0L0G1A Pedagogico do Curso de Psicologia: reflexdes sobre estratégias adotadas
para a formagao. Psicologia: ensino e formacao, 2010, 41-51.
KRUG, Jefferson Silva; SEMINOTTI, Nedio Antonio. A realiza¢iao
gora imaginaria do desejo inconsciente num grupo terapéutico de criancas em
idade pré-escolar. (Aceito para publicacdo). Agora ( PPGTP/UFRY]), 2010.

roxsumeo CARMINATTI, Juliana da Silva; KRUG, Jefferson Silva. Repercussido da
pratica de canto coral para o desenvolvimento de habilidades sociais.
Pensamiento Psicolégico, 14(7), 2010, 81-96.

ROLIM, Kameni Iung; HAACK, Karla Rafaela; KRUG, Jefferson Silva;

Estudos e Pesquisas em LAHM, Camila Roberta; JACOBY, Alessandra Rodrigues. Habilidades

Psicologia sociais de desempregados de uma regido de industria coureiro-cal¢adista.
(Aceito para publicacdo). Estudos e Pesquisas em Psicologia (UER]), 2010.
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Grupo de Pesquisa - SAUDE.COM

“Grupo de Pesquisa em Psicologia Comunitaria - Saude.Com”

= o0 O grupo de pesquisa em Psicologia Comunitaria
SOUd e.con (Satde.com) iniciou suas atividades em 2009, com a proposta de
Grupo de pesquisa em psicologia comunitéria desenvolver pesquisas que busquem contribuir para o
desenvolvimento da regido. Toda investigacao realizada pelo grupo
esta vinculada a realizacdo de alguma atividade de extensao de
forma a permitir que a comunidade tenha um retorno imediato das
il pesquisas que se esta desenvolvendo. Ha uma preocupagdo em nao
apenas coletar dados na comunidade, mas em colaborar para o

' desenvolvimento da satide mental de forma comprometida e ética.
A primeira acdo desenvolvida pelo grupo foi dar continuidade ao Projeto EBA - Encontro
de Bate-papo com Adolescentes. O projeto iniciou como atividade de estagio basico II das alunas
Karla Rafaela Haack e Roberta Salvador, sob supervisdo da professora Mariana Boeckel. Logo apos
o término do estdgio surgiu a oportunidade de continuar desenvolvendo a intervengao
(aprimorando as técnicas utilizadas e atingindo outras escolas da regido) vinculada ao Satide.com.

O grupo ganhou o Edital de pesquisa da Faccat -2009 e contou com trés bolsistas, além dos
alunos voluntérios. Atualmente o Programa EBA ja atendeu 186 adolescentes e estd na quinta
edicéo.

O grupo estd permanentemente aberto a participacdo de novos colaboradores e atualmente
conta com a participacdo das alunas Raquel Muller Cielo e Rosa Teresinha Boufleur Kreuz nas
intervengdes do Programa e da Psic6loga Vanessa Marmitt nas atividades de pesquisa e divulgacao
dos resultados. Ja participaram o grupo de pesquisa os seguintes alunos: Aline Vieira Alves, André
Samuel Strassburguer, Greice Colombo, Jorge Nei Borba Antunes, Karla Rafaela Haack, Miriam
Keity R. Lemos, Natélia De Barba, Roberta Salvador Silva, Rosiane de Andrade, Sheila Lisiane de
Negri e Silvia Schein.

Os trabalhos desenvolvidos pelo Satide.com estdo disponiveis na pagina do Curso de
Psicologia. No ano de 2010, além de trabalhos publicados e apresentados, foram realizadas diversas
atividades buscando a qualificagdo do grupo e ampliacdo da atuacdo na comunidade. Estas
atividades serdo descritas a seguir.

DADOS DA INTERVENCAO

No ano de 2010 108 adolescentes participaram do Programa EBA.
’ ‘ Ele aconteceu nas cidades de Taquara, Rolante, Trés Coroas e

:‘\“\\\ u

«s’ Igrejinha. A idade média do grupo foi de 13,95 (DP=1,10). Quanto
,V a distribuicdo por séries, ver tabela1l. Quanto a classe social, 38%

" Bate-pape sdo incluidos na classe C1 do IBGE e 28,7% no classe C2. 21,3%

fros de tes
E“c?:‘c‘:m Adolescen inserem-se na classe B2, 6,5%, naD 4,6% na B1 e 0,9% na A2.
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Tabela 1. Distribuicao dos alunos participantes, por série de estudo.

Taquara Trés Coroas Trés Coroas Trés Coroas Taquara

4aed REENIS CRASS UBS Vila Nova  UBS Linha 28 5a ed e

N % N % N % N % N % N % N %
quarta 2 25,0%
quinta 1 5,9% 1 12,5% 2 18,2%
sexta 3 17,6% 3 37,5% 3 27,3%
sétima 10 55,6% 8 47,1% 1 12,5% 7 41,2% 3 27,3% 5 29,4% 16  100,0%
oitava 8 44 4% 5 29,4% 10 58,8% 2 18,2% 12 70,6%
1 ano 1 12,5% 1 9,1%

Em cada local foram realizados seis encontros com os

trabalhados os seguintes temas: Pré-conceito, drogas, Sexualidade e
Autoestima.

Além dos encontros os alunos preencheram instrumentos de
pesquisa antes a ap0s a intervengdo. Os instrumentos foram: Ficha
de dados Biosociodemograficos, Inventario de Habilidades Sociais,
Escala de Rosemberg, Inventério de Eventos Estressores e Escala de
Resiliéncia. Outra metodologia para acessar o dia a dia dos
adolescentes é a adocdo de “blogs” personalizados durante o
Programa. Os Blogs sdo blocos de papel que ficam com o
adolescente durante todo o periodo da intervengdo.

L4 os adolescentes podem escrever o que quiserem, de forma
livre. Ao final da intervencdo os Blogs sdo escaniados e devolvidos
aos seus donos. Em alguns locais, profissionais participaram do
projeto e foram capacitados para replicar a intervengdo com outros
grupos.
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TRABALHOS APRESENTADOS PELO GRUPO SAUDE.COM EM 2010

SCHEIN, Silvia; HAACK, Karla Rafaela; ESCHILETTI PRATI, Laissa.
Programa EBA - Encontro de Bate-papo com Adolescentes. In: VI Saldo de
extensdo FEEVALE, 2010, Novo Hamburgo - RS.

ALVES, Aline; ESCHILETTI PRATI, Laissa. Caracterizacdo da
adolescéncia do Vale do Paranhana quanto a fatores de risco e
protecado. In: XI Saldo de Iniciagdo Cientifica da PUCRS, 2010, Porto
Alegre - RS.

ALVES, Aline; ESCHILETTI PRATI, Laissa. Caracterizacdo da
adolescéncia do Vale do Paranhana quanto a fatores de risco e
protecao. In: XIII Saldao de Iniciagdo Cientifica da UFRGS, 2010,
Porto Alegre - RS.

ALVES, Aline; HAACK, Karla Rafaela; SCHEIN, Silvia, ESCHILETTI
PRATI, Laissa; COLOMBO, Greice. Fatores de Risco e protegdo
identificados em adolescentes em vulnerabilidade social do vale do
Paranhana/RS. In: III Congresso Brasileiro Psicologia Ciéncia e Profissao,
2010, Sao Paulo-SP.

ANDRADE, Bruna Santos; ANDRADE, Rosiane; MARMITT, Vanessa; DE
NEGRI, Sheila Lisiane; DALTOE, Diego; ANTUNES, Jorge Nei; ALVES,
Aline; ESCHILETTI PRATI, Laissa. Programa EBA - Encontro de bate-
papo com adolescentes. In: III Congresso Brasileiro Psicologia Ciéncia e
Profissao, 2010, Sao Paulo-SP.

COLOMBO, Greice;, HAACK, Karla Rafaela; ALVES, Aline; SCHEIN,
Silvia; ESCHILETTI PRATI, Laissa. Promocdo da adolescéncia saudavel
através do Programa EBA - Encontro de Bate-papo com adolescentes. In:
III Congresso Brasileiro Psicologia Ciéncia e Profissao, 2010, Sao Paulo-SP.

DALTOE, Diego; ANDRADE, Bruna; MARMITT, Vanessa; ESCHILETTI
PRATI, Laissa. O que o adolescente sabe sobre drogas. In: III Congresso
Brasileiro Psicologia Ciéncia e Profissao, 2010, Sao Paulo-SP.

MARMITT, Vanessa; HAACK, Karla Rafaela; ANDRADE, Bruna Santos;
DALTOE, Diego de Vargas. “Blogs”: uma ferramenta de acesso as
vivéncias dos adolescentes do Projeto EBA. In: III Congresso Brasileiro
Psicologia Ciéncia e Profissao, 2010, Sio Paulo-SP.

KREUZ, Rosa; MASERA, Keidi; CIELO, Raquel; HAACK, Karla Rafaela;
ALVES, Aline, SCHEIN, Silvia; ESCHILETTI PRATI, Laissa.
Comportamento sexual de adolescentes participantes do Programa EBA -

Encontros de Bate-papo com adolescentes. In: VIII Mostra de Iniciagdo
Cientifica da FACCAT, 2010, Taquara, RS.
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ANDRADE, Rosiane; DE NEGRILSheila; ESCHILETTI PRATI, Laissa.
Habilidades Sociais dos adolescentes participantes da quarta edi¢do do
Programa EBA. In: IV Jornada Cientifica de Psicologia da Faccat, 2010,

. Taquara-RS.
V DE NEGRI, Sheila; ANDRADE, Rosiane; ESCHILETTI PRATI, Laissa.

FACULDADES  Caracterizacdo dos adolescentes participantes do Programa EBA In: IV
FAC CAT ow!':mu Jornada Cientifica de Psicologia da Faccat, 2010, Taquara-RS.

MARMITT, Vanessa; ESCHILETTI PRATI, Laissa. Adolescéncia e drogas: a
realidade dos adolescentes do Programa EBA In: IV Jornada Cientifica de
Psicologia da Faccat, 2010, Taquara-RS.

TRABALHOS PUBLICADOS PELO GRUPO SAUDE.COM EM 2010

HAACK, Karla Rafaela; SILVA, Roberta Salvador; ESCHILETTI PRATI,
Laissa; BOECKEL, Mariana Gongalves. Intervencdo Comunitdria com
Grupo de Adolescentes:Relato de Experiéncia do Projeto EBA. Revista
Interamericana de Psicologia/Interamerican Journal of Psychology, Vol.
44, Num. 1 pp. 65-73, 2010.

Grupo de Pesquisa - INTERHA

“Grupo de Pesquisa INTERHA - Interacdo Humano-Animal”

O INTERHA tem por objetivo desenvolver estudos
relacionados a compreensdo e impacto da relagdo humano
animal sobre o desenvolvimento infantil e outros estagios
do ciclo de vida humana. Para tanto, ha interesse nos
fatores ligados ao comportamento humano e dos demais
animais que afetam esta interacdo sob a perspectiva da
Etologia, Antrozoologia e Psicologia Evolucionista.
Destaca-se, como apoio tedrico-metodolégico, a base
biolégica do comportamento e a aplicagdo de metodologia
observacional para instrumentalizar e apoiar nossas
pesquisa. Desde 2009, o INTERHA passou a desenvolver
terapias e atividades mediadas por animais em Satdde
Mental, Educacéo e area de Habilidades sociais. Em 2010, o
Grupo desenvolveu estudos sobre a tematica da “Gratiddo:
Filogénese e Ontogénese” em associacdo com académicos e
professoras associadas ao grupo de pesquisa.
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O grupo é composto por académicos das Faculdades Integradas de Taquara que sao: Aline
Alves, Aline Canani, Aline Mossmann, André Fischbom, Camila Sperandio, Celso Waschburger,
Karla Rafaela Haack, Lais Duarte, Michele Haack, Rossana Andriola Pereira, Tamara Dalcarobo,
Tatiane Incerti. Além dos estudantes, hd no grupo psicélogas associadas egressas do curso de
Psicologia da Faccat: Caroline Hoff Dominguez Bogado, Daniela Manique da Silva e Vanessa
Marmitt. O Grupo INTERHA conta também com a participagdo, em projetos especificos, das
professoras Carmen Marilei Gomes (FACCAT) e Paula Graziottin Silveira. No ano de 2010 o
INTERHA publicou trabalho em periédico, bem como apresentou trabalhos em eventos cientificos e
participaces em congressos, que estdo detalhados a seguir:

TRABALHOS APRESENTADOS PELO GRUPO INTERHA EM 2010
. HAACK, Michele;, FARACO, Ceres. Caracterizagdo dos praticantes de

Equoterapia do Centro Gaticho de Equoterapia. In: XVII Congresso de
Medicina Psicossomaética.

~ FARACO, Ceres. Terapia mediada por animais e Satde Mental: um
programa no Centro de Atencdo Psicossocial da Infancia e Adolescéncia
em Porto Alegre. In: XVII Congresso de Medicina Psicossomatica.
_ HAACK, Michele; FARACO, Ceres Caracterizagdo dos praticantes de
UNIVERSIDADE Equoterapia do Centro Gatcho de Equoterapia. In: 6° Saldo de Extrensdo
W FEEVALE oo
HAACK, Michele; FARACO, Ceres. Caracterizagao dos praticantes de
Equoterapia do Centro Gatcho de Equoterapia, In: Saldo de Iniciagdo
\ Cientifica PUCRS.

‘ XVII (;ongress:d Bra’;ileir\é’ de
Medicina Psicossomatica

MOSSMANN, Aline Daniele Colombo.; FARACO, Ceres. Influéncia da
terapia mediada por cdes para o desenvolvimento de empatia em criangas

SALAO DE institucionalizadas. In: Saldo de Iniciacdo Cientifica PUCRS.
INICIACAO
CENTRCA HAACK, Michele, ANDRIOLA, Rossana, Haack, Karla Rafaela; FARACO,
PUCRS Ceres. Validacdo da escala de atitude com animais. In: Saldo de Iniciagdo
Conhecimento & Formagio Cientifica PUCRS

SANTOS, Tatiane Incerti, HAACK, Michele, FARACO, Ceres. Terapia

mediada por animais e comportamento social de criangas
v institucionalizadas. In: VII Mostra de Iniciacao Cientifica FACCAT.
FACULDADES MOSSMANN, Aline Daniele Colombo, FARACO, Ceres. Influéncia da
INTEGRADAS s . ~ . . .
FACCAT OF TAQUARA terapia mediada por cdes para o desenvolvimento de empatia em criangas

institucionalizadas. In: VII Mostra de Iniciacdo Cientifica FACCAT.
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ATIVIDADES REALIZADAS PELO GRUPO INTERHA EM 2010

-Participagdo da psicéloga associada Vanessa Marmitt no III Congresso Brasileiro de Psicologia:
Ciencia & Profissao na cidade de Sao Paulo, que ocorreu de 03 a 07 de setembro;

-Apresentacdo oral no auditério sobre o Grupo INTERHA e relatos sobre os trabalhos finalizados e
os trabalhos em andamento na programacao da IV Jornada Cientifica do Curso de Psicologia da
FACCAT;

-Realizagao do Workshop: Interacdo humano-animal no contexto da adolescéncia, na programacao
da IV Jornada Cientifica do Curso de Psicologia da FACCAT;

-Submissao de projeto “Apego com animais e o seu impacto sobre a Empatia em adolescentes”,no
Edital FAPERGS 001/2010. Auxilio Recém-Doutor (ARD). Projeto aprovado porém ndo foi
contemplado com a bolsa;

- Submissdo dos Trabalhos de Conclusdo “Caracterizagdo dos praticantes de Equoterapia do Centro
Gatcho de Equoterapia”, da académica Michele Fernanda Haack; “Apego com animais e o
desenvolvimento de empatia em adolescentes” da Psic. Daniela Manique da Silva e “Repercussao
da terapia mediada por animais sobre o comportamento pré-social em crianga institucionalizada:
estudo de caso”, da Psic. Caroline Hoff Dominguez Bogado ao XV Prémio Estudante da Sociedade
de Psicologia do Rio Grande do Sul e I Prémio Recém- Formado da Sociedade de Psicologia do Rio
Grande do Sul.

INTERHA -TRABALHO CONTEMPLADO PELO EDITAL DE PESQUISA FACCAT

O Projeto de Pesquisa “Terapia Mediada por Animais e
Comportamento Social de Criancas Institucionalizadas” foi
contemplado pelo Edital de Pesquisa 01/2010, da FACCAT e esta
sendo realizado junto a Apromin, em Taquara. Para realizacdo das
intervengdes previstas o Grupo INTERHA selecionou voluntarios
através de antncios em jornais. Os voluntarios deveriam estar
acompanhados de seus animais de estimagdo. Apds o antdncio
veiculado na comunidade, houve procura de 10 interessados. Seus
animais ingressaram no projeto apds serem submetidos a uma
rigorosa avaliagdo de um profissional da medicina veterinaria. Por
fim, aprovados diante de critérios que teriam que alcancar, deu-se
inicio as atividades na Apromin, sendo que, ao término das
intervengdes, foram realizadas semanalmente reunides com os
voluntérios e equipe nas dependéncias do Centro de Servigos em
Psicologia (Cesep).
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TRABALHOS DO GRUPO DE PESQUISA INTERHA EM ANDAMENTO

No més de outubro, foram realizadas as seguintes
atividades relacionadas ao programa realizado no CAPSI do
Hospital das Clinicas de Porto Alegre: selegdo de pacientes;
elaboracdo dos Termos de Consentimento, planejamento das
intervengodes; estudos dos prontudrios e definicdo de instrumentos
avaliativos. Ja& no més de novembro, foram contempladas as
seguintes agOes: aplicacdo nas criancas da Escala de avaliagdo
global; Apresentacdo do projeto para os responsaveis das criangas
e entrega dos TCLE'S; Entrevista, no Capes, com os responsaveis
das criangas que participarao do projeto I -Intervencées mediadas
por animais. Os trabalhos do Grupo INTERHA que se encontram
em andamento sdo: Programa realizado junto ao Capsi do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre - Terapia mediada por
animais; Projeto desenvolvido junto a Apromin em Taquara-
”Influéncia da terapia mediada por caes para o desenvolvimento de
empatia em criangas institucionalizadas”; Validacao da escala de
atitude com animais, do inglés para o portugués; Estudo referente
as causas de abandono de animais em parceria com grupo Vida
Animal da cidade de Jundiai / SP; trabalho de conclusado de curso
das académicas Aline Canani artigo com o titulo “Apego entre
casais sem filhos e seus animais de companhia” e Aline Colombo
artigo com o titulo “Influéncia da terapia mediada por caes para o
desenvolvimento de empatia em criancas institucionalizadas” (este
altimo concluido no final do semestre letivo de 2010).
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Grupo de Pesquisa — Neurobiologia do Estresse

“Grupo de Pesquisa Neurobiologia do Estresse”

- = O grupo de pesquisa Neurobiologia do Estresse tem por
NE 11 objetivo desenvolver estudos relacionados a aplicacdo de
6o e e conhecimentos de neurociéncias, etologia e psicologia. Os estudos
desenvolvidos procuram integrar essas diferentes areas de
conhecimentos e possibilitar ao académico participante o contato
com essas trés abordagens. Tém sido realizados projetos que
incluem pesquisa e extensdo, envolvendo a avaliacdo de sintomas
de estresse, ansiedade e fatores neuroenddécrinos associados, assim
como, a andlise de comportamentos. O grupo também tem
priorizado o estudo tedrico de temas considerados relevantes para
o desenvolvimento do sistema nervoso e conseqiientes
repercussdes comportamentais, como o efeito de estimulos precoces
e suas implicagdes tardias. Tem sido organizado e apresentadas
palestras, assim como, material de apoio sobre o tema desenvolvido
para ser distribuido ao publico. Entre os integrantes do grupo estao
os académicos: Celso Waschburger, Mara Terezinha dos Santos,
Maria Inés da Silva, Omar Jair Petry. Também contamos com a
participacdo das psicélogas formadas na Faccat: Psic. Camila
Roberta Lahm e Psic. Juliana Azambuja da Silva. Além disso, ha os
pesquisadores associados: Profa. Dra. Ceres Faraco, Prof. Me.
Jefferson Silva Krug, Profa. Me. Paula Grazziotin

TRABALHOS APRESENTADOS PELO GRUPO DE PESQUISA NEUROBIOLOGIA DO
ESTRESSE EM 2010

= DA SILVA, Juliana Azambuja; KRUG, Jefferson Silva; GOMES,
{ Carmen Marilei. Estresse e Enfermagem: Estudos de Caso. In: XVII
Congresso Brasileiro de Medicina Psicossomatica, Gramado 2010.

DOS SANTOS, Mara Teresinha; PREZINKWSKI Aniela; GOMES,
Céarmen Marilei. Estresse em periodos precoces do desenvolvimento:
Implicacdes Neurais e Comportamentais. In: XVII Congresso
Brasileiro de Medicina Psicossomatica, Gramado 2010.

XVII (.fonéress_o Bragileiro;d_e
Medicina Psicossomatica
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MARTINI, Isabel; GOMES, Carmen Marilei. Fases de Transicdao: A
menopausa como um Fator de Estresse. In: 6° Congresso Brasileiro
de Cérebro, Comportamento e Emogdes.

SILVA, Juliana Azambuja da; KRUG, Jefferson Silva; GOMES,
Carmen Marilei. Estresse em técnicas de enfermagem no hospital.
In: Congresso da ISMA, 2010, Porto Alegre-RS.

- - SANTOS, Mara Teresinha; PREZINKWSKI, Aniela;, GOMES,
" Carmen Marilei. Conversando sobre Estresse com Educadores. In:

VI saldo de Extensdo da Feevale, Novo Hamburgo, 2010.

ISMA-BR

International Stress Management

PETRY, Omar Jair;, WASCHBURGER, Celso Roberto; DA SILVA,
Maria Inés; GOMES, Céarmen Marilei. Prevencdo do mal-estar
docente: Estratégias de Enfrentamento do Estresse. In: IV Jornada
Cientifica de Psicologia da Faccat, Taquara, 2010.

DA SILVA, Juliana Azambuja; GOMES, Carmen Marilei. Estresse e
Trabalho. In: IV Jornada Cientifica de Psicologia da Faccat,

Taquara, 2010.
v DE OLIVEIRA,Venilce Santos; GOMES, Carmen Marilei Gomes.

FACCAT | i

wreeeapas  Efetividade da técnica de relaxamento respiratério na redugéo dos

PETAGUARA  sintomas de ansiedade: possivel recurso para auxiliar no manejo do
craving/fissura em dependentes de crack. In: IV Mostra Cientifica
da Faccat, Taquara, 2010.

LUCENA, Sara Matte; GOMES, Carmen Marilei Gomes. Estresse,
ansiedade e a personalidade de ginastas de alto rendimento: um
estudo de caso. In: IV Mostra Cientifica da Faccat, Taquara, 2010.

CURSOS E PALESTRAS MINISTRADOS PELO GRUPO NEUROBIOLOGIA DO ESTRESSE
EM 2010:

Titulo da Palestra: Fisiologia do Estresse, Sistema Imunitario e
Estresse Cronico

Curso: Sexto Curso de Gerenciamento de Estresse promovido pela
International Stress Management Association-ISMA-BR
Ministrante: Carmen Marilei Gomes

Publico alvo: Profissionais da satude incluindo assistentes sociais,
enfermeiros, médicos, psicélogos e educadores

Data: 20 e 21 de Junho de 2010.

Local: Hotel Plaza Sdo Rafael - Porto Alegre (RS)
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Titulo da Palestra: Neurociéncias na Educacao
Ministrante: Cirmen Marilei Gomes

Pablico alvo: Professores de escolas publicas de Taquara
Promocao: Ntcleo de Estudos Pedagégicos - FACCAT
Data: Julho de 2010

Local: FACCAT

Titulo da Palestra: Conversando sobre Estresse com Educadores
Orientadora: Carmen Marilei Gomes

Ministrantes (alunos): Celso Roberto Waschburger, Maria Inés da
Silva, Omar Jair Petry

Pablico alvo: Professores

Data: Agosto de 2010

Local: Escola Estadual de Ensino Fundamental Frei Miguelino
(Rolante-RS)

Titulo: Conversando sobre Estresse com Educadores

Ministrante: Carmen Marilei Gomes

Escola: Escola Estadual de 1° Grau-CIEP Willibaldo Bernardo
Samrsla (Taquara-RS)

Data: Julho de 2010

Local: FACCAT
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Grupo de Pesquisa - PJEC

“Grupo de Pesquisa Psicologia Juridica e Estudos Criminais - PJEC”

O Grupo de Pesquisa em Psicologia Juridica e Estudos

Criminais (PJEC), criado em 2008, sob a Coordenagao do Prof. Dr.
Silvio Vasconcellos, produz estudos e intervengdes acerca de
aspectos inerentes a diferentes temas, dentre eles a avaliagdo
psicolégica de adolescentes em conflito com a lei; o perfil dos

PRICOLOGIA JURIDICA E

adolescentes que cumprem medida socioeducativa envolvendo
privacao de liberdade; avaliagdo de desempenhos relacionados a
cognicdo social em adolescentes com tendéncias a psicopatia e o
problema da semi-imputabilidade dos psicopatas na esfera do
Direito Penal. Permanentemente acessivel a participacdo de novos
colaborados, atualmente conta com os seguintes integrantes,
académicos da FACCAT: Ana Carolina Silveira, Andressa Cristina
Smaniotto, Daniela de Sousa Bertz, Kaméni Iung Rolim, Karla
Rafaela Haack, Laura Dalcin Hartz, Lucas Disconzi, Luciane Maria
Scheffel, Roberta Salvador Silva e Ruana Barrera Pazini. O Grupo
conta também com a colaboragdo de pesquisadores associados do
Grupo de Pesquisa coordenado pelo Professor Gabriel Gauer, do
Programa de Pés Graduacdo da PUCRS.

Os trabalhos desenvolvidos pelo Grupo PJEC estdo
disponiveis em link junto a pagina do Curso de Psicologia. No ano
de 2010, além de trabalhos publicados e apresentados, foram
realizadas diversas atividades buscando a qualificagdo dos projetos
desenvolvidos, sendo:

REUNIOES COM LEITURA E DEBATE DE TEXTOS
Mensalmente, foram realizadas reunides com o objetivo de capacitagdo acerca das tematicas
envolvidas nos projetos em andamento no ano de 2010. A cada reunido um artigo ou capitulo de
livro foi alvo das discussoes realizadas no grupo, fomentado o debate e a aproximagdo as tematicas
inerentes aos projetos em andamento.

GRUPO DE ESTUDOS SOBRE EXPRESSOES FACIAIS E MENTIRA

O grupo realizou ainda estudo piloto em 2010, objetivando realizacdo de pesquisa na drea
de deteccdao da mentira em 2011.
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TRABALHOS APRESENTADOS PELO GRUPO DE PESQUISA PJEC EM 2010

Mentira e manipulacdo na entrevista para avaliar tracos de
psicopatia:  explorando  correlagdes com  comportamentos
interpessoais. Mostra Cientifica da Faccat.

A entrevista para avaliar tracos de psicopatia: avaliando as reacdes
de quem avalia. Mostra Cientifica da Faccat.

Jovens psicopatas ou apenas adolescentes privados de liberdade?
Jornada de Psicologia da Faccat.

Versatilidade criminal e tracos de psicopatia em adolescentes
privados de liberdade: discutindo tendéncias para evitar

FACCAT | e

wttorapas  agravamentos. Jornada de Psicologia da Faccat.
DE TAQUARA

O impacto das campanhas preventivas ao uso de crack: um estudo
exploratério com adolescentes privados de liberdade. Jornada de
Psicologia da Faccat.

Treinamento de habilidades sociais com detentos em progressao de
regime: avaliar para melhor intervir. Mostra Cientifica da Faccat.

Uma analise de posicionamentos sobre a pena de morte para
‘t‘ W individuos com menos de 18 anos. IIl Congresso Brasileiro
Psicologia: Ciéncia e Profissdo.
(" PSICOLOGIA: i
CIENCIA & PROFISSAO O processamento de informagdes com contetido emocional em
adolescentes com tracos de psicopatia. 1II Congresso Brasileiro
Psicologia: Ciéncia e Profissdo.

TRABALHOS PUBLICADOS PELO GRUPO DE PESQUISA PJEC EM 2010

VASCONCELLQOS, Silvio José Lemos; SILVA, Roberta Salvador;
PEREIRA, Rossana Andriola, HAACK, Karla Rafaela; GAUER,
Gabriel José Chitt6. A Semi-Imputabilidade Sob o Enfoque da
Neurociéncia Cognitiva - Revista de Estudos Criminais
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PARTICIPACAO DO GRUPO DE PESQUISA PJEC EM CONGRESSOS EM 2010

XL Reunido Anual da Sociedade Brasileira de Psicologia, Curitiba.

Robert Hare, pesquisador d e referéncia dial em pesquisas sobre psicopatia.

PARTICIPACAO DO GRUPO DE PESQUISA PJEC EM SEMINARIOS EM 2010

Juventude, criminalidade e psicopatologia: desafios atuais.
Seminario OAB.

PREMIOS RECEBIDOS PELO GRUPO DE PESQUISA PJEC EM 2010

Melhor trabalho da 4* Jornada Cientifica de Psicologia - Identidade
adolescente: vulner(h )abilidades e intervencdes - Categoria Com.
Oral - TRABALHO: Jovens psicopatas ou apenas adolescentes
privados de liberdade? (Acad. Roberta Salvador Silva e Prof. Dr.
Silvio Vasconcellos)
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Capacitagéo

Na quarta-feira, dia 28 de abril, o Curso de
Psicologia recebeu o professor Brasilio Ricardo Cirillo da
Silva, referéncia em andlises estatisticas no ambito de
pesquisas cientificas, para uma capacitagdo junto aos Grupos
de Pesquisa vinculados ao Curso.

O professor Brasilio ministrou atividade de
assessoria estatistica junto aos académicos e professores que
trabalham com pesquisa, capacitando-os na utilizagdo da
ferramenta SPSS 13.0, software estatistico disponibilizado
pela Faccat.

SPSS13.0

Insgall SPSS

Install Smartviewsr
Installation instructions. B
Install Microsoft Internet Explorer 6.0

Install Adebe Acrobat Reader 5.0

Install SPSS Data Access Pack

Browse the CD-ROM

Exit

. 5pss,com

Iniciagéo Cientifica

Entre os dias 09 e 12 de agosto, ocorreu o XI Salao de Iniciagdo Cientifica da Pontificia
Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul (PUCRS), com participacdo de académicas do
Curso de Psicologia. Orientadas pela coordenadora do Grupo de Pesquisa Interha, Prof®
Ceres Berger Faraco, a aluna Michele Fernanda Haack apresentou o trabalho “Caracterizacao
dos Praticantes de Equoterapia do Centro Gatcho de Equoterapia”. J4 a graduanda Aline
Daniele Colombo Mossmann, apresentou a produgdo intitulada “A influéncia da terapia
mediada por cdes para o desenvolvimento de empatia em criangas institucionalizadas”.

O trabalho de autoria de Michele recebeu como quesito de avaliacdo a nota 4,25
sendo que, a nota méxima atribuida é de 5 pontos. Também a académica Aline Vieira Alves
participou do Saldo, apresentando o trabalho “Caracterizagdo da Adolescéncia do Vale do
Paranhana quanto a fatores de Risco e Protecdo” obtendo nota 4,33 sendo orientada pela
docente Laissa Prati.

Edital FACCAT

O Projeto de Pesquisa “Terapia mediada por animais e

M. comportamento social de criangas institucionalizadas” - Grupo de

Comite de Pesquisa INTERHA - Estudos da Relacdo Humano-Animal,

Pes qu isa coordenado pela Professora Ceres Berger Faraco, foi selecionado no

edital de Pesquisa da Faccat em 2010. Desta forma, o projeto

desenvolvido junto a APROMIN Taquara recebeu incentivo para
ampliar sua abrangéncia e divulgar seus resultados.

Edital
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Edital Programa de Ciéncia e Tecnologia da
Saude - CT Saude

E com alegria que divulgamos a todos os integrantes da nossa comunidade académica que
a professora Dra Laissa Prati, docente do Curso, supervisora de estagios do CESEP e coordenadora
do grupo de pesquisa Satide. Com (que desenvolve estudos em Psicologia Social Comunitaria em
nossa regido), teve projeto selecionado pelo Comité Julgador do PROGRAMA DE CIENCIA E
TECNOLOGIA DA SAUDE - CT SAUDE e Diretoria do CNPq, sendo aprovado o projeto
Caracterizagdo da rede de assisténcia a usudrios de Crack no Vale do Paranhana/RS para o Edital
41/2010 - Faixa II. A proposta do estudo é conhecer a rede da atencao a usuarios de alcool e outras
drogas (barreiras de acesso, adesdo aos servicos, avaliagdo de servicos de aten¢ao) especificamente
no atendimento a usudrios de Crack disponiveis no Vale do Paranhana/ RS.

A Coordenacdo do Curso parabeniza a docente e a equipe de alunos e psicélogos
vinculados ao projeto, pelo gigantesco feito representado pela aprovacdo de um estudo com
captagdo de verba tdo significativa para ampliacdo da atuagdo (e dos horizontes) de nossos
pesquisadores.

Mostra de Iniciacao Cientifica da Faccat

Na terca-feira dia 06 de outubro os académicos de Psicologia tiveram expressiva
participacdo durante a VII Mostra de Iniciacdo Cientifica promovida pela Instituicdo. Nesta
oportunidade, os seguintes trabalhos foram apresentados nas modalidades poster e apresentacao
oral:

Comunicacgio oral

Influéncia da terapia mediada por cdes para o desenvolvimento de empatia em criancas institucionalizadas
Autora: Aline Daniele Colombo Mossmann
Orientadora: Ceres Berger Farraco

Efetividade de intervenc¢do grupal para melhoria de relacdes em um coro
Autores: Juliana da Silva Carminatti; Fabiana Santos Gediel Bernardo
Orientador: Jefferson da Silva Krug

Efetividade da técnica relaxamento respiratério (RR) na reducdo dos sintomas de ansiedade: possivel
recurso para auxiliar no manejo do craving/fissura em dependentes de crack

Autora: Venilce Santos Oliveira

Orientadora: Carmem Marilei Gomes
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Brincando de fala de sentimentos: revisido de literatura sobre a analise da entrevista ladica
Autoras: Kaméni [ung Rolim; Natélia Debarba; Karla Rafaela Haack; Fabiana Gediel Bernardo
Orientador: Jefferson Silva Krug

Estresse, ansiedade e a personalidade de ginastas de alto rendimento: um estudo de caso
Autora: Sara Matte Lucena
Orientadores: Jefferson Silva Krug e Carmen Marilei Gomes

Comportamento sexual de adolescentes participantes do programa EBA - encontros de bate-papo com
adolescentes

Autoras: Keidi Regina Masera; Rosa Kreuz; Rachel Scielo; Karla Rafela Haack; Aline Vieira Alves; Silvia Schein
Orientadora: Laissa Eschiletti Prati

Programa identidade - caracterizacio de interven¢do comunitiria e dos adolescentes participantes
Autoras: Karla Rafaela Haack; Isabel Martini Zonta; Josinéia dos Santos de Lemos Vasconcellos
Orientadora: Laissa Eschiletti Prati

Terapia mediada por animais e comportamento social de criancas institucionalizadas
Autora: Michele Fernada Haack; Tatiane Incerti dos Santos
Orientadora: Ceres Berger Faraco

A entrevista para identificar tracos de psicopatia: avaliando as reac¢des de quem avalia
Autoras: Roberta Salvador Silva; Viviane Gauer
Orientador: Silvio José Lemos Vasconcellos

Mentira e manipulacio na entrevista para avaliar tracos de psicopatia: explorando correlacdes com
comportamentos interpessoais

Autores: Roberta Salvador Silva; Lucas Disconzi; Kaméni Iung Rolim; Ruana Barreira Pazzini; Luciane Maria
Scheffel; Karla Rafaela Haack; Andressa Cristina Smaniotto

Orientador: Silvio José Lemos Vasconcellos

O uso do cigarro por profissionais da area da saade
Autora: Raquel Cérdova Alves
Orientadora: Laissa Eschiletti Prati

Categoria Poster

O conto como estratégia de intervenc¢ao no espaco escolar
Autora: Camila Roberta Lahm
Orientadora: Mariana Gongalves Boeckel

Patrulheiros da solidariedade: intervencio psicossocial na escola

Autora: Camila Roberta Lahm
Orientadora: Mariana Gongalves Boeckel

36



RELATORIO
CURSO DE \"

psicoLoia §  Coordenagao do Curso | gacear
PESQUISA

Comportamento agressivo na gestacao
Autor: Flavio Luis Silva de Oliveira
Orientadora: Carmen Marilei Gomes

Treinamento de habilidades sociais com detentos em progressao de regime: avaliar para melhor intervir
Autores: Roberta Salvador Silva; Luciane Maria Scheffel; Ana Carolina Silveira; Ana Paula Volkart dos Santos;
Andressa Cristina Smaniotto; Daniela Souza Silva Berz; Kaméni Iung Rolim; Karla Rafaela Haack; Laura
Dalcin Hartz; Laura Dalcin Hartz; Lucas Disconzi; Ruana Barreira Pazzini; Tatiana Fernanda Kerschner
Orientador: Silvio José Lemos Vasconcellos

J ornada Pedagogica

O grupo de Pesquisa Neurobiologia do Estresse, através da
coordenadora Dr® Carmen Marilei Gomes, participou da Jornada
Pedagogica dos professores da rede estadual de ensino em 21 de
julho. Foram abordados os principais indicadores neurofisiolégicos
do estresse, bem como suas repercussdes e alternativas de
enfrentamento. A palestra "Conversando sobre estresse com
educadores" reuniu cerca de 40 profissionais da Escola Estadual
Willybaldo B. Samrsla, do bairro Empresa, de Taquara.
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Produgéo Cientifica Docente

“Artigos Publicados”

Os docentes do Curso de Psicologia, dando notoriedade a seus estudos, publicaram
diversos artigos cientificos neste ano. A producao cientifica (artigos) de cada professor encontra-se
relacionada abaixo:

Prof?. Ana Lucia Cecconello
e CECCONELLO, A. L. RAINEKI, Charlis; SEBBEN, Vanise; LUCION, Aldo Bolten;
SANVITTO, Gilberto Luiz. Effect of acute stress on sexual behavior in female rats:
Participation of the central angiotensinergic system. Behavioural Brain Research, v. 207, p.
429-433, 2010.

Prof?. Ceres Berger Faraco
e FARACO, Ceres Berger; SEMINOTTI, Nedio. Sistema Social Humano-Cao a partir da
Autopoiése em Maturana. Psicologia Revista, 2010. (aceito para publicagéo)

Prof. Jefferson Silva Krug

e BOECKEL, Mariana Gongalves; KRUG, Jefferson Silva; LAHM, Camila Roberta; RITTER,
Fernanda; FONTOURA, Laura Ostrowski; SOHNE, Luiza Carina. O papel do servico-escola
na consolidacdo do Projeto Pedagégico do Curso de Psicologia: reflexdes sobre estratégias
adotadas para a formacédo. Psicologia: Ensino & Formagdo, v. 1, p. 41-51, 2010.

e CARMINATTI, Juliana da Silva; KRUG, Jefferson Silva. A pratica de canto coral e o
desenvolvimento de habilidades sociais. Pensamiento Psicologico, v. 7, p. 81-96, 2010.

e ROLIM, Kaméni Iung; HAACK, Karla Rafaela; KRUG, Jefferson Silva; LAHM, Camila
Roberta; JACOBY, Alessandra Rodrigues. Habilidades sociais de desempregados de uma
regido de industria coureiro-calgadista. Estudos e Pesquisas em Psicologia (UER].
Impresso), (aceito para publicagdo), 2010.

e KRUG, Jefferson Silva; SEMINOTTIL, Nedio Antonio. A realizagao imaginédria do desejo
inconsciente num grupo terapéutico de criancas em idade pré-escolar. Agora
(PPGTP/UEFR]), (aceito para publicagao), 2010.

e DAL PAI Daiane; LAUTERT, Liana; KRUG, Jefferson Silva. Interacbes entre profissionais
de satide e usudrios: a (re)producdo da violéncia no cendrio do trabalho (Submetido para
avaliagdo). Texto & Contexto Enfermagem (UFSC. Impresso), 2011.

e KUNST, Mércia Regina; KRUG, Jefferson Silva; LAHN, Camila Roberta; DAL PAI, Daiane.
Trabalho e satde docente: um estudo sobre burnout em professores do ensino fundamental

de um municipio do Vale do Paranhana/RS (Submetido para avalia¢do). Ciéncia, Cuidado
& Saude, 2011.
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Prof? Laissa Eschiletti Prati

HAACK, Karla R.; SILVA, Roberta S.; PRATI, Laissa Eschiletti BOECKEL, Mariana.
Intervencao Comunitaria com grupo de adolescentes: relato de experiéncia do projeto EBA.
Interamerican Journal of Psychology, v. 44, p. 65-73, 2010.

VON HOHENDOREFF, Jean; PRATI, Laissa Eschiletti. Re-escolha profissional: relato de
experiéncia de orientacdo profissional com estudantes do Ensino Normal. Contextos
Clinicos, v. 3, p. 51-61, 2010.

Prof® Mariana Gongalves Boeckel

BOECKEL, Mariana Gongalves; KRUG, J. S.; Lahm, Camila Roberta; RITTER, F.;
FONTOURA, L. O.; SOHNE, L. C. O papel do servigo-escola na consolidacao do Projeto
Pedagoégico do Curso de Psicologia: reflexdes sobre estratégias adotadas para a formagao.
Psicologia: Ensino & Formagao, v. 1, p. 41-51, 2010.

HAACK, K. R; SILVA, R. S,; PRATI, L. E.; BOECKEL, Mariana Gongalves. Intervencao
Comunitaria com Grupo de Adolescentes: Relato de Experiéncia do Projeto EBA.
Interamerican Journal of Psychology, v. 44, p. 65-73, 2010.

“Livros e Capitulos de Livros”

Durante o ano de 2010, varios professores do Curso de Psicologia lancaram livros em

diversos eventos cientificos como congressos, mostras e feiras de livros. Abaixo segue a lista de
publicagdes em formato de livro dos docentes neste ano:

Prof. Giovanni Pergher

PERGHER, G. K.; OLIVEIRA, Rodrigo Grassi. Implicacées Clinicas das Falsas Memorias.
In: Lilian Milnitsky Stein. (Org.). Falsas Memorias: Fundamentos Cientificos e suas
ImplicagGes Clinicas e Juridicas. 1 ed. Porto Alegre: Artmed, 2010, v. 1, p. 219-230.
PERGHER, G. K. Falsas Memoérias Autobiograficas. In: Lilian Milnitsky Stein. (Org.). Falsas
Memoérias: Fundamentos Cientificos e suas Implicagdes Clinicas e Juridicas. 1 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2010, v. 1, p. 95-109.

FEIX, L. F; PERGHER, G. K. Memoéria em Julgamento: Técnicas de Entrevista para
Minimizar as Falsas Memorias. In: Lilian Milnitsky Stein. (Org.). Falsas Memorias:
Fundamentos Cientificos e suas Implica¢gdes Clinicas e Juridicas. 1 ed. Porto Alegre:
Artmed, 2010, v. 1, p. 202-218.
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Participagéo em Eventos

Durante o ano de 2010, os docentes do Curso de Psicologia da Faccat buscaram

aperfeicoamento em eventos nacionais e internacionais, alguns contando com apoio financeiro da
Faccat, contribuindo para seu aperfeicoamento e atualizagdo. Abaixo sdo apresentados os eventos
que contaram com a participacao dos docentes do Curso em 2010:

Prof?. Ana Lucia Cecconello

X Congresso de Estresse da ISMA - RS.

VI Congresso Brasileiro de Cérebro, Comportamento e Emogdes Congresso Brasileiro de
Cérebro, Comportamento e Emocdes.

V Encontro de Controles Internos.

Prof* Carmen Marilei Gomes

XVII Congresso Brasileiro de Medicina Psicossomatica

VI Congresso Brasileiro de Cérebro, Comportamento e Emoc6es: Trabalho, Stress e Saude:
equilibrando esforco e recompensa - da teoria a agdo (International Stress Management
Association-ISMA-BR

VI Salédo de Extensdo da Feevale

IV Jornada Cientifica de Psicologia da Faccat

Sexto Curso de Gerenciamento de Estresse promovido pela International Stress
Management Association-ISMA-BR

Escola Estadual de 1° Grau-CIEP Willibaldo Bernardo Samrsla (Taquara-RS)

IV Mostra Cientifica da Faccat

Prof?. Ceres Berger Faraco

10? Conferéncia Sul-americana de Medicina Veterindria

II Congresso Brasileiro de Bioética e Bem-Estar Animal

IV Jornada Cientifica de Psicologia - Faculdades Integradas de Taquara

IV Jornada Cientifica de Psicologia - Comissao de Apoio Faculdades Integradas de
Taquara,

37° CONBRAVET - Congresso Brasileiro de Medicina Veterinaria

Férum Bem-estar animal na 10* Conferéncia Sul-americana de Medicina Veterinaria

Mesa Redonda - 10* Conferéncia Sul-americana de Medicina Veterindria

I Conferéncia Internacional de Medicina Veterinaria do Coletivo

IV Jornada Latinoamericana y III Internacional de Etologia Clinica Veterinaria Avlz
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Prof. Jefferson Silva Krug

e XVII Congresso Brasileiro de Medicina Psicossomaética.

e Congresso Brasileiro Psicologia: Ciéncia e Profissao.

e Pré-Congresso de Psicologia - CRP-07.

e XXV Jornada Sul-Rio-Grandense de Psiquiatria Dindmica: neurociéncia e psicodinamica -
desenvolvimento e integracao.

e IV Jornada Cientifica de Psicologia da Faccat.

e VII Mostra de Pesquisa e Iniciacao Cientifica das Faculdades Integradas de Taquara.

e [Jornada Interna do CESEP: violéncia e abuso sexual.

e IV Jornada Cientifica de Psicologia - Identidade adolescente: vulner(h)abiilidade e
intervencgdes. 2010.

Profa. Laissa Eschiletti Prati

e VIII Congresso Brasileiro de Prevencdo das DST e Aids e I Congresso Brasileiro de
Prevencao das Hepatites Virais.diversos. 2010.
IV Jornada Cientifica de Psicologia - Identidade adolescente: vulner(h)abiilidade e
intervencgdes. 2010.

Profa. Maria Isabel Wendling

e VI Congresso Brasileiro de Cérebro, Comportamento e Emogdes. Centro de Convengdes-
Gramado

e  Workshop Ajudas Técnicas para necessidades especiais- AACD-RS- Porto Alegre

¢  Workshop Terapia Familiar Breve- o modelo sistémico vivencial com Moises Groissman.
Hotel Continental- Porto Alegre

e Il Curso de Lesao Encefalica Adquirida.

e  Curso Aspectos psicolégicos na reabilitagcad infantil e o processo de inclusao

Prof?. Mariana Gongalves Boeckel
e VI Congresso Brasileiro Cérebro, Comportamento e Emogao
e Jornada P6s Graduagdo em Psicologia da PUCRS
e  VIII Mostra de Iniciacdo Cientifica da Faccat

Prof? Silvia Dutra Pinheiro
e XVII Congresso Brasileiro de Medicina Psicossomatica

Prof?. Simone Isabel Jung
e  VIII Encontro Nacional Sobre o Bebé e I Encontro Internacional Sobre o Bebé.

Prof?. Vanessa Beckenkamp Lopez
e IV Jornada Cientifica de Psicologia da Faccat.

Prof. Wilson Vieira Melo
e VI World Congress of Behavioral and Cognitive Therapies (Boston, MA, USA)
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Capacitagéo

“12 Jornada Interna CESEP”

A Coordenagdo de Curso participou,
nos dias 11 e 13 de janeiro, da 1% Jornada
Interna organizada pelo Centro de Servigos
em Psicologia - CESEP. Os ministrantes da
atividade foram os psicélogos Me. Renato
Caminha e Me. Marli Sattler, ambos
referéncias nacionais na tematica violéncia e
abuso sexual. A atividade contou com cerca
de 35 participantes, dentre supervisores,
estagidrios e académicos egressos que
realizaram atividades junto ao Cesep durante
sua formacao.

Congressos e Jornadas

“XVII Congresso Brasileiro de Psicossomatica”

O Curso de Psicologia da Faccat participou do XVII
Congresso Brasileiro de Psicossomatica, em Gramado, entre os dias
29 de abril e 2 de maio, com expressivo contingente de
representantes da Instituicdo, quando 56 participantes prestigiaram
o evento. Mantendo a proposicdo de divulgar os estudos
desenvolvidos na Graduacdo em Psicologia, foram apresentadas
produgdes vinculadas ao Curso e ao Cesep, através dos pOsteres
“Indicadores para avaliacdo de tragos psicossomaticos em crianca
através da entrevista lidica” (Autores: Prof. Me. Jefferson Silva
Krug; Psic. Camila Roberta Lahm e Académica Natalia Debarba),
“O conto como estratégia de intervencdo psicoterapéutica no
atendimento de crianca com diagndstico de psicodermatose”
(Autores: Psic. Camila Roberta Lahm, Prof* Me. Mariana Boeckel e
Prof. Me. Jefferson Silva Krug), entre outros.
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“Jornada Convergéncias e Divergéncias entre as
diferentes abordagens em Psicoterapia”

Realizada em Porto Alegre no dia 17 de junho, a
Jornada Convergéncias e Divergéncias entre as diferentes
abordagens em Psicoterapia reuniu professores, alunos e
egressos do Curso. O evento teve o prof. Giovanni Pergher
como integrante da Comissdao Organizadora e visou arrecadar
recursos para assisténcia aos familiares do professor Wilson
Melo, vitimados por acidente nos Estados Unidos. O evento
centrou-se na elucidacdo dos diferentes pontos de vista e
referenciais adotados para condugdo do  processo
psicoterapéutico.

Jornada Convergéncias ¢ Divergéncias - Junho / 2010

“Excursao para o III Congresso Brasileiro Psicologia:
Ciéncia e Profissao”

O NIAP e a Coordenagdo do Curso de Psicologia
organizaram a excursio para o III Congresso Brasileiro
Psicologia: Ciéncia e Profissdo, em Sao Paulo, entre os dias 03 a
07 de setembro. O evento, reconhecido como um dos maiores
congressos do género a nivel nacional, representou uma
excelente oportunidade de aprimoramento, aprendizado e de
troca de experiéncias com profissionais e estudantes. Cerca de
21 alunos e 2 docentes participaram da atividade, que contou
com apoio da Faccat, através do pagamento da inscricdo dos
académicos. A viagem de estudos também propiciou
momentos de visitagdo a pontos turisticos como o Memorial
da Ameérica Latina, Catedral da Sé, entre outros.
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Egressa selecionada com bolsa para o
Mestrado

A académica egressa do Curso de Psicologia da Faccat, Karla Rafaela Haack, foi selecionada
com a bolsa Capes/Prosup (integral) no programa de Mestrado da Unisinos. A psicéloga formada
em 2010/2 pela FACCAT, foi bolsista de Iniciacdo Cientifica junto aos Grupos de Pesquisa
vinculados ao Curso de Psicologia e seguira participando das investigacdes e estudos
desenvolvidos pelos mesmos. A Coordenagdo do Curso parabeniza nossa querida Rafa, que foi
bolsista da Coordenagdo por um periodo significativo, sempre evidenciando comprometimento e
dedicagdo. Esta conquista é mais um reconhecimento ao seu esforco! Sucesso!
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Recepgées aos calouros

O coordenador do Curso participou da recepgao
dos novos alunos, na noite de 25 de fevereiro, dando as
boas-vindas aos calouros. O comando da atividade
relativa ao trote Psi ficou a cargo do NIAP, que estipulou
uma tarefa soliddria a ser cumprida pelos ingressantes:
trazer um quilo de alimento e um litro de leite. No dia 11
de marco foram arrecadados 56 kg de alimentos e 58 litros
de leite, que beneficiaram o Lar Padilha, por escolha dos
calouros. Ja no dia 11 de agosto ocorreu as boas-vindas
aos académicos ingressantes no segundo semestre.
Também foi mantida a proposta do Trote Solidario, sendo
arrecadados entre os ingressantes 60 kits de artigos de
higiene bucal (escova de dentes, pasta e fio dental)
posteriormente doados a APROMIN, em 25 de agosto

J anta formandos 2009

No dia 06 de janeiro, a equipe da Coordenagdo de
Curso participou de um jantar promovido pelos(as)
psicologos(as) da segunda turma de Psicologia da Faccat,
na residéncia de Laura Fontoura. Na oportunidade, os
recém-formados confraternizaram junto dos professores
Laissa Prati, Silvia Pinheiro, Giovanni Pergher, do
coordenador Jefferson Krug e da assistente da Coordenagao
Alessandra Jacoby. O encontro foi um momento de
integracdo e de troca de relatos sobre os projetos futuros e
as etapas da insercdo profissional dos formandos 2009.
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Intervalo PSI

O Nicleo de Integracao dos Académicos de Psicologia -

Intervalo Psi o=yl NIAP - realizou uma edicdo temaética, alusiva ao Dia dos
e Namorados, na quinta-feira dia 10 de junho. Além de atragdo
e e musical, o Nacleo mobilizou a comunidade académica

Hardrio? Dunsess todo o intarvalo.

comercializando doces, ma¢d do amor e distribuindo recadinhos
através do Correio do Amor.

Conexéo Faccat

Entre os dias 20 e 21 de outubro, o Conexdao Faccat
movimentou o Campus com a ji tradicional visitagdo dos alunos de
ensino médio da regido. Os estudantes participaram de visitacdes
aos laboratérios de Psicologia e tiveram a oportunidade de realizar
uma atividade de orientagdo profissional no estande do Curso, o
que oportunizou maior familiarizagdo dos jovens com seus
interesses profissionais, bem como ampliou seu conhecimento
sobre as profissdes do mercado de trabalho e cursos oferecidos na
Faccat.
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Campanha do agasalho

Com a proposta “Vamos vencer o frio com calor humano!”,
os integrantes do NIAP convidaram a comunidade académica a
contribuir para a Campanha do Agasalho conduzida pelo Grupo
durante o primeiro semestre letivo. Foram arrecadadas intimeras
pecas, que ap0s realizacdo de enquete no site do Curso, selecionou
a Escola Estadual de 1° Grau Nucleo Habitacional Pr6-Morar, de
Igrejinha, para recebimento das doagdes.

IAE — Psi 12 Edicao

A primeira edigdo do IAE Psi - Interagdo de Académicos
Egressos da Psicologia, movimentou o campus no dia 4 de
novembro. Sob o formato de um talk show, o “Programa do
Gio”, conduzido magistralmente pelo prof. Giovanni Pergher,
entrevistou os egressos de 2008 Pedro Angelo Ferreira, que atua
em um Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS), e Daniela
Cristiane De Negri que direcionou sua atuagdo profissional na
Clinica e junto a um servigo da 4rea de dependéncia quimica.
Dos graduados de 2009, o evento contou com a presenca de Jean
Von Hohendorff, primeiro colocado no Mestrado da UFRGS,
que narrou sua atuagao
no segmento académico e Gislaine Jardim Nunes que trouxe um
pouco de sua experiéncia a frente da &drea de Psicologia
Organizacional desenvolvida junto a Cooperativa de Crédito
SICREDI. O evento contou também com a participacdo da
Banda Capuccino Rock, do académico Lucas Disconzi, fazendo
referéncia ao 'sexteto do programa do Jo' e também com a
desenvoltura do colega Alexandre Port como o assistente de
palco Alex. O NIAP e a Coordenacdo do Curso de Psicologia
agradecem ao empenho e atuagdo de todos os envolvidos, bem
como do publico presente.
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Publicacao da Coordenacao do Curso de
Psicologia

Edicao 7, Janeiro de 2011 - Periodicidade Anual

Coordenador do Curso:

Prof® Jefferson Silva Krug
Psic6logo, Mestre em Psicologia Clinica, Doutorando em Psicologia
e-mail: jeffkrug@faccat.br - psicologia@faccat.br

Assistentes da Coordenacao
Alessandra Rodrigues Jacoby
Psic6loga, Especialista em Recursos Humanos
e-mail: ale@faccat.br
Camila Roberta Lahm Vieira
Psicologa
e-mail: camilalahm@yahoo.com.br

Bolsistas da Coordenagao

Kaméni Iung Rolim
Académica do Curso de Psicologia

Karla Rafaela Haack
Académica do Curso de Psicologia
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EDITORIAL

Encerramos mais um ano de atividades em Psicologia na regido do Vale do
Paranhana, encerramos mais um ano de crescimento e solidificacdo de nossos servigos. O
Centro de Servigos em Psicologia completou no dia 27 de novembro de 2010 seu terceiro
ano de funcionamento, sdo trés anos de continua qualificacdo. Inicialmente nossas portas
foram abertas, essencialmente, para as atividades em Psicologia Clinica, uma consideravel
lista de espera ja aguardava meses antes da sua inauguragdo. Aos poucos, fomos
expandindo nossos servigos a comunidade, passamos a realizar intervences em Psicologia
Comunitaria nos bairros e regides mais vulneraveis. Postos de saude, escolas municipais e
estaduais, instituicdes de abrigamento, associacdes de moradores, passaram, também, a ser
locais onde a Psicologia se fez presente. Tanto a comunidade se desloca até o Cesep como a
equipe do Cesep se desloca e até a comunidade; assim, possibilitamos novas insercGes da
populacdo aos servicos em Psicologia, e auxiliamos na formacdo de profissionais
contextualizados e envolvidos nas suas comunidades. O ano de 2010 foi um ano de novas
ampliacdes, tivemos inicio da Psicologia Organizacional e do Trabalho. Evidenciamos o
quanto ainda ha a ser desenvolvido nesta area tdo importante. Projetos orientados para a
qualidade de vida no trabalho fazem-se primordiais na regido e o Cesep orienta-se para
implementacdes interventivas neste sentido. O incentivo a participacdo em atividades
cientificas, como Congressos, Cursos e Jornadas, foi constante ao longo do ano. Tivemos a
| Jornada Interna do Cesep, na qual profissionais especialistas palestraram sobre a tematica
Abuso Sexual, foi uma oportunidade intensamente valida para a qualificacdo de toda a
equipe do Centro. Ademais, novas parcerias foram estabelecidas, alunas do Curso de
Especializacdo em Psicopedagogia da Faccat realizaram suas atividades praticas no
Servigco-Escola, contribuiram significativamente para com a populacdo. Atividades do
Grupo de Pesquisa Interha — Interacdo Humana Animal passaram a ser realizadas nas
instalacBes do aspecto que colaborou para uma aproximacéo ainda maior da comunidade. O
inicio do Grupo de Pesquisa Familias e Contextos, também, possibilitou a solidificacdo das
atividades cientificas. Fica a certeza de que a formacdo em Psicologia requer o continuo
investimento em qualificacdo teorico-pratica subsidiada cientificamente e validada
contextualmente. Por fim, desejamos que 0 novo ano seja mais um ano de crescimento,
realizacOes e paz!

Abraco,

Mariana Boeckel
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Consultoria e Servicos Organizacionais - CSO

Durante o ano de 2010, o CESEP, representado através da supervisora Laissa Prati, ampliou

suas atividades em Psicologia. Os servicos orientados a Psicologia do Trabalho (institucional e
organizacional) tiveram seu inicio. Para tal, foram realizadas a¢des em dois momentos:
Atividade do Estagio Basico I: os alunos entrevistaram sete gestores de pequenas e micro empresas
de Taquara (com diferentes focos de atuacdo) a fim de verificar o interesse das mesmas pela
atividade do CESEP e especificar a forma de atuagdo deste novo servigco. Durante as entrevistas
investigou-se o que os gestores esperam de uma consultoria, se ja buscaram uma consultoria e em
quais situagdes buscariam ajuda de um profissional externo a empresa. Como resultado principal
identificou-se que as empresas ja buscaram consultoria para administracdo; cargos e salarios;
contabilidade; marketing; PGQP; e treinamento de equipe. Além disso, afirmam que uma
consultoria pode ser acionada para acessar novas idéias e tendéncias, desenvolver as areas
comercial e financeira, crescimento da empresa, fidelizagdo dos funcionarios e para investigar
dificuldades da empresa. Durante as entrevistas, foram identificadas diferencas entre consultorias
de Administragdo e Psicologia. As de Administracdo oferecem técnicas para a empresa crescer e
focam nas operagdes internas da empresa. Ja as de Psicologia ajudam a melhorar o clima de
trabalho, auxiliam na relagdo entre os funciondrios, englobam uma diversidade de focos de atuagao,
focam na capacitacdo de equipe, identificam mais facilmente as potencialidades da equipe,
motivam a equipe, referem-se a a¢des/intervencdes com o RH e tém uma visdo mais ampla de
todas as dreas da empresa. A partir desta pesquisa, elaborou-se uma proposta de consultoria,
focando a esse mesmo publico, que iniciard as atividades com diagndsticos institucionais de
empresas. Este envolve contatos com toda a equipe da empresa em diversas situacdes (formais e
informais).

Os resultados dessa etapa de diagnéstico também foram apresentados na Jornada de
Psicologia, recebendo a premiacédo de melhor trabalho.

e A partir do diagnéstico inicial, a equipe escolheu duas empresas (uma na area de
industria e outra na area de servigos) para realizar um diagndstico institucional (atividade do
Estagio Basico II). Este diagndstico se propds a compreender a totalidade do funcionamento da
empresa, investigando itens como: Histérico empresarial, Missdo/ Visdo, Rela¢Ges e organizacao
internas, Recursos Humanos disponiveis, Insercao na comunidade, Diferencial no mercado. A
realizagdo dos diagnoésticos institucionais envolveu contatos com toda a equipe da empresa em
diversas situagdes (formais e informais). A equipe do CESEP esteve semanalmente por duas horas
na empresa, por dois meses. Ao final deste periodo, foi apresentado um relatério do diagnéstico
institucional para o gestor, no qual os nomes dos funciondrios foram preservados. O objetivo do
relatério foi o de apontar pontos fortes do funcionamento empresarial e aspectos a serem
melhorados.

A partir disso, evidencia-se a importancia da implementacdo dos servigos orientados a
Psicologia do Trabalho na regido de Taquara e do Vale do Paranhana. Sem duvida, essas atividades
sdo de grande valia para o crescimento e solidificagdo dos conhecimentos dos alunos, assim como,
para o desenvolvimento regional.
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a
4 Jornada Cientifica de Psicologia

Entre os dias 23 e 27 de agosto foi realizada a 4° Jornada Cientifica de Psicologia, na qual os
estagidrios do Cesep tiveram a oportunidade de apresentar posteres e temas livres. A estagiaria
Camila Oliveira apresentou o trabalho “Avaliando as dificuldades na infancia: relato de um
psicodiagnoéstico”" e "A formacdo da identidade conjugal de um jovem casal". Camila Oliveira e
Jaqueline de Jesus apresentaram como tema livre - "Programa (A)Feto". Karla Rafaela Haack, Isabel
Martini Zonta e Josinéia Vasconcellos apresentaram o tema livre - “Relato de experiéncia do
Programa Identidade: intervencdao comunitaria com adolescentes”. Além disso, todas as estagiarias
do Estagio Profissional, juntamente com a coordenadora do Cesep, ministraram a palestra
“Apresentacdo de casos clinicos do Centro de Servicos de Psicologia - CESEP”, oportunidade
importante de divulgacao cientifica sobre as atividades desenvolvidas no Servigo-Escola.
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Atendimentos Clinicos

Ao longo dos trés anos de funcinamento do Centro de Servigos, psicoterapias individual,
familiar e de grupo fizeram-se presentes. Muitos alunos de estagio profissional e de estagios basicos
realizaram suas praticas no Servigo-Escola, diversos pacientes e suas familias foram atendidos. A
qualidade do atendimento e o compromisso ético sempre foram as prioridades em todas as
atividades desenvolvidas. Sendo assim, com o intuito de apresentar a populacdo atendida a partir
das atividades realizadas ao longo dos trés anos de funcionamento do Cesep, andlises descritas
foram realizadas e sao apresentadas a seguir.

Tabela 1. Distribuicdo da populagdo que buscou o CESEP por sexo e faixa etaria

Feminino Masculino Total
Até 5 anos 4,3 % 5,0% 9,3%
De 6 a 10 anos 12,2% 17,2% 29,4%
De 11 a 15 anos 10,5% 11,7% 22,2%
De 16 a 20 anos 5,0% 1,8% 6,8%
De 21 a 25 anos 0,6% 0,0 0,6%
De 26 a 30 anos 3,7% 0,6% 4,3%
De 31 a 35 anos 5,5% 1,8% 7,3%
de 36 a 40 anos 1,8% 0,6% 2,4%
De 41 a 45 anos 5,5% 1,2% 6,7%
De 46 a 50 anos 1,2% 0,0 1,2%
De 51 a 60 anos 1,8% 0,0 1,8%
61 anos em diante 8,0% 0,0 8,0%
Total 60,1 39,9% 100 %

No que diz respeito a faixa etdria e sexo, observamos na Tabela 1 que as criancas e
adolescentes sdo o publico com maior procura por atendimento no Cesep, dos quais os meninos sdo
mais prevalentes. Com relagdo a populacdo adulta e idosa, as mulheres sdo a maioria. Esses
achados vao ao encontro de outros levantamentos sobre populacdo atendida em Servigos-Escola, ou
seja, € comum as criangas e adolescentes serem os mais atendidos, representados, em especial, pelo

publico masculino, seguido da populagdo adulta feminina.
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Tabela 2. Distribuicao da populagdo atendida por modalidade de atendimento.

Modalidade de Atendimento n° de pessoas %
Psicoterapia individual 103 24,46
Psicoterapia familiar 74 17,58
Psicodiagnostico 9 2,14
Avaliacao psicopedagogica 4 0,95
Grupoterapia 28 6,65
Intervencao em grupo realizada 203 48,22
na comunidade
Total 421 100%

A Tabela 2 apresenta a distribuicdo da populacdo atendida quanto as modalidades de
atendimento. Verificamos que as interven¢des na comunidade, assim como a psicoterapia
individual foram, até o presente momento, as atividades que atenderam ao maior ndmero de
pessoas. E importante ressaltar que as atividades na comunidade contemplam ntmero relevante de
pessoas por terem sido realizadas em espagos amplos como escolas, instituicdes comunitarias, entre
outros. A psicoterapia individual, por sua vez, também, atende a um nitmero importante de
pessoas. No entanto, acredita-se que esse nimero possa ser ainda maior, pois os atendimentos
individuais sdo proporcionais aos niumeros de estagiarios do Cesep, assim como a quantidade de
salas equipadas para psicoterapia individual. Outrosim, constata-se que 421 pessoas ja tiveram a
oportunidade de serem assistidos pelos servigos em Psicologia proporcionados pelo Cesep.

Tabela 3. Renda familiar da populagdo atendida.

Renda Familiar %
Até 1 salario minimo (R$ 510,00) 42,7
Até 2 salarios minimos (RS 1.020,00) 41,0
Até 3 salarios minimos (RS 1.530,00) 16,3
Total 100%

N

Tento em vista os objetivos do Cesep contemplarem o atendimento a populagdo
economicamente desfavorecida da Regido do Vale do Paranhana, observamos na Tabela 3 que a
grande maioria do publico atendido encontra-se na faixa entre 1 e 2 saldrios minimos. A equipe do
Cesep acredita ser primordial oportunizar a populagdo vuneravel sécio e economicamente
atendimentos de qualidade em Psicologia, objetivo este realizado ao longo dos trés anos de
funcionamento.

A seguir, as atividades realizadas na comunidade ao longo do ano de 2010 sao apresentadas.

53



RELATORIO “

CURSO DE CESEP

PSICOLOGIA Centro de Servicos em Psicologia FACCAT

EXTENSAO

Grupo Identidade

Coordenacio

Isabel Martini, Josineia Vasconcellos e Karla Rafaela Haack

Pablico-alvo

Adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social estudantes da escola Alipio, localizada no
bairro Santa Maria.

Objetivo Geral

Criar espagos de trocas, oportunizar juntamente com os adolescentes a prevencdo e a promogcao de
satde, consequentemente, a diminui¢cdo de comportamentos de risco.

Objetivos Especificos

Construgdo de habitos de prevencao a DSTs e uso de drogas.
Respeito a regras de convivéncia e valorizagdo de conquistas pessoais.

Assuntos abordados
Sexualidade em relagdo ao corpo; insegurancas e duvidas; prevencdo a doengas sexualmente
transmissiveis; relacionamentos; Diferengas e esteriétipos; Violéncia e bulling; Confianca no grupo;

Respeito a regras; O que é ser adolescente?

Os principais resultados desta intervengdo foram apresentados na Jornada da Psicologia da
FACCAT.
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Grupo Afeto

Coordenacio

Camila Oliveira, Jaqueline de Jesus e Michele Haack

Encontros sobre gravidez e primeiro ano do bebé realizado todas as tercas-feiras as 8h30min no
posto de satide do Bairro Santa Maria - Taquara - RS

Pablico-alvo
Gestantes e maes com filhos até 12 meses que freqiientam o posto de satide.

Objetivo Geral
Construir comportamentos saudaveis em relacdo a gravidez e cuidados com o bebé.

Objetivos Especificos

Trocar experiéncias referentes a gravidez e primeiro ano do bebé entre gestantes que ja tiveram
filhos e gestantes em primeira gestagdo.

Resgatar conhecimentos populares a respeito da gravidez e primeiro ano do bebé a fim de
desmistificar crengas regionais, objetivando a interrup¢do de comportamentos de risco para o bebé
€ amae.

Estimular a relagdo afetiva saudavel entre a mae e o bebé.

Assuntos abordados

Historia de vida e da gravidez; Bebé ideal X bebé real; Técnicas de banho do bebé; Amamentagdo e
cuidados com o seio; Hora do parto (providéncias e rede de apoio); Cuidados com a alimentagéo e
cuidados com a gestante - desejos; Massagem Shantala; Cuidados com a alimentacdo do bebé;
Momento em que se sentiram mée - objetos e sensagdes; Lista do que levar para a maternidade;
Crengas sobre a gestacao; Visita ao hospital.

Os principais resultados desta intervengdo foram apresentados na Jornada da Psicologia da
FACCAT.
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Prevengéo Primaria em Educacao Infantil

Coordenacio
Camila Oliveira, Lais Duarte

Atividades em sala de aula com alunos de Educagao Infantil realizado todas as tercas-feiras as 14
horas na Escola Calisto Eulalio Letti - Taquara - RS

Pablico-Alvo:
Alunos da turma de Nivel 3 da escola.

Objetivo geral
Agir preventivamente, construindo habilidades de cuidado consigo préprio.

Objetivos Especificos
Favorecer as trocas entre as criangas, facilitando na socializacao.
Investigar fatores de risco e protegdo para o desenvolvimento saudavel do grupo.

Assuntos abordados

Familia, cuidados com animais de estimacdo, atividades em grupos, cuidados consigo, vivendo em
equipe, dizer ndo e sim, cuidando de outro, importancia do brincar.
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Prevengéo primaria em primeiro ano do
ensino fundamental

Coordenacio
Isabel Martini, Karla Rafaela Haack, Josinéia Vasconcellos

Atividades em sala de aula com alunos de primeiro ano do ensino fundamental realizadas todas as
quartas-feiras as 16 horas na Escola Doutor Alipio Sperb- Taquara - RS

Pablico-Alvo:
Alunos da turma de primeiro ano da escola.

Objetivo geral
Agir preventivamente, construindo habilidades de cuidado consigo préprio.

Objetivos Especificos

Favorecer as trocas entre as criangas, facilitando na socializacao.

Investigar fatores de risco e protegdo para o desenvolvimento saudavel do grupo.

Auxiliar o grupo no momento de reorganizagdo em fungdo do acidente com a escola (A turma foi
atingida na queda de um telhado em cima da escola e ndo era possivel ndo falar sobre isso).

Assuntos abordados

Familia, atividades em grupos, cuidados consigo, vivendo em equipe, cuidando de outro,
importancia do brincar, amizades.
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Socializagéo em Abrigo

Coordenacio
Jaqueline de Jesus e Michele Haack

Atividades na casa de abrigamento com os moradores realizado todas as quintas-feiras as 9 horas
no abrigo.

Pablico-Alvo:
Moradores do abrigo.

Objetivo geral
Favorecer a socializacdo dos moradores do abrigo.

Objetivos Especificos
Resgatar memorias e sentimentos que auxiliem na recuperacao da doenca.
Investigar fatores de risco e protecdo do grupo durante esse periodo de vida.

Assuntos abordados

Através de atividades ludicas buscou-se facilitar a interagdo dos abrigados. Foram utilizados
recursos como: fantoches, musica, argila e bola de meia para auxiliar na construgdo de atividades
que os moradores pudessem saber como ocupar o tempo livre.
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Palestra na comunidade: III SemanECA de
Taquara

; ‘\.‘&‘V‘.ﬁ“—%’iﬁ“i"&'ﬁﬁ"";‘

| !m" SemanfCA de Taq

40 da Clonca e Addlescente,

~ Camila Lahm, Psicéloga
CRPO07/18255
Assistente da Coordenacao de Psicologia - FACCAT

No dia 15 de julho, a psicéloga Camila Lahm - Assistente da Coordenagdo de Psicologia e
ex-estagidria do Cesep - proferiu a palestrasobre a tematica a Alienacdo Parental, a qual foi
realizada no auditério da Promotoria de Justica de Taquara. Na oportunidade, a ex-estagiaria do
Cesep explanou sobre as repercussdes emocionais e psiquicas do fendomeno da Alienacdo, bem
como sobre as possibilidades interventivas empregada nos casos. A atividade integrou o evento 111
Semaneca de Taquara: 20 anos de Estatuto da Crianca e do Adolescente - avancos e desafios,
promovida pelo Conselho Tutelar e Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente
(COMDICA).
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Palestra Escola Municipal 17 de Abril

No més do dia dos pais, mais especificamente no dia 12 de agosto de 2010, a pedido da
escola municipal 17 de Abril, as estagiarias Camila Oliveira e Jaqueline de Jesus ministraram
palestra sobre a relagdo entre pais e filhos. Na ocasido, foram discutidos aspectos referentes a
educacao dos filhos, tendo como foco a questdo do afeto e do limite. O encontro contou com a
participacdo de um grande ntimero de pais e também de professores. Além dos pontos ja
previstos, discutiu-se a questao da lei que proibe que os pais fagcam uso da violéncia na educacao de
seus filhos.
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XVII Congresso Brasileiro de Medicina
Psicossomatica

Em Gramado, entre os dias 29 de abril e 2 de maio, realizou-se o XVII Congresso Brasileiro
de Medicina Psicossomaética. Estagiarias Jaqueline de Jesus e Michele Haack participaram do
congresso. Michele participou e apresentou o trabalho intitulado “Caracterizagdo dos Praticantes de
Equoterapia do Centro Gatcho de Equoterapia”.

VI Congresso Brasileiro de Cérebro,
Comportamentos e Emocoes

No més de junho, em Gramado, ocorreu o VI Congresso Brasileiro de Cérebro,
Comportamento e Emogées. Mariana Boeckel, coordenadora do Cesep, juntamente com Josinéia
Vasconcellos, estagidria de Estdgio Profissional, participaram do evento e apresentaram os
trabalhos “Psicoterapia Familiar Sistémica: Possibilidades Interventivas em Situacées de Violéncia”
e “Estudo da Codependéncia nas mulheres de usudrios de substancias psicoativas ilicitas”. O
Congresso reuniu importantes autoridades da area, tornando possivel atualizacdes e trocas de
conhecimentos, assim como, divulgacdo das atividades do Cesep.

Mariana Boeckel , Josinéia Vasconcelos
e trabalho apresentado
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VIII Mostra de Iniciacao Cientifica

De 04 a 09 de outubro, houve VIII Mostra de Iniciagdo Cientifica da Faccat, na qual Karla
Rafaela Haack, Isabel Martini Zonta e Josinéia Vasconcellos apresentaram o trabalho “Programa
Identidade - Caracterizagdo de intervencao comunitaria e dos adolescentes participantes”.

Grupo de Pesquisa: Familias & Contextos

Com o intuito de fomentar os conhecimentos cientificos sobre a dindmica familiar, em
setembro de 2010, o Grupo de Pesquisa Familias e Contextos foi inaugurado. A profa e
coordenadora do Cesep, Mariana Boeckel, é a coordenadora do grupo. As atividades orientaram-se
inicialmente para a pesquisa: “Mapeamento e Intervencdo nas Relagdes Conjugais no RS: Questdes
de Género, Resolucao de Conflitos e Violéncia”, investigacdo vinculada ao Programa de Ntcleos de
Exceléncia - PRONEX - CNPq, coordenado pela Dra. Adriana Wagner (UFRGS). Vale ressaltar que
esta investiga¢do é inédita na realidade do Rio Grande do Sul, evidenciando a sua imensa
relevancia. Além disso, a participagdo do Curso de Psicologia da Faccat como Ntcleo de Exceléncia
é uma oportunidade impar. A partir disso, o grupo foi, recentemente, contemplado com uma bolsa
de Iniciagdo Cientifica na modalidade ITI 1 - Fapergs, a qual tera seu inicio em 2011.

Ademais, as bolsistas voluntarias de iniciagdo cientifica estdo participando da pesquisa
“ Ambientes Familiares Toxicos: Impactos da Violéncia Doméstica no Apego, no Reconhecimento de
Expressoes Faciais de Emocao e nos Niveis de Cortisol”, investigacdo vinculada ao doutorado da
Profa. Mariana Boeckel. O grupo conta atualmente com nove bolsistas voluntarias. Dentre as
atividades destacam-se os semindrios tedricos sobre violéncia intrafamiliar, em especial os impactos
da violéncia doméstica na mulher e em seus filhos; e as coletas de dados realizadas na regido do
Vale do Paranhana e Serra Gaticha. Através deste, verifica-se a importancia de espacos de discussao
cientifica entre os alunos do Curso de Psicologia da Faccat.
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Salées de Iniciacao Cientifica

Estagiaria do Estagio Profissional do Cesep apresentou trabalhos nos saldes de Iniciacdo
Cientifica da FEEVALE e PUCRS. No dia 1° de Junho, Michele Fernanda Haack apresentou
“Caracterizacao dos Praticantes de Equoterapia do Centro Gaticho de Equoterapia”. Ja em 12 de
agosto, o mesmo trabalho foi apresentado na PUCRS, evidenciando a importancia da producao e
divulgagdo cientifica.

Livro sobre historia do Cesep

O Cesep, juntamente com a coordenacado do curso de Psicologia, estd em fase de elaboragdo
de seu primeiro livro: “Servigo-Escola: Espaco Potencial de Formacao em Psicologia”. Estagidrias de
Estagio Profissional de 2010, juntamente com professores e supervisores estdo elaborando diversos
capitulos sobre a histéria e funcionamento do Cesep ao longo de seus trés anos. Os capitulos sdo:
Algumas consideragGes sobre a trajetoria dos servigos-escola no Brasil, Servigo-escola e as Diretrizes
Curriculares Nacionais para Formagdo em Psicologia, Metodologia extensionista, O conhecimento
desenvolvido na Pratica, Caracterizacdo do Centro de Servicos em Psicologia Cesep/Faccat e da
populacdo atendida, A equipe reflexiva e o espelho unidirecional como estratégia de formagdo, A
observacao em disciplinas como estratégia de formacao, Etica profissional na pratica em servigo-
escola, Entrevista de triagem, Avaliacao psicolégica em servigo-escola, Atendimento psicoterapico
de orientagdo cognitivo-comportamental em servigo-escola com criancas e adolescentes,
Atendimento psicoterdpico de orientagdo cognitivo-comportamental em servigo-escola com
adultos, Atendimento psicoterdpico de orientacdo sistémica em servigo-escola, Intervengdo Social
Comunitdria através do servigo-escola, Interven¢do em Psicologia do Trabalho em servigo-escola,
prética de orientacdo profissional em servigo-escola. Pretende-se finalizar esta produgdo em margo
de 2011, para, entdo, publica-la. A equipe do Cesep encontrou, através desta escrita, a oportunidade
de relatar de forma geral todas as iniciativas e atividades realizadas cotidianamente no Centro.
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I Jornada Interna do CESEP

Nos dias 11 e 13 de janeiro de 2010 ocorreu a I Jornada sobre Abuso Sexual e Violéncia
proporcionada pelo Centro de Servigos em Psicologia. Os palestrantes foram o Psicélogo Ms Renato
Caminha e a Psicéloga Ms Marli Sattler, referéncias nacionais na tematica violéncia e abuso sexual.
Foram ministradas atividades tedricas e praticas, participaram estagiarios e ex-estagirios,
supervisores, assim como equipe de docentes do Curso de Psicologia, totalizando,
aproximadamente, 30 participantes. No préximo ano, haveré a II Jornada Interna e a tematica sera
Psicoterapia Infantil.

Prof. Renato Caminha

Meninas de até 8 anos sao
vitimas de pais e padrastos

q

Profa. Marli Sattler
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J ornada "Convergéncias e Divergéncias entre
as diferentes abordagens em psicoterapia"

Em 17 de junho, em Porto Alegre, ocorreu a Jornada “Convergéncias e Divergéncias entre as
diferentes abordagens em psicoterapia”. O evento foi promovido pela Clinica WP e teve como
palestrantes professores e ex-professores da Faccat. Participaram do evento as estagiarias Camila
Oliveira, Isabel Martini, Jaqueline de Jesus, Michele Haack e a bolsista Ruana Barrera Pazini da
Silva.

Curso de Aperfeicoamento

A académica Michele Haack e estagiaria do Cesep esta fazendo o Curso de Aperfeicoamento na
Clinica WP, ela objetiva aprimorar seus conhecimentos na area e se especializar na linha que atua
no Cesep, a Terapia Cognitivo-Comportamental.

Extenséo universitaria em Avaliacao
Psicopatologica utilizando Escalas ASEBA

Nos dias 9 e 10 de margo, a coordenacdo do Cesep, juntamente com a estagiaria Karla
Rafaela Haack, participaram, na Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul, da
capacitacdo em Escalas ASEBA, importante instrumento psicolégico para mensurar aspectos
comportamentais e emocionais. Com intuito de implementagdo do instrumento como avaliagdo pré
e pods intervencdo, toda a equipe do Cesep foi capacitada por Mariana Boeckel e por Karla Haack.
Atualmente, faz parte do processo de insercdo nos servicos oferecidos pelo Centro, a avaliagdo
inicial mediante Escalas ASEBA.
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Palestra “Infancia e Adolescéncia -

atualizacoes e interfaces entre Psicologia e
Direito”

No dia 13 de dezembro, realizou-se palestra sobre interfaces entre Psicologia e Direito
ministrada pela Juiza da Vara da Infancia e Adolescéncia da Comarca de Taquara, Dra. Angela
Martini. O intuito deste encontro foi solidificar os conhecimentos da equipe do Cesep e dos alunos
do curso de Psicologia sobre os aspectos juridicos implicados em situagdes de vulnerabilidade na
infancia e adolescéncia, ja que essa tematica é bastante frequente entre a populacgdo atendida pelo
Cesep.

Dra. Angela Martini
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Publicacao da Coordenacao do Curso de
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Coordenadora do Cesep:

Prof* Mariana G. Boeckel
Psic6loga, Mestre em Psicologia Social e da Personalidade, Doutoranda em
Psicologia
e-mail mariana_boeckel@yahoo.com.br - cesep@faccat.br

Supervisores do Cesep:

Prof. Jefferson Krug
Psic6logo, Mestre em Psicologia Clinica, Doutorando em Psicologia
e-mail jeffsilkrug@yahoo.com.br

Prof. Giovanni Pergher
Psic6logo, Mestre em Psicologia Social e da Personalidade
e-mail gkpergher@gmail.com

Prof? Laissa Prati
Psic6loga, Doutorando em Psicologia
e-mail laissa.prati@gmail.com

Prof* Mariana G. Boeckel
Psicologa, Mestre em Psicologia Social e da Personalidade, Doutoranda em
Psicologia
e-mail mariana_boeckel@yahoo.com.br

Prof? Silvia Pinheiro

Psicologa, Mestre em Psicologia Clinica
e-mail silviap12@yahoo.com.br
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Thamiris Carolina dos Santos
Académica do Curso de Psicologia
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Ruana Barrera Pazini da Silva
Académica do Curso de Psicologia
E-mail ruanabps22@hotmail.com

Estagiarios de Estagio Basico I

André Gabriel Fischborn
Académico do Curso de Psicologia
E-mail andrefischborn@hotmail.com

Magnus Rodrigues
Académico do Curso de Psicologia
E-mail magnus.compras@myrabel.com.br

Paulo Rogério Fernandes
Académico do Curso de Psicologia
E-mail vendas.pajofer@uol.com.br

Estagiarias de Estagio Basico II

André Carlos Flesch
Académico do Curso de Psicologia
E-mail andrecflesch@hotmail.com

André Gabriel Fischborn
Académico do Curso de Psicologia
E-mail andrefischborn@hotmail.com

Magnus Rodrigues
Académico do Curso de Psicologia
E-mail magnus.compras@myrabel.com.br

Paulo Rogério Fernandes
Académico do Curso de Psicologia
E-mail vendas.pajofer@uol.com.br
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Fabiana Galle Adams
Académica do Curso de Psicologia
E-mail fabiana@crysalis.com.br

Lais Duarte
Académica do Curso de Psicologia
E-mail laiss_du@yahoo.com

Caroline Gabriela de Souza
Académica do Curso de Psicologia
E-mail radioclincarol@hotmail.com

Thaina da Rocha Silva
Académica do Curso de Psicologia
E-mail thaina_rs@yahoo.com.br

Camila Gregio de Souza
Académica do Curso de Psicologia
E-mail camilagregio@hotmail.com

Estagiarias de Estagio Profissional I e II

Camila Santos de Oliveira
Académica formanda do curso de Psicologia
E-mail camila_oliveira@faccat.br

Isabel Martini Zonta
Académica formanda do curso de Psicologia
E-mail isabelmartini@hotmail.com

Josinéia Vasconcellos
Académica formanda do curso de Psicologia
E-mail josineia.vasconcellos@gmail.com

Karla Rafaela Haack
Académica formanda do curso de Psicologia
E-mail kaah03@gmail.com

Michele Haack
Académica formanda do curso de Psicologia
E-mail michehaack@hotmail.com
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EDITORIAL

Relatorio Anual — Edicao 7, Janeiro de 2011.

2010 foi 0 ano para concretizar os planos idealizados pela gestao do
NIAP (2009-11) no ano anterior! O nucleo trabalhou com o intuito de
atender as sugestdes dos colegas, promovendo atividades cientificas e de
integracao. Em 2010 mantivemos as ideias bem sucedidas desempenhadas
anteriormente, como Concurso de Camisetas, Trote Solidario, entre outros,
e inovamos com eventos como o Intervalo Psi Tematico de Dia dos
Namorados e a Festa Universitaria em comemoracao ao Dia do Psicologo.
Tais realizacoes sO foram possiveis através do empenho da equipe do NIAP
e a colaboracdao imprescindivel da Coordenacdao do Curso de Psicologia,
Direcao da FACCAT e o apoio dos colegas de curso!

Roberta Salvador Silva
Presidente do NIAP
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Organizacao de transporte para evento
cientifico

“XXV Congresso Brasileiro de Psicossomatica”

Entre os dias 29 de abril e 2 de maio que um expressivo
contingente de representantes da Instituigdo, num total de 56
— participantes prestigiaram este evento, o NIAP se incumbiu de
CONVESCOES G SPAN. 2 . viabilizar e coordenar o transporte, da FACCAT a Gramado.

: . A participacao do Curso de Psicologia da Faccat no XVII Congresso
Brasileiro de Psicossomatica, em Gramado, ndo se restringiu a
8 assistir os eventos, mas também com a proposta de divulgar os
" estudos desenvolvidos na Graduagdo em Psicologia, foram
apresentadas produgdes vinculadas ao Curso e ao CESEP (Centro

de Servigos em Psicologia), através de posteres e temas livres.

“Jornada Convergéncias e Divergéncias entre as diferentes
abordagens em psicoterapia”

No dia 17 de Junho um grupo de alunos e egressos do
Curso de Psicologia lotou um micro 6nibus, organizado pelo NIAP,
para assistir a Jornada “Convergéncias e Divergéncias entre as
diferentes abordagens em psicoterapia” em Porto Alegre. O evento
também foi promovido com o intuito de arrecadar fundos para
auxiliar o nosso Prof. Wilson Melo que, juntamente com sua
familia, sofreu um acidente de carro nos EUA, enquanto fazia parte
do seu Doutorado no pais. Em contato com o NIAP, via e-mail, o

Prof. Wilson agradeceu o apoio que vem recebendo de todos na
FACCAT!
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42 Jornada Cientifica de Psicologia

A°Jornada
Cientifica de
Psicologia

III Congresso

Entre os dias 23 a 27 de agosto, ocorreu a 4 Jornada
Cientifica de Psicologia, que esse ano teve como tema “Identidade
adolescente: vulner(h)abilidades e interven¢des”. A jornada foi
contemplada com a presenca de Yves de La Taille, Psic6logo,
Doutor em Psicologia Escolar e Desenvolvimento Humano (USP),
Livre Docente da USP e a presenca de Adolfo Pizzinato, Psic6logo,
Doutor em Psicologia da Educacao pela Universidade Auténoma
de Barcelona, Espanha. Convidados estes, que contribuiram para a
ampliacao do conhecimento dos participantes da jornada, com
temas atuais sobre adolescéncia.

Além disso, trabalhos no formato Poster foram
apresentados nesta Jornada, com a presenca dos autores e na
ocasido, também ocorreu um coquetel de confraternizacao.
Salientamos que os pOsteres continuaram expostos pelo campus
durante a programacdo da Jornada, e nesse periodo os mesmos
foram avaliados. Ocorreram também, atividades como:
apresentacdes de trabalhos dos Grupos de Pesquisas do Curso de
Psicologia da Faccat, workshops, apresentacdo do filme “Aos
Treze” e apresentacdo de Casos Clinicos do Centro de Servigos em
Psicologia - CESEP. A Jornada encerrou em grande estilo com uma
festa alusiva ao Dia do Psicélogo - “Festa Universitaria da
Psicologia - Black White”.

Brasileiro de Psicologia: Ciéncia
e Profissao

111 CONGRESSO BRASILEIRO

<P
(" PSICOLOGIA:
CIENCIA & PROFISSAO

A Coordenacao do Curso de Psicologia e o NIAP,
organizaram a excursdo para o III Congresso Brasileiro de
Psicologia: Ciéncia e Profissdo, em Sdo Paulo, entre os dias 03 a 07
de Setembro. O evento, é reconhecido como um dos maiores
Congressos do género a nivel nacional, representou uma excelente
oportunidade de aprimoramento, aprendizado e de troca de
experiéncias com profissionais e estudantes. Contamos com a
parceria da agéncia de viagens Cantur de Taquara, que se
responsabilizou pelas reservas do hotel, transporte aéreo e terrestre.
Cerca de 21 alunos e 2 docentes participaram do evento, que contou
com apoio da Faccat, através do pagamento da inscricdo dos
académicos. A viagem de estudos também propiciou momentos de
visitagdo a pontos turisticos como o Memorial da América Latina,
Catedral da Sé, entre outros.
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Apresentacao Congresso SP

Com o intuito de divulgar o Niap, o mesmo teve a
oportunidade de se apresentar em um trabalho com a modalidade
de apresentacdo oral no Il Congresso Brasileiro de psicologia:
Ciéncia e Profissdo. O respectivo trabalho teve como tema:
“Protagonismo Estudantil e Formagdo em Psicologia: A trajetéria
do Niap - Nucleo de Integragdo dos alunos de Psicologia da
Faccat”. Como integrantes participaram o professor Jefferson Krug
(1° autor), e os alunos (as) Ruana Barrera Pazini da Silva e Osvaldo
Amorim. Foi uma oportunidade extremamente rica de divulgar as
atividades desenvolvidas pelo ntcleo, na qual corrobora com a
coordenagdo para a construgdo de um curso cada vez melhor e que
hoje é reconhecido por sua nota maxima na avaliacao do MEC.

Confraternizac_;éo com os calouros - 2010/1

No dia 11 de mar¢co foi realizada a
confraternizacdo com os calouros do Curso de
Psicologia. O NIAP havia proposto o desafio de a turma
conseguir o montante de 60 kg de alimentos nao
pereciveis e 60 litros de leite, a ser doado para uma
instituicdo escolhida pela turma, em troca de uma
“festa” promovida pelo NIAP. Na ocasido foram
recolhidas as doagdes trazidas pela turma, que atingiu a
meta proposta, e realizada a “festa”, com bolos e
refrigerantes oferecidos pelo ntcleo. A instituicdo
escolhida pelos colegas foi o Lar Padilha, que atende
adolescentes em situagdo de abrigamento.
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Entrega das doacoes do Trote Solidario ao Lar
Padilha

No dia 30 de margo ocorreu a entrega dos alimentos ao
diretor do Lar Padilha, Olavo Menezes. A entrega foi realizada pela
representante da turma dos calouros, Sayonara Coffi Pereira, e
pelas representantes do NIAP, a presidente Roberta Salvador Silva
e a secretaria Rosiane de Andrade.

Campanha do Agasalho e Entrega das doacoes
a Escola Habitacional Pro-Morar

No més de Maio o NIAP organizou uma campanha do agasalho para ajudar Institui¢cdes do
Vale do Paranhana, que tinha como lema “Vamos vencer o frio com calor humano!”. Foram
distribuidas caixas por toda a extensdo do campus da FACCAT para que os interessados em
ajudar pudessem depositar roupas e acessorios de inverno. A campanha durou um més e, durante
esse tempo, foi realizada uma a votagao, através do site da Psicologia, com o intuito de escolher qual
- 7 instituicdo receberia os donativos. As Institui¢des participantes da
votacdo foram escolhidas pelo NIAP: Escola Estadual 27 de Maio,
. de Taquara; Escola Ntucleo Habitacional Pr6-Morar, de Igrejinha; e
| Escola Municipal Angelo Pandolfo, de Parobé. A Instituigio mais
votada pelos alunos foi a Escola Ntcleo Habitacional Pré-Morar, de
‘N Igrejinha. A entrega foi realizada por uma das representantes do
. NIAP, a secretaria Kaméni Iung Rolim, juntamente com o
. Coordenador do Curso de Psicologia, Jefferson Krug, no dia
08/06/2010. Abaixo segue o texto de divulgacdo da campanha:

CAMPANHA DO AGASALHO 2010

Vamos vencer o frio com calor humano!
Sabe aquele blusao que vocé ja nao aguenta mais usar?
E aquela jaqueta?
E aquela calca?
Vocé ja fez muito sucesso com essas roupas, agora estd na hora de
passa-las adiante e fazer a felicidade de outra pessoa!
Tem muita gente que precisa da nossa méao e do nosso carinho.
Vamos vencer o frio da indiferenca e aquecer nosso coragao.
Doel!
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Entrega das doacoes do Trote Solidario a
APROMIN

il ik " No dia 07 de outubro foi realizada a entrega dos kits de
a higiene bucal a APROMIN. A entrega foi realizada pela
' representante dos alunos, a presidente do NIAP Roberta Salvador

Silva, a Diretora Administrativa da Institui¢cao, Claudia de Christo.

T te visita AACD

Em 11 de maio de 2010, a turma da disciplina de

Psicomotricidade, acompanhada pela Professora Maria Isabel

':ﬁ B80ANDOS Wendling, visitou o Centro de Reabilitagdo da AACD-RS em Porto

Alegre. Na oportunidade, aos académicos tiveram contato com a

aplicabilidade de elementos tedricos vistos na disciplina, assim

como acompanharam o trabalho desenvolvido junto aos pacientes

N AN DT que estdo realizando tratamento no centro de reabilitagdo. Os

académicos da Faccat também assistiram a um video institucional,

a explanagdo da coordenadora do setor de Psicologia da AACD,

que salientou como ocorrem os atendimentos e como é realizado o

trabalho em equipe interdisciplinar, assim como da importancia do

psicélogo no local. Os alunos foram também recebidos pela

coordenadora do Voluntariado da instituicio que prestou maiores

informagdes sobre o trabalho voluntdrio e sua importincia na
comunidade.
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nsao — A xual Infantil

No dia 16 de outubro ocorreu o curso de extensdao “Abuso
Sexual Infantil - Aspectos Conceituais e Intervencao Psicolégica”,
com a ministrante Dra. Luisa Habigzang, Doutora pela UFRGS e
referéncia nacional nessa temadtica. O curso foi organizado pelo
NIAP e pela Coordenagao do Curso de Psicologia. Participaram do
curso alunos da Faccat, egressos do Curso e profissionais da regiao
que trabalham nessa area.

Reuniao Colegiado

As reunides de colegiado tem a finalidade de rever questdes referentes ao semestre passado
assim como elaborar o préoximo, essas reunides ocorrem duas vezes ao ano ao final de cada
semestre. O NIAP, como um grupo de alunos que representa os demais, deve se fazer presente,
sendo assim, tem a oportunidade de tirar dividas e dar sugestdes, contribuindo entdo para o
crescimento do curso e da institui¢do. Em maio ocorreu a primeira reunido de colegiado de 2010, na
qual a tesoureira do NIAP, Ruana Barrera Pazini da Silva representou o Ntcleo.

No dia 25 de fevereiro foi realizada a tradicional boas-
vindas aos calouros do Curso de Psicologia, na disciplina de
Psicologia Geral. Na ocasido foi realizado o trote, que nessa edicao
consistiu em um “Show de Talentos” apresentados pelos novos
alunos. O NIAP propos a divisdo de pequenos grupos, os quais
teriam que preparam uma apresentacdo para o grande grupo.
Tivemos muitas surpresas, como uma dupla de “sombras”; uma
ginasta; uma dupla que dancou musica gauchesca, entre outros. O
vencedor, um colega que contou diversas piadas, foi escolhido por
votacdo da turma e, como brincadeira, recebeu o Troféu Abacaxi,
além de canetas e adesivos da Psicologia. Apds a brincadeira, os
integrantes do NIAP realizaram a apresentacao das atividades
realizadas pelo ntucleo e aspectos relacionados ao Curso de
Psicologia.
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Em 11.05.2010 ocorreu, nas dependéncias do
Auditério da FACCAT, a 3* Assembléia Geral dos Alunos
de Psicologia, a primeira promovida por esta Gestao
(2009/2001) e que é realizada com o intuito de aproximacao
as demandas do corpo discente, discussao de proposigdes e
melhorias e ampliagdo do didlogo entre todos os atores
envolvidos na constru¢do do Curso. Participaram do
evento, além da equipe de integrantes do NIAP, mais 70
académicos do Curso de Psicologia. A Assembléia iniciou
com a apresentagdo dos resultados da pesquisa de
Avaliacdo acerca da atuacdo do Nucleo, realizada no més
de Abril, onde os académicos puderam aferir suas
percepgoes acerca de diferentes aspectos da atuacdo do
NIAP e do Curso de Psicologia. As tematicas foram
debatidas e sugestoes foram construidas no grande grupo,
sendo transmitidas & Coordenagdo do Curso de Psicologia
através dos aspectos contidos na Ata, redigida na ocasido e
que abarcou os principais topicos e sugestdes dos
académicos presentes.

—

m No dia 10 de Junho o NIAP promoveu o 1° Intervalo Psi
Dhe 056 Narnor adoe Tematico, destinado a comemoragdo ao dia dos namorados. Na
ocasido o NIAP vendeu variados tipos de doces, magas do amor,
além de lembrangas para presentear o (a) namorado (a) no dia 12 de
junho. As vendas comegaram a ser realizadas a partir do inicio da
aula, as 19h:30 e permaneceram durante todo o intervalo e ap6s,
sendo um sucesso as vendas. O evento contou ainda com a banda
Stell Canyon, de Igrejinha, que se apresentou tendo em seu
repertdrio musicas romanticas, além do correio do amor, onde os
alunos tinham a oportunidade de mandar recadinhos para outros e
o NIAP realizava a entrega nas salas de aula.

ot o 2 st
Qe
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Informativo Semestral: 2010/II

No inicio de agosto distribuimos para os académicos o Informativo Semestral, que abarcou
eventos ocorridos durante o 1° semestre, bem como a programagdo para o 2° semestre. Além de
eventos, cursos, participacdo dos colegas, uma das colunas de destaque do informativo foi sobre as
mamaes e futuras mamaes da Psicologia.

Boas-vindas aos calouros e evento de

No dia 11 de agosto ocorreu a boas-vindas aos novos
colegas do Curso de Psicologia. Na ocasido o NIAP realizou a
apresentacdo do niticleo e informagdes sobre o Curso. Também
foi proposta a ideia do Trote Solidario desse semestre: 60 kits de
materiais de higiene bucal (escova de dentes, pasta e fio dental)
a ser doado para uma institui¢do escolhida pela turma. Ja no dia
25 de agosto o NIAP foi até a turma dos calouros para recolher
os itens de doagdo, os quais a turma conseguiu arrecadar com
éxito! Em troca dos kits o NIAP promoveu a tradicional “festa”
de boas-vindas, com bolos e refrigerantes oferecidos pelo
nicleo. A turma escolheu a APROMIN como instituicdo para
receber as doagdes.

Festa Universitaria da Psicologi_a

Para comemorar o Dia do Psicélogo e o
encerramento da 4* Jornada Cientifica da Psicologia,
o NIAP promoveu, no dia 27/08, a festa
Universitaria da Psicologia “Black White”, no Porto
Faccat. O evento contou com a participacao da banda
Késmonautas, que tocou muitos sucessos do estilo
musical rock e, ap6s o encerramento da banda, dois
dj’s fizeram a festa até as 4 horas da madrugada. O
NIAP, ainda, arrecadou muitos brindes com
empresas para serem sorteados no dia da festa.
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— Program 1

Numa iniciativa construida em conjunto com alguns

colegas egressos do Curso de Psicologia nos anos de 2008 e 2009, o
NIAP promoveu, em 04.11.2010, a primeira edigdo do IAE Psi -
Interagdo de Académicos e Egressos do Curso de Psicologia, com o
intuito de conhecer as especificidades de diferentes areas de
atuacdo e do mercado de trabalho a partir das experiéncias
vivenciadas pelos egressos.
Sob um formato de Talk-Show, aos moldes do Programa do Jo,
criou-se o “Programa do Gio”, magistralmente conduzido pelo
Prof. Giovanni Pergher, que entrevistou os s egressos de 2008 Pedro
Angelo Ferreira, que atua em CAPS, e Daniela Cristiane De Negri
1| que direcionou sua atuagdo profissional na Clinica e junto a um
servico da area de dependéncia quimica; Jean Von Hohendorff,
primeiro colocado no Mestrado da UFRGS, que narrou sua atuacao
no segmento académico e Gislaine Jardim Nunes que trouxe um
pouco de sua experiéncia a frente da area de Psicologia
Organizacional desenvolvida junto a Cooperativa de Crédito
Sicredi.

O evento contou também com a participacdo da Banda Capuccino Rock, do académico
Lucas Disconzi, fazendo referéncia ao 'sexteto do programa do J6' e também com a desenvoltura do
colega Alexandre Port como o assistente de palco Alex.

Abaixo Assinado

No inicio do semestre/I de 2010 foi repassado a nds alunos, a noticia de que estaria
suspenso o uso de noteboock em salas de aula. Tendo muitas reclamagdes sobre a decisao,
conversamos entdo em reunido, e com o apoio da coordenacdo o Niap elaborou um abaixo assinado
em que os alunos estariam se responsabilizando pelo uso correto dos mesmos, sendo assim, ndo
estaria permitido o manuseio para questdes pessoais, e somente seria usado para o uso respectivo
de que cada disciplina.

O abaixo assinado teve 307 assinaturas na qual foi repassado ao Coordenador do Curso, o
professor Jefferson Krug, que também repassou a informagdo em uma reunido de colegiado com
todos os professores, os mesmos decidiram entdo autorizar o uso, contudo caso nado fosse
respeitado as novas regras os professores poderiam proibi-los novamente.
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Concurso Camiseta Psi

O desafio foi lancado no site do Curso de Psicologia em
12.11.2009. Com a proposicdo de escolher a nova camiseta do Curso
de Psicologia, realizou-se a segunda edigdo do Concurso Camiseta
Psi, onde académicos e professores apresentaram sugestdes de
modelos para a Camiseta Psi 2010. Apés votagdo popular que
ocorreu no més de margo, através da pagina do Curso de
Psicologia, o modelo elaborado pelo colega André Fischborn foi o
escolhido. O NIAP parabeniza ao colega André bem a como aos
colegas Aricelli Natus Colissi e Karla Rafaela Haack, que também

enviaram suas proposi¢des, assim como ao Professor Jefferson

Pl ol Krug, que também enviou sugestao. O Concurso Camiseta Psi é

Al i i s posospan ot oo o uma iniciativa do NIAP com o apoio da Coordenacdo do Curso de
Psicologia.
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NIAP - Nucleo de Integracao dos Alunos de Psicologia
Gestao 2009/2011

Presidente: Roberta Salvador Silva
Vice-Presidente: Osvaldo Amorim
Secretarias: Kaméni lung Rolim e Rosiane de Andrade
Tesoureira: Ruana Barrera Pazini da Silva

Diretora Social: Kelly Mattos
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