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RESUMO

O uso de alcool e drogas por parte de criangas e adolescentes causa grande impacto
sobre o individuo, a familia e a sociedade, logo, a questdo também requer atencao
dos educadores, dos profissionais de salde e da comunidade cientifica
(ECKSCHMIDT; ANDRADE; OLIVEIRA, 2013). Com o objetivo de atender a demanda
de determinado contexto escolar e estimular a criacdo de espacos de discussoes,
vinculou-se a atividade a tematica “Valorizacdo da Vida”, abordada pela escola.
Thiesen (2008) relata que o enfoque interdisciplinar aproxima da realidade e possibilita
significado aos conteudos da aprendizagem. Assim, a atividade de extensdo foi
promovida através de um projeto interdisciplinar, pelos cursos da Pedagogia,
Fisioterapia e Enfermagem de uma Instituicdo de Ensino Superior do Vale do
Paranhana-RS, e contou com professores e académicos dos cursos envolvidos. O
estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, apresenta a vivéncia da académica e da
professora de Anatomia, ambas da Fisioterapia. Foram contemplados 273 alunos do
Ensino Fundamental e dez professores de Rolante-RS, em 22 de agosto de 2017. Poe
meio de uma dinamica diferenciada, o encontro foi centrado na troca de experiéncias,
visando a interacdo e a construcdo coletiva de conhecimentos, partindo do tema:
Como o corpo humano reage ao uso de &alcool e drogas? Presenciou-se a
concretizacdo da interdisciplinaridade: profissionais e estudantes da saude atuando
nao apenas de forma curativa, mas também preventiva, somando esfor¢cos pela
Educacao na prevencao de situagOes de riscos e no oferecimento de informac¢des
consistentes a populacao.

Palavras-chave: Anatomia. Interdisciplinaridade. Fisioterapia.

1 Académica das Faculdades Integradas de Taquara - FACCAT. amandabaptista@sou.faccat.br

2 Académica das Faculdades Integradas de Taquara - FACCAT. anamallmann@faccat.br

8 Académica das Faculdades Integradas de Taquara - FACCAT. raquelk@faccat.br

4 Professora Orientadora das Faculdades Integradas de Taquara - FACCAT. maureenkoch@faccat.br



\~\ ‘\ ﬂ\-’
’ e

\ %N

~‘\ N\
\e\

Net
W

ANOT N5

16a21 XV wmostra pe INICIAGAO CIENTIFICA
0V]) VI savio pe ExensAo, PESQUISA E POS-GRADUAGAO  FACCAT

2 017 0 atendimento as normas da ABNT € de responsabilidade dos autores. ~ www.faccat.br

REFERENCIAS

DAZIO, Eliza Maria Rezende; ZAGO, Marcia Maria Font&o; FAVA, Silvana Maria
Coelho Leite. Uso de &lcool e outras drogas entre universitarios do sexo masculino e
seus significados. Rev. esc. enferm. USP: vol.50 no.5: S&o Paulo Sept./Oct. 2016.

ECKSCHMIDT, Frederico; ANDRADE, Arthur Guerra de; OLIVEIRA, Lucio Garcia.
Comparacédo do uso de drogas entre universitarios brasileiros, norte-americanos e
jovens da populacao geral brasileira. J. bras. Psiquiatr. [Online]. 2013, vol.62, n.3,
pp.199-207.

THIESEN, Juares da Silva. A interdisciplinaridade como um movimento articulador
no processo ensino-aprendizagem. Rev. Bras. Educ. vol.13, n®.39, Rio de Janeiro
Sept./Dec. 2008.



