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RESUMO

A coleta de dados d4 inicio ao contato com o paciente possibilitando uma vasta visdo
dele, identificando as necessidades de salude e as respostas terapéuticas, através de
instrumentos basicos, observacao, comunicacdo. O trabalho objetiva a elaboracéo de
um instrumento para realizar o Histérico de Enfermagem (HE), em um hospital da
regido do Vale Paranhana, ao paciente admitido no setor de internacdo através da
emergéncia, atividade esta, proposta através das praticas vivenciadas em Estagio
Curricular Hospitalar no setor de Emergéncia, onde observou-se a importancia do HE
como ferramenta de comunicacdo da equipe e a seguranca do paciente. Apés a
confeccdo do instrumento e sua aprovacdo pela coordenacdo da instituicdo, foi
realizado um piloto, onde observou-se a necessidade de adaptacdes no mesmo. Apos
adapta-lo o instrumento foi implementado no setor, através da capacitacdo dos
enfermeiros para seu preenchimento. Conhecendo o historico do paciente em sua
forma integral podemos alcancar melhores resultados para com seu cuidado, através
de um diagnoéstico de enfermagem correto. Para um bom HE € necessario saber as
diferentes dimensdes que envolvem a saude do paciente, sendo elas fisicas,
intelectuais, espirituais, sociais e emocionais. A anamnese e exame fisico séo
métodos sistematizados para prestacdo de cuidados humanizados, facilitando a
comunicacdo entre profissionais, prevenindo complicacbes e auxiliando no
tratamento. O instrumento proporcionou a fusédo da teoria com a pratica facilitando o
processo de enfermagem no setor de emergéncia ao paciente transferido para
internaca

Palavras-chave: Processo de enfermagem. Enfermagem. Coleta de dados.

! Académica das Faculdades Integradas de Taquara. dianadoring@sou.faccat.br

2 Académica das Faculdades Integradas de Taquarapriscilasubtil@sou.faccat.br

3 Académica das Faculdades Integradas de Taquara. vilmasantos@faccat.br

4 Académica das Faculdades Integradas de Taquara. marieleribeiro@faccat.br

5> Académica das Faculdades Integradas de Taquara. anavanz@faccat.br

6 Professora orientadora das Faculdades Integradas de Taquara. moniquevargas@faccat.br



. J

Mostra de Iniciagio Cientifica @
N Saldo de Extensao, Pesquisa e Pés-Graduagio \/
De 17 a 22 de setembro de 2018 FACCAT

QN O atendimento as normas da ABNT é de responsabilidade dos autores.

REFERENCIAS

POTTER, Patricia Ann; PERRY, Anne Griffin. Fundamentos de enfermagem. Rio de
Janeiro. Elsevier, 2009.

VIRGINIO, Nereide de Lima; NOBREGA, Maria Miriam Lima da.Validac&o de
instrumento de coleta de dados de enfermagem para clientes adultos hospitalizados.
Revista Brasileira de Enfermagem. Vol. 57, jan-fev, 2004.

SANTOS, Neuma; VEIGA, Patricia; ANDRADE, Renata. Importancia da anamnese e
do exame fisico para o cuidado do enfermeiro. Revista Brasileira de Enfermagem. v.
64, n. 2,p. 355-358 mar-abr, 2011.



