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A IMPORTANCIA DO HISTORICO DE ENFERMAGEM EM AMBITO HOSPITALAR
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Introducdo: As informacdes de salide de um paciente fornecem dados sobre as experiéncias de cuidado de
salde do mesmo sobre seus habitos atuais de salde. A etapa de coleta de dados dé inicio ao contato com o
paciente e sua familia, possibilitando uma visao abrangente do cliente, identificando as necessidades de
salde e as respostas terapéuticas, através de instrumentos basicos, observacdo, comunicagdo, interagéo,
conhecimento, habilidades e tomada de decisdo. Obijetivos: identificar a importancia do histérico de
enfermagem no ambito hospitalar. Metodologia: O presente trabalho trata-se de uma reflexdo acerca da
importancia do histérico de enfermagem como ferramenta de comunicagdo da equipe e a seguranga do
paciente. Através das praticas vivenciadas em Estagio Curricular Hospitalar no setor de Emergéncia, pode-
se observar a importancia do mesmo. Resultados/discussé@o: Observou-se a necessidade da implementagéo
de histérico de enfermagem nos setores ja citado, a partir de relatos verbais dos profissionais, bem como
ao observar o fluxo do local, viu-se esta fragilidade no mesmo. Conclusé@o: Conhecendo o histérico do
paciente em sua forma integral podemos alcancar melhores resultados para com seu cuidado, através de um
diagnoéstico de enfermagem correto. Para um bom historico de enfermagem é necessario que tenhamos
atencdo as diferentes dimensbes que envolvem a saude do paciente, sendo elas fisicas, intelectuais,
espirituais, sociais e emoc ionais. A anamnese e exame fisico sdo métodos sistematizados para prestacéo
de cuidados humanizados, facilitando a comunicagdo entre profissionais, prevenindo complicacGes e
auxiliando no tratamento. Além de, proporcionar um atendimento Unico ao cliente, traz uma maior
seguranca a equipe ao trabalhar com o mesmo.

Descritores: Vulnerabilidade em Saude; Enfermagem; Promocéo da Saude.
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