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RESUMO 
 

Na economia globalizada, consumir tornou-se algo natural e prazeroso para as 
pessoas, porém é necessário que o indivíduo elabore o seu planejamento financeiro 
pessoal com disciplina e perseverança. O estudo tem por objetivo analisar o método 
de planejamento e controle financeiros utilizado pelos formandos do Curso de 
Administração das Faculdades Integradas de Taquara - FACCAT - de 2017. A análise 
dos resultados ocorreu por meio de análise de conteúdo. Para sua elaboração, foram 
pesquisados dados secundários, a partir da bibliografia e de artigos sobre o tema 
abordado. Para a coleta de dados, utilizou-se um questionário fechado. Os resultados 
indicam que os formandos planejam e controlam suas finanças, são disciplinados em 
relação aos gastos do orçamento mensal e investem as sobras no mercado financeiro. 
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