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INTRODUCAO: A Educacdo Continuada em Saude (ECS) surgiu como uma estratégia para a
capacitacdo de profissionais da saude ja inseridos no servigco. A EC pode ser definida como um conjunto
de atividades educativas que visam a propagacdo de conhecimentos, praticas e reflexdes do processo de
trabalho, tendo em vista as particularidades dos usuarios. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia de realizaco
de acBes voltadas a ECS em uma Unidade de Estratégia de Salde da Familia (ESF) no Municipio de
Igrejinha, no Ambito do Estagio Curricular do curso de Enfermagem na Atencdo Basica. METODO: A
partir da andlise situacional realizada no servico de salde, verificou-se a necessidade de contribuir na
formacdo dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e fortalecer seu vinculo com equipe e usuarios.
Elaborou-se entdo como projeto de intervencao, atividades voltadas aos usuarios que participam do grupo
de hipertensos e diabéticos (HIPERDIA), acdes relacionadas principalmente as medicacdes que esses
pacientes utilizam no domicilio, assim como informag6es sobre alimentacdo adequada, considerando as
singularidades de cada individuo. Em relacdo aos ACS, seréa realizada capacitaces para que eles possam
refletir sobre as visitas domiciliares, a importancia de suas aces no processo salide-doenca da comunidade
assistida, disponibilizado informativos sobre a acdo dos farmacos com foco no tratamento da hipertensao
arterial e diabetes. CONSIDERACOES: O trabalho em satide constrdi-se a partir de espacos e de saberes
diversos, inserindo-se em contextos que determinam formas de agir profissional e requerem qualificacdo
constante em relacdo as necessidades da populacdo, das instituicGes e das atividades cotidianas. Dessa
forma espero que as atividades realizadas se tornem um conjunto de informagdes e aumentem a eficécia e
adesdo dos pacientes no tratamento das doengas em questdo.

Descritores: Enfermeiro. Educacdo em saude. Equipe de salde..
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