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RESUMO 
 
A autoeficácia tem grande importância no processo de amamentação, na qual a 
confiança e a expectativa da mulher em relação aos seus conhecimentos e 
habilidades em amamentar seu filho com êxito, tem grande influência. Tem-se como 
objetivo: avaliar a autoeficácia em amamentação de puérperas internadas no 
alojamento conjunto e verificar a manutenção do AME nos dois primeiros meses de 
vida das crianças. Trata-se de um estudo de coorte prospectivo, que será 
desenvolvido em um hospital público, localizado na cidade de Parobé/RS. A 
população do estudo serão as puérperas internadas no Alojamento Conjunto do 
referido hospital. A coleta de dados será realizada no período de agosto a novembro 
de 2018. Serão respeitadas as considerações bioéticas no que diz respeito ao acesso 
e análise de dados em pesquisas realizadas com seres humanos, de acordo com a 
Resolução n° 466/2012. A coleta dos dados iniciará somente após a aprovação pelo 
Comitê de Ética em Pesquisa da FACCAT (CEP/FACCAT). Os resultados obtidos por 
meio deste estudo possibilitarão contribuir para a tríade pesquisa, ensino e cuidado, 
contribuindo para abrir espaço a novos estudos relacionados a autoeficácia na 
amamentação, trazendo dados novos e mais abrangentes da região. Além de 
evidenciar a necessidade de melhorias para o cuidado pré-natal e puerperal por parte 
da enfermagem. 
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