>

AUTONOMIA DO ENFERMEIRO NA PRATICA CLINICA

07 A 12 DE MAIO DE 2018

DICKSEN, Jodo Pedro Roxo!
FETTER,Cristina Jéssica?
PACHECO, Jaquelaine Oliveira®
SILVA, Cleonilda Lemes*
CAPELLARI, Claudia®
jaquelaine@sou.faccat.br

Introducdo: Quando se fala sobre praticas dos enfermeiros, é possivel observar que esta profissdo vem
alcancando maior valorizacdo, especialmente guando o foco é a autonomia no exercicio do cuidado.
Objetivo: Conhecer quais sdo as competéncias que concedem ao enfermeiro a autonomia no exercicio da
pratica clinica Metodologia: Trata-se de revisdo narrativa, realizada a partir da base de dados SciELO.
Resultado: A enfermagem foi caracterizada historicamente por submissdo do enfermeiro ao médico,
acarretando-se restricdo de sua autonomia profissional em determinadas acGes ditas privativas da medicina.
Ao longo do tempo, o enfermeiro vem adquirindo conhecimentos que sdo imensuraveis, tendo uma grande
participacdo no cuidado, que vai desde a promogéo da salde, prevencdo de doencas, na recuperacao e
assisténcia direta ao paciente. A sistematizacdo de assisténcia de Enfermagem (SAE) é uma ferramenta que
confere ao exercicio profissional a definicdo do papel do enfermeiro nas praticas de cuidado, conforme a
resolucdo COFEN 272/2002, o que veio a contribuir para a valorizagdo profissional na atengdo a salde,
organizagdo, gestdo, comunicacdo e educacdo permanente. A enfermagem continua buscando
conhecimentos cientificos, sendo a sistematizagdo o ponto fundamental para esta evolugdo. Hoje, o
enfermeiro ganhou espago ndo s6 vinculado a hospitais e postos de saide, mas sim como um profissional
autébnomo, podendo abrir seu préprio consultério para cuidados a gestante de baixo risco, tratamento de
lesbes, pacientes com cuidados continuos como nutricdo enteral e outros cuidados especificos de
enfermagem. Concluséo: Através do presente trabalho, podemos concluir que a autonomia do enfermeiro
parte do principio quanto ao estudo com base s6lidas de conhecimento cientifico, aliado a um saber
especifico da profissdo,ele vem desmistificando o mito de submissdo ao pensamento médico demonstrando
responsabilidade, conhecimento ,ética e capacidade de agdo no exercicio profissional da enfermagem
reconhecendo-a como autbnomo.
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