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Introdugdo: Intervengdes precoces das fungdes executivas em criangas podem promover maior
desenvolvimento dessas habilidades, possibilitando maior adaptagéo e rendimento escolar,
além de prevenir diversos problemas sociais e de saide mental (DIAS, 2013; DIAMOND,
2007). Amparado em tais pressupostos, desenvolveu-se o projeto de pesquisa intitulado
“Intervengdes precoCes em sistemas cognitivos e emocionais em crian¢as: uma abordagem
neuroeducacional” no municipio de Taquara/RS, junto aos professores da educacdo publica
infantil. Objetivo: Relatar a experiéncia vivenciada nas capacitacdes de professores de educacéao
infantil do municipio de Taquara, para a execu¢do de um estudo que visa promover intervencgdes
precoces para 0 desenvolvimento cognitivo e emocional em criangas que frequentam a
educacdo infantil. Metodologia: Foram realizados seis encontros quinzenais de capacitacéo,
com duracdo média de duas horas cada, com 12 professoras da educacéo infantil. Tais encontros
foram conduzidos por uma pedagoga, assim como, por estudantes dos cursos de Psicologia e
Enfermagem da Faccat. Resultados: Desenvolveram-se capacitacdes relacionadas as
Neurociéncias e Educacdo, abordando as tematicas: desenvolvimento do sistema nervoso,
periodos criticos para a aprendizagem, plasticidade cerebral, o brincar e a aprendizagem,
motivacdo e emocdo, atencdo e déficit de atencdo, funcBes executivas e psicomotricidade.
Conclusao: Os educadores avaliaram positivamente as capacitacdes, demonstrando interesse
na utilizacdo de métodos que os auxiliem no desenvolvimento de habilidades cognitivas e
executivas de seus alunos. Também destacaram que esses conhecimentos sdo capazes de
promover a salde cognitiva e psicoldgica das criancas, potencializando o entendimento destas
no processo de aprendizagem, além de estimular suas habilidades emocionais para uma
adaptacdo, ndo somente na vida escolar, mas também, em outros ambientes na vida adulta.
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2 Relator. Académico do sétimo semestre do curso de Enfermagem das Faculdades Integradas de Taquara - FACCAT.

3 Académica do sexto semestre do curso de Psicologia das Faculdades Integradas de Taquara - FACCAT.
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6 Doutora em Neurociéncias (UFRGS). Professora dos Cursos de Psicologia e Enfermagem das Faculdades Integradas de
Taquara (FACCAT).


mailto:edy_phn@hotmail.com

V SEMANA DE ENFERMAGEM DA FACCAT
IV SEMANA INTEGRADA DE ENFERMAGEM

Referéncias:

DIAMOND, A.; BARNETT, W. S.; THOMAS, J.; MUNRO, S. Preschool program improves
cognitive control. Science 318(5855): 1387-1388, 2007.

DIAS, N. M. Desenvolvimento e avaliacdo de um programa interventivo de avaliacédo de
funcbes executivas em criancas. Tese de Doutorado do Programa de P6s Graduagdo em
Disturbios do Desenvolvimento. Universidade Presbiteriana Mackenzie, Sdo Paulo, 2013.



