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Introducéo: Reflexdo sobre os direitos relacionados a pacientes com diabetes mellitus, e a
distribuicéo de recursos publicos na area da saude, que garante o acesso da populacéo a servicos
de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de salde,
mediante aprimoramento da politica de atencéo basica e atencdo especializada. A justificativa
para escolha deste tema, parte da ideia que a diabetes mellitus tem aumentado muito o nimero
de casos, levando muitas vezes a internacdes hospitalares, tornando-se um motivo para
preocupacdo da saude publica. Objetivo: O desenvolvimento deste trabalho teve como
reflexdo a importancia da adesdo de medicamentos e tratamentos gratuitos na rede publica de
salde, visando a importancia da equidade na saude publica. Metodologia: Trata-se de uma
revisao bibliografica, analises da literatura, artigos académicos e sites, com o objetivo de relatar
a importancia dos principios doutrinarios no SUS, sobre a vida de usuérios com diabetes
mellitus, destacando-se a equidade como principal argumento. Resultados: Foi possivel
constatar que apesar da distribuicdo de recursos e de ser um direito adquirido, nem todos
conseguem acesso, e é pouco trabalhada a prevencao da doenca. Conclusdo: Concluiu-se com
esse trabalho que as politicas publicas elaboradas para o controle da diabetes estdo crescendo,
podendo se perceber que o Ministério da Saude possui politicas bem elaboradas para esta
finalidade. Com tudo isto, o trabalho de enfermagem deve ser pensado em prevencdo e
promocdo de salde, e ndo apenas em diagnostico e tratamento, mas também estratégias que
possam trazer melhores condicOes de vida para portadores da doenca.
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