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RESUMO 

  

A literatura acerca da temática “gravidez na adolescência”, apesar de vasta 

mundialmente em explorações de diversas áreas do conhecimento, apresenta lacunas no que diz 

respeito a enfoques sistêmicos de investigação das relações desempenhadas por casais que 

vivenciam a gestação nesse período do ciclo vital, especialmente no contexto brasileiro. Assim 

sendo, esse estudo teve o objetivo de contribuir para reflexões a respeito das dinâmicas 

relacionais de jovens casais nessa condição, trazendo importantes informações a respeito da 

presença de violência em níveis verbal, psicológico e físico, perante os quais a gravidez exerceu 

uma função protetiva para a adolescente que a vivenciava. Por meio de metodologia transversal 

e qualitativa em estudo de casos múltiplos, foram investigados três casais com uma gestação 

em curso, nos quais pelo menos a gestante era adolescente. O contexto dos participantes era de 

vulnerabilidade social, em duas cidades da Serra Gaúcha. Os instrumentos utilizados foram 

elaborados pelas autoras, consistindo em um questionário sociodemográfico e uma entrevista 

semiestruturada com o casal. A partir de análise temática e síntese de casos cruzados, 

vislumbrou-se que o bebê em questão era esperado com algumas missões, dentre as quais 

atenuar a violência exercida entre o casal parental, por meio de triangulação sem haver, 

entretanto, nenhuma percepção dessa díade quanto ao risco ao qual tal papel expõe a criança. 
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