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RESUMO

A higienizacdo das maos antes e depois dos procedimentos juntamente com o uso de
EPIs tem grande importancia na protecdo da saude dos profissionais, pois gera
protecao individual e do paciente para prevenir a transmissdo de microrganismos. Ha
necessidade de higienizar as maos antes de calcar as luvas € de extrema importancia.
Utiliza-se luva, avental, touca, mascara, 6culos, sempre que o profissional tiver risco
de contato com liquidos corporais, secrecao mucosa, pele ndo intacta e sangue e cabe
ressaltar que deve higienizar as maos imediatamente apos a remoc¢éao das luvas. A
higienizacdo das maos a cada procedimento tem uma grande importancia, pois 0 uso
das luvas nao substitui a higienizacdo das maos. O profissional da saude responsavel
pela sua equipe tem o dever de orientar e treinar sobre o uso adequado dos EPI e a
equipe tem o dever de cumprir as determinacdes do responsavel. Objetivou-se no
desenvolvimento de a¢des voltadas para a importancia do uso de EPI e higienizacao
das méaos pelos profissionais no ambito da Atencédo Primaria em Saude. Este trabalho
foi desenvolvido pela académica de Enfermagem FACCAT, através de grupos focais
com os profissionais da salde de uma Unidade Béasica de Saude do Vale do
Paranhana. O enfoque foram os riscos e beneficios ao fazer ou ndo a higienizacdo
das maos a cada procedimento e a utilizacdo ou ndo dos EPIs na realizacdo de
procedimentos. Os resultados desta intervencao foi diminuir acidentes trabalho, o
risco de infeccdo, contribuindo assim para uma pratica assistencial segura.
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