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Introducdo: A humanizacao da assisténcia ao parto, expressa uma mudancga na compreensdo do parto como
experiéncia humana e, para quem o assiste, uma mudanga no “que fazer” diante do sofrimento do outro
humano (DINIZ, 2005). O profissional de satde deve se conscientizar da sua importancia na assisténcia a
parturiente e ao neonato durante todo o processo gravidico puerperal, educando, promovendo a salde,
prevenindo e diagnosticando intercorréncias usando seu conhecimento técnico cientifico em conjunto com
seus preceitos éticos de compromisso com a profissao e com a vida humana. (TEIXEIRA e BASTOS, 2009)
Objetivo: Implantar a assisténcia humanizada através de instrumento com informagoes que contemple um
cuidado humanizado a parturiente e seu recém-nascido. Metodologia: Estudo de revisdo sistematico
realizado na base de dados Scielo no periodo de abril de 2017, usando como descritores Humanizacéo da
Assisténcia, Parto Humanizado, Enfermagem.. Resultados esperados: Humanizar a assisténcia de
enfermagem ao pré-parto, parto e pos-parto. Conclusdes: A implementacdo da humanizacgao a assisténcia
ao parto busca por uma implementagdo da atuacdo do profissional de salde para que este respeite 0S
aspectos de sua fisiologia, ndo intervenha desnecessariamente, reconheca o0s aspectos sociais e culturais do
parto e do nascimento, e promova a saude oferecendo o suporte emocional necessario a mulher e sua
familia, facilitando a formagéo dos lagos afetivos familiares e o vinculo méae-bebé .

Descritores: Humanizagdo da Assisténcia, Parto Humanizado, Enfermagem.
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