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RESUMO 
 

No Projeto de Extensão Brincando e Aprendendo da Universidade Feevale realizam-
se atividades lúdicas com as crianças na Pediatria do SUS do Hospital Regina. 
Enquanto isso, seus pais/cuidadores são recebidos no grupo psicoeducativo 
(Re)encontro do Brincar, no qual discute-se a importância do brincar. O tema da 
tecnologia é recorrente no grupo. A adesão aos dispositivos móveis nas rotinas 
familiares aconteceu rapidamente, porém seus efeitos ainda são incertos. 
(MARQUIONI, 2013). Este trabalho quer analisar e problematizar como os 
participantes do grupo estão lidando com o uso da tecnologia pelas crianças. 
Coletou-se falas dos participantes através de diário de campo e analisou-se as falas 
a partir da análise temática de Minayo (2010). Identificou-se quatro categorias de 
análise: (1) uso da tecnologia como forma de controle na medida em que a liberação 
do uso da tecnologia é utilizada pelos pais/cuidadores para conseguir que as 
crianças realizem as atividades por eles solicitadas; como (2) fonte de distração para 
que os adultos tenham tempo de realizar suas atividades pessoais; (3) déficits no 
desenvolvimento interpessoal quando relatam que o uso excessivo da tecnologia 
tem trazido dificuldades no relacionamento social das crianças e também identificou-
se que os pais percebem um (4) desenvolvimento precoce de habilidades no 
manuseio de equipamentos eletrônicos que ainda representam um desafio à sua 
geração. Para Winnicott (1988) é impossível para um bebê existir sozinho sem o 
auxílio de um mediador. Questiona-se se este lugar não está sendo ocupado pelos 
dispositivos móveis. 
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