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RESUMO 
 

O presente trabalho discute o papel desempenhado pelas Termas durante o período 
imperial da Roma Antiga (do século I a. C. ao século IV d. C.) no processo de 
romanização dos povos conquistados. O método encaixa-se no contexto da História 
Cultural, à medida que tem por principal objetivo analisar o papel que as Termas 
desempenharam no processo de romanização dos povos anexados ao território, 
durante o período imperial romano, para compreender a sua influência nos diferentes 
espaços. A pesquisa é bibliográfica, de caráter qualitativo. Observa-se com ela que a 
construção do ser romano ia além da simples obtenção do direito romano, ou 
cidadania romana, uma vez que abrangia todo um modo de se pensar a vida, o 
cotidiano, a sociedade, a civilização e, principalmente, o que não era civilizado, ou 
seja, o bárbaro. A pax romana trouxe, desse modo, um movimento pela fortificação 
da posição romana nesses territórios, utilizando muito mais de mecanismos de 
influência, como o comércio, o governo, a imigração e as construções públicas, do 
que propriamente a força bruta do exército. Assim sendo, estudar as Termas, neste 
contexto, enquanto um dos principais prédios públicos nas remodelações 
empreendidas por Roma, justifica-se pelo fato de que esses espaços foram 
fundamentais para a perpetuação da ideia do ser romano, sem que tenha nascido 
necessariamente em Roma. 
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