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O SIGNIFICADO DO BRINCAR PARA PAIS/CUIDADORES DE CRIANCAS
PARTICIPANTES DO PROJETO DE EXTENSAO BRINCANDO E APRENDENDO

Graduacao: Psicologia

Area temaética: Ciéncias Humanas
Resultados: Resultado Final
Forma de apresentacéo: Oral

Eduarda Lazzarin Leal! - Bruna Fernandez da Silva?
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RESUMO

No projeto de extensdo Brincando e Aprendendo, realizam-se atividades ludicas e
pedagdgicas com as criancas hospitalizadas na pediatria do SUS de um hospital da
regido do Vale dos Sinos. Enquanto isso, seus pais/cuidadores séo recebidos no
grupo psicoeducativo (Re)encontro do Brincar, que visa orientar e ajudar a refletir
sobre a importancia do brincar no desenvolvimento infantil. O objetivo deste estudo &
identificar a percepcdo dos pais/cuidadores a respeito do significado do brincar.
Possui metodologia qualitativa, no qual aplicou-se um instrumento com uma pergunta
aberta, sendo as respostas gravadas e, posteriormente, transcritas. Participaram nove
pais/cuidadores que ndo integraram o grupo citado até o momento da entrevista, a fim
de ndo influenciar suas respostas. Realizou-se a andlise de contedado a partir da
analise tematica de Minayo (2014). Identificaram-se quatro categorias de analise:
desenvolvimento da crianga; brincadeiras atuais sem criatividade; importancia para o
vinculo familiar e reflex6es sobre a propria infancia. Os resultados demonstraram que
os participantes refletiram sobre a autonomia da crianca, as mudancas do brincar
comparado a sua época, o brincar na relacéo pais e filhos e os sentimentos em relacéo
a auséncia do brincar na sua prépria infancia. Concluiu-se, portanto, que os resultados
auxiliaram a construir novas reflexdes acerca do significado do brincar para o publico
analisado, e que a presente pesquisa contribuiu com subsidios para os proximos
grupos de pais/cuidadores e com o planejamento de novas interven¢des no Projeto.

Palavras-chave: Crianca hospitalizada. Pais. Brincar.
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