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Introdução: O Procedimento Operacional Padrão (POP) tem como finalidade o desenvolvimento de 

habilidades técnicas, integrando o conhecimento científico com a prática. O Enfermeiro deve capacitar a 

sua equipe para a realização dos procedimentos técnicos seguindo o uso dos POPs desenvolvendo um 

cuidado baseado em resultados e evidências. Objetivo: Relatar a experiência de docentes e discentes na 

realização de POP, salientando a importância do estudo e atualizações de evidências nos diversos âmbitos 

da área da saúde. Método: A Oficina de POP tem como objetivo relatar a experiência de uma atividade de 

extensão proposta pelo Curso de Enfermagem das Faculdades Integradas de Taquara (FACCAT) oferecidos 

aos estudantes de enfermagem, enfermeiros e profissionais de saúde da Região do Vale do Paranhana/RS. 

Buscou-se livros de enfermagem na biblioteca da FACCAT, manuais técnicos do Ministério da Saúde, e 

base de dados científicos. A aplicação dos POPs construídos na oficina oportunizam práticas no laboratório 

de enfermagem e a uniformização dos cuidados. Considerações Finais: A oficina tem possibilitado aos 

acadêmicos de enfermagem e aos enfermeiros o aprimoramento, instrumentalização e aperfeiçoamento de 

técnicas e procedimentos de enfermagem utilizando evidências científicas atuais. A importância dessa 

vivência proporcionou uma experiência prática, integrativa e trabalho em equipe com enfoque na segurança 

do paciente.  

Descritores: Técnicas. Cuidados de Enfermagem. Enfermagem. 
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