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RESUMO 

 
Com o progressivo aumento de crimes praticados contra mulheres no âmbito das 

relações domésticas, o qual está diretamente ligado à questão de gênero e apresenta-

se altamente complexo, uma vez que exige diversas medidas para a sua contenção, 

que não só a penal para a resolução do conflito, objetiva-se, com o presente trabalho, 

demonstrar a importância da Justiça Restaurativa no empoderamento de mulheres 

vítimas de violência doméstica, bem como a importância da criação de grupos de 

reflexão de agressores, sem que isso implique na desresponsabilização pelos atos 

praticados sob o viés tradicional. A pesquisa (qualitativa e exploratória) utilizará o 

método indutivo, sendo o procedimento monográfico, por meio de pesquisa 

bibliográfica, documental e entrevistas. Desse modo, o estudo realizado atenta para a 

formação da sociedade ainda permeada de resquícios patriarcais, que busca enfrentar 

a violência de gênero através da aplicação de penas privativas de liberdade, as quais 

notadamente tem gerado um ciclo de reprodução e retribuição de violência contra as 

vítimas de violência doméstica e seus agressores. Destarte, o modelo retributivo não 

atinge os fins propostos pela pena, como a ressocialização do condenado e também 

pelo fato de colocar a vítima em segundo plano, a Justiça Restaurativa permite 

enxergar o crime com outro olhar, bem como passa a centralizar o foco de atuação 

nas vítimas, restaurando, por meio do diálogo, os danos causados em razão do 

conflito social subjacente à prática delitiva, possibilitando que elas - vítimas - assumam 

posição de protagonistas. 
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