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RESUMO 
 

Introdução: O planejamento pode ser considerado o início das ações administrativas 
de enfermagem, pois é através dele que se constitui uma base para exercer as 
demais funções de administração em enfermagem, sendo parte primordial do 
processo de trabalho do enfermeiro. Considerado um método de intervenção 
técnico-político, permite fazer escolhas e elaborar planos para favorecer um 
processo de mudanças. Objetivo: Refletir a importância do planejamento no 
gerenciamento do cuidado de enfermagem. Método: Estudo de revisão bibliográfica 
realizado nas bases de dados scielo e pubmed no período agosto/setembro de 
2016, usando os descritores Enfermagem, Planejamento Estratégico e Gestão em 
Saúde. Resultados: O planejamento estratégico traduz a identidade de uma 
organização, podendo, a partir disso, traçar seus objetivos e metas com base em 
uma missão a ser constantemente perseguida. Reconhecer a importância do 
planejamento em enfermagem como uma sequência de ações que tem como 
objetivo organizar e pensar alternativas para alcançar um resultado desejado 
mostra-se fundamental e necessário à sistematização das ações da enfermagem, 
pois ele irá refletir diretamente na qualidade da assistência prestada aos usuários e 
equipe. Conclusão: O planejamento na gerência da assistência de enfermagem 
demanda conhecimento cientifico teórico-prático, na definição de quais estratégias 
serão utilizadas para conseguir alcançar determinada meta, maximizando as 
potencialidades e minimizando as deficiências. Para tanto, deverá ser flexível e 
participativo, envolvendo os atores da saúde em sua construção. 
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