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RESUMO 
 

O presente artigo buscou estudar o tema planejamento financeiro pessoal e verificar 
sua importância dentro de um determinado universo. Como objetivo principal, 
identificar se os colaboradores de uma empresa varejista na cidade de Taquara/RS 
efetuam a gestão dos próprios recursos financeiros, analisando a importância do 
planejamento financeiro pessoal. Foi uma pesquisa quantitativa, com delineamento 
ao estudo de caso, mediante aplicação dequestionáriocomposto por dezenove 
perguntas fechadas, essas divididas em três partes: primeiramente a análise de 
dados pessoais, a segunda parte objetivando identificar a renda e os gastos, e, para 
finalizar foi avaliado o grau de entendimento e comprometimento do respondente 
com o planejamento financeiro pessoal, após os dados foram tabulados no software 
Excel e em seguida feita a análise. De maneira geral os dados obtidos tiveram forte 
relação com a pesquisa bibliográfica.Analisou-seo perfil social e econômico dos 
respondentes, averiguando sua relação com o endividamento e com os 
investimentos. Verificou-sea falta de conhecimento sobre as finanças pessoais, 
porém muitos participantes da pesquisa têm interesse em aprender mais a respeito 
do controle dos próprios recursos.Esse trabalho deve servir de inspiração para 
outros estudantes e pesquisadores ampliarem o conhecimento em relação ao 
planejamento financeiro pessoal. 
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