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RESUMO

As inumeras atribuicbes dos profissionais de enfermagem juntamente com a
presenca diaria de sofrimento gera um ambiente de instabilidade emocional no
trabalho, com isso o prazer e sofrimento dos profissionais de enfermagem tem
grande importancia sendo necessarios a realizagdo deste estudo que tem como
objetivo analisar o prazer e sofrimento dos profissionais de enfermagem das
unidades basicas, através de um estudo quantitativo para avaliar aspectos
relacionados ao prazer e sofrimento destes profissionais. Diversos estudos estao
sendo realizados em relacdo a percepcéo ao prazer e sofrimento no trabalho, porém
existe a caréncia de dados descritivos que apontem o perfil, caracteristicas dos
trabalhadores individuais e coletivas que levam esses trabalhadores ao sofrimento e
satisfacdo no ambiente laboral. A identificacdo dos fatores que afetam os
colaboradores deve ser analisada ndo somente em relacdo a questao fisica, mas
também em relagdo a questéo psiquica. Problemas encontrados em uma equipe de
enfermagem devem ser identificados individualmente, mas também coletivamente,
uma vez que, cada pessoa o sofrimento é interpretado de maneira particular e
coletiva. Pensando nisso, esse trabalho foi elaborado, tratando-se de um trabalho
descritivo com aspecto quantitativo, baseado em questdes relacionadas ao prazer e
sofrimento no trabalho em profissionais técnicos de enfermagem e enfermeiros que
atuam em unidades basicas de saude do municipio de Taquara/RS.
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