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RESUMO 
 

Considerando a relevância dos primeiros anos de vida e também das séries iniciais 
em contexto escolar, o Programa de Intervenções nas Habilidades Educacionais 
surge com uma proposta para instrumentalizar universitários de Pedagogia que 
integram o Programa Institucional de Bolsas de Iniciação à Docência - PIBID - que 
visa articular e antecipar o vínculo dos futuros professores com a rede pública, criando 
uma interlocução entre licenciaturas e sistemas educacionais na busca da melhoria 
de ensino. Com isso, o programa torna-se um acréscimo  à formação dos futuros 
educadores, pois articula saberes das Neurociências, Psicologia e Pedagogia, 
promovendo intervenção precoce no desenvolvimento infantil, buscando favorecer a 
promoção das funções executivas e da autorregulação, que são ferramentas 
relevantes à aprendizagem, ao comportamento adaptativo e à regulação emocional. 
Para tanto, será utilizado o Programa de Intervenção em Autorregulação e Funções 
Executivas (Piafex®), que reúne diversas atividades, a fim de desenvolver tais 
recursos. Serão realizados treze encontros, de setembro a novembro de 2017, em 
horário extraclasse. Primeiro será aplicado um questionário sociodemográfico. 
Posteriormente, serão abordados temas como sistema nervoso, memória, 
aprendizagem, atenção e funções executivas, bem como serão expostos os dez 
módulos do instrumento Piafex. Para tanto, haverá a contribuição de profissionais da 
saúde, os quais irão dialogar sobre os temas das neurociências e ensino-
aprendizagem. Por fim, será realizado um grupo focal com os universitários para 
identificar a relevância do Programa. 
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