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RESUMO 
 

Na atualidade, observa-se um incremento no número de intervenções psicológicas 
realizadas em grupo. Diante disso, o projeto de extensão Brincando e Aprendendo foi 
organizado em torno da importância do brincar para a criança que se encontra 
hospitalizada, no qual são realizadas atividades lúdicas e pedagógicas com essas 
crianças e, durante este tempo, os pais/cuidadores são convidados a participar de um 
grupo psicoeducativo chamado (Re)encontro do brincar. Esse espaço promove 
reflexões e orientações sobre o papel do brincar na vida da criança. O objetivo deste 
estudo é identificar a contribuição do grupo em relação ao conhecimento dos 
pais/cuidadores sobre a importância do brincar para o desenvolvimento infantil. Os 
dados correspondem ao período do ano de 2016. Este estudo possui metodologia 
quantitativa, sendo nele aplicado um instrumento de uma questão com escala likert (1 
a 5 pontos). Os entrevistados foram 24 pais/cuidadores que participaram de, ao 
menos, três encontros do projeto e tiveram, pelo menos, uma participação no grupo. 
O resultado da questão avaliada, no que se refere ao conhecimento dos 
pais/cuidadores sobre a importância do brincar para o desenvolvimento infantil, obteve 
a média de 4,92 pontos. Considerando que o indicador do projeto tem como meta 
alcançar 4 pontos neste quesito, percebe-se que os resultados têm superado as 
expectativas, concluindo, portanto, que a proposta traz importante contribuição para o 
entendimento de pais/cuidadores sobre a função  do brincar e dos aspectos relevantes 
para o desenvolvimento infantil. 
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