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ATIVIDADES DO CURSO DE ENFERMAGEM
Ano 2017

O Curso de Enfermagem iniciou o ano formando sua primeira turma, em 18 de fevereiro
de 2017, em evento que também inaugurou o Centro de Eventos da institui¢ao.
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Da esquerda para direita. Em pé: Cintia Leticia de Negreiros Kerschner, Elisabete Paris,
Gabriela Gomes de Oliveira, Fernanda Coelho de Almeida, Maisson da Silva Berg, Marcia
Cristina Ganzer, Jonatas Cristiano Figueredo, marines Santos do Amaral, Carla Marques,
Neusa Lobchenco, Jane Martin. Sentados: Silvia dos Santos (funcionaria homenageada),
Edna Thais Jeremias Martins (paraninfa), Vilma Constancia Fioravante dos Santos
(Professora homenageada) Claudia Capellari (coordenadora do curso) e Daniel Menezes
de Souza (presidente do Coren-RS).



\“ Faculdades Integradas de Taquara —

Recredenciada pela Portaria MEC n°® 1.072, de 26/12/14, D.O.U. de 29/12/14.
F Ac CA' Mantida pela Fundag&o Educacional Encosta Inferior do Nordeste - FEEIN, CNPJ 97.763.593/0001-80.

Shivia Samos A parsninfa Fdna
# coordenodors Jo o
d'el’.nfm.ww il

. Macs, Gabriels Gomes. ®

Mircia Ganzer, Jonatas Plgueirado Carla Mar

N J ]
Matéria veiculada no Jornal Panorama.

mﬂ-‘h’l’.’l{w-}w-rl il LEEhEr i ik it V" i

e | e &

g Imiclsl gl - Fopfiabmal - Wi - Cunriali Apsy Mgk -

| g i vy AEAVLEE i b g
sl Y, el

Pt |

Coren-RS presigla fermatura da primedra turma de Enfermagem da Faccat

11 Flrided e meipgraatay de T a7 wc | onmoss § Pk v e el a b e Frfeera e, & ol edad etmnes ne sl o am Thpna

il W a0 T et (3 8 e S e e e [ 1| o D i Dok oot o AROveclen, i 3B

A paria #H 3 G0T7 wern participence do e S canm boeos § de grashaci e em Criomeen pae bos o arisdo, O chileecs secdrme o e

tafi o1 o hr k| RO e el e, da Cabareaomy 4 sldbead s G Tl s Saniae e oL @ e e

Fowv [y s ba e © i ok o, i e | ol
it el O e S

[ L

" Eﬁﬂ Fnc{;F-. m- ”




\“ Faculdades Integradas de Taquara _

Recredenciada pela Portaria MEC n°® 1.072, de 26/12/14, D.O.U. de 29/12/14.
FACCA' Mantida pela Fundag&o Educacional Encosta Inferior do Nordeste - FEEIN, CNPJ 97.763.593/0001-80.

Atividade 1: Recepgéo aos calouros (Enfermagem e Fisioterapia)

Descricdo: No dia 13/03/2017, os calouros foram recepcionados pelos académicos
veteranos e professores dos cursos de Enfermagem e Fisioterapia, em atividade no Palco
Aberto.

Trote solidario aos calouros dos Cursos de Enfermagem e Fisioterapia.

Representantes discentes fazem entrega de faixa para caloura.
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Atividade 2: Aula Magna Intercursos (Psicologia, Enfermagem e Fisioterapia)

Titulo: Emergéncias e Desastres: e eu com isso?

Descricdo: A aula magna Intercursos (Psicologia, Enfermagem e Fisioterapia) sobre o
tema “Emergéncias em Desastres: e eu com isso?”, concebida pelos cursos da area da
saude com o objetivo de promover a interdisciplinaridade, a inovacao e a relevancia social,
aconteceu na segunda-feira, dia 20 de marco, as 19h30min, no auditorio do campus.

Para o encontro foram convidadas palestrantes diretamente ligadas ao atendimento dos
sobreviventes e familiares da tragédia da Boate Kiss e, mais recentemente, da tragédia
envolvendo a Chapecoense. As convidadas foram Marisa Bastos Pereira (fisioterapeuta) e
Soeli Guerra (enfermeira), vinculadas ao Plano de Estruturacdo Emergencial do Centro
Integrado de Atendimento as Vitimas do Incéndio em Santa Maria (CIAVA) e autoras da
obra Protocolos de Atendimento as Vitimas da Boate Kiss.

Enfermeira Soeli Guerra, explanando sobre o Atendimento da Equipe
Multiprofissional no Incéndio da Boate Kiss.
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Prof? Silvia Pinheiro Coiro (Coord. Psicologia Faccat); Enf2¢ Soeli Guerra (HUSM e
CIAVA) Prof2 Claudia Capellari (Coord. Enfermagem Faccat); Marisa Bastos Pereira
(HUSM e CIAVA); Prof. Matheus Levandowski (Psicologia Faccat) e Prof? Ana Melissa
Mallmann (Fisioterapia Faccat).
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Atividade 3: Atividade de extensdo prevista no Estagio Curricular no Hospital
Titulo: NR 32 e Residuos

Descricdo: Atividade inerente a disciplina Estagio Curricular no Hospital. Foi realizada no
Hospital S&o Francisco de Assis/Parobé e preparada pelos Acad. Enf. Carla Barbosa,
Lidiane Gomes e Luiz Severo.

Objetivo: atender as demandas de educacdo permanente dos servicos de saude onde os
académicos estao inseridos, possibilitando o aprimoramento e atualizacdo das equipes de
enfermagem e demais profissionais da saude.

Pablico-alvo: colaboradores das instituicbes de saude parceiras de campo de estagio
curricular e académicos de Enfermagem.

Periodo de realizacao: 24/03/2017
Resultados obtidos: Foi possivel atingir um namero significativo de colaboradores da
equipe de saude da instituicdo hospitalar, ampliar a formacdo dos académicos em

educacédo permanente e proporcionar atualizacdes aos servicos de saude.

N° total de beneficiarios atendidos: 25
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 25

Estagiarios em abordagem do tema NR32.
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Atividade 4: Extensao
Titulo da Atividade: Atividade Itinerante na Aten¢cédo Bésica / Saude no Morro
Docentes Supervisores: Clarissa Bohrer da Silva e Gimerson Erick Ferreira

Descri¢cdo da Atividade: Atividade organizada pelas Acad. Enf. Silvia dos Santos, Marcia
Flores e Valquiria Sperb.

Evento comunitario em parceria com a ONG Projeto Maos, localizada na comunidade do
Morro da Cruz.

O evento foi concebido pela ONG Projeto M&aos em parceria com o Curso de Enfermagem
das Faculdades Integradas de Taquara. E um evento de cunho social, realizado em
comunidade vulneravel da cidade de Taquara, RS. Os servi¢cos oferecidos foram:

- Verificagdo da Presséo Arterial (PA);

- Verificacdo de estatura, peso e célculo do indice de massa corporal-IMC;

- Verificagdo da relacéo cintura-quadril,

- Entrega de folder com dicas de saude e com os parametros aferidos durante a atividade
(PA, IMC e relacao cintura-quadril).

- Verificagdo de HGT;

- Recreacéo ludica com criancas;

- Canto para fotos descontraidas (Objetivo de disponibilizar & comunidade fotografias salvas
em cds).

Objetivo: Acolher e oferecer a comunidade um momento de promocdo da saude,
identificando e orientando acerca de fatores de risco cardiovascular, orientacdo sexual,
higiene bucal, incluindo a atividades ludicas com criancas.

Publico-alvo: Comunidade em geral e moradores do Morro da Cruz.
Periodo de Realizacdo: Dia 26/03/2017 das 09h as 12h

Local de Realizac&o: Morro da Cruz, rua da Antena

Parcerias: ONG Projeto Maos, Secretaria Municipal de Saude de Taquara.

Resultados obtidos: Participaram da atividade 18 alunos e 3 professores do curso de
Enfermagem. Houveram brincadeiras como desenhos em folhas, livros de historinhas
infantis. Foram realizados 70 atendimentos a criangas e adultos que participaram das
atividades. Dentre as atividades, destacou-se a verificacdo de PA, afericdo de medidas
antropomeétricas, calculo de IMC, circunferéncia abdominal, relacdo cintura-quadril. Foram
disponibilizados folders informativos e orientagbes sobre valores de referéncia. As
atividades ocorreram em espaco aberto, no Morro da Cruz. Aos alunos, além da
possibilidade de correlagdo do cuidado com a pratica profissional, foi possivel participar e
exercitar a iniciativa e a gestao de eventos.

N° total de beneficiarios atendidos: 70
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 70
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: O
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Académica de Enfermagem Carolina Schnorr desenvolvendo atividade lidica com
criangas da comunidade.

Académicos de Enfermagem acompanhados dos professores Gimerson, Clarissa e Vilma
em atividade de Educacdo em Saude para a Comunidade do Morro da Cruz, Taquara/RS.
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Verificagdo de IMC, relag&o cintura-quadril e orientacdes sobre Risco Cardiovascular.
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Atividade 5: Oficina

Titulo: Sinais vitais: Frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, temperatura corporal,
presséao arterial e dor.

Descricdo: A oficina foi realizada como forma de nivelamento, oportunizando aos
académicos a afericdo de sinais vitais entre si e, portanto, o treino de habilidades. A mesma
ocorreu no Laboratério de Enfermagem da Faccat.

Objetivo:

-Desenvolver junto ao aluno principios basicos dos sinais vitais;

-Aperfeicoar a técnica de verificacdo de sinais vitais.

Publico-alvo: Académicos do Curso de Enfermagem da FACCAT

Periodo de realizacdo: 30/03/2017

Resultados obtidos: 5 alunos treinaram habilidade para verificacdo de sinais vitais.

N° total de beneficiarios atendidos: 5
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 5

Académicos realizando treinamento no Laboratério de Enfermagem
para aprimoramento da técnica de verificacdo de pressao arterial.
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Académicos realizando técnica de verificacao de presséao arterial,
conforme preconizado pelo Ministério da Saude.
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Atividade 6: Extensado

Titulo: Lions Solidario Parobé

Descricdo: O Lions Solidario € um evento promovido pelo Lions Clube da cidade de
Parobé, RS, com vistas a atender necessidades imediatas da populacdo. O Curso de
Enfermagem participou com atividades de extensdo na graduagdo, com as disciplinas
Avaliacdo das Necessidades de Saude e Cuidados Nutricionais em Saude. Os servicos de
saude oferecidos a comunidade foram:

- Verificacdo da Presséao Arterial (PA);

- Verificacdo de estatura e peso, assim como indice de massa corporal-IMC;

- Verificagcdo da relacéo cintura-quadril,

- Orienta¢Bes sobre mudancas de estilo de vida, tais como dieta saudavel (diminui¢do do
uso de sal e industrializados, diminuicdo do consumo de carnes vermelhas, aumento da
ingesta de frutas e vegetais), evitar sedentarismo, evitar o consumo de bebidas alcodlicas
e evitar tabagismo.

- Entrega e explicagéo sobre folder desenvolvido pela FACCAT, que consta 0os parametros
ideais de PA, IMC e relacao cintura-quadril

Objetivo: Oferecer a comunidade um espaco para discussdo sobre habitos de vida
saudaveis e evitar complicacdes de saude, identificando e orientando sobre fatores de risco.
Contribuir para que os académicos realizassem treino de habilidades relativos as técnicas
empregadas no atendimento a populagao.

Publico-alvo: Populacao em geral

Periodo de realizac&o e docentes responsaveis:
01/04/2017 - Professora Edna Jeremias Martins
27/05/2017 - Professora Ana Paula Vanz
23/09/2017 -Professora Edna Jeremias Martins

Resultados obtidos: Foram atendidos todos os participantes que procuram o estande do
curso para verificacdo de PA (exceto em criancas), receberam o folder e orientacdes sobre
valores normais e orientacbes de saude em geral, principalmente relacionadas a
importancia em manter os niveis de PA dentro da normalidade. A todos foi oferecida a
verificacdo de medidas antropométricas.

N° total de beneficiarios atendidos: 191
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 191
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Académicos da disciplina de AvaliacGes das Necessidades de Saude,
acompanhados da Prof2 Edna Martins, na atividade de extenséo Lions
Solidéario, ocorrido em Parobé, RS.
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Académicos do curso de Enfermagem realizando afericdo de
pressdo arterial (PA), relacdo cintura-quadrii e prestando
orientacdes para a populagéo.
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Professora Ana Paula Vanz e académicos da disciplina Cuidados
Nutricionais em Saude recebendo certificado pela participacdo do
evento Lions Solidario em Parobé.
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Académicos do curso de Enfermagem na atividade Lions
Solidario, em Parobé, RS.
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Atividade 7: Conferéncia

A Conferéncia Municipal de Saude de Igrejinha contou com a participacdo das professoras
Vilma dos Santos e Claudia Capellari, que abordaram o tema "Saude das Mulheres:
desafios para a integralidade com equidade”, na noite do dia 05/04/17.

Na foto, as professoras estdo acompanhadas da secretaria de Saude, Realda Simone do
Amaral, e do presidente do Conselho Municipal de Saude.

Professora Claudia Capellari e Vilma dos Santos representando o Curso de Enfermagem
da Faccat, na Conferéncia Municipal de Saude de Igrejinha, acompanhadas pela
secretaria de Saude do Municipio e do presidente do Conselho Municipal de Saude de
Igrejinha.
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Atividade 8: Extensado na Graduacao

No dia 20/04/17 os pacientes do Residencial Terapéutico de Taquara visitaram a Faccat.
Os académicos do curso do curso de enfermagem, disciplina Saude Mental II,
acompanharam os visitantes e desenvolveram atividades de visita a Escola Ambiente, aos
jardins instituicdo e realizaram atividades ao ar livre, no sentido de desenvolver relagéo
terapéutica e de ressocializacdo. Acompanhou as atividades a prof® Vilma dos Santos.
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Alunos da disciplina de Saude Mental Il acompanham e conduzem atividades no campus
da Faccat com usuérios de um Residencial Terapéutico.
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Atividade 9: Extensao

Titulo da Atividade: Atividade Itinerante na Atengcdo Bésica / Circuito da Saude
Coordenacao da Atividade: Acad. Enf. Leane de Salles e Susiani dos Santos Borges
Docentes Supervisores: Clarissa Bohrer da Silva e Gimerson Erick Ferreira

Descri¢cdo da Atividade: Evento comunitario em parceria com a ESF Gilberto do Amaral
Saraivo, localizada no bairro Eldorado e Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas
(CAPS AD). O evento foi organizado pelas académicas do Curso de Enfermagem das
Faculdades Integradas de Taquara, com orientacdo dos professores supervisores.
Promovido o evento social realizado no bairro Eldorado, junto a unidade de saude, na
cidade de Taquara, RS.

Os servigos oferecidos a comunidade foram:

- Verificagdo da Presséo Arterial (PA);

- Verificacdo de estatura, peso e célculo do indice de massa corporal (IMC);

- Verificagdo da relacao cintura-quadril,

- Entrega de folder com dicas de saude e com os parametros aferidos durante a atividade
(PA, IMC e relacao cintura-quadril).

- Orientacgdo focado na saude bucal, entrega de escovas, cremes dentais e materiais
informativos;

- Atividades infantis com leitura de historias e desenhos para criancas;

- Atividade fisica;

- Testes de visao;

- Atendimento com Quiropraxista;

- Consultas ginecoldgicas de enfermagem;

- Testes rapidos de HIV, Sifilis e hepatites;

- Orientacdes sobre tabagismo/alcool/drogas;

- Canto para fotos descontraidas (Objetivo de disponibilizar as fotografias das atividades
realizadas em redes sociais, para 0 acesso da comunidade).

- Sorteio de brindes.

Também foi aberto espaco para vendas de artesanatos confeccionados pelos pacientes da
rede de saude mental e breché dos enfermeirandos do Curso de Enfermagem.

Objetivo: Acolher e oferecer a comunidade momentos de promocado a saude por meio de
acOes de educacao em saude.

Publico-alvo: Comunidade e trabalhadores do bairro Eldorado;
Periodo de Realizagcédo: Dia 05/05/2017 das 13 horas as 17 horas.

Local de Realizagdo: Rua Adalberto Pereira dos Santos, em frente a ESF Gilberto do
Amaral Saraivo.

Parcerias: Secretaria Municipal de Saude de Taquara, ESF Gilberto do Amaral Saraivo,
Centro de Atencao Psicossocial Alcool e Drogas, Otica e joalheria Tri JOia e Quiropraxista
Andressa de Salles.
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Resultados obtidos: Participaram da atividade 17 alunos e 3 professores do curso de
Enfermagem. Houveram atividades e brincadeiras como danca e zumba, espaco infantil
para desenhos em impressos, livros de historinhas infantis e educativas. Foram prestados
80 atendimentos a criancas e adultos.

N° total de beneficiarios atendidos: 80

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 80

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: O

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0

Académica de Enfermagem em atendimento a comunidade local.
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Académicos de Enfermagem e profissionais de saude da ESF Gilberto do Amaral
Saraivo realizam atividade fisica com a comunidade do Bairro Eldorado -
Taquara - RS
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Atividade 10: Curso
Titulo: Atendimento a Mdltiplas Vitimas

Descri¢do: Curso vinculado & Semana de Enfermagem da Faccat e Semana Integrada de
Enfermagem. O Curso de Atendimento a Mdltiplas Vitimas, ministrado pela SAT
Treinamentos, ocorreu no Auditério e patio da Faccat e na ERS 115, nos dias 5 e 6 de maio
de 2017. No dia 5 ocorreram aulas tedricas e oficinas de Atendimento Pré-Hospitalar (APH)
com Triagem, Classificacdo, Imobilizagbes e Transporte. Ja no dia 6, além de oficinas,
ocorreu um grande simulado com 20 vitimas e com a participacdo do SAMU Taquara,
Policia Rodoviaria e hospitais da regido, Bombeiros de Taquara, Parobé e Igrejinha.

Objetivo: Capacitagcéo de estudantes e trabalhadores da area de saude e seguranca para
0 atendimento a ocasido em que haja multiplas vitimas.

Pablico-alvo: Estudantes e trabalhadores da area de salude e seguranca.
Periodo de realizacao: 05 e 06/05/2017

Resultados obtidos: Participaram do evento 45 alunos, 20 instrutores e 20 atores, além
dos servicos de saude e seguranca da regido do Paranhana. Foi possivel integrar os
servicos de resgate, atendimento pré-hospitalar e hospitalar no sentido de treinamento
conjunto e capacitacao para o atendimento de acidentes de grandes proporg¢des, nos quais
haja multiplas vitimas. Foi utilizado o protocolo START, reconhecido mundialmente. Alunos
da disciplina Suporte Béasico de Vida atuaram como vitimas, o que oportunizou a vivéncia
de situagdes relacionadas ao conteudo curricular.

N° total de beneficiarios atendidos: 65

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 45
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Alunos da Disciplina de Suporte Basico de Vida, ministrada pela prof2
Claudia Capellari, atuaram como atores em Simulacdo Realistica no Curso
de Atendimento a Mdltiplas Vitimas.

1

Bombeiros Militares atuaram como instrutores na Simulagdo de
Atendimentos a Mdltiplas Vitimas.
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Atividade 11: Curso

Titulo: SAE Descomplicada

Descri¢do: Curso vinculado & Semana de Enfermagem da Faccat e Semana Integrada de
Enfermagem e ministrado pelo Enf. Dr. Marcelo Chanes. A Sistematizacdo da Assisténcia
de Enfermagem (SAE) é uma ferramenta de trabalho do enfermeiro e se vale de taxonomias
para registro e tomada de decisfes. Uma das taxonomias mais utilizadas mundialmente é
a Nanda-1, NIC e NOC, a qual foi eleita para este evento.

Objetivo: Discutir e ofertar atualizacéo sobre a SAE e sua aplicabilidade na prética clinica.
Publico-alvo: Estudantes e profissionais de Enfermagem.

Periodo de realizagdo: 13/05/2017

Resultados obtidos: Participaram do curso estudantes, docentes e enfermeiros, 0s quais
debateram acerca das atualizacBes e aplicabilidade da Sistematizacdo da Assisténcia de

Enfermagem.

N° de beneficiarios atendidos de forma nado gratuita: 40
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Professoras, enfermeiras, académicos e egressos do Curso de Enfermagem
na participacéo do curso SAE Descomplicada, que foi ministrado pelo Enf. Dr.
Marcelo Chanes.
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Atividade 12: VI Semana de Enfermagem e V Semana Integrada de Enfermagem

Descricdo: AVI Semana de Enfermagem da Faccat e V Semana Integrada de Enfermagem
(SENFF), ocorreu entre os dias 15 a 17 de maio de 2017. Além das datas citadas, ocorreram
cursos anteriores que também foram vinculados a SENFF 2017. Um dos cursos foi o de
Atendimento a Mdltiplas Vitimas, ministrado pela SAT Treinamentos, nos dias 5 e 6 de maio
de 2017. No dia 5 ocorreram aulas teodricas e oficinas de Atendimento Pré-Hospitalar (APH)
com Triagem, Classificacdo, Imobilizacbes e Transporte. Ja no dia 6, além de oficinas,
ocorreu um grande simulado com 20 vitimas e com a participacdo do SAMU Taquara,
policia rodoviaria e hospitais da regido, Bombeiros de Taquara, Parobé e Igrejinha. O
segundo curso vinculado a SENFF 2017 foi o Workshop Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE) Descomplicada, que ocorreu no dia 13 de maio de 2017, ministrado
pelo Enfermeiro Dr Marcelo Chanes.

Este ano o evento contou com realizacao de atividades em instituicdes de salde do
Vale do Paranhana. No dia 15 de maio as atividades foram no Hospital Bom Jesus, em
Taquara, sobre o “Protocolo de Manchester”, e também sobre “Comunicacdo Ativa”. A
programacao noturna ocorreu na Faccat, com apresentacdes de trabalhos e mesa redonda
sobre “Construgéo de uma enfermagem democratica técnica e politicamente qualificada”.
Para esta ultima, as convidadas foram a Enf2 Dr2 Helena David Leal, da UFRJ, e a Enf2 Dr?2
Ana Elizabeth Prado Lima Figueiredo, da PUCRS.

O evento prosseguiu no dia 16 de maio, no Hospital de Sapiranga, com apresentacao
do tema “Parada Cardiorrespiratéria®, na Fundacdo Hospitalar de Rolante, com o tema
“Etica e Postura Profissional”, em mesa redonda no Hospital Bom Jesus, em Taquara e, &
noite, com apresentacao de trabalhos no campus da Faccat, seguido de conferéncia sobre
“E possivel empreender em tempos de crise? Possibilidades e limites no cenario do SUS”,
também no campus.

Na quarta-feira, dia 17 de maio, houve palestra no Hospital S&do Francisco de Assis,
em Parobé, sobre “O papel do profissional de saude na amamentacdo — relatos de
experiéncias de clientes e profissionais”; e “Ventilacdo mecanica”, no Hospital de
Sapiranga. No mesmo dia, a programacao noturna abordou a “Espiritualidade como uma
das dimensdes do cuidado”, no campus da Faccat. Neste dia também houve um Stand Up
Comedy sobre “Empoderamento da mulher”. Para finalizar a programagéao noturna, ocorreu
a premiacao dos melhores trabalhos.

No dia 18 de maio, ocorreu a palestra “Desafios para prevencido de lesdes por
pressdo em uma unidade de internacdo adulto — Pesquisa quantitativa”, no Hospital Séo
Francisco de Assis, em Parobé; e palestra sobre “Engajamento da Enfermagem no apoio a
Luta Antimanicomial”; além do workshop sobre “Seguranca do Paciente”, no Hospital Bom
Jesus, em Taquara.

A programacdo cientifica nas instituicdes encerrou na sexta-feira, dia 19 de maio,
com o tema da atividade itinerante “Cuidado com Sondas e Drenos”, no Hospital Sdo
Francisco de Assis, em Parobé; e sobre “Bindbmio — méae e filho (cuidados com sifilis e HIV),
no Hospital Bom Jesus, em Taquara.
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A programagédo terminou no sébado, dia 20 de maio, com a atividade itinerante
“‘Enfermagem: Cuidado e Cidadania”, na praca Marechal Deodoro, em Taquara; sobre
“Parto Humanizado”. Além disso, houve o 1° Baile de Homenagem a Enfermagem, que foi
promovido pelo Hospital Bom Jesus de Taquara, em parceria com o curso de Enfermagem.
No baile, foram homenageados os enfermeiros e técnicos de enfermagem que foram
considerados destaques em suas institui¢des.

Na atual edicdo, a SENFF proporcionou atragdes importantes, tanto do ponto de vista
cientifico quanto de envolvimento dos académicos de enfermagem. Norteado pelo tema
“Boas Praticas de Enfermagem e a Constru¢cao de Uma Sociedade Democratica”, o objetivo
do evento foi proporcionar a reflexdo sobre o papel da Enfermagem na constru¢édo de uma
sociedade democratica entre os profissionais da area de atencdo a saude, como 0s
académicos de Enfermagem, enfermeiros, técnicos e auxiliares de Enfermagem, que sao
fundamentais no cuidado e na promoc¢do do bem-estar dos pacientes. O tema desta
semana também foi atrelado ao movimento contemporaneo que ocorre no pais, por ocasiao
do 69° Congresso Brasileiro de Enfermagem

O evento reuniu, além da comunidade académica, profissionais de saude da regido
de abrangéncia da Faccat, além de estudantes de outras instituicbes, alcancando o
proposito de atingir a comunidade e contribuir para melhores préticas de cuidado em saude.
A SENFF consolida-se como um evento tradicional da enfermagem da regido, a partir da
robustez, qualidade da programacao cientifica e envolvimento académico para um dos mais
importantes propoésitos da formacao universitaria: o extrapolar a discussao intramuros para
a difusdo dos conhecimentos em prol do bem comum.

Na sequéncia, apresentamos a chamada do evento, convite do baile e matéria
veiculada na Revista Horizontes, de agosto de 2017.
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Programacao da 62 SENFF e programacéo do 12 Baile de Enfermagem.
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Atividade 13: Atividade itinerante

Titulo: Atividade lItinerante Estagio Curricular no Hospital — Educagdo Permanente:
Cuidados com Sondas e Drenos.

Descricao: Atividade desenvolvida pelas Acad. de Enf. Camila Colmann, Maria Eduarda
Gonzaga e Danisia Krummenauer. Vinculada a disciplina Estagio Curricular no Hospital, a
proposta tem como objetivo atender as demandas de educacédo permanente dos servicos
de saude onde os académicos estdo inseridos, possibilitando o aprimoramento e
atualizacdo das equipes de enfermagem e demais profissionais da saude, ao passo em que
confere ao estudante a oportunidade de planejar agcfes a partir da anélise de demandas.

Pablico-alvo: colaboradores das instituicbes concedentes a praticas e estagios
curriculares.

Periodo de realizagdo: 19/05/17, turno matutino, Hospital S&o Francisco de Assis, Parobé,
RS.

Resultados obtidos: Foi possivel atingir um numero significativo de colaboradores da
equipe de saude da instituicdo citada, contribuindo para a melhora da qualidade do cuidado
em salde e para o processo ensino-aprendizagem que ocorre no mundo do trabalho.

N° total de beneficiarios atendidos: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20

Académicas explanam a colegas e colaboradores do HSFA.
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Atividade 14: Extensao
Titulo da Atividade: Enfermagem: Cuidado e Cidadania
Docentes Supervisores: Clarissa Bohrer da Silva e Gimerson Erick Ferreira.

Atividades realizadas:

- Verificacdo da Presséao Arterial (PA);

- Verificacdo de estatura e peso, célculo do indice de massa corporal (IMC);
- Verificag&o do indice cintura quadril (ICQ);

- Verificagdo de HGT;

- Orientacdes de saude bucal;

- Orientacg8es sobre InfecgBes Sexualmente Transmissiveis;

- Orientacdes sobre: Diversidade e cidadania;

- Orientacdes para descarte de materiais contaminados;

- Espaco de beleza (SESI);

- Exposicao do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS);
- Jogo interativo educativo;

- Apresentacao de dancas ONG VIDA BREVE;

- Atividade fisica elaborada;

- Doag0es de Livros e sorteio de brindes;

- Espaco para fotos.

Objetivo: oferecer a populacdo educacdo em saude e promocdo da saude. Identificar e
orientar sobre as Doencas Crbnicas Nao Transmissiveis (DCNTSs), Hipertensao e Diabetes,
bem como, os fatores de risco cardiovascular. Também proporcionar orientacfes em saude
com foco na saude sexual, higiene bucal, diversidade sexual, direitos sociais, coleta segura
de residuos contaminados, aliando atividades atrativas, ao incluir momento de exercicio
fisico e de descontracéo.

Publico-alvo: Populagdo em geral.
Periodo de Realizacdo: Dia 20/05/2017 das 09h as 12h.

Local de Realizag&o: Evento comunitario realizado na Rua Coberta de Taquara localizada
na Rua Federacao, 2287-2471 - Centro, Taquara — RS.

Parcerias: O evento faz parte do estagio curricular na Atengdo Basica. Foi organizado
pelos enfermeirandos Carolina Schnorr, Edemilson Pichek e Leila Schmidt do Curso de
Enfermagem das Faculdades Integradas de Taquara. E um evento de cunho social,
realizado na cidade de Taquara, RS, foram convidadas algumas instituicdes para colaborar
nas atividades, SESI, ONG VIDA BREVE e CRAS, com apoio da Secretaria Municipal de
Saude de Taquara.

Resultados obtidos: Participaram da atividade 10 monitores, 10 estagiarios da atencao
basica e 2 professores do curso de Enfermagem. Foram realizados 80 atendimentos entre
adultos e criangas que participaram do evento dentre as atividades realizadas. O evento foi
avaliado de forma positiva pelos organizadores, alcangou um numero expressivo de
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publico, desenvolvendo educacdo e promoc¢do de saude através dos informativos e
orientacdes.

N° total de beneficiarios atendidos: 80

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 80

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: O

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: O

i o i
Académicos e professores do Estagio Curricular na Atencao Basica do
Municipio de Taquara/RS.

Académicos em atendimento a comunidade local.
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Atividade 15: Feira de Saude
Titulo: Lions Solidario Taquara

Descricdo: Evento comunitario, organizado pelo Lions Clube, com colaboracdo da
Secretaria de Saude do municipio de Taquara, Unimed Encosta da Serra e Curso de
Enfermagem da Faccat. O Curso de Enfermagem da Faccat participou com a oferta de
educacdo em saude a partir do acolhimento dos visitantes e da afericdo de pressao arterial,
medidas de peso e altura e calculo de IMC. As atividades foram realizadas por académicos,
acompanhados da Prof2 Claudia Capellari.

Objetivo: Orientar a comunidade guanto a cuidados com a saude, a partir de indicadores
aferidos no local. Realizar busca ativa para identificacdo de diabetes mellitus. Divulgar o
curso de enfermagem da Faccat e promover o desenvolvimento académico.

Publico-alvo: Comunidade do Bairro Eldorado, Taquara, RS.
Periodo de realizacdo: 10/06/2017

Resultados obtidos: Foram realizadas orientacbes em saude, encaminhados alguns
visitantes para realizacdo de exames complementares, como colesterol, teste de viséo e
HGT, os quais estavam sendo realizados na ESF Eldorado. Também foram oferecidos
testes de hemoglobina glicada pelo Laboratério Bom Pastor, com o propdsito de identificar
possiveis portadores de Diabetes mellitus. Na ocasido, os académicos exercitaram 0sS
conhecimentos tedrico-praticos relativos a formacao académica, ao mesmo tempo em que
contribuiram no atendimento a populagéo.

N° total de beneficiarios atendidos:70
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 70

Académicas do Curso de Enfermagem, acompanhadas da Prof2 Claudia Capellari,
em atividade na Unidade ESF Eldorado, junto a equipe de salde que atende a
populacdo da area de abrangéncia.
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Atividade 16: Bancas de Qualificacéo - TCC |

As bancas de qualificagdo de TCC | ocorreram em 19 e 20/06/17 e visaram a apreciacao
dos projetos de pesquisa que, posteriormente, foram submetidos ao Comité de Etica. A
banca faz parte da avaliacdo da disciplina TCC | e conta com avaliadores internos e
externos a IES.

Bancas de Qualificacdo de TCC 2017
Curso de Enfermagem
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Academlco de Enfermagem apresenta seu projeto a banca de qualificacao.
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Atividade 17: Itinerante

Titulo da Atividade: Arraia da Saude

Coordenacao da Atividade: Acad. Enf. Ana Paula Moraes e Camila Fillmann
Docentes Supervisores: Clarissa Bohrer da Silva e Gimerson Erick Ferreira

Descri¢cdo da Atividade: Evento comunitario em parceria entre a FACCAT e a Secretaria
Municipal de Taquara. E um evento de cunho social, realizado na cidade de Taquara, RS,
voltado para o exercicio da gestdo de eventos, sendo de realizacdo obrigatoria através da
disciplina Estagio Curricular na Atencdo Béasica do curso de Enfermagem. Os servicos
oferecidos a comunidade foram:

- Verificagdo da Presséo Arterial (PA) (31 do sexo feminino e 12 do sexo masculino);

- Verificacdo de estatura, peso e célculo do indice de massa corporal-IMC;

- Verificagdo da relac&o cintura-quadril (18 do sexo feminino);

- Entrega de folder com dicas de saude e com os parametros aferidos durante a atividade
(PA, IMC e relacao cintura-quadril);

- Verificagdo de HGT (31 do sexo feminino e 7 do sexo masculino);

- Espaco de Beleza (maquiagem e manicure);

- Orientacao de saude bucal (21 do sexo feminino e 13 do sexo masculino);

- Realizacao de teste rapidos de IST’s (2 do sexo feminino);

- Recreacdo ludica com criangas;

- Canto para fotos

- Sorteio de brindes.

Objetivo: Acolher e oferecer a comunidade momentos de promocdo da saude,
identificando e orientando acerca de fatores de riscos cardiovascular, orientagcdo sobre
saude sexual e reprodutiva, higiene bucal, incluindo a atividades ludicas relativas a festa
junina com criangas que participaram da atividade.

Publico-alvo: Comunidade em geral e usuarios do CAPS | e Do Residencial Terapéutico.
Periodo de Realizacdo: Dia 23/06/2017 das 13 as 17 horas

Local de Realizacdo: Rua Espirito Santo, n°® 610, Santa Teresinha, em frente a Unidade
de Saude Dr. Angelo Mariante Coelho

Parcerias: Secretaria Municipal de Salde de Taquara, Unidade de Salde Dr. Angelo
Mariante Coelho, CAPS |, FACCAT, Secretaria Municipal de Transito.

Resultados obtidos: Participaram da atividade 12 alunos e 4 professores do curso de
Enfermagem. Houveram brincadeiras como desenhos em folhas, livros de historinhas
infantis, além de brincadeiras relativas a festa junina, como boca do palhaco, pescaria e
derruba latas. Foram realizados 43 atendimentos entre criancas e adultos que participaram
das atividades como verificagdo de PA, afericdo de medidas antropométricas, calculo de
IMC, circunferéncia abdominal, relacédo cintura-quadril, teste de glicemia capilar, realizacéo
de testes rapidos de IST’s, orientagcdes sobre higiene e saude bucal, distribuicdo de escovas
e pasta de dentes. Foram disponibilizados folders informativos e orientagdes sobre valores
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de referéncia. As atividades ocorreram em espaco aberto, em frente a Unidade de Saude
Dr. Angelo Mariante Coelho. Aos alunos, além da possibilidade de correlacédo do cuidado
com a prética profissional, foi possivel participar e exercitar a iniciativa e a gestdo de
eventos.

N° total de beneficiarios atendidos: 43
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita:43

Avrohaidorsatde
Local: ESF Dr. Angelo Mariante Coelho

Rua Espirito Santo, 610, Santa Teresinha
Horario: 13:00 o3 17:00 horas
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Programacdo da Atividade Itinerante realizada
pelos enfermeirandos do curso de Enfermagem da
Faccat em parceria com a Secretaria Municipal de
Taquara que foi realizada na ESF Dr. Angelo
Mariante Coelho.
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\ e
Académica do Curso de Enfermagem realiza verificagcdo de
estatura e peso para célculo de IMC.

Espaco de beleza para os participantes da atividade itinerante

que foi coordenada pelas académicas Ana Paula Moraes e
Camila Fillmann.
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Atividade ludica desenvolvida com as criancgas.
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Atividade 18: Itinerante
Titulo: Dinamica de Atendimento em PCR

Descricao: atividade organizada pelos Acad. de Enf. Sabrina Friedrichs, Mariana Oliveira
e Daniel Rosa. Atividade e atrelada ao Estagio Curricular no Hospital. Devido a percepcao
dos académicos de que nao havia seguimento de um protocolo de atendimento de parada
cardiorrespiratoria na instituicdo concedente para o estagio, foi realizada atividade de
educacdo permanente em saude in loco, nos postos de enfermagem da instituicdo. A
atividade incluiu teoria e pratica. Para esta, os académicos utilizaram o manequim de treino
de PCR da Faccat.

Periodo de realizacdo: 23/06/2017. Hospital Bom Jesus, Taquara, RS.

Resultados obtidos: Foi possivel realizar o intercambio de informac¢des e conhecimento
com os trabalhadores da equipe de saude, tendo como exemplos 0s acontecimentos
ocorridos na propria instituicdo, nos diferentes setores. Para os académicos, foi possivel o
exercicio da educacdo permanente em saude, que contribui para a consolidacdo do
processo de ensino-aprendizagem que se espera no ultimo ano de formacdo académica.

N° total de beneficiarios atendidos: 5
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Atividade 19: Curso
Titulo: Interpretacdo de Eletrocardiograma (ECG)

Descricao:

Curso ministrado pelo médico cardiologista Humberto Vaz, abordou as seguintes tematicas:
- Historico e definicao;

- Eletrofisiologia basica, anatomia do sistema de conducéo cardiaco;
- O principio do dipolo;

- Nocdes de vetores e derivacoes eletrocardiograficas;

- O eletrocardiograma normal;

- O ritmo sinusal,

- O eletrocardiograma anormal;

- AlteracgBes do ritmo cardiaco;

- Noc¢Bes sobre sobrecargas e desvios do eixo cardiaco;

- Isquemia, lesao e necrose,;

- Sindromes coronarianas agudas.

Objetivo: Capacitar profissionais e futuros profissionais de saude para identificacdo das
principais alteracdes no ECG.

Publico-alvo: Alunos de graduacéo e profissionais da area de saude
Periodo de realizacao: 24/06/2017
Resultados obtidos: Alunos de graduacao e profissionais da area de saude

N° total de beneficiarios atendidos: 45
N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita: 45
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Cardiologista Humberto Vaz ministra curso de Interpretacdo de
Eletrocardiograma.



\.‘ Faculdades Integradas de Taquara —

Recredenciada pela Portaria MEC n°® 1.072, de 26/12/14, D.O.U. de 29/12/14.
FACCA' Mantida pela Fundag&o Educacional Encosta Inferior do Nordeste - FEEIN, CNPJ 97.763.593/0001-80.

Atividade 20: Plenaria Publica Cofen/Coren

O Conselho Regional de Enfermagem do Rio Grande do Sul (Coren-RS) realizou, em
28/06/17, plenaria publica em parceria com o Conselho Federal de Enfermagem (Cofen). O
evento ocorreu no Hotel Continental, em Porto Alegre, e contou com a presenca de cerca
de 300 profissionais da Enfermagem. O objetivo era aproximar os conselhos das categorias
e promover um momento de debate, capacitacdo e valorizacdo da Enfermagem gaucha e
brasileira.

Na mesa de abertura o presidente do Coren-RS, Daniel Menezes de Souza, reafirmou os
posicionamentos da gestdo atual, que tem se comprometido com uma saude publica de
gualidade, garantindo a valorizagao das categorias.

Na sequéncia, aconteceu a palestra da conselheira federal Dorisdaia Humerez sobre
Atuacdo do Sistema Cofen/Conselhos Regionais para a Valorizacdo da Enfermagem
Brasileira. Ela tratou sobre como os conselhos tém apoiado as pautas das categorias e
os(as) profissionais.

SAE em debate - Num segundo momento, aconteceu a palestra Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem (SAE) como Ferramenta de Empoderamento da Enfermagem,
com o convidado Marcelo Chanes. A atividade, que foi conduzida de forma dinamica e
didatica, abordou como a SAE € essencial para auxiliar a tomada de decisbes da
Enfermagem em seus oficios. Segundo ele, é preciso organizar de forma humanizada os
processos de Enfermagem ja existentes. “SAE n&o é meramente burocracia”, afirmou ele,
completando que os (as) proprios (as) enfermeiros(as) precisam perder a resisténcia contra
a sistematizacao, pois € uma ferramenta poderosa de auxilio e respaldo.

| TR

As professoras do curso de Enfermagem da Faccat, Mariele
Cunha Ribeiro (E) e Claudia Capellari (D), prestigiaram o evento.
Na foto, estdo acompanhadas do Dr. Marcelo Chanes (E) e Enf.
Daniel de Souza (D), presidente do Coren-RS.
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Prof2 Mariele Cunha Ribeiro, Enf¢ Dorisdaia Humerez e Prof?
Claudia Capellari.
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Atividade 21: 1° Encontro de Bolsistas de Iniciacdo Cientifica da Faccat

Participaram do encontro os académicos de IC Edemilson dos Santos Pichek, Diva Juliana
Aguiar e Samanta Andresa Richter, representando os trabalhos realizados pelo Grupo de
Estudos e Pesquisas em Enfermagem e Saude (GEPEPS).
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Acad. Enf. Edemilson, Samanta e Diva Juliana, Bolsistas de Iniciacao Cientifica.
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Atividade 22: Itinerante
Titulo: Cuidado com ostomias

Descricédo: Atividade Itinerante, vinculada ao Estagio Curricular no Hospital. Organizada e
operacionalizada pelas Acad. de Enf. Clarinés Candido, Diva Juliana da Silva e Samanta
Andresa Richter. Com o propdésito de atender as demandas de educa¢édo permanente dos
servicos em que ocorrem 0s estagios curriculares, as académicas organizadoras
identificaram a necessidade do debate sobre as ostomias, os tipos, complicacdes, cuidados
e orientacdes que podem ser oferecidas a usuarios e familiares. Assim, foi realizado um
momento de discusséo nos hospitais, envolvendo a equipe de enfermagem. As discussoes
e apresentacdo de casos clinicos foram importantes para o aprimoramento da pratica
clinica. As estudantes puderam exercitar habilidade de comunicacgéo, gestdo de eventos,
aplicacao de evidéncia cientifica e educacao permanente em saude.

Periodo e local de realizacdo: 03/07/2017 Hospital Sdo Francisco de Assis/Parobé
(manhd); 04/07/2017 Hospital Bom Jesus/Taquara (tarde).

N° total de beneficiarios atendidos: 13
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 13
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Atividade 23: Workshop
Titulo: Corrida Saudavel

Descricao:

Atividade organizada voluntariamente pela Acad. Enf. Diva Juliana Aguiar, com o propdsito
de proporcionar debate sobre temas relacionados a corrida e preparo para a mesma, além
de estimular o aluno a desenvolver o perfil empreendedor. A académica realizou:

- Organizacdo do evento: contato com atletas e profissionais de saude que foram
palestrantes no evento;

- Divulgacéo aos participantes: atletas inscritos na Faccat Traill Run;

- Organizacédo de uma caminhada treino para conhecer o percurso da corrida Faccat Traill
Run.

Periodo de realizagdo: 15/07/2017

Resultados obtidos: 100 atletas participaram do workshop, que contou com 10
profissionais. Os temas versaram cobre treinamento fisico, nutricional e psicolégico,
materiais e equipamentos para corrida, bem como houve depoimento de atletas sobre sua
experiéncia com o esporte.

N° total de beneficiarios atendidos: 100

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 100

Participantes do Workshop preparam-se para caminhada
orientada pelos profissionais convidados.
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Profissionais de diversas areas ministram o Workshop
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Profissionais de diversas areas ministram o Workshop

Académica de Enfermagem Diva Juliana condu as
atividades durante o Workshop
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Académicas e Prof® Edna acompanham o Sr. Antonio Reis dos Reis,
maratonista que trouxe a tocha olimpica ao evento.
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Atividade 24: Capacitacao

Titulo: Primeiros Socorros na 62 Faccat Traill Run

Descricao: - Planejamento da Faccat Traill Run - Orientagdes gerais - Divisao de equipes
- Cuidados de Enfermagem - Dificuldades na corrida - Primeiros socorros em caso de
hipertermia, hipotermia, desidratac¢ao, lesbes e trauma.

Objetivo: Apropriar os alunos de conhecimentos técnicos para atendimento de atletas
Pablico-alvo: Académicos de enfermagem voluntérios na Faccat Traill Run.

Periodo de realizagao: 29/07/2017

N° total de beneficiarios atendidos: 15
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 15

Organizador da Faccat Traill Run, Henrique Dorr 6articipa
da capacitacao.
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Capacitagdo em Primeiros Socorros, realizada pelos
enfermeirandos Daniel Rosa, Diva Juliana Aguiar e Lidiane
dos Santos Gomes.
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capacitacao da 62 Traill Run.
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Atividade 25: Atendimento de Primeiros Socorros
Titulo: 62 Faccat Traill Run

Descricéo:

Para maior seguranca dos atletas participantes da corrida, o curso de Enfermagem
organizou o atendimento de primeiros socorros. A prova também contou com a participagao
do Corpo de Bombeiros e de uma UTI movel.

8 equipes foram distribuidas ao longo do percurso, com objetivo de atender a possiveis
intercorréncias. As equipes receberam treinamento prévio, que contemplou o
reconhecimento do percurso, a revisdo dos procedimentos de primeiros socorros, bem
como a logistica da prova e dos possiveis encaminhamentos. Durante a prova, as equipes
se comunicaram online, via Whatapp, informando cada atendimento realizado. Os
atendimentos prestados incluiram verificacdo de sinais vitais, manejo de caimbras,
realizacdo de curativos, imobiliza¢des, avaliagdo do estado de salde e encaminhamento a
estabelecimento de saude. Foram atendidos 80 atletas.

Periodo de realizagao: 29/07/2017

Académicos de Enfermagem prestam atendimento aos
atletas (manejo de céibras)
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Alunos e professores dos cursos de Enfermagem e
Fisioterapia compuseram a equipe de atendimento em
primeiros socorros.
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Prof. Marco Silva acompanha académica de enfermagem
em atendimento a atleta
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Prof2 Verdnica Bidinotto presta atendimento a atleta ao longo
do percurso.

Profé Claudia Capellari presta atendimento a
atleta ao longo do percurso.



\.‘ Faculdades Integradas de Taquara _

Recredenciada pela Portaria MEC n°® 1.072, de 26/12/14, D.O.U. de 29/12/14.
F Ac c A' Mantida pela Fundag&o Educacional Encosta Inferior do Nordeste - FEEIN, CNPJ 97.763.593/0001-80.

% e P 73 N wtins &?1'3. =W, o
Académicos e professores de Enfermagem e Fisioterapia atendem a atletas ao

longo do trajeto.
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Atividade 26: Curso

Titulo: Exames Laboratoriais relacionados a prética clinica

Descricdo: o curso abordou a definicdo dos principais exames laboratoriais e sua
associacao a pratica clinica hospitalar. Foi ministrado pela prof2 Mariele Cunha Ribeiro com
vistas a revisar e aprimorar o conhecimento de estudantes e profissionais da saude.

Periodo de realizagdo: 05/08/2017

N° total de beneficiarios atendidos: 42
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 42

v

Professora Mariele Ribeiro ministra curso de Exames laboratoriais
para académicos e profissionais da Saude.
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Atividade 27: Oficina
Titulo: Maquiagem para Atores de Simulagéo

Descricdo: Oficina de maquiagem para caracterizacdo de cortes, hematomas,
amputacoes, fratura exposta e lesbes graves. Ministrada pela atriz Sabrina Tes6to.

Objetivo: Estimular a criatividade dos alunos para criacéo de diferentes lesbes de pele que
poderdo ser vividas na pratica clinica.

Publico-alvo: Académicos de Enfermagem da Faccat.
Periodo de realizacao: 19/08/2017

Resultados obtidos: Foram realizadas diversas caracterizagdes de lesédo de pele pelos
participantes da oficina.

N° total de beneficiarios atendidos: 4

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita:

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita:

Percentual da gratuidade parcial:

N° de beneficiarios atendidos de forma né&o gratuita: 4
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Atividade 28: Aula integrada

Titulo: Vigilancia em Saude Ambiental e desastres naturais: atuacado do Enfermeiro

Descricdo: Aula integrada, envolvendo as disciplinas Vigilancia em Saude e Oficina de
Problematizagdo e o Mundo do Trabalho. Os convidados falaram de forma interativa sobre
suas experiéncias com o desastre ambiental ocorrido na cidade de Rolante, RS, em janeiro
de 2017. Os professores contribuiram, relacionando as responsabilidades do Enfermeiro
diante das situacles; ja os alunos refletiram e debateram sobre suas impressdes acerca
dos desastres e sobre sua futura atuacdo. Os convidados foram o Dr. Fernando Mainardi
Fan, Engenheiro Ambiental Pesquisador do Instituto de Pesquisas Hidraulicas da UFRGS
e 0 bombeiro Leandro Luiz Gottschalk, Coordenador da Defesa Civil de Rolante.

Objetivo: Propor um debate entre diferentes setores que atuam no enfrentamento e
reparacao de desastres naturais e desenvolver competéncias para o trabalho dos futuros
enfermeiros nesta area.

Publico-alvo: Académicos de Enfermagem e profissionais do Vale do Paranhana.
Periodo de realizacdo: 28/08/2017 — das 19h 30min as 22h 30min.

Resultados obtidos: Discussdo da acao dos profissionais pautados pela Vigilancia em
Saude e Ambiental; reflexdo da atuacdo do Enfermeiro diante dos desastres enfocando a
importancia de haver a constante busca de formas de enfrentar situacdes de desastres,
uma realidade cada vez mais presente no Vale do Paranhana.

N° total de beneficiarios atendidos: 50 pessoas

Alunos da disciplina de Vigilancia em Satde e Oficina
de Problematizacédo e o Mundo do Trabalho.
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Aula integrada das disciplinas Vigilancia em Saude e Oficina de
Problematizacéo e o Mundo do Trabalho.
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Atividade 29: TCC destaque

O primeiro TCC destaque foi publicado na Revista Horizontes, na edi¢cdo de Agostq de
2017. De autoria da aluna Silvia dos Santos, o trabalho foi orientado pela prof2 \_/|Ima
Constancia Fioravante dos Santos. O TCC foi apresentado em 2016, na forma de artigo e

obteve pontuacdo maxima (10,0).
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Atividade 30: Congresso
Titulo: Congresso Brasileiro de Enfermagem - CBEn

Descri¢cdo: Académicos e professores do Curso de Enfermagem participaram do CBEn,
em Maceid, AL, durante os dias 06 a 08 de setembro de 2017. Durante o evento,
apresentaram 5 trabalhos em forma de poster eletrénico e comunicagéo coordenada.

-

Académicos de Enfermagem e Professores Edna Martins e
Gimerson Erick Ferreita representam o Curso de Graduagéo em
Enfermagem no 69° Congresso Brasileiro de Enfermagem.
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Académico de Enfermagem Vilmar Manzoni, apresentando
resumo na modalidade poster eletrénico no 69° CBEnN.

~
N

Docentes, académicos e egressa do Curso de Enfermagem.
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Atividade 31: Congresso Internacional de Pesquisa em Enfermagem e Saude.

Académicos e docentes do Curso de Enfermagem participaram de evento realizado na
Universidade Federal de Pelotas (UFPel), nos dias 21 e 22 de setembro de 2017.

Participantes do Curso de Enfermagem da Faccat no CIPES

Na sequéncia, cabecalho dos trabalhos apresentados no evento, extraidos de
https://wp.ufpel.edu.br/cipes/.
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Atividade 32: Itinerante

Titulo: Atividade Itinerante na Atencao Basica: Volta por Cima.

Descricdo: Atividade organizada pelos Acad. de Enf. Danisia Krummenauer, Camila
Colmman e Mariana Oliveira. Evento comunitario em parceria com a ESF Viaduto, ESF
Acécias e ESF Pedro Ivan Sparremberguer, de Igreijinha/RS. O evento foi organizado pelas
académicas, sob orientacdo dos professores supervisores e em parceria com o0 CAPS e a
Secretaria da Saude de Igrejinha. Ocorreu concomitante & Semana Farroupilha do
municipio, no bairro XV de Novembro.

Os servicos oferecidos a comunidade foram:

- Verificagdo da Presséo Arterial (PA);

- Verificagédo da relag&o cintura-quadril,

- Entrega de folder com dicas de saude e com os parametros aferidos durante a atividade
(PA, IMC e relacao cintura-quadril);

- Entrega de folder para orientacdo e prevencao ao suicidio e sobre mitos e verdades;
- Orientacado focada na saude mental;

- Atividade fisica;

- Atendimento com SHIATSU;

- Espaco fotografico para descontrair;

- Limpeza de pele;

- Maquiagem;

- Dindmicas voltadas a saude mental e alimentar;

- Distribuicéo de pipocas;

- Exposicéo de trabalhos do CAPS.

Objetivo: Incentivar e orientar o publico a frequentarem espacos publicos e desenvolverem
atividades para o bem-estar mental.

Publico-alvo: Comunidade em geral, usuarios do CRAS e CAPS
Periodo de realizacdo: 19/09/2017

Resultados obtidos: Foram realizados 150 atendimentos entre criancas e adultos que
participaram das atividades como verificacdo de PA, afericdo de medidas antropométricas,
circunferéncia abdominal, relacdo cintura-quadril, informac¢des educativas, limpeza de pele,
distribuicdo de pipoca, nas dinamicas e dancas. Sendo disponibilizados folders informativos
e orientacdes sobre valores de referéncia de IMC, &lcool/drogas e cuidados em saude
mental e suicidio.

N° total de beneficiarios atendidos:150
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 150
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Atividade 33: Extensao

Titulo: Il Night Run Igrejinha

Descricdo: O evento de corrida e caminhada ocorreu na cidade de igrejinha, RS. O curso
de Enfermagem da Faccat prestou atendimentos que incluiram: verificacdo de pressao
arterial, teste de glicemia, curativos, alongamentos e massagens, assisténcia em caso de
intercorréncias. Participaram académicos de enfermagem acompanhados dos professores
Gisele Cassao e Marco Silva.

Objetivo: Prestar atendimento de enfermagem aos participantes da corrida.

Publico-alvo: Participantes da corrida de 3, 5 e 10km.

Periodo de realizacao: 23/09/2017

Resultados obtidos: Académicos puderam exercitar a assisténcia de primeiros
atendimentos, atendendo aos participantes da corrida.

N° total de beneficiarios atendidos: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20

Académicos de Enfermagem acompanhados dos professores Marco Rogério e Gisele
Cassao, na Il Night Run Igrejinha.



\.‘ Faculdades Integradas de Taquara —

Recredenciada pela Portaria MEC n°® 1.072, de 26/12/14, D.O.U. de 29/12/14.
FACCA' Mantida pela Fundag&o Educacional Encosta Inferior do Nordeste - FEEIN, CNPJ 97.763.593/0001-80.

Académicos de Enfermagem prestando atendimento aos atletas participantes da Il Night
Run Igrejinha.
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Atividade 34: Capacitacao

Titulo: Uso do Desfibrilador Automatico Externo (DEA)

Descri¢cdo: Educagdo em servigo com vistas a capacitar os funcionérios dos mais variados
setores sobre 0 uso e manipulacdo do Desfibrilador Externo Automatico. A capacitacéo se
constituiu do reconhecimento de Frequéncia Cardiaca, Reconhecimento de Parada
Cardiaca, uso adequado do DEA e compressodes toracicas adequadas.

Objetivo: Capacitar os funcionarios da Faccat a operacionalizar o DEA quando necessario.
Pablico-alvo: Funcionarios da Faccat

Periodo de realizacao: 28/09/2017

Resultados obtidos: 20

N° total de beneficiarios atendidos: 20
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 20

Capacitagdo dos funcionarios da Faccat.
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Funcionéria e académica do Curso de Enfermagem Silvia dos Santos e Lucimara Prates da
Silva, durante a capacitacdo dos funcionarios da instituicdo para o uso do Desfibrilador
Automético Externo (DEA).
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Atividade 35: Curso
Titulo: Formacéo de Doula

O Curso de formacao em Doula proporcionou ao aluno nogdes de conforto fisico, apoio
emocional e suporte cognitivo durante o trabalho de parto e no pdés-parto imediato,
contribuindo na qualidade da vivéncia do nascimento e no desenvolvimento de vinculos
familiares, ampliando a oportunidade de insercdo no mercado de trabalho destes
profissionais. Buscou oferecer aos alunos oportunidade para construgao de competéncias
profissionais, na perspectiva do mundo da producéo e do trabalho, bem como do sistema
educativo. Além disso, proporcionou a habilitagéo profissional em curto prazo, observando-
se as necessidades do mercado de trabalho da regido. Colocou a disposi¢cdo do mercado
de trabalho um profissional apto ao exercicio de suas funcbes e consciente de suas
responsabilidades. Enfatizou, paralelamente a formacdo profissional especifica, o
desenvolvimento de saberes e valores necesséarios ao profissional-cidaddo tais como o
raciocinio légico, relacdes interpessoais, responsabilidade, solidariedade, ética, entre
outros. O curso foi ministrado pela enfermeira Candida Acécia Barroca, por nutricionista,
psicologa, médica e doula convidada.

Publico-alvo: Mulheres maiores de idade,estejam ligadas direta ou indiretamente com a
assisténcia ao parto. Profissionais graduados ou estudantes de Enfermagem, Fisioterapia,
Psicologia, Nutricdo, Pedagogia e demais mulheres que estejam comprometidas em ajudar
a mudar a realidade do nascimento no Brasil.

Periodo de realizagdo: 29/09, 30/09 e 01/10/2017

Resultados obtidos: 46 Doulas formadas

N° total de beneficiarios atendidos: 46
N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 46
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Atividade 36: Grupo de Estudos e Pesquisas em Enfermagem e Saude (GEPEPS)

O GEPEPS se reune na ultima segunda-feira de cada més. Participam do grupo
académicos de enfermagem, enfermeiros e docentes do Curso de Enfermagem da Faccat.
As atividades realizadas no grupo tém o proposito de estimular a investigacdo e producao
cientifica na area da saude, contribuindo para a pratica e a formacdo baseada em
evidéncias.

Nt >

lentim apresenta

Bolsista de IC, Gabrielle Steiglich Va
trabalho em reunido do grupo.
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Atividade 37: Curso de Enfermagem lanca mais uma midia social: Instagram.

meeemerey | #SIGANOSSO
& . INSTAGRAM

AMAY T Promoves Editar perk
Curto de Enfermagem FACCAY

Av. Qscae Manting Rangel, 4500 - ERS 115, Tag
95600000

@enfermagemfaccat

CURSO de
ENFERMAGEM
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ATIVIDADE 38: Evento Institucional
Titulo: Conexdo Faccat

Descricdo: O Conexao Faccat € um grande evento, promovido pela Faccat, em que o0s
alunos de ensino médio da regido visitam o campus para conhecer os cursos oferecidos
pela IES.

Objetivo: Apresentar o curso de Enfermagem da Faccat, realizando a abordagem da
estrutura curricular e fisica para os alunos do ensino médio da regido. Elucidar questdes
inerentes a atividade profissional do enfermeiro. Realizar demonstragdo de procedimentos
realizados pelo enfermeiro.

Pablico-alvo: Alunos do ensino médio de escolas da regido do Vale do Paranhana e
arredores.

Periodo de realizacdo: 17 e 18/10/2017

Resultados obtidos: Foram recebidos os visitantes, alunos do ensino médio, os quais
buscavam conhecer os cursos para tomar sua decisdo quanto ao ingresso no ensino
superior. O curso de Enfermagem foi apresentado em sua estrutura fisica e curricular, o
gue viabilizou aos visitantes o contato com a realidade de um curso superior da area da
saude. Os académicos e professores do curso de Enfermagem realizaram procedimentos
e técnicas realizadas pelo enfermeiro, convidando os visitantes a participarem da dinamica
de manobras de reanimacdo cardiopulmonar e orientagdo sobre coleta de exame
citopatoldgico. Foi possivel contribuir para a escolha profissional dos jovens visitantes e
cooperar para questdes de utilidade social, uma vez que os participantes aprenderam
alguns passos dos primeiros socorros. Ao mesmo tempo, 0s académicos aprimoraram sua
capacidade de comunicacao e de realizacdo de técnicas.

N° total de beneficiarios atendidos: 1300
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 1300
N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
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Professores do Curso de Enfermagem e académicos de enfermagem
recepcionando alunos do ensino meédio em atividades no Laboratério de
Enfermagem.

Simulacdo de ambulancia para receber os visitantes.
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Alunos do Curso de Graduacdo em
Enfermagem realizando simulacao durante
0 Conexao Faccat.

Estande do curso.
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Titulo 39: Mostratec

Descricdo: A MOSTRATEC - (Mostra Internacional de Ciéncia e Tecnologia) é uma feira
de ciéncia e tecnologia realizada anualmente pela Fundacao Liberato Salzano Vieira da
Cunha, na cidade de Novo Hamburgo, RS. Considerada uma das maiores do segmento no
Pais.

Objetivo: Apresentacao de projetos de pesquisa cientifica e tecnoldgica nas diversas areas
do conhecimento humano, desenvolvidos por alunos do ensino médio e da educacao
profissional de nivel técnico, do Brasil e de outros paises, principalmente da América Latina.
A Enfermagem coube a divulgacao, juntamente com outros cursos da Faccat, da IES e do
préprio curso.

Publico-alvo: participantes e visitantes da Mostratec.
Periodo de realizacdo: 26/10/2016

Resultados obtidos: Foi realizada apresentacdo do curso de Graduacdo Enfermagem, de
seus componentes curriculares, além da exposicdo de pecas anatbmicas e videos inerentes
a atividades privativas do enfermeiro. Os manequins em tamanho natural foram expostos
(de anatomia e de Reanimacdo Cardiorrespiratéria (RCP)), o que chamou a atencao dos
transeuntes. Assim, oportunizou-se a apresentacdo do curso aos interessados, ao passo
gue os académicos de Enfermagem expuseram as caracteristicas da atuacao profissional
e orientaram a manipulacdo dos manequins.

b=
m 0 FUNI  ~AD LIBERATO m
= ——
: ST R/ \ I t b LB
E 5
= Um mundo de criatwldode e pE.’S.Ql.liSO 0 1 7 g
8 BEM-VINDOS =i is s —

- @Y T e B_ ' " ™s
A 5 e e (Cnry _
e et DR

Académica de Enfermagem Silvia dos Santos e Professora
Monique Eva Vargas representando o Curso de Enfermagem da
Faccat.
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Atividade 40: Extensao
Titulo: 500 anos da Reforma Luterana: Fé, Saude e Meio Ambiente

As atividades ocorreram em evento promovido pela Igreja Luterana, nas comemoracdes
aos 500 anos da Reforma Protestante. O curso de Enfermagem participou, levando um
estande para orienta¢cfes de prevencdo de cancer de mama, préstata e simulacao de coleta
de citopatologico para o cancer de colo uterino. A atividade pretendeu fortalecer as
recomendacdes do Ministério da Salde para o rastreamento e o diagndstico precoce do
cancer de mama e do utero, além de desmistificar conceitos em relacdo a estas doencas.
Além disso, visou fortalecer as atividades de extenséo desta IES. Também foram oferecidas
orientacdes sobre saude - HAS, exames de rotina aos homens e mulheres. Acompanhou
as atividades a prof2 Mariele Ribeiro, prof2 Monique Vargas e académicos das disciplinas
Saude da Mulher e do Homem e Processo de Cuidar em Enfermagem II.

Publico-alvo: Comunidade em geral.
Periodo de realizacdo: 28/10/2017

N° total de beneficiarios atendidos: 105
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 105

AN
Alunos do Curso de Enfermagem realizam orientacdes de
educagéo em saude.
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Homem.
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Académicos da disciplina de Processo de Cuidar em
Enfermagem Il em atendimento & comunidade

Académica do Curso de Enfermagem realizando aferi¢cdo de
presséao arterial.
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Académico do Curso de Enfermagem fornecendo orientacdes
sobre os exames de rotina que homens e mulheres devem
realizar.
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Atividade 41: Itinerante
Titulo: Outubro Rosa e 12 Corrida Rosa

Descricdo: A atividade itinerante Enfermagem: Cuidado e Cidadania, integra o nucleo de
atividades desenvolvidas no projeto de extensdo “Atividades Itinerantes na Atencgao
Basica”, uma iniciativa vinculada ao Estagio Curricular na Atencdo Basica do Curso de
Graduacdo em Enfermagem das Faculdades Integradas de Taquara. A atividade foi
desenvolvida na Unidade Basica de Saude Jenifer Schirmer, no Bairro Santa Maria, com
demais unidades que possuem estagiarios de Enfermagem da FACCAT no municipio de
Taquara. No més de outubro, monumentos no mundo inteiro se iluminam com luzes cor de
rosa para levar um alerta a todas as pessoas sobre o cancer de mama. O movimento
“Outubro Rosa”, iniciou em 1997 nos Estados Unidos e espalhou-se rapidamente pelo
mundo todo, o Brasil € um dos paises que mais aderiram ao Movimento do Outubro Rosa.
Além das orientacdes sobre o cancer de mama, foram abordados no evento o cancer de
colo de utero, orientagdes sobre prevencédo de cuidados de saude; Infec¢cdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs); gestagdo: planejamento familiar; violéncia a mulher; doencas
cardiovasculares e obesidade nas mulheres, em relacéo a Hipertensédo, Diabetes e IMC e
Saude bucal.

O evento objetivou promover o cuidado e a prevencédo de saude através de orientacdes e
atendimentos para a comunidade sobre o movimento do Outubro Rosa, movimento este
gue visa a prevencao e combate ao cancer de mama. Na ocasido, foi realizada a | Corrida
Rosa.

Periodo de realizacao: 28/10/2017

Resultados obtidos: Atendimento da populagdo que esteve presente na atividade nas
atividades desenvolvidas, promocéo da saude e sensibilizacdo dos envolvidos com o tema
da atividade. Cuidados de enfermagem, orientacdo e a comunidade em geral de Taquara,
apoio aos atletas durante o percurso e ao final da prova, no bairro Santa Maria, com agua
e frutas (70 pessoas). Atendimento de cuidados como: curativos, cuidados com caibras,
colocacao de talas, e ataduras (1 pessoa).

N° total de beneficiarios atendidos: 70
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 70



v Faculdades Integradas de Taquara _

Recredenciada pela Portaria MEC n°® 1.072, de 26/12/14, D.O.U. de 29/12/14.
F Ac CA' Mantida pela Fundag&o Educacional Encosta Inferior do Nordeste - FEEIN, CNPJ 97.763.593/0001-80.

y

wmn mzoﬂ
Hordrio:14:00h

Material de divulgacao em midia social. h



.‘ Faculdades Integradas de Taquara —

Recredenciada pela Portaria MEC n°® 1.072, de 26/12/14, D.O.U. de 29/12/14.
r Ac c A' Mantida pela Fundag&o Educacional Encosta Inferior do Nordeste - FEEIN, CNPJ 97.763.593/0001-80.

Troféu para participantes da |
Corrida Rosa.

s : Y FTC
Académicos do Curso de Enfermagem envolvidos na atividade do Outubro

Rosa.



\.‘ Faculdades Integradas de Taquara —

Recredenciada pela Portaria MEC n°® 1.072, de 26/12/14, D.O.U. de 29/12/14.
r Ac c A' Mantida pela Fundag&o Educacional Encosta Inferior do Nordeste - FEEIN, CNPJ 97.763.593/0001-80.

-\ . ,
Criancas da ONG Vida Breve realizando apresentagédo no
Evento Outro Rosa.
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Professoras Edna Martins e Monique Vargas participaram em
depoimento acerca do Cancer de Mama.
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Atividade 42: Extensao

Titulo: Lions Solidario Parobé (Disciplina Cuidados Nutricionais em Saude) - Cuidados
nutricionais na prevencao de doencas

Descricao: Verificacdo de pressao arterial; Verificacdo da relacao cintura-quadril; Célculo
do Indice de Massa Corporal (IMC); Verificacdo de glicemia capilar; Orientacbes sobre
piramide alimentar (seguindo orientacdes do Ministério da Saude, foi orientado sobre os
grupos alimentares e por¢cdes nas refeicbes diarias); Orientacdo sobre mudanca de estilo
de vida (substituicfes alimentares, pratica de atividade fisica, abandono de maus habitos).

Objetivo: Fornecer subsidios a comunidade afim de repensar habitos alimentares no
combate a doencas evitaveis;

Pablico-alvo: comunidade em geral e escolares.
Periodo de realizag&o: 11/11/2017

Resultados obtidos: Foram atendidas 36 pessoas da comunidade, destes:

- 29 Mulheres e 7 homens;

- Idade minima 15 anos Idade maxima 68 anos;

- 07 Hipertensos em tratamento;

- 02 Pessoas com diagnostico de Diabetes Mellitus (DM) tipo 2;

- 10 estavam com IMC adequado;

- Todos receberam orientacdes sobre Mudanca no Estilo de Vida e da repercussao e a
importancia que a alimentacdo e nossos habito de vida tem para a saude do individuo.

N° total de beneficiarios atendidos: 36
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 36
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Académicos do curso de Enfermagem da disciplina de Cuidados
Nutricionais em Saude acompanhados pela professora Ana

Paula Vanz e Gisele Cassao, participando da atividade de
extensao Lions Solidario.

|
'

Académica do curso de Enfermagem realizando afericao de
pressao arterial.
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Alunos da disciplina de Cuidados Nutricionais
em Saude oferecendo orientagbes sobre os
cuidados nutricionais e prevengao de doencas.
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Atividade 43: Extensao na graduagéo

Titulo: Saude no Morro

Descricdo: Foram desenvolvidas atividades de orientacdo sobre Doencas Cronicas,
atividades de verificacdo de Pressao Arterial, dados antropométricos, atividades ludicas
junto as criangas, fotografias dos moradores e entrega das mesmas no formato digital
gravados em cd, doacédo de brinquedos, pipoca e picolé.

Objetivo: Desenvolver atividades de Educacdo em Saude e Promocéao da Saude
Publico-alvo: Moradores do Morro da Cruz (todos os ciclos de vida)

Periodo de realizacdo: 12/11/2017

Resultados obtidos: Além da oferta das acbes descritas anteriormente, foi fortalecido o
vinculo que alunos e professores do curso tem com os moradores do Morro, local de aulas

préaticas da disciplina Praticas do Cuidado llI.

N° total de beneficiarios atendidos: 50
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 50

AI' nos da disciplina de Pratica do Cuidado V, em roda
de conversa sobre orientacbes de Hipertenséo.




Recredenciada pela Portaria MEC n°® 1.072, de 26/12/14, D.O.U. de 29/12/14.
FACCA' Mantida pela Fundag&o Educacional Encosta Inferior do Nordeste - FEEIN, CNPJ 97.763.593/0001-80.

\.‘ Faculdades Integradas de Taquara —

-
]

Counidade participando das atividades.
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Atividade 44: Extensao

Titulo: Taquara Novembro Azul, atividade de extensdo em parceria com Lions Clube de
Taquara desenvolvida no Parque do Trabalhador.

Descricdo: - Verificacdo de pressédo arterial (com base nas Diretrizes Brasileiras de
Cardiologia) - Medidas antropométricas (peso e altura) - Calculo e classificacio IMC (indice
de Massa Corporal), conforme Ministério da Saude - Orientaces preventivas de cuidados
a saude - Orienta¢des MEV (Mudanca no Estilo de Vida), encorajando ingesta de nutrientes
saudaveis, abandono do tabaco e etilismo, pratica de atividades fisica e ingesta hidrica

Objetivo: Atuar na mensuracéao de algumas medidas da comunidade, orientando a mesma
guanto aos cuidados a saude encorajando a mudanca de habitos de vida saudaveis.
Divulgar o Curso de Graduacdao em Enfermagem da FACCAT junto a comunidade.

Publico-alvo: Populacao presente no Parque do Trabalhador
Periodo de realizacado: 12/11/2017

Resultados obtidos: - Faixa etaria da populacéo atendida: 06 a 74 anos - 40 séo do sexo
feminino - 24 sdo do sexo masculino - 1 com nivel tensional 150/80mmHg - 14 em
tratamento medicamentoso para hipertenséo arterial - 02 em tratamento medicamentoso
para Diabete Melito tipo 2 - 06 com IMC alterados para mais

N° total de beneficiarios atendidos: 64

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 64

N° de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0
Percentual da gratuidade parcial: 0

N° de beneficiarios atendidos de forma n&o gratuita: 0

VENHA PARTICIPAR

Matzada de. Nevermbns. @3112.
- Tabands. de. Diclsetzs -

Parque d
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——— Taquarn / RS

Divulgacéo da atividade Mateada do Novembro
Azul.
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Académicos do curso de Enfermagem e professora
Gisele Casséo, na atividade Mateada do Novembro
Azul.

Académicos do curso de Enfermagem realizando
afericdo de pressao arterial e oferecendo orientacdes
sobre a mudanca no estilo de vida
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Académicos do curso de Enfermagem realizando
afericdo de pressao arterial e oferecendo orientagdes
sobre a mudanca no estilo de vida.

Académicos do curso de Enfermagem realizando afericdo de presséo
arterial e verificacdo de estatura para realizar o céalculo do Indice de
Massa Corporal- IMC.
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Atividade 45: Conselho Consultivo das Escolas de Enfermagem do Rio Grande do Sul

No dia 16/11/2017, Coordenacédo e NDE do Curso de Enfermagem da Faccat participaram
do SEMINARIO Novas Diretrizes Curriculares de Enfermagem e suas implicagdes na
reforma curricular dos cursos de graduacao em enfermagem, o qual ocorreu na Unisinos,

Campus Porto Alegre. Na ocasiao, esteve presente a Prof? Dr2 Elizabeth Teixeira, da ABEn
Nacional.

Prof® Dr2 Iride, presidente da Aben RS; Prof. Gimerson Erick
Ferreira, Prof2 Claudia Capellari, Prof2 DréElizabeth Teixeira,
diretora de educacdo da Aben Nacional, e prof?2 Vilma dos
Santos.



https://www.facebook.com/claudiacapellari.schunck
https://www.facebook.com/elizabeth.teixeira.7
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Atividade 46: Visita ao Laboratério de Anatomia

"O futuro estéa aqui!"

Na tarde de 17/11/17, alunos da escola infantil Gasparzinho visitaram o Laboratério de
Anatomia da Faccat, acompanhados da Prof2 Fabiana. Foram recebidos pelo monitor e
acad. Enf. Igor Sander Santos e Lucimara Prates da Silva.

Monitor da Disciplina de Anatomia, apresentando o laboratorio de
Anatomia aos alunos visitantes.
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Atividade 47: Atividade ltinerante alusiva ao Novembro Azul
Titulo: Novembro Azul

Descricdo: Evento comunitario em parceria com a Secretaria de saude de Igrejinha e a
associacdao automobilisticos. O evento foi organizado pelas académicas do Curso de
Enfermagem das Faculdades Integradas de Taquara Faccat com orientacdo dos
professores supervisores e assessora de secretaria de saude. Promovido o evento social
realizado no parque da Oktoberfest, os servigos oferecidos a comunidade foram:

- Verificacdo da Presséao Arterial (PA);

- Verificacdo de estatura, peso e célculo do indice de massa corporal (IMC);

- Verificagdo da relacéo cintura-quadril,

- Entrega de folder com dicas de saude e com os parametros aferidos durante a atividade
(PA, IMC e relacao cintura-quadril);

- Orientacao focado na saude do homem.

Objetivo: Acolher e oferecer a comunidade um momento de promogéao a saude por meio
de acdes de educacdo e lazer em saude com foco maior na sautde do homem, com
objetivo de prevencao.

Publico-alvo: homens participantes do evento Mostra de Carros Antigos de Igrejinha
Periodo de realizac&o: 19/11/2017

N° total de beneficiarios atendidos: 100
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 100
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Académicos do curso de Enfermagem participando do Evento
comunitario em parceria com a Secretaria de Saude de Igrejinha e a
associacao automobilisticos.
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Atividades /z‘@qantes

Atencdo Bdsica

Novembro alpf

Parque de eventos Almiro Grings

Bom-Estar
Shiatsy
Fiolerapicos
Musica

Agua saborizada
Verda de livios
Maquiagem
Cone de cabelo @ barba
Orientagdes em sadde
Aferigdo de pressao arenal
IMC / RCQ

Alrnenlacio saudavel
Tabagismofalcool'drogas
Obesidage & hiperiensao

ATIVIDADES

VENHA PARTICIPAR!

I

Cancer do prastata

Solciagho de PSA
ia

Espago fotografico

Pintura de rosto

Oficina de Baldo

Dindmicas Idiomas e Gestao

Exposigdes

Vencas de artesanatos (CRAS)

Bracho (AFAH)

Espago Chimarr&o (Erva-Mats)

Praca de Alimentacéo

Doutores Cokndos

R R8s ta

Realizagho. \ - Apaio: Organizadores.
Secretora ge Saide de igrogrha. Senal | Coro Sabosn
o iemn TACCAT | pacresentantes Moy Koy, SESC Clarinds CAndido de Diiveka
wareMcEy Assocagdo dos Amdpomobebstas, AFAH | Luz Abomo Severo
CRAS, Morto Neanm. Shiaisu Paofs. Glmerson Enck, ¢ Vima Sanmce

Material de divulgacéo.
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Atividade 48
Disciplina Saude da Mulher e do Homem movimenta os prédios D e E para a sensibilizacéao
guanto a causa Novembro Azul.

4”-/

Académicos e prof2 Monique Eva Vargas em atividade alusiva ao Novembro Azul.
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Atividade 49
A midia social do Curso de Enfermagem (Facebook e Instagram) recebeu publicacéo
especifica para a causa Novembro Azul.
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Atividade 50: Extenséo na graduacéo
Titulo: Farmacologia para a comunidade

Descricdo: Atrelada a disciplina Farmacologia |, a atividade de extensdo realizada na
disciplina compreendeu a escolha de um ambiente, que podia ser uma clinica geriatrica,
escola, creche, etc. Conforme o ambiente escolhido, o grupo de estudantes selecionou
duas classes de medicamentos mais comumente utilizados para a faixa etéria e elaborou
um folder explicando as acfes e o0 uso correto dos mesmos. Com o folder pronto, foi
realizada uma visita presencial ao local, para fornecimento ao publico alvo de informacdes
relacionadas aos medicamentos.

Objetivo: Fornecer ao publico informagdes relacionadas a medicamentos.
Publico-alvo: Individuos presentes em clinica geriatrica, escola, creche, etc.

Periodo de realizacdo: 23/11/2017

Resultados obtidos: O trabalho desenvolvido trouxe beneficios para ambas as partes,
estudantes e comunidade, devido ao conhecimento adquirido e compartilhado. Os
estudantes relataram que os individuos dos locais atendidos ficaram felizes e satisfeitos

com a interagao.

N° total de beneficiarios atendidos: 100
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 100
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Académicos de Enfermagem da disciplina de Frmacologia l,
participaram da atividade Farmacologia para a comunidade.
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Atividade 51;

Homenagem aos professores, publicada na midia social do curso (Facebook e
Instagram).

IS5 de Qutubro, dia do Professor!

"
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Atividade 52: Orientagfes para as rematriculas foram realizadas entre os meses de
setembro e outubro de 2017, a todos os académicos do curso. Os mesmos foram
chamados por turma e orientados pela coordenadora do curso, Prof® Claudia Capellari e,

excepcionalmente, pelos professores Gimerson Fereira, Edna Martins e Vilma Santos.
Todos receberam sua orientagéo por e-mail.

Atencao para a

25 de Outubro - Quarta-Feira

@?u 125 Imeso i) de 35 @ dutubro

120 imeio dia) oo dia 26 che cutu b p

W
“ 625 14his 2
o e 25 de cutubrg

0 coovdenapde de curw

26 de Outubro - Qllinb-Feln

g A n«mf 35 120 (aeemia clin)

G el M de pulutyn

[Bmm

N L

o e e e s

i A PR
] = s s B —
B P e o b | o [ 1 (L1
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=
—— T T 3
T e

e AR

Fraar mea w1 w T -

hﬁﬂ_
Print de orientacdo enviada por e-mail.
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Atividade 53: Eleicdo dos representantes discentes

wne estard dispo

00017 @ 3310 %0,
: ,éo‘gkg'\olz 7/70/80',;%"

_d‘;_

Divulgacéo do resultado da votagao dos novos representantes discentes do
Curso de Enfermagem: Tamires Diehl e Alceu Nunes Dias.
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Atividade 54: Atividades itinerantes sao destaque na Revista Horizontes de Agosto de
2017

| Niicleo da Faccal ajuda empresas a inovarem

Alem do Nepiia a Nogdcio, 2 Faccar e [rrmerson nas
emprese da regio com o Projem Extensdo Proditivs o Inovegio
{Pepi), sboigendo um dos mickeos regicesiy [Nege) dd Iniciariva,
que ¢ devevolvida em parcesis com 3 Seaenicts e Esado do
Dewerrrobriments Econdmion, Clénes ¢ Tecnologia (SDECTY

A rerenagiao do convinio par mis um mo coorrel, 118 oite
de & de junbo; damee encoammo no Centess e Eventos Faocsin
Na ocasido, o coorderdar do NeptFaccat, Lulz Femando Ne-
ves, apreientin 3 equipe de extensionint e oo o trabalba
que vem sendo peestado em pml das empreas da regitz. *E um
projem eseligorde, ume verbe pibbcs bom aplicads, pois val di-
setn aquade que relineste prodar, que B o iovestiments, o
gem 0 eapeega’, avalion o direrer-geeal da insgituicio, Delmar
Backes.

Na soquineis, furam spwesentados akguns sbimesos efren-
tes A arwvickecle dusenvolvils de ulhn/2014 & Fmbod 2017, dao-
do conta do acendimentn de 59 empresar nas dress de Swovicia,
producio s limpa, psociimento esratipa ¢ seducio de pess
dan, Darance esse peridn, 0s téosions oxtenshonists alizseam
um toeal de 1360 vidoas nss repiden do Paranhasy Faoosta da
Serrs, Lawl, Honfreias ¢ Metropoloana

Fara Bistrr o atendioento g vem sendo prestachy houve o
rebato de tres cases ke etprsen que noebesnn audlio do Nepi
o1 GETmo aeo. Fireom ek 2 Manck Belbickee {Thgquaca), Bacuitos
Adarms (Robiote) & Kellssgen (Sameo Anttalo da Patrulha),

Ao ouir s sehites, o coordensdiee do Fepi junms & SDECT,

Atividades ltinerantes em bairros de

Processos e prodifos

Exinrslonistas apmentaam resitados para empresbrics
Erbilo Assis Webeter Andnotm, aomensos que vsitas malizadas
izt foen comprovaram jue 2 Faccar fax uns enbalbo de s qoa
lidade & profissionafismo dener das empresas. “0 petgrama s
enzioea ein uima des mainnes necessidades que o Brasd] tem pars
sustestar o pricensn de desemnbdamento & melharis dos roves
de produtividade, o que pases polr qualificacia dhoe rocursos -
mmanos”, fnalboou o prosidence da Fesin, mantenedon da Faceat,
Nicolau Rodrigies ds Sifweine

A oquipe de véeniiece: extensionistis do Nepi/Faceat & coen-
posea pur Ademir Dreges, Carks Lasrando da Stva Rodrigues,
Ftivio Luces da Ross, flizno Pereir dax Sanwew, Lella Macia
Bischod e Rafise] Niknday:

:.".;llx':'.i

AR das aptics reeliesdas s Sesr-
s o Enfrenuggen (e m pdping §),
as Acividades ltinerantes tivemm owtras
edighes no primeits semestrs do ae,
realtendas e diforentes poasoy da -
dade de Taguam. Els ocorreram oo
dime 26 de e (Morro da Cruz), 5 de
mess (Bakro Eldorado) ¢ 23 de Junho
{(Bairm Sanca Teresinha), ests @lting
tededim chymada de Aresid da Sadde,
e alusdo 0o peciodo Ju festas Juninas,
A peestacio de servicos, sherts 3 popu-

3

Ewmdowwmndupormmm

Ligo om genal, constos de orlentbes
o anide ¢ tymbém oferecimem do
divereos cammies geutuitos, como pers-
sn anecal, glicomin, DSTs & redinio
.h.'uu-qma&ll.

A arganiescio dys Atlvidades Lrine-
mntes £ reqponsabllidede dus préprios
alunos de Enfensagem, denum da -
oplina de Estigho Curiculsr m Aten-
o Baslon, com o apoio du coonlen-

o do Cann, entidades municipals,
ongs, profiesionads likersie € prefiiues.

A proposta ¢ mobilissr recirsos do lo-
el onde cx académicos estho inseridos,
promovendo uesa atvidade que wenka |
a0 encoutm dan necessidades de sanbde
& papulagdo ocal

Ji as Avividadies Irinersanes roafiza-
das durante & Semasa ds Enfermagen
tizeram parte & disciplica de Batigio
Crericydar no Huspital ¢ foram wolta- '
chas especificaments & equipes muld- |
duciplinares que atuan joe ostabelec- |
menton ehmngadas

=

Inicistivas prostaram diyeeaos SENOs & comenidsde

Ao 2017

1?
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Atividade 55: Prof? Claudia Capellari e Prof. Gimerson Erick publicam artigo na Revista
Horizontes de Novembro de 2017, em reflexdo ao ensino a distancia

| S OPINIAD

NENSAGEM (uidado! EAD?

DO DIRETOR-GERAL

o odgdo aneerion, tratet noste g
de alrumas diecepies aa petas do e
so snpocioe 1 Teasid, Farfer-oe, pein-
cipalmente, s e gasiss do oo
foderal mo manutengio dos vadveoadades
piblicas, ipraealo poderis economizs
milhies e muls, w0 tvesien i cha
s “compes de vaga® em Geddades
conmnicetas. 580 inminOes fue, em
e, afercias am eniéeo de
€, I VEZEY, W CTORETMD (NN Cafr-
chdade ocinm

Altr oo, 0 Fies, que nio ¢ womm
brodas dhe v, s um foanciamenin
exmdantil, ndo podenia 1er sttdo dimi-
o e vigras ¢ o socou s ek deveria
st taxilitsaboy, oo o sbjetivo primcgel de
stespder upucios yue cealineice TE (el
dificublados framodies

O Miserichy da Educagio (MEC)
procyars, tambem, evsar que gramibe
prupos educacsonais transbonnem o Fies
oy gl oo o cpral s pode epecy-
Lar s ol de Vidoers, v que, 1u veschade,
aaba por promidicar v priprn peogresa
£ o pagezenio do ﬁmn:wn:mnﬁn
suno, ple-fmmani, poderds ser i,
w0 menie em pare, na fonea de poess -
ghr ghe mevigoe para 3 conneidade, in-
dependentemente de dres peofisséonal,
psicm ey scoor cin paiecs deeonl
wdon

Alds, minc o CEE CRTEYE I Hemi
ooties ibe ageeen, o Banco Muondial w
il ness 1iEs de oebec, A
(ostinogdo wageehs s Teasd o fime da
grtsicdule 3 e praler pagar 8 smive-
sidodio oot B de corrar ganon sem

uficar o e pudes, A proposts <
mx o Soo B que 65% o estudan-
e e intirwicies de ceing mperee
foderais fansm porte dhis 41 s rios
s popbacio. Coms, apde & eimanies,
ey pessodr tendens 4 ter um amentn
da remale 4 sspeita din técssios £ que
essa graniidade extefa contrbindo Rin
perpetinr o dodpualdade socied o Paia
Chwervzem mnkem e v gagos do
oV DaneSio oo IS L ety
danmy v v vervickade pilics
i e oo ao que se cagrende =m
outnes passes, cmn Irlis ¢ Expanha, por
Cﬁ:ll"ul

S50 quesstes wibee ax quals Sovemis
refletls nese quioe "apagier das Jues” e
N7, Apesar e rer exgido s o
s e esfuryu, Sl e o 4o pats b~
dus nde da Vacear, Ui 208 sej minide
exclhar

PROF. DELMAR
HENRIQUE BACKES

2 Mtseoyrhra 201 F

Clawdls Capeliur () / Qimarson Evick Forraira (™

Cremiiados pelos avangon dis: tocno-
i da ndomato e de ooemunicagho,
oo qursos de Eafermagon o detiosso tm
cavado peoccygonio chos fingios de clase
£ e mEmnptey & eneso tralicomais B
uin ¢ goe um matiw Sl A redo juns
o desenmentamentn reside no o de s
froufissumais enfe o sermi co fespoo
wiveds direson pelo condado de padenees
e diferemes edens di wengdo d sadde,
Ents, como ¢ possivel foemd -lonca diwtio-
Ll
E megiel que 3 edocagin o distinga
|EAD) nalusdu muin o dificoldade &
sitwis Aipades que prsiaises impadnennn
prara contingar s eodos e gradisdo
i na ple-graluacio, ssem des & oc
dan finencera, ssam de oo, de des-
locamento ou de quakqaer o mueera,
Faclimn o o itngron, o pagimento o
hotazion S fexiris, Entretantn, o
e wwed e panta & 3 fodacdo de poufic
wonais ok sade et macklidade, e
calmenne od pdonioos em enfermagem ¢ o
sofenmee. Neste quesitn, deve-se atern-
YT AT O G DS (URSCUTA @ Preceongin dress
PEsONR 1 intinsigiies m o possm.

Oy motrmicrs de enlermugem de
semprnham s fogion em unidades
e sebde ds Gamilis, wevigos Bowpitalars,
cuschacdon eritiocs, umbulatieos, clinkas
especdalizadas, comsuluifios, watiny Ces Je
ensing, contovw che pesqedaa, onn-
ndiomias, dentro oy Jocals. Em qual-
foer conino cuu e, s e de
trabalho werd sempro o mee: Y cuics-
o™, i e dinoee, ags ety Agoes de
promucia da eide o pnasengde de e
v, Bty Contur frars o diseoviavemento g
autonoiii e feabilingles das pesiow, slo
fodans Iopermantes dis aghes erpeeemlides
pelo enfeemeim, profisdonal qoe atug for-
remanio na educagho para u saide

O exposeer indica qwo e perdawin
nal extd b frente do cuidado die pessesar ¢
ommmodhades ¢, portanmn, e reganEl-
bihicdkals algnificativa guasdn o0 tran do
wollimenra, oeongiss em 1edugdo &
whinde, 4 brerprosagdo O examnes (sl
ile imagem, de labarandelo], an histirion de
Vilde pemees, a0 tegsID 0 oo -
meren da suide. Preg o sefam desenvnl
viskas cvmpetiocias memees o cuidada,
#peecies oentinn o epbdaineson de
vitculo com 0 paiente, wleionsdenn
interposeodd com oummod peofssones do
valide e ooy diws esenuturan (e com
POt & rode de arengh & saide # g ttm

Imeefice com o ceddedo. E- nocosino
e, precocemente, o estudate mmamscie
mwenoligian que fazom pune da oo de
trabalbo on enfermagrm, o que wper
bitveaniens sqpectilizadin. O paxess de
aprrizdisgyne ovcere e suaneiea panlating
2, dificilmente. & possivel que wn adogus
& quando sealizadi o Bainck,

O peofissional de cofemuagan procks
dessvoivar ume =xie de fahibdodes que,
vbnpoumiamente, requeron o g cha-
mamos “troing o habiblaka®, o s,
agrrpados o sedpo ok ¢ & atlude,
cosipotdo s apericis tecesdelis &
anugis, Nesse sentid, ¢ pocsiwel Infesis
e 4 seorla pode ser realieads de modo
EAD, o que ndo s aplice & haluhdodes ¢,
tnpooon, 3s ativaden, Cluanm 3 ultimas,
valo mlentar & abomlagem o pucienie, »
irewtigacan do oxtade de sadde, 2 bums-
nreagie & cuidado = ¢ weepzalidade e
ateodio e alde, mbsidics fundamencis
fratu resudtacdn pesittae ipeando da weer
vengler de enfermagem,

Noa ltimos anos,  obeermmo-se wm
moviment da Enfermegm cootrioin &
Theragies e vummpe EADL Apas preasia
earevichs ks deglios dhe chse € pelocane
proena, foh promulgsds o Dizcresio i 8,754,
de 2016 que, e seu wie. 36, Infere que o
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o oty crjae e aprensker a defr o
partis do inbefeidan, alpudem e suns
frara de apreruler = de crnag, pevainlo o
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tegrralidack:

Pur finl, vade dtar & impordaca da
vidda humana, Pars entender & dimenen
2 mesma, ¢ mecosane pensar quem,
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rante cu sopd, 4 vida nuads precis. (luesy,
& colosarls nas o de om ponfissional
foemado ¢ disdacka? Quein tosia tl coe
fanga? Assim, panto e s emano
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") Enformoira, coordenadomn do Covse de Enfermagem s Faccs!
(**) Enfermelro, docante go Cuvso de Enfermgem da Faccal
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Atividade 56: Curso de Enfermagem é parceiro no Il Simpésio de Lesbes de Pele do
Hospital S&o Francisco de Assis, Parobé.

Il SIMPOSIO DE TRATAMENTO
DE LESDES DE PELE
| SIMPOSIO DE SEGURANCA DO PACIENTE

Reclizacdo
CELP
Centre Expecidceada
e Lesdes de pele

Numpn.ﬂ Sa0 Framesco de Awsix
Certro de Esroden

e o
=)

‘—"J

s.’mn.\\h.l

Olga Lauek &
G GENIFA

......

orar @ P
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ININ, PAXMED.4  Grifinly g“ Parobé - RS
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R . =3
Prof2 Claudia Capellari (Dir) comp&e a mesa de autoridades na abertura do evento.

Lunch box patrocinado pela Faccat
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e

7

Académicos durante o evento.



\" Faculdades Integradas de Taquara

Recredenciada pela Portaria MEC n°® 1.072, de 26/12/14, D.O.U. de 29/12/14.
FACCA' Mantida pela Fundag&o Educacional Encosta Inferior do Nordeste - FEEIN, CNPJ 97.763.593/0001-80.

Atividade 57: Académicos e docente Gimerson Erick Ferreira participam do Il Seminério
Regional da Associacdo Brasileira de Enfermagem em Dermatologia - Seres RS -
SOBENDE Associacao Brasileira de Enfermagem em Dermatologia, em Porto Alegra, RS.

Os académicos contribuiram como monitores do evento, enquanto o docente participou
ministrando palestra.
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Prof. Gimerson Erick Ferreira palestra no SERES.
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Atividade 58: Estagiarios da Atencéo Bésica participam de capacitacdo dos Agentes

Comunitarios de Saude, acompanhando e contribuindo com os enfermeiros de seus
respectivos campos de estagio.
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Atividade 59: Praticas de Administracdo e gerenciamento de Enfermagem fazem
fechamento do semestre em UBS de Igrejinha, RS.
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Atividade 60: Formandos realizaram confraternizagdes, eleicdo de paraninfo e
homenageadas e prova de toga.

Aula Magna do segundo semestre € encerrada com revelacdo do
paraninfo, professoras e funcionario homenageado pela turma de
formandos 2017/2. Paraninfo: Prof. Gimerson Erick Ferreira. Profs
homenageadas: Edna Jeremias Martins e Vilma C. Fioravante dos
Santos. Funcionario homenageado: Vilmar Manzoni

Guerra de tintas
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Festa das homenageadas: Prof? Vilma Constancia e Profé Edna.
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Prof2 Claudia Capellari, coordenadora do curso de Enfermagem; Prof.
Gimerson Erick Ferreira, paraninfo; Prof? Vilma C. F. dos Santos,
Homenageada, Prof2 Edna Thais Jeremias Martins, homenageada; e

formanda Samanta Andresa Richter.

Aula da Saudade
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Atividade 61: Finalizando o ano, TCCs sdo apresentados. Académicos foram voluntarios
na organizacéo das apresentacoes. Os destaques sdo apresentados na figura.
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Trabalhes de Conclusio do Curse,

Trabalhos aprovados com distin¢cdo. Publicacdo em midia social do curso.
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Prof2 Naiana Oliveira (UNIFRA); Profé Débora Morsch, Acad. Enf. Camila
Collmann e Prof? Clarissa Bohrer em banca de TCC

Docentes de Enfermagem participam de confraternizacdo ap0s as bancas.
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Enf. Maisson da Silva Berg (3° Esq.) recebeu homénagem por destaque no
TCC de 2016 e publicacdo na Revista universo Académico.
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Adicionais: Sobre a extensao na Graduacgao
Prof2 Claudia Capellari

A extensao universitaria é concebida como “um processo interdisciplinar educativo,
cultural, cientifico e politico, que promove a interacao transformadora entre universidade e
outros setores da sociedade” (FORPROEX, 2012). As atividades de extens&o na graduagao
vém sendo realizadas no Curso de Enfermagem da Faccat desde o inicio de seu
funcionamento. Contudo, a partir do semestre 2017/1, passaram a integrar oficialmente o
cronograma dos componentes curriculares.

Entendendo que as atividades de extensdo sdo aquelas em que o conhecimento
produzido na academia ultrapassa 0s muros universitarios e chega a comunidade, é
estabelecida uma carga-horaria minima para a concretizacdo das atividades. Para tal, os
alunos séo convidados a identificar, na comunidade, necessidades para as quais se possa
contribuir em sua solucao. O levantamento de indicadores em saude faz parte de projetos
de intervencdo. E o que acontece em Pratica do Cuidado I1l. Neste componente curricular,
sdo previstas acdes de educacdo e promoc¢do da saude junto a individuos, grupos e
comunidade, com énfase no Processo de Enfermagem. Em 2017/1, os académicos,
divididos em grupos de 5 integrantes e orientados pelos professores Gimerson Erick
Ferreira e Vilma constancia Fioravante dos Santos, trabalharam na comunidade Morro da
Cruz, no municipio de Taquara, RS, como descrito a seguir.

Trata-se de uma localidade em situacéo de vulnerabilidade. O lugar é irregular, por
tratar-se de uma area de reserva ambiental. Ao longo do tempo, pessoas foram tomando o
espaco e construindo suas casas. Assim, 0s terrenos nao sao mapeados, falta saneamento
basico e pavimentacdo, além do mapeamento do territbério para atencdo em saude,
realizado pela Estratégia da Saude da Familia. Ha casos de violéncia, uso e trafico de
drogas, prostituicdo e animais na rua. No local, transeuntes facilmente se deparam com
fezes animais e humanas.

Os alunos de Préatica do Cuidado Ill e uma estagiaria do Estagio Curricular na
Atencdo Basica realizaram visita a todas as familias, na intencdo de mapear o territorio e
levantar indicadores acerca do local. Para tanto, foi realizada parceria com a ONG Maos,
estabelecida na comunidade ha algum tempo. Esta ONG realiza trabalho voluntario de
cunho social. Por intermédio da mesma, foram indicados dois adolescentes, residentes na
comunidade que, com anuéncia dos pais, acompanham alunos e professores nas visitas

aos moradores. Até o momento, foi possivel realizar o mapeamento de mais de 80% do
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territorio. Além disso, acOes sistematicas de prevencédo de agravos e promocao da saude
tém sido empreendidas. Um exemplo é a atividade itinerante, a qual agregou professores
e alunos dos componentes curriculares Pratica de Cuidado Ill, Estdgio Curricular na
Atencéo Basica, além de monitores de semestres diversos.

As atividades itinerantes sao vinculadas ao Estagio Curricular na Atencao Béasica e
compde uma das responsabilidades dos estagiarios para integralizar a carga-horéria e
acbes que deem respostas as necessidades da comunidade. Elas acontecem desde a
primeira edicdo deste estagio e se denominam itinerantes por ocorrerem em locais diversos,
conforme demanda. Em sua operacionalizacdo, os académicos responsaveis mobilizam
recursos do servico de saude em que estdo inseridos, da comunidade do entorno, bem
como de instituicdes parceiras. Além dos estagiarios, académicos de outros semestres
podem participar voluntariamente, como monitores. Tem-se que tais iniciativas contribuem
para a consolidacdo de competéncias como comunicacao, lideranca, empreendedorismo,
além de propiciar momentos em que a pratica da identificacdo de problemas em saude e
de proposi¢éo para sua resolucao resgata pressupostos tedricos para a atuacao.

No Morro da Cruz, a atividade itinerante ocorreu no dia 26 de marco de 2017. Nesta
ocasiao, a atividade chamou-se Saude no Morro. As estagiarias responsaveis foram Silvia
dos Santos, Valquiria Sperb e Marcia Flores. As mesmas mobilizaram a Prefeitura
Municipal, a Faccat, o Senac e a ONG Maos. Foram oferecidos aos participantes orientagéo
de higiene bucal, orientagédo nutricional, educacao em saude para a sexualidade, cantinho
ludico para as criancas, verificacao de indicadores de risco cardiovascular (IMC, PA, RCQ)
e encaminhamento ao servico de saude, conforme necessidade; verificacdo e orientacao
sobre glicemia sérica. A comunidade também foi orientada quanto a ESF de referéncia para
atendimento em saude. Aproveitou-se a oportunidade para identificar, junto aos presentes,
as necessidades prioritarias para seu local. A maior demanda apontada foi em relacdo ao
saneamento basico, a visita na Unidade Moével de Saude e a encontros para debater
diabetes e hipertensdo. Como atividade de lazer, foi montado um estande de fotos e sorteio
de brindes. As fotos foram disponibilizadas a comunidade, ficando varios CDs na sede da
ONG, localizada no Morro. Aproximadamente 90 pessoas participaram da atividade.

Outras iniciativas sdo realizadas em componentes curriculares como Saude Mental
Il. Esta propiciou aos pacientes do Residencial Terapéutico Municipal passar uma tarde no
campus da Faccat. Como forma de contribuir para sua reinserc¢ao social, foi proporcionado

um piguenique, sessao de alongamento, visita ao Jardim das Sensacgdes e passeio pelos
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jardins. A mesma disciplina também organizou, em parceria com o Servi¢o de Atencao em
Saude Mental, do municipio de Taquara, a Caminhada do Orgulho Louco, alusiva ao apoio
a luta antimanicomial, ocorrida em 18/05/17.

As atividades desenvolvidas nas diferentes disciplinas do curso buscam integrar ao
processo de ensino-aprendizagem a educacdo de Enfermeiros cidaddos, de forma a
estabelecer relacdes étnico-sociais embasadas no respeito as diversidades humanas.

Outras disciplinas e atividades de extensao na graduacao:

Saude da Familia no Contexto Rural: organizacdo e realizacdo das atividades
relativas ao Outubro Rosa na comunidade de Rio da llha, em outubro de 2016.

Avaliagcdo das Necessidades de Saude: Parceria com Lions Clube de Parobé, RS,
nas atividades do Lions Solidario. Os académicos, na disciplina, aprendem a verificagéo de
sinais vitais. Na comunidade, tém a oportunidade de colocar em pratica a afericdo de
Pressdo Arterial, ao mesmo tempo em que fornecem orientacdes de educacédo para a
saude.

Saude do Adolescente: Parceria com ONG Vida Breve. Atividades de educacéo para
a saude sexual.

Saude, Individuo e Sociedade: Visita aos moradores do Quilombo Paredao Baixo,
em Taquara, RS. Junto a comunidade, foi possivel investigar seu estilo de vida, verificar
indicadores de saude, bem como fornecer orientacdes para cuidados essenciais, como no
preparo e conservagéo dos alimentos.

Processo de Cuidar em Enfermagem I: a disciplina prevé aprendizagem de iniciativas
para biosseguranca. Alunos participam do recebimento de visitantes, orientando a correta
higienizacdo das méaos para que se evite infec¢des cruzadas.

Suporte Béasico de Vida: Alunos aprenderam medidas de suporte basico no trauma.
Participaram, como monitores, do curso de Atendimento a Mdltiplas Vitimas. No curso,
puderam consolidar os conhecimentos apreendidos.

As atividades, considerando os objetivos acima exposto, propiciam um adicional a
formacéao especifica do estudante, tendo em vista que, para a concepc¢ao de um enfermeiro
generalista, faz-se primordial a atencéo as transformacdes da sociedade e da produgéo do
conhecimento. Além disso, favorecem um dinamismo aberto a diversidade no
desenvolvimento de competéncias e comprometimento com a propria educacéo, tanto na

vida académica como na trajetéria como profissional.
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FORUM DE PRO-REITORES DE EXTENSAO DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
EDUCACAO SUPERIOR BRASILEIRAS (FORPROEX). Politica Nacional de Extens&o
Universitaria. Porto Alegre: UFRGS/Pré-Reitoria de Extensao, 2012.
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Defesa da tese de doutorado do Prof. Gimerson Erick Ferreira
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Reunido de Colegiado, seguida de confraternizacéo, realizada em
dezembro, em Porto Alegre, RS.
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Presidente do COREN-RS, Daniel Souza de Menezes, visita a Coordenacao do Curso de
Enfermagem.
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Aula Magna do segundo semestre festejou seis anos do curso.
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