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Introducdo: A Sindrome de Crouzon ou disostose craniofacial tipo | € uma doenca rara,
caracterizada por deformidade do crénio, alteragfes faciais e exolfitalmia. Com heranga
autossdmica dominante, a Sindrome de Crouzon tem sua origem em uma mutacdo do gene
responsavel pela codificagdo dos receptores do fator de crescimento fibroblastico tipo 2
(FGFR2), localizado no braco do cromossomo 10. Objetivo: O objetivo deste estudo é
atualizar os conhecimentos sobre a Sindrome, que é uma doenca genética que provoca
anormalidades no cranio, face e cérebro causados pelo fechamento prematuro das suturas
cranianas. Elencar as caracteristicas clinicas e possiveis diagnésticos de enfermagem. Método:
A pesquisa foi desenvolvida através de dados e informacGes obtidas em artigos e revisao
bibliografica. Resultados: Algumas caracteristicas em individuos acometidos encontra-se
quase sempre uma fronte alta e larga, observa-se ma oclusao e arco dental em forma de “v”’ com
dentes muito espagados, anormalidades oculares, como exolfitalmia, problemas respiratorios,
alimentares e de audicdo podem estar presentes. Além dos problemas dismoficos, estes
pacientes podem ter prejuizo no desenvolvimento cognitivo, mesmo este sendo bem variado. A
cirurgia craniofacial é indicada para descompressao causada pela Sindrome, essa também tem
beneficios estéticos para esses pacientes. Os possiveis diagnosticos de enfermagem
relacionados a Sindrome de Crouzon sdo: “Risco de baixa autoestima”, “Risco de
desenvolvimento atrasado”, “Denticdo prejudicada”. ConclusGes: O profissional de
enfermagem tem um papel muito importante no auxilio de pacientes com a Sindrome de
Crouzon. Deve certificar-se que o paciente estd com acompanhamento multidisciplinar
especializado, orientar e dar suporte aos pais, sobre os tratamentos com fonoaudiélogos,
otorrinos ou cirurgides e trabalhar a autoestima da crianca. Deve orientar os pais a estimularem,
com brincadeiras, atividades ladicas, ou, realizando exercicios orientados pelos
fonoaudiologos, nas criangas para evitar maiores prejuizos cognitivos.

Descritores: Disostose Craniofacial, Fontanelas Cranianas, Avaliacdo em Enfermagem.
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