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Introducédo: O Conselho Federal de Enfermagem dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE) e a implementacéo do Processo de Enfermagem em ambientes, publicos ou privados,
em gue ocorre o cuidado profissional de Enfermagem. O conhecimento dos profissionais enfermeiros sobre
a SAE denota a importancia para o cuidado do paciente, bem como garante a autonomia a profisséo.
Objetivo: Refletir criticamente sobre a implementagdo da Sistematizacdo de Assisténcia de Enfermagem.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo narrativa, realizada a partir de consulta a base de dados SCIELO.
Foram incluidos artigos publicados de 2004 a 2018, em Lingua Portuguesa, e utilizados os seguintes
descritores: Enfermagem, Assisténcia de Enfermagem, Processo de Enfermagem. Resultados: O
enfermeiro, para prestar assisténcia de enfermagem de forma inovadora, autbnoma e criativa, necessita de
uma ferramenta que priorize o cuidado integral ao usuario de forma holistica e humanizada. Neste sentido,
a SAE é um método para organizar o cuidado profissional de enfermagem. O processo de formacao de
enfermeiros obtém como resultado a necessidade de implantagdo da SAE bem como realizacdo de todo o
processo. Embora ensino da SAE seja abordado durante formagdo académica, ha indicadores de que a
operacionaliza¢do da mesma pouco ocorra no dia-a-dia. Estudos apontam que os enfermeiros néo a utilizam
no seu dia a dia, sob as seguintes alegacOes: interferéncia na interacdo com o cliente, desorganizagéo do
servico de saude, tempo escasso, desgaste dos recursos humanos e desvalorizagcdo do profissional de
enfermagem. Embora com percalcos e dificuldades, conquistas como a o uso da SAE em instituicdes
privadas de grande porte foram alcangadas, somando a certeza de que o profissional estad em processo de
desenvolvimento. Conclusdo: O enfermeiro tem o conhecimento da SAE, mas ndo utiliza por fatores
negativos que consequentemente desfavorecem a autonomia da profissdo. Os profissionais de enfermagem
necessitam colocar em pratica o processo correto do cuidado para que conquistem espaco e o devido
respeito na area da salde.

Descritores: Enfermagem. Assisténcia de Enfermagem. Processo de Enfermagem.
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