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TROCA DE CURATIVO DE CATETER VENOSO CENTRAL NA UNIDADE BASICA
DE SAUDE (UBS): UM RELATO DE VIVENCIA
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Introducéo: O uso de Cateter Venoso Central (CVC) se faz necessario para infusdo de grandes volumes
de solugdes, administracdo de farmacos, nutricdo parenteral, dentre outras indicagdes. Apesar de serem
amplamente utilizados o paciente pode ser exposto a complica¢des, como risco de infecgédo, trombose, entre
outras, podendo agravar o seu quadro clinico. A manipulacdo de um CVC apds a sua insercéo até a sua
remogdo € de responsabilidade do enfermeiro sendo necessario conhecimento, habilidades e treinamento
deste e de sua equipe para 0 manejo seguro dos dispositivos intravasculares. Para minimizar os riscos alguns
cuidados séo fundamentais, como: limpeza do local de inserc¢éo do cateter com clorexidina alcoolica 0,5%,
aplicagdo de curativo oclusivo estéril, inspecdo e palpagdo do éstio de saida do cateter, limpeza das
conexdes com alcool 70%, controle rigoroso das solugdes infundidas e da validade das conexdes. Objetivo:
Relato de vivéncia na atengdo de enfermagem ao paciente com uso de CVC na Unidade Bésica de Saude.
Meétodo: Trata-se de um relato de vivéncia no cuidado a um paciente em uso de CVC em uma Unidade
Bésica de Saude (UBS). Esta vivéncia faz parte do estagio curricular do curso de enfermagem das
Faculdades Integradas de Taquara (FACCAT). Consideracbes Finais: O papel do enfermeiro neste
contexto é de suma importancia para realizagdo de curativos em CVC, sua atencdo deve ser voltada para a
criacdo de protocolos assistenciais e a prestacdo de orientacdes claras para o paciente e sua familia,
podendo assim evitar diversas complicagdes.
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