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Resumo:

Este artigo é resultado de um estudo realizado ga@mponente curricular “Organizacoes,
Redes e Capital Social’, do Mestrado em Politicasigts e Dinamicas Regionais da
Unochapeco, cujas tematicas abordadas possihilitaraestudo das diferentes formas de
organizacdo da sociedade e suas relagcdes com doEBstaste sentido, o recorte para este
estudo visa identificar e descrever, por meio dasé® bibliografica e documental, a
organizacdo politica do Movimento de Mulheres Camegas (MMC) na defesa de um
projeto de desenvolvimento baseado no principiSBalzerania Alimentar e em um projeto de
Agricultura Agroecoldgica. Dentre as principais statacdes, destaca-se o fato das mulheres
perceberem a importancia do MMC para impulsionpardicipacdo nos espacos publicos e a
valorizacdo das suas atividades cotidianas. Ovauldo movimento, as variedades crioulas
integrando a producado de alimentos mais saudaweisacvalorizagcéo do papel da mulher nos
ambitos familiar e social, bem como o projeto decatfura agroecoldgica, simbolizam as
lutas pela Soberania Alimentar.

Palavras-chave: Movimento social, mulheres cam@am&oberania Alimentar.

Introducao

As primeiras organizacbes do Movimento das Mulhe@amponesas (MMC)
ocorreram na década de 80, oriundas de grupos a@gdew e grupos de maes das
Comunidades Eclesiais de Base da Igreja CatélistasEorganizacdes possibilitaram a
socializacdo da realidade domeéstica por meio deersas entre as mulheres propiciando um
I6cus para futuros questionamentos sobre as relacdégudessde género que contribuiram
para o surgimento de organizacdes especificamentedheres do meio rural (PRADO;
MAGALHAES, 2006).

A articulagao entre mulheres desencadeou a orgguzdo movimento com suas
reivindicacdes e bandeiras de luta. A transformalg®sas mulheres passou a ser partilhada e

1



as experiéncias vividas permitiram que se percebesbmensdo das suas capacidades como
sujeitos historicos.

O MMC se identifica como um movimento social dmpa que luta pela valorizacao
e importancia da participacdo das mulheres comtagoaistas de espacos decisorios para a
construcdo de um projeto popular de agriculturandpese aos padrdes da cultura patriarcal.

Uma possivel interpretacdo sobre a identidade dabkemes do movimento com a
categoria camponés esta no fato que de uma maaei@jtra, a mulher, como camponesa,
produz o proprio alimento para a subsisténcia daili@a possibilitando a permanéncia no
campo (PAULILO; SILVA, 2007).

Conhecer a importancia histérica do trabalho dakenes no auto sustento do grupo
familiar, no cuidado da biodiversidade e na cowmgsioudo conceito de Soberania Alimentar
tem sido uma das principais caracteristicas aptadas pelo movimento.

Compreender a partir desse argumento o papel paincgue as mulheres
desenvolveram e continuam desenvolvendo, resistndarantindo os quintais produtivos
com um acervo vivo de biodiversidade, € um degadionanente assumido pelas mulheres
organizadas.

De acordo com a Associacdo de Mulheres TrabalhadRurais da Regido Sul do
Brasil AMTR-Sul (2008, p.29), a agricultura campsae familiar “[...] possui uma ciéncia

de combinar a producéo vegetal e a criacdo do &nisrao todo”, significando que,

[...] O ambiente: terra, agua, sementes, plantasaas fazem parte das relacdes de
convivéncia de trabalho, assim como o sol, a lughwva, a geada, as estacdes do
ano, os ciclos da natureza expressam esperancde maransformacdo e vida
(AMTR-Sul, 2008, p.29).

As praticas com sementes crioulas para 0s movirsesuoiais estdo relacionadas a
Soberania Alimentar, que implica na producdo dmelitos saudaveis com protecdo aos
setores domeésticos de producéo e das culturasld@bserva-se, neste caso, a importancia do
trabalho feminino na pequena propriedade ruraluitbvo para o autoconsumo da familia.

Neste sentido, o recorte para o estudo ora apeskenisa identificar e descrever, por
meio de revisdo bibliografica e documental, a owgg@o politica do Movimento de
Mulheres Camponesas (MMC) na defesa de um projetalesenvolvimento baseado no

principio da Soberania Alimentar e em um projet@decultura Agroecologica

1. Trajetoria dos Movimentos Sociais no Brasil: orgardacao politica e resisténcia



Para melhor compreenséo de como se originou o MM@eontribuicdo para o tema
em debate, torna-se necessario reconhecer a aistdrajetéria dos movimentos sociais no
Brasil, utilizando como referéncia o periodo ditetlo(1964) até os dias atuais, verificando as
modificagdes ocorridas nas relagdes entre 0s monoresociais e o Estado, bem como um
novo formato de organizacao, intitulado, segundee8a-Warren (2002, p. 53) de articulacao
em redes inter-organizacionais.

Gohn (2006) aponta que 0os movimentos sociais poskmentendidos como acdes
sociopoliticas promovidas por diferentes atorestoals. S&o espacos néo institucionalizados
de formulacdo de identidades coletivas sustentpdasprincipios valorativos, politicos e
ideoldgicos, que sao compartilhados pelos atores.

Para entender o que a autora propde enquanto eandliteorizacdo sobre o0s
movimentos sociais vislumbram-se as décadas de 98070 como um periodo marcado
pelo autoritarismo e repressao da ditadura milib@ste modo, apesar de toda a represséo e
violéncia que, conforme Gohn (2006) e Scherer-Wa(g902) apontam em suas analises,
insistiam estar presentes durante o periodo dduddamilitar e, talvez, até mesmo por este
cerceamento da liberdade e dos direitos humanag,égncipalmente, nas décadas de 1970
e 1980 do século XX, diversos movimentos socialedetn reivindicando a garantia da
dignidade humana, expressas na busca pela cidadania

Scherer-Warren (2002) aponta que o movimento sot@éas$ significativo pos-golpe
militar de 1964 foi o movimento de resisténcia tadlira e ao autoritarismo estatal, que
surgiu por meio de iniciativas compostas por vasegmentos, como a classe popular, os
intelectuais e os artistas.

Em resposta ainda mais repressiva, segundo Sdhemreen (2002), o governo militar
criou o Ato Institucional N. 5que vigorou de 1968 a 1979, proibindo as marifésts
publicas. Com isso, duas formas de resisténcianfereadas, sendo a luta armada (guerrilhas)
e o trabalho clandestino de conscientizacdo civéta democracia a partir de véarios setores
da sociedade civil.

O processo de redemocratizacao ocorrido no Bnadiim dos anos 1970 e inicio dos
1980 foi promissor para 0s movimentos, pois € négega em que ocorre uma abertura
politica para recuperacao das instituicdes demoagaaibolidas no chamado Regime Militar,
iniciado em 1964, e que impunha desde aquele ancegime de excecdo e de censura as
instituicbes nacionais. A redemocratizacao sigaviicna época, o processo de restauracado da
democracia e do Estado de direito e principalmantéminacdo do regime ditatorial. Neste

periodo, 0 momento foi marcado por reivindicac@esenvolvimento ativo nas discussoes,
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tanto em ambito nacional como internacional, fapermdm que a participacdo dos
movimentos se se tornasse visivel nesse procéS&HERER-WARREN, 2002)

Estes movimentos que priorizam a cidadania e #atitise em redes vao constituindo
0 que os teoricos tém classificado sob o paradigdas “Novos Movimentos Sociais”
(GOHN, 2006). Nesta busca pelo “novo” destacamos gstes movimentos passam a
valorizar aspectos que anteriormente estavam nendépcia de setores como a Igreja ou o
Estado que, embora “proclamassem” a necessidadesdsujeitos rebelar-se contra a
dominacéo, exerciam a domesticacdo na medida ensejeensideravam 0s representantes
legais destes movimentos sociais.

Os Movimentos Feministas e Ecopacifistas, tém graedntribuicdo para o
desenvolvimento deste jeito diferente de ser & fam®imento social.

Scherer-Warren (2002) aponta que a nocdo de “nemtonpopular” foi amplamente
utilizada nesse periodo para se referir ao conjulgtoforcas que se mobilizavam pela
democratizacdo do regime. Posteriormente o termavimento popular” continuou sendo
utilizado por varios movimentos que se articulaeEmmredes amplas para se opor as politicas
que incidem em multiplas formas de excluséo social.

Nas décadas de1980 e 1990, com a transi¢do pgidma a democratizagédo do Estado,
ocorre uma afirmacéo e regulamentacdo de direittes® forma, os movimentos comegam a
se mobilizar para a ampliagcdo de direitos ou ac@&dade direitos de uma nova geracao a
serem incluidos na nova Constituicdo brasileir@HERER-WARREN, 2002)

No que diz respeito ao campo, além do perioddodigh repressivo que contribuiu
para a emergéncia dos movimentos, outros elemelaosonjuntura politica e social nas
décadas de 1970 e 1980 impulsionaram o surgimezdies atores coletivos. As exigéncias
tecnoldégicas na agricultura, visando a producadadlal para o mercado e ndo mais para a
subsisténcia da familia, fez com que os agricudt@@otassem novas praticas produtivas,
transformando seus modos de vida e produgédo. Ossrmawvimentos sociais do campo na
regido Oeste de Santa Catarina emergem neste tmd&ermudancgas na vida dos agricultores,
atrelada a pauperizacdo das familias, ao éxodd euin precariedade nas condi¢cbes de
trabalho decorrentes deste modelo.

A preocupacdo dos movimentos sociais camponeselkae no inicio da trajetéria de
diferentes sujeitos articulados, dentre os quastadamos no oeste catarinense: o Movimento
de Oposicédo Sindical, o Movimento das Mulheres @&groras (MMA), o Movimento dos
Atingidos por Barragens (MAB) e o Movimento dosathadores Rurais Sem Terra (MST),
todos analisados pelo autor como “Novos Movimenfaciais” (POLI, 2008). Os
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movimentos sociais no campo sempre estiveram ogladds uns aos outros, na medida em
gue muitas das questdes tratadas por eles sao spommstituindo a perspectiva de redes.

Neste sentido, na década de 2000 se concretimedas de movimentos sociais que
buscam nova presenca na esfera publica, de engd@@nm as questdes nacionais e com
maior autonomia em relacdo a esfera governamdtash Scherer-Warren (2002) este era o
momento de empoderar e capacitar a sociedadepanal participar na esfera publica estatal,
negociando e colocando os interesses e reivindésadd® sociedade civil.

Surge entéo, segundo Scherer-Warren (2002), o neonorcidaddo critico, com um
projeto de poder para controle do Estado, enquanta esfera deontrole social pela
cidadaniaem relacdo as questdes nacionais de interesse@uBkte movimento cidadao
critico buscavaadicalizar a democraciandao abrindo mao de negociar suas demandas nos
espacos governamentais e estatais. Mas ao mesmo,teegundo Scherer-Warren (2002)
visava capacitar essa participacdo e fortalecerespacos proprios da sociedade civil
organizada, desde os movimentos de base, atrawsrdeulagcbes mediadoras (féruns,
associacoes de ONGs, redes de redes, etc.) atébdlzatdes de massa e de parcerias para a
implementacéo de politicas sociais e publicas.

Para Scherer-Warren (2002) essa nova forma de falitica dos movimentos sociais
em rede, aqui denominada mevimento cidadao criticdende a contribuir para um processo
de maior autonomia das forcas populares em relaga&stado. Para a autora , a Via
Campesina, que articula diferentes movimentos sod@a campo, dentre eles o MMC, se

caracteriza como uma rede transnacional:

Na sociedade globalizada os movimentos sociaisabuse empoderar através de
organizacdes em rede, articulando as iniciativasiso com apoios, formas de

comunicacdo e manifestagcbes mais amplos. Nesseordmdnformagdo em que

vivemos, a visibilidade politica passa a ser urowvehportante do empoderamento.
Por isso, as formas mais expressivas e visiveis rdosimentos sociais se

caracterizam por redes transnacionais, como a Mavtindial das Mulheres, a Via

Campesina e outras que servem de apoio a inicsatiealutas locais, como tem

ocorrido no Brasil (SCHERER - WARREN, 2002, p. 61).

Para a autora, os movimentos perceberam que na estatal os jogos de poder nem
sempre sao favoraveis a cidadania e desta formayonento cidadao critico vem revertendo
sua concepcgdo de luta e enfrentando varios des&fessalta que no cenario brasileiro do
novo milénio, observa-se a emergéncia de um movongdadéo critico, que atua em redes
nacionais e globalizadas, e que se caracterizagtar desenvolvendo um ideério politico que
visa a transposicao de varias fronteiras reststd@s movimentos sociais mais tradicionais de

nossa historia.



Por fim, ha de ressaltar que a perspectiva histéaigqui apresentada abordando a
trajetoria dos movimentos sociais, da era ditdta@s dias atuais , serve de base para
compreendermos a dinamica e principalmente comdeseo processo de atuacao desses
movimentos frente ao processo democratico. Na sequ@emos abordar especificamente o

Movimento das Mulheres Camponesas (MMC), seu ctm&ebandeiras de luta.

2. Movimento de mulheres camponesas: trajetoria e bamiras de luta

O MMC é uma organizacdo de mulheres residentealtratboras do campo no Brasil,
gue emerge juntamente com outros movimentos sodaigliécada de 1980, como um
movimento autbnomo de base camponesa e feminiséayiga fortalecer um processo de
emancipacao e luta por direitos das mulheres.

Esta engajado na proposta do feminismo que, gléin de ser uma atitude politica
que analisa as relagBes de género, étnico-racidis elasse, realiza o enfrentamento ao
patriarcado e busca a construcdo de uma sociedaditaria com a socializacdo do poder,
das riquezas e do saber”. (AMTR-SUL, 2008, p. 15).

Boni (2013) aponta que o MMC foi criado oficialmer@m 2004, mas é protagonista
de mais de trés décadas de histéria de lutas endmiacoes, resultando em conquistas
importantes no campo dos direitos das mulheres @aesas. Inicialmente denominado em
Santa Catarina como MMA, surgiu na década de 1@®Gocum movimento autbnomo e
popular, juntamente com a efervescéncia das orggies e movimentos populares do campo
e da cidade, que caracterizaram este periodo.

Segundo Baldissera (2008):

No dia 10 de maio de 1983, em Nova Itaberaba, m&aeplistrito de Chapeco,
algumas mulheres comeg¢am a organizar um grupe, fleium processo que nasceu
no inicio daquela década, com o apoio de lideradaagreja Catdlica e Luterana,
com a influéncia da teologia da libertacdo e omdo principalmente a partir das
Comunidades Eclesiais de Base (CEBs), na Comisaéimial da Terra (CPT). A
principal motivacao foi a participacdo das mulheraduta de oposicao sindical. Ao
mesmo tempo, elas traziam para as discussfes gs@sférentes ao seu cotidiano
de discriminacéo, exploracéo do trabalho na ragdivelamento, precos baixos dos
produtos, éxodo rural, entre outros temas. Esseate® fundaram a base de uma
organizacdo especifica e autbnoma de mulheres casps. No dia 8 de margo de
1984 ocorreu um encontro em que se consolidou arracdo de Mulheres
Agricultoras (OMA). Em 1986, depois de um amplo atebas mulheres entendem
que é preciso ir além, e fundam entdo o MovimerdoMulheres Agricultoras
(MMA/SC), um dos primeiros movimentos autdénomos rdelheres do campo
organizado no Brasil.



Na sequéncia, fotografias que retratam as ac@izadas pelo MMA/SC na década
de 80, e que posteriormente passa a ser denonteaddC/SC.

Fotos 01 —Movimento das Mulheres Agricultores (MMA/SC)

Uma das primeiras reuniées do Movimento de Mulheres Mobilizagéo em Xanxeré - SC, 1986

Agricultoras de Santa Catarina

08/03/1989 — Nova ltaberaba. As mulheres participaram de greves junto com

outros movimentos

Fonte: PAIM; GASPARETTO. 2007.

Até a criagdo do MMC em 2004, os estados bras#iaimantinham organizacdes de
mulheres camponesas de forma isolada, como o MMAanta Catarina, 0 Movimento de
Mulheres Trabalhadoras Rurais (MMTR) no Rio GraddeSul e Parana e das extrativistas
no norte e nordeste do Brasil (BONI, 2013). Na daade 1990 houve uma articulacédo entre
os diferentes movimentos e criou-se a Articulacé@axidhal de Mulheres Trabalhadoras
Rurais (ANMTR), que resultou na criacdo do MMC, qgo&ssou a incorporar a Via
Campesina. Esta mudanca de nomenclatura deveessignificacdo de termos utilizados
anteriormente pelo movimento como “agricultorastrabalhadoras rurais”, que passaram a
ser substituidos pelo conceito de camponesashpueagia todas as mulheres que vivem no

campo.



E interessante destacar que Paulilo (2007), ere\ésta realizada com uma integrante
do MMC, resgata uma critica antiga dirigida as ratds do MMC por outras organizacdes
sociais, relacionada ao fato de se reunirem emtreem a participagcdo masculina. Essas
organizacdes acreditavam que as mulheres deveeartisular aos outros movimentos, pois
a forma como estavam se organizando prejudicaria luta maior e “mais importante”,
baseada nas questdes de classe, relegando as equed#d género a nocgdo de
complementaridade.

A entrevistada explica que muitas vezes o moviméritguestionado, inclusive por
entidades internacionais do porque ter um movimedtode mulheres. Nas palavras da
entrevistada, € possivel compreender o posicionantenMMC em relacdo a isso:

Nesses movimentos mistos, nos poderes de decitdom gsralmente os homens.
Sao poucas mulheres que estdo nos espacos oneeidend as coisas. As mulheres
sd0 muito mais tarefeiras, mandadas pelos homenguéd ocupando espacos de
decisdo. E nds queremos um espaco onde nés desigioroisso nds achamos
importante um movimento s6 de mulheres. Num movimenisto, onde esta o
homem e a mulher, muitas vezes a mulher se cédla &ta o que talvez ela gostaria
de falar. E num espacgo s6 de mulheres nos achameo& mais facil as mulheres se
abrirem (entrevista cedida a PAULILO, 2007, p. 411)

O fato de se constituirem como um movimento aut@npé&o significa que ndo ocorra
integracdo e articulagcdo com os demais movimerBosi (2013) afirma que ao mesmo
tempo em que as mulheres garantiam a autonomiaudmgvimento por meio de reunides e
assembleias, também se articulava com sindicatdsabalhadores rurais, Movimento dos
Pequenos Agricultores (MPA), MST, além de movimentiobanos. Nestas reivindicacdes
coletivas a énfase recai sobre as politicas pGbligara as (0s) camponesas (es) e
agricultoras(es) familiares.

A principal bandeira de luta do MMC refere-se aedafda vida, considerando a busca
pela justica, liberdade e solidariedade. Entre rgrigades do movimento, destaca-se a
construcdo de um Projeto de Agricultura Agroecaagem contraposicdo ao modelo de
producao em larga escala. Este projeto consiséminientamento e negacao de uma sociedade
ainda marcada pelo patriarcalismo e machismo, taotocampo quanto na cidade. O
movimento desenvolve também uma campanha pela giodde alimentos saudaveis, no
intuito de fortalecer a producdo e consumo de aliose saudaveis e diversificados,
defendendo a ideia de Soberania Alimentar (CRUZ3R0

2.1. Construcao de um projeto de Soberania Alimentgara os(as) camponeses(as)



A partir da Il Guerra Mundial, surge o conceitosgguranca alimentarguando mais
da metade da Europa estava devastada e sem candigg@oduzir o seu proprio alimento
(BELIK, 2003).

Esse conceito tem presente trés critérios fundasenguantidade, qualidade e
regularidade no acesso aos alimentos. Belik (2@d@ma atencédo ao fato de estar-se
utilizando a ideia de acesso aos alimentos, o qowié diferente de disponibilidade do
mesmo.

Os alimentos podem estar disponiveis, 0 que de datte ser comprovado pelas
estatisticas da Organizacdo das Nacdes UnidasAtiamantacdo e Agricultura (FAO) nos
altimos anos, entretanto, as populacdes pobresémd@cesso a eles, seja por problemas de
renda, por conflitos internos, acdo de monopdlios mesmo desvios.

Para a Via Campesina o conceito de Soberania Atandai postulado inicialmente
em contraposicdo ao conceito de seguranca alimenp@de ser enunciado como “[...] o
direito dos povos a alimentos nutritivos e cultor@hte adequados, acessiveis, produzidos de
forma sustentavel e ecoldgica, e o direito de diesedl proprio sistema alimentar e produtivo
(MEIRELES, 2008).

Para a Via Campesina este conceito € muito impeitgois foi a partir de sua
divulgacdo publica, em 1996, durante o EncontroCd@ula Mundial pela Alimentagéo
(CMA) realizada em Roma pela FAO, (World Food SumiVFS), que a rede conquistou o
respeito e a atencéo de outros atores sociaisindd ONGs e movimentos sociais urbanos.
A rede de movimentos sociais, que forma a Via Cainpeatravés de negociacdo e diadlogo
entre as diversas organizagfes que comp0fe a redeives locais, regional e global, levou
seis anos para elaborar este conceito (DESMARAIS3R

Santos e Santos (2015) refletem que a SoberanmeAtar, na abordagem da Via
Campesina, favorece a soberania econf6mica, pokticaltural dos povos e sua defesa
reconhece nos camponeses, indigenas e comunidegtpgepras importantes atores sociais na
definicAo de estratégias sustentaveis de produtidtrjbuicio e consumo de alimentos
baseados na pequena e média producao.

Convergente com esta perspectiva, Altieri (20199 .entende que

Os movimentos sociais rurais abracam o conceit@algerania Alimentar como
uma alternativa ao método neoliberal que acreditm rwomércio internacional
injusto para solucionar o problema da comida nodouA Soberania Alimentar se
enfoca na autonomia local, nos mercados locais,ciudgs locais de producéo-
consumo, na soberania energética e tecnolégica seredes de agricultor a
agricultor.



A rede da Via Campesina vem atuando, conjuntameos$eniveis local, regional,
nacional e global, dedicando-se aos seguintes p@niacipais: Soberania Alimentar reforma
agraria, género, recursos genéticos, biodiversjdéidgtos humanos, desenvolvimento rural,
direito dos trabalhadores, agricultura sustentavegracdao (DESMARAIS, 2003) e, mais
recentemente, ao tema da energia (VIA CAMPESINAS920

Para os movimentos sociais rurais, o rural € ufieme de vida e de sociabilidade na
qual pode ser compreendida a nocdo de Soberam@eidar. Este conceito, muitas vezes é
confundido com o de seguranca alimentar, como sereé na afirmacéo de Frei Betto (2003,
p. 62-63), “a SEGURANCA alimentar € um conceit@cgnado com a seguranca nacional,
uma vez que a soberania de uma nacgéo corre odesfragilizar-se ao nao garantir alimento
em guantidade e qualidade suficientes a sua pdpulac

Entende-se que é imprescindivel pensar o acessotmle dos meios de producéo
para se garantir a soberania, a recuperacado danncrioulas, com respeito a diversidade
local, regional e de atores sociais neste contexto.

Observa Vankrunkelsven (2006) que, desde a CupuladMl da Alimentacéo, havia
uma constante discussao de centenas de instituecoeganizacdes mundiais, buscando um
significado de Soberania Alimentar. Esta discusssultou provisoriamente na seguinte
defini¢ao:

Soberania Alimentar é o direito dos individuos, daswunidades, dos povos e dos
paises de definir as politicas proprias da agticatdo trabalho, da pesca, do
alimento e da terra. S8o politicas publicas ecol®i sociais, econémicas e
culturais, adaptadas ao contexto Unico de cadalpalsi o direito real ao alimento
e a producéo do alimento, o que significa que tmdado tem o direito ao alimento
seguro, nutritivo e adaptado a sua cultura e angses para produgdo de comida; a
possibilidade de sustentar-se e sustentar as gciasiades (VANKRUNKELSVEN,
2006, p. 1).

Esse conceito enfatiza a acuidade da autonomia@iandos paises e esta associado a
geracdo de emprego dentro do mesmo, assim comenarrdependéncia das importacdes e
flutuacbes de precos do mercado internacional (MARLEO000). A Soberania Alimentar

atribui também uma grande importancia a preservdgdmltura e aos habitos alimentares de

um pais.
2.2. A Soberania Alimentar como principio orientado de a¢cées do MMC
O MMC ao incorporar a concepcéao de agroecologidytagoela Soberania Alimentar,

por sua vez, oportuniza as mulheres e suas famitizs reelaboracdo no jeito de fazer
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agricultura transformando seu modo de vida, ndama®p limitado as questdes ambientais,
mas que possibilita pensarmos dinamicas e progesgmnais.

As mulheres organizadas no MMC, ao propor a Sokevdimentar como principio
orientador de suas acdes e praticas produtivasymasam a recuperacao de sementes crioulas
de hortalicas com o entendimento de que “[...] pewastruir o projeto de agricultura
camponesa agroecologica cada uma deve se tornartisicie de sua propria
profissdao”(PACHECO, 2006).

Quando o MMC propbs a campanha de alimentacdo sealida chamava atencao

para a dimensao coletiva a complementaridade estseres vivos.

Somos parte do ambiente e precisamos dar atengé@ialidade dos alimentos, da
agua, do sol, do ar, ao mesmo tempo, cuidar doearbide trabalho, descanso,
higiene e repouso. A alimentagdo também influemgiadefesa e resisténcia do
organismo, no comportamento, disposicdo fisica xuade humor, memobria,
inteligéncia, mente, enfim no corpo todo e nascfida com as pessoas e o ambiente
(AMTR-SUL, 2008, p.54).

Refletindo a partir de suas vivéncias, as mulheaesponesas aprofundam os debates,
envolvendo a “inter-relacdo entre solo — producaaimentacdo — saude” (AMTR — Sul,
2008, p.53).

Joao Pedro Stedile e Horacio Martins de CarvallddZp afirmam que o conceito de
Soberania Alimentar foi uma contribuicdo da Via @asina em 1996 na Cupula Mundial
sobre Alimentacdo onde o debate oficial era o] ‘flireito de toda a pessoa a ter acesso a
alimentos sadios e nutritivos, em consonancia caimesto a uma alimentacao apropriada e
com o direito fundamental de ndo passar fome” jpR®pde entdo o conceito de Soberania
Alimentar, partindo do principio de que “o alimeniéo € uma mercadoria, € um direito
humano.”

O MMC, em 2007, propbe e desafia a sociedade amassuluta pela alimentacao
saudavel, lancando, no dia 8 de mar¢co a Campanb@mméa pela Alimentacdo Saudavel,
proposta que ganhou significado e adeptos, compenae e unificando as lutas da classe
trabalhadora.

Acontece em Cochabamba em abril de 2010 a Confar@ns Povos sobre Mudancas
Climaticas, onde foi reafirmado o conceito de Sabix Alimentar. (STEDILE e
CARVALHO, 2012).

A Conferéncia Mundial de Soberania Alimentar reala em Mali na Africa em 2007
uniu organizacbes camponesas do mundo. Foi quamdzeadaracdo de Nyéléni, se afirmou

gue: “a soberania é o direito dos povos a alimentdstivos e culturalmente adequados,
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acessiveis, produzidos de forma sustentavel e gicalée seu direito de decidir seu proprio
sistema alimentar produtivo” (p.14).

As mulheres organizadas em diversos movimentosjla@s, sindicais, feministas e
outros, trabalham em quintais produtivos, praticand principios, valores e a ética da
Soberania Alimentar.

Para o MMC quintais produtivos agroecoldgicos ssjpaeos de terra que agrupam
diferentes elementos, normalmente gerenciados peldberes. Além da organizacdo e
separacdo do que € necessario para o autosustdm$ofazem, também a partilha dos
alimentos colhidos com vizinhos e familiares, e xceglente encaminham para a
comercializagao ou troca de alimentos processados.

Este espaco ainda reune grande diversidade, adgihpara a educacéao dos filhos (as),
de resisténcia e luta que comeca em casa comoarma fle enfrentamento, muitas vezes
silencioso, mas consciente de valor para a salelm-dstar e a dignidade humana e
planetaria. Pode ainda ser considerado como uar ldg enfrentamento aos venenos, aos
transgénicos aos monocultivos, a uniformizacadideeatacdo, ao dominio das integracdes a
agroindustria e todas as politicas desta tercessalucdo industrial técnico-cientifica
globalizada, caracterizando-se como uma importeonéribuicdo das mulheres nessa grande
luta de construgdo do projeto popular de agricaltamponesa agroecoldgica e feminista.
Nesse sentido, a Soberania Alimentar proposta gies enovimentos apesar de bombardeada
pelo dominio do mercado transnacional é uma pra&ssencial que comeca em casa, nos

quintais, produzindo a propria alimentagao.

3. Consideracoes finais

Destaca-se que, mudancas importantes ocorridagst@idn de vida das mulheres
camponesas sao decorrentes das lutas e conqugsfasadas na trajetéria do MMC. Assim,
para reforcar a importancia destas mulheres nasgsalo MMC encontram-se analogias da
relacdo entre a mulher camponesa e a terra (solendendo-se que ambas produzem
alimentos e geram a vida.

Observa-se que a trajetoria de vida das mulheresndeimento perpassa por
transformagdes sociais que alteraram a forma camoomportavam na esfera familiar e

comunitaria.
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Inquietagbes que permeiam a questdo de género gassar do tempo permitiram a
construcdo de um ideario relacionado a valorizaigipapel da mulher camponesa com foco
na producdo, com viés agroecologico.

Ao relacionar os objetivos do movimento as praticasdianas das mulheres em seus
espacos cotidianos e produtivos, observa-se qudtisocde sementes crioulas transcende o
simples manuseio.

As mulheres camponesas se reconhecem e exigemhestmento no espaco
domeéstico, ampliando os horizontes de suas lutes ggmespacos publicos, processo que é
influenciado pelas bandeiras de lutas, iniciatigagivindicagdes do MMC, particularmente
vinculadas a agroecologia, a Soberania Alimentar projeto de desenvolvimento alternativo
ao agronegocio.

Através da participacdo no movimento, as mulheagsponesas passaram a aplicar
em suas praticas de cultivo nas hortas, conhecosente resultam na menor degradacao do
meio ambiente, trocam experiéncias em oficinaserajgm formas ecologicamente mais
adequadas para a preparacao do solo, semeadtitaafgio e controle das ervas e animais
pertencentes ao ambiente natural, praticas e tegasl alternativas que causam menor
Impacto ao ecossistema local.

Por fim, a proposta de Soberania Alimentar preseate reflexdes e praticas das
mulheres camponesas do MMC, coloca em evidénemgpartancia da construcdo de modelos
de agricultura alternativa, necessarios para arag@e de modelos convencionais. Tal
proposta se apresenta como mais ecoldgica, bisdivévcal , sustentavel e socialmente
justa, na medida em que se apoia em uma raciodalideolégica da agricultura tradicional
em pequena escala, que representa exemplos deasiatamentares alimentaram a maior
parte da populacdo do mundo durante séculos emsegjieentando milhdes de pessoas em

muitas partes do planeta.
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