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A primeira Semana Académica do Curso de Fisioterapia Faccat
teve como objetivo proporcionar aos participantes a vivéncia da atuacao
do Fisioterapeuta, bem como o contato com o saber cientifico. A
abertura oficial ocorreu na noite de 16 de outubro e contou com a
participacédo especial dos palestrantes Prof. Dr. Marco Vaz e Prof. Dr.
Bruno Baroni. Além disso, o vice-presidente do Crefito 5, Glademir
Schwingel também esteve presente. As atividades seguiram até o dia
18 de outubro, quando foram oferecidos 05 Minicursos em diversas
areas de atuacao do Fisioterapeuta.

Coordenacgdao: Professora Ana Melissa R. Mallmann
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Programa de monitoria académica

As Faculdades Integradas de Taquara, a partir do més de agosto de 2003, fixou normas sobre 0
Sistema de Monitoria para os discentes de educacao superior. A implantacado do Sistema de Monitoria da
FACCAT, objetiva: propiciar ao aluno uma formacao académica mais ampla e aprofundada; auxiliar o corpo
docente em tarefas pedagdgicas e cientificas; assegurar cooperacdo didatico-pedagdgico ao corpo
discente, orientando-o em trabalhos de laboratério, de biblioteca, de campo e outros compativeis com o
seu nivel de conhecimento e experiéncia. O Curso de Fisioterapia oportunizou neste ano de
2019 monitores para as disciplinas de Anatomia I; Anatomia Il; Biologia Celular, Histologia e Embriologia;
Cinesiologia e Biomecanica; Neuroanatomia Funciona e Anatomia Palpatoria.

O objetivo da monitoria é possibilitar ao académico-monitor a participacdo no processo didatico-
pedagdgico dos componentes curriculares, rever e aprofundar conceitos anatémicos; auxiliar e
acompanhar as aulas teodrico- praticas ministradas em laboratério sanando duvidas relacionadas ao
componente curricular; auxiliar e acompanhar os alunos durante os seus estudos extraclasses em
laboratorio; propor novas discussfes e participacfes dos académicos para melhor integracdo nas aulas;
auxiliar na organizacdo de materiais utilizados no laboratorio

A monitora além de auxiliar o docente durante as aulas, organiza previamente os laboratorios para
que as atividades possam ocorrer. Também ¢é atividade de monitoria a realizacdo de grupos de estudos e
auxilio para a recuperacao de aulas praticas que possam ter sido perdidas pelos discentes.

Monitores 2019

Joao Vitor Lazaretti Luan Prado de Moura Luisa Helena Saldanha Pacheco
Anatomia Palpatéria Anatomia | Cinesiologia e Biomecanica
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Lorni de Godoy Vilson Eduardo Eninger Graziela Soeres de Almeida
Neuroanatomia Funcional Anatomia | Biologia Celular, Embriologia e
Histologia

Adinilli Vieira Gomes Juliana Konrath
Anatomia Il Biologia Celular,
Embriologia e Histologia



Pag. 03 RELATORIO ANUAL 2019

INTERDISCIPLINARIDADE

Técnicas de observacao de equipe multidisciplinar

No dia 13/03, nos componentes
curriculares Historia e Fundamentos da
Fisioterapia (Profa. Cristiane Moro, Fisioterapia)
e Técnicas de Observacdo do Comportamento
Humano (Simone Jung, Psicologia) ocorreu uma
atividade de observacdo do comportamento
humano através do olhar multidisciplinar. Os
discentes realizaram a atividade conjuntamente,
certificando que corpo e mente devem andar
juntos para uma boa saude do individuo.

Shantala e Neurociéncia

Em 21/05, nas disciplinas de Cinesioterapia I
(Fisioterapia) e Neuroanatomia (Psicologia), as professoras
Cristiane Moro e Carmem Gomes propuseram aos discentes o
entendimento do toque e sua reverberacdo em todo o individuo.

Houve integracdo de conhecimentos entre neuroanatomia e a aplicacao da técnica, estimulando o
discente para o olhar interdisciplinar na formacao do individuo.
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A Sociedade e o0 Turismo:
Mindfulness e Autocompaixao

A convidada Simone Campani, possibilitou a
interacao com uma  ferramenta para 0
autoconhecimento, a fim de que que nossos alunos
pratiguem o autocuidado e busquem a felicidade no seu
exercicio profissional e na sua vida pessoal. O Curso de
turismo organizou o evento ocorrido no dia 11/06, das
19h30 as 22h15min, onde participaram os Prof. Alvaro

Machado (Turismo), Profa. Carmen Gomes (Psicologia),
Prof. Fabiana Andrade (Fisioterapia).

Descoisar para empatizar na arte da escuta

Com o objetivo de integrar os alunos de ambos os cursos e

oferecer possibilidade de raciocinio clinico pensando na
interdisciplinaridade e integralidade do paciente, o0s cursos de
Fisioterapia e Psicologia, através dos professores Cristiane Moro,
Cristiane Feil, Ramén Silvestre e Aline Willhelm, oportunizaram aos 130
alunos participantes a palestra com Ana Portillo, que ocorreu no dia
16/09.

PARA LHPATIZAR
HA JRTE DA
-~

oRmLe AvicET
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EXTENSAQO

Avaliacado da Capacidade Funcional do
Paciente Hipertenso

Em 06/04, das 13h30 min as 17h30min, ocorreu a segunda
edicdo do evento, que contou com a participacdo de 12 académicos.
Com o intuito de promover a educacgao permanente dos estudantes no
ambito da HAS, a profa Dra. Verdnica Brito proporcionou a aquisicdo
de conhecimentos através de atividades tedrico praticas e observou-
se engajamento e comprometimento dos discentes durante a
formacéo.

Conhecendo as Bactérias

O Prof. Dr. Delmar Bizani, no dia 16/04, com o intuito de promover o
processo extensionista do ensino superior realizou uma atividade pratica-
didatica entre a FACCAT e a EMEF (Balduino Robinson do Municipio de
Trés Coroas/RS), onde os alunos puderam ter maiores informacdes
referentes aos assuntos pertinentes a microbiologia geral. A turma de 38
alunos da 4° série, estava acompanhada por dois professores da escola,
sendo que a Prof® Andréia Moser era a responsavel pela classe. O objetivo
da atividade foi promover o conhecimento e despertar o espirito cientifico

) ) dos alunos que buscam dentro dos principios das diretrizes escolares e na
dlnamlca de sala de aula, a possibilidade de ampliar os conhecimentos bioldégicos e anatdmicos

necessarios a formacdo do educando. Os alunos foram recebidos pelos auxiliares técnicos da Faccat
(Técnica dos laboratérios — Edna, e o0 monitor da disciplina de Anatomia Humana - Luan) e pelo professor
Delmar Bizani. Os alunos foram acomodados no Lab. de Microscopia E202. Por um periodo de 30 minutos,
receberam uma aula sobre o0 assunto Microrganismos — O mundo Microbiano e as Bactérias.
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Nesta breve aula foi falado sobre “o que sdo microrganismos?”,
“sua interagdo com o meio ambiente” e a “sua importancia bioldgica no
convivio com o ser humano”. Na sequéncia o grupo foi separado, onde
uma parte pdde visitar o Laboratério de Anatomia, enquanto o restante
da turma permaneceu no Laboratério de Microscopia os quais, sob o
auxilio da professora responsavel e o professor Delmar Bizani,
puderam observar espécimes de microrganismos de colecdo em

T ——

';@mﬁpm.p@ laminas. Dentre as espécies observadas estavam:

MICRORGANISMOS

-Fungos dimérficos em técnica de coloracdo simples: Candida spp e,
Penicilium spp.

-Bactérias cocoéides em técnica de coloracdo de Gram: Stapylococcus
spp. Streptococcus,

Resultados obtidos: Os alunos mostraram-se totalmente
interessados pelo assunto fazendo, a todo o instante, indagacdes
referentes a assunto, que os remetem ao seu cotidiano. Também,
mostraram associar 0s conhecimentos ja despertados em sala de
aula, com a prética abordada nesta extensao. Tais praticas sdo de
vital importancia para a formacao educacional de alunos do ensino
fundamental. Pois em muitas escolas publicas, a caréncia de
materiais e equipamentos, como microscopios ou laboratérios
equipados, dificulta a realizacdo de aulas praticas de
experimentagcdo microbiolégica. Dessa forma, a “Aula de
Microbiologia” oportunizou de maneira ndo apenas conceitual,
mas em raciocinio légico, com elaboracéo de ideias e solucdes de
duvidas que surgem na mente dos alunos, cuja auséncia destas
praticas acabam por varias vezes sendo mal interpretadas ou se

tornando abstratas para eles.

I MOStra d e Na disciplina de Saude Coletiva, sob a coordenacao da profa. Dra. Fabiana
Andrade, os alunos foram distribuidos em 5 grupos, cujos trabalhos apresentaram

Trabalhos - | o

temas definidos previamente. Cada grupo de alunos recebeu orientagdes sobre os

C| ent|'f| COS trabalhos a serem apresentados e também treinamento para seus questionarios e
demais coletas de dados. Ao final de 7 semanas, os alunos apresentaram seus

em Sau d €  resultados em sala para que todos 0s grupos conhecessem 0s assuntos que foram

tratados pelos colegas e, em dia especial, 0s grupos realizaram o evento para toda

Coletiva...

a comunidade cientifica no formato de banner.
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O objetivo foi aproximar os alunos da vivéncia em epidemiologia dentro e fora da comunidade
universitaria, bem como aprimorar o papel da universidade para a base em evidéncia cientifica na

graduacao.

Foram produzidos cinco trabalhos:

1. Prova de funcé&o pulmonar e capacidade
funcional entre universitarios sobrepesos/obesos e
eutroficos.

2.A prética baseada em evidéncias: o papel
da universidade e do aluno.

3. A prética baseada em evidéncias e a sua
importancia na visao do aluno.

4. Avaliagéo do estado cognitivo de escolares
do interior do Rio Grande do Sul.

5. Perfil dos atletas e de lesdes de praticantes
de Crossfit das cidades de Gramado e Taquara.

- PLANO DE NEGOCIO - PREPARA MAIS

O Curso de Fisioterapia foi convidado participar com uma palestra
= para os alunos do EJA de uma Escola Municipal Theéphilo Sauer, da

cidade de Taquara. O convite foi através dos alunos da disciplina do
' ‘\ Curso de Administracdo com o professor Sandro Cezer, que montaram
\ um projeto de plano de negécios, chamado Prepara Mais.
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Participou da atividade, representando o Curso de
Fisioterapia, a profa. Cristiane Moro que abordou a temética: |
Envelhecimento cerebral: como cuidar da salude para |§
preservar o processo de aprendizagem em qualquer idade.

Participaram da atividade duas turmas do EJA
totalizando 27 pessoas, no dia 29/05, das 19h30min as 21h.

RELATORIO ANUAL 2019

\®/]

Modulo | - Avaliagcao dos movimentos artrocinematicos
de MsSs/Msls

A artrocinematica € a area da cinematica que
investiga 0s movimentos acessorios que ocorrem entre
superficies articulares durante movimentos fisiolégicos

7

(movimento mais conhecido, pois € resultante das
contragbes musculares ativas, concéntricas e
excéntricas, que movem um 0SSO ou articulagdo =
movimento voluntario). Se algum componente dos

movimentos  acessoérios  estiver limitado, oS

movimentos fisioldgicos normais ndo ocorrerdo. Um musculo ndo pode ser totalmente reabilitado se as

articulagdes néo estiverem livres para movimentarem-se e vice-versa.

Teve como objetivo proporcionar o conhecimento dos movimentos acessorios articulares e métodos

de avaliacdo dos mesmos. O Curso ocorreu no dia 01/06, o Prof. William Pegoraro, ministrou o curso com

duracéo de 8hs. Participaram do curso 11 alunos, onde desenvolveram o conhecimento do funcionamento

articular relacionando com pratica clinica.

Educacao em Saude

Desde 2017 ocorre a Educacdo em Saude na
comunidade do Vale do Paranhana, e o aprendizado

Exten sao em B | Oq u Im | ca baseado em equipes (ABE) de conteudos da disciplina de

B Colesterol,

Bioquimica.
Na atividade desenvolvida em 2019/1 os temas

abordados na comunidade foram Diabetes, Dislipidemia,

Gorduras Saturadas, Insaturadas, Trans e

Hidrogenadas. Para a realizacdo da atividade de extensao os
alunos foram divididos em equipes e cada equipe ficou
responsavel pela construcdo do conhecimento acerca do seu
tema e elaboragcdo de um material de educacdo que foi
entregue em escolas da comunidade do Vale do Paranhana.
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FACCAT

Com objetivo de proporcionar aos estudantes da disciplina de Bioquimica a vivéncia da educacao
em saude e da responsabilidade social do ensino superior. Além disso, proporcionar aos estudantes e
professores de escolas publicas do Vale do Paranhana uma atividade de promocéao de saude e prevencao
de doencas. Foram atendidas 250 pessoas, entre alunos e professores.

Monitoramento Microbiolégico Ambiental de um
Estabelecimento de Saude

Com o objetivo de proporcionar ao aluno conhecimento de saude publica utilizando-se para isso
algumas técnicas de monitoramento de ecossistemas, 0s alunos da disciplina de microbiologia,
parasitologia e imunologia, juntamente com o Prof. Delmar Bizani durante todo 1° Semestre de 2019,
coletaram amostras dos trés sistemas (ecossistemas) de um ambiente de saude escolhido e visitado por
eles: Agua (4gua consumivel), solo (swabs de arrasto) e ar (plaqueamento no local). Todo o material foi
transportado para o laboratorio conforme as instrucdes passadas e estabelecidas em aula. O resultado
desta atividade foi a apresentacédo de relatério ao final do semestre e a inscricdo do trabalho na XVII
Mostra de Iniciacao Cientifica IX Saldo de Extenséo, Pesquisa e P6s-Graduacao na forma de poster.

12 parte (construindo a investigacao)
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22 parte (colheita de amostra)

52 parte (Inscricdo na Mostra Cientifica e Construcao do Pdéster)

XVIl MOSTRA DE _
INICIAGAO CIENTIFICA
X" saLAO DE EXTENSAO, _

PESQUISA E POS-GRADUACAO
DE 12A 5 DE OUTUBRO DE 2019

-

0.
FACCAT

Faculdades Integradas de Taquara: Faccat, 2019.
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Visitacdo de um estabelecimento de
saude e sua caracterizagcao quantos
aos aspectos microbiologicos

A turma da Disciplina de Microbiologia (Prof. Dr. Delmar
Bizani) foi desafiada visitarem um estabelecimento de saulde,
para que de forma observacional pudessem levantar informacdes
sobre o0s pontos criticos e sua caracterizacdo quantos aos
aspectos que pudessem transgredir os principios microbiolégicos
de prevencao, controle e combate na sautde humana.

Cada aluno pontuou os momentos visualizados nos
estabelecimentos, baseados em informacdes recebidas em aula
tedricas sobre o0s principios de controle e combate dos

microrganismos em saude. -j_ . \\
Na apresentacao dos resultados, na forma de relatério individual, cada aluno pode descrever todas
as observacdes em situacdes que mais lhes chamaram a atencdo. De forma geral puderam observar
uma série de situacBes que transgridam as normas de seguranca relacionado a saude. Estas
observacdes foram focadas nos pontos criticos da salde, os quais puderam ser mencionados ha seguinte
ordem:
- 73% dos alunos afirmaram que os profissionais ndo usavam EPIs.
- 46%dos alunos destacaram que o ambiente aparentava falta limpeza geral.
- 20% dos alunos relataram que ndo viram os profissionais fizeram a higienizacdo de méo antes ou apés
atendimento.
- 10% dos alunos observaram que aspecto geral se encontrava de forma adequada.
Diante desta observacdo cada aluno redigiu o relatério, com as devidas adequacdes, para
posteriormente serem devolvidas ao estabelecimento ou responsavel por ele, para que atitudes sejam
tomadas, a fim de minimiza as probabilidades de agravos a saude das pessoas que la buscam um servi¢o

Frequéncia dos dados obsevados nos estabelecimento de saltde
visitados pelos alunos da Disciplina de Microbiclogia

80

73

704

60

50 36
40+

Percentual

30
204

] ﬁ
[ T T T

Falta de uso de EPls  Limpeza ineficiente Falta de Higenizacdo Ambiente adequade
das mios
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Avaliacao Biomecanica em atletas:
foco em corredores

No dia 06/07, o Prof. Ms. Emmanuel Rocha, ofereceu o curso com o
objetivo de proporcionar aos alunos conhecimentos sobre avaliacao
biomecénica na prética de atletas. Revisar conceitos de biomecéanica;
discutir principais lesdes no esporte; praticar técnicas de avaliacdo em
biomecénica. Participaram onze pessoas das aulas tedricas-praticas e
puderam experimentar a avaliacdo dos atletas.

Curso de Quick Massagem

No dia 24/08/2019, das 8h as 17h, foi realizado
no Campus Faccat o curso de Quick Massagem. Os
participantes do curso aprenderam os beneficios da
técnica, como aumento da irrigacdo sanguinea,
permitindo que os musculos fiquem prontos para
responder as exigéncias de atividades laborais ou

exercicios, sem que ocorra qualquer lesao.

E uma opcdo de terapia manual que, pela facilidade de
aplicacédo, pode ser inserida em qualquer ambiente de trabalho ou
local publico. Com isso, proporciona a possibilidade de aliviar as
tensdes e desconfortos corporais, evitando que a longo prazo
desenvolvam-se  patologias e  processos inflamatdrios
osteoarticulares decorrentes de tenséo corporal.
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Diagnostico por Imagem
na Pratica Clinica

No dia 28/09, os Cursos de Fisioterapia e
Enfermagem ofereceram aos alunos o Curso
de Diagndstico por Imagem na Pratica Clinica.
Objetivou investir no desenvolvimento do
raciocinio investigativo aos 18 alunos

participantes.

Interpretagao de Exames Laboratoriais na Pratica Clinica
- = T No dia 09/11/2019, a Profa. Verdnica Brito ministrou o

s

curso “Interpretacdo de Exames Laboratoriais na Pratica

Clinica”, a fim de capacitar os participantes para a

interpretacdo de exames clinicos laboratoriais, este também
com intuito de auxiliar no raciocinio clinico.

Participaram os
académicos do curso de
Fisioterapia e
Enfermagem e acredita-
se que com esta |
capacitacdo o profissional
possa, atraves da

interpretacdo dos dados
Clinicos laboratoriais dos exames, saber compreender o

quadro clinico do paciente.
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IV Night Run Igrejinha

\ \/ |
V \
H \_/ U O Night Run Igrejinha que ocorreu no dia 16 de novembro e

Ny

contou com a participagdo do Curso de Fisioterapia Faccat,
ﬂ[]V - oportunizando praticas e experiéncias aos académicos. O Curso
]6 2010 | [EE!'EJRAA i]l}:’mntil de Fisioterapia ofereceu atendimento para os atletas através de
procedimentos de liberacdo miofascial, alongamento, crioterapia,

ad 0, " cpom.cowTen além de avaliacdo da funcionalidade dos atletas. Foram atendidos

cerca de 100 atletas e observou-se a disposicao e participacéo dos
alunos nas atividades.

Determinantes Sociais em Saude - colocando o olhar
clinico social em pratica

A disciplina de Fisioterapia na Promocéo e Prevencdo em Saude no semestre de 2019 2 propss aos
académicos a construcao de projetos e atividades que poderiam ser aplicadas na comunidade, baseados no
conceito de Determinantes Sociais em Saude. O projeto visou estimular os académicos para o olhar
sistémico ao qual o individuo esta inserido, procurando possibilitar melhor qualidade de vida a fim de
promover saude e prevenir doencas, e ndo somente para a patologia e visao de cura. Como publico alvo as
comunidades foram atendidas nos seguintes locais: Campus Faccat (Taquara), Cras de Sao Francisco de
Paula, Grupo de Futebol (Sao Fco de Paula), Projeto Lar de Idosos (Trés Coroas) e Escola no Morro da Cruz
(Taquara). Os alunos colocaram em pratica a abordagem da comunidade através das perspectivas de uma
avaliacdo dos determinantes sociais de saude, levando a populacdo alvo as necessidades por elas
assinaladas.
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Grupol: Trabalho de Extensdo com idosos do Cras de Séo Francisco de Paula-RS.

Grupo 2- Anadlise de lombalgia em académicos da Faccat em relacdo a postura sentada.

QUESTIONARIO

vOCE SENTE DORES NAS COSTAS siM NAQ

A QUANTO TEMPO SEMAMAS MESES ANOS

QUAL PARTE DO A MANHA TARDE NOITE TODAS OPCOES
SEXO FEMINING MASCULINO

IDADE

CURSO N*® DE DISCIPLINAS

OCUPAGRD CARGA HORARIA SEMANAL

PRATICA ATIVIADE FISICA N° DE DIAS

QUANTO TEMPO PASSA DURANTE O
DIA NA POSICAO SENTADA

SENTE DESCONFORTO MESSA POSICAD

JA REALIZOU ALGUM DESSES

TRATAMENTOS ACUPUNTURA QSTEOPATIA QUIROPRAXIA
DE O A 10 QUAL NIVEL DA SUA DOR

{0 consideramos sem dor, 5 dor média,
10 dor insuportavel)

Grupo 3 - Educacao em saude - Projeto Lar de Idosos.
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Grupo 4- Determinantes Sociais em Saude - Assistencialismo em meio a vulnerabilidade infantil.

| - CAMPO DE MINAS 2 CORRIDA DO TUNEL

— e —————
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GRATIDAO
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Educacao em Saude — Extensao em Bioquimica

A atividade intitulada “Educacg@o em Saude — Extensao em fs
Bioquimica” faz parte do programa da disciplina de Bioquimica :
desde 2017/1. Essa atividade prevé a execucao de atividades de i
educacdo em saude na comunidade do Vale do Paranhana, e o
aprendizado de conteudos, atitudes ou procedimentos no ambito o
da disciplina pelos académicos por meio da metodologia ativa de
ensino-aprendizado conhecida por Aprendizado Baseado em
Equipes (ABE).

Na atividade desenvolvida em 2019/2 os
‘Q 9= ‘ ‘ ® temas abordados na comunidade foram
.‘T:Y “:::l‘“l‘ e AN 2 Diabetes, Dislipidemia, Colesterol, Gorduras
‘Lﬂ F%' S : Saturadas, Insaturadas, Trans e Hidrogenadas.
3 =, ' Para a realizacdo da atividade de extensédo os
alunos foram divididos em equipes e cada equipe
responsavel pela construcdo do conhecimento
acerca do seu tema e elaboragéo de um material
que foi utilizado para o processo de educagao em
escolas da comunidade do Vale do Paranhana,
como descrito abaixo.
Proporcionar aos estudantes da disciplina
de Bioquimica a vivéncia da educagcao em saude

e da responsabilidade social do ensino superior e
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proporcionar aos estudantes e professores de escolas publicas do Vale do Paranhana uma atividade

de promocéo de saude e prevencdo de doencas, sdo 0s objetivos desta atividade.

Participacao de académicos da disciplina de Bioquimica
no Salao de Extensao da UFRGS

Permitir aos académicos da disciplina de Bioquimica,
que realizam extensé@o académica curricular, a participacao,
divulgacao e integracdo em atividades de extenséo que séao
desenvolvidas pela UFRGS e outras instituicbes de ensino
superior (IES), nesse evento promovido anualmente pela
UFRGS.

Fomentar a extensdo académica como um processo
gerador de aprendizados conceituais, de atitudes ou de
procedimentos. No periodo de 21 e 25 de outubro de 2019.
Obtivemos o compartiihamento de informagdes entre
diversos projetos de extensdo académica curricular ou nao
curricular, de diferentes IES, privilegiando a troca de ideias e
experiéncias.

PREDIO

43.211

IFCH/LETR,
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EXTENSAO E INTERDISCIPLINARIDADE

Roda de conversa para
cuidadores dos idosos da

Clinica e Geriatria Paranhana

em Trés Coroas...

No dia 11/05, a profa. Cristiane Moro
representou o curso de Fisioterapia que foi
convidado para participar da atividade organizada
pela aluna Alana Taina Willms, que realiza estagio
eb-c, orientado pela profa. Alessandra Jacoby do
curso de Psicologia. O objetivo da atividade foi
capacitar e sensibilizar os cuidadores dos idosos
sobre as peculiaridades do processo de
envelhecimento e como qualificar sua jornada de
trabalho sob o olhar interdisciplinar da Psicologia e

Houve troca de saberes e
construcdo de conhecimentos e auto-
conhecimento frente os desafios e
satisfacbes no atendimento ao idoso.
Além da roda de conversa, foi utilizado o
instrumento para estimular a reflexdo
(jogo Cartas na Mesa, da SBGG).

da Fisioterapia.

Feira de Saude do
Trabalhador: Viva Vidal

A fim de promover uma acdo de promocao de saude do
trabalhador, no dia 15/06, visando atender os funcionarios e
familiares da empresa, os académicos do Curso de Fisioterapia
Faccat compartilharam informacdes sobre saude (hipertenséo
arterial sistémica e exercicio); Promoveram a conscientizacéo
sobre a importancia de autocuidados em saude na regulagédo da
pressédo arterial; Possibilitaram aos funcionarios da empresa um
momento de avaliacdo de sua capacidade funcional,
Envolvolveram os académicos da Faccat com a comunidade
local.
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Desta forma, o evento proporcionou aos ™
estudantes um momento de aprendizado de promocéo
de salde na area de salde do trabalhador, bem como |
de aplicacdo de conhecimentos tedricos obtidos na
Faccat em experiéncias praticas.

Além dos atendimentos e orientacdes, foi
discutido pelos participantes a possibilidade de fazer

futura pesquisa e coletas de dados na area.

Massalas (tempero): a conexao do homem com a natureza
pela visdo da Ayurveda.

Evento: Férum Atitudes para Cidades Sustentaveis
com André Trigueiro.

O Curso de Fisioterapia, representado pela Prof. Ms.
Cristiane Moro, ofereceu a Oficina de Massalas visando mostrar
a populacao participante a importancia do autoconhecimento e
do autocuidado em saude e o quanto isto pode impactar nos
fatores ambientais e na sustentabilidade. Participaram da
atividade 05 académicas do curso de Fisioterapia, auxiliando na

organizacao e conducdao de atividades.
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Faccat Trail Run

Mais de 600 atletas de diversas regides do Estado, do
Brasil e de outros paises, participaram da edigdo Faccat Trail
Run 2019. A atividade esportiva ocorreu no sabado, 27 de
julho movimentando o campus das Faculdades Integradas de
Taquara (Faccat). Com percursos de 56 km, 24 km, 7 km e
caminhada pelo interior taquarense, o0 evento também

incentivou a garotada com a Corrida Infantil.

A integracdo ainda contou com a participacdo de 200
académicos voluntarios, que trabalharam para assessorar 0S
corredores e comunidade. Os atletas também puderam desfrutar de
toda a infraestrutura do campus junto ao Centro de Eventos da
Faccat, onde foram prestados varios servicos, salientando a
fisioterapia. Também houve distribuicdo de agua, refrigerante,
almoco e lanches para os corredores. O Curso de Fisioterapia foi
representado pelos professores Emmanuel Rocha, Rodrigo
Rodrigues, Rodrigo Zanotta e Cristiane Moro, que realizaram
avaliacao funcional dos atletas juntamente com a participacao de 20
alunos. A entrega da premiacdo ocorreu no final da tarde,
consolidando a prova como uma referéncia em organizacdo e
grande participacdo de corredores de varios locais, assim como o
evento, que ja se incorpora como uma das atracdes esportivas mais

importantes do calendario de provas estaduais e nacionais.
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1° Congresso de Direitos das Mulheres do Vale do

Paranhana

As Faculdades Integradas de Taquara (Faccat) sediam
0 1° Congresso de Direitos das Mulheres do Vale do
Paranhana, que tem como tematica “A Violéncia obstétrica

em debate”.
A acdo teve seu inicio na noite de terca-feira, 8 de

outubro, e seguiu até a quarta-feira, dia 9, no auditorio 3 do
Centro de Eventos Faccat. No local, diversas tematicas foram
analisadas e discutidas, num processo de aprendizagem e de
esclarecimento sobre o que realmente é violéncia obstétrica.
A realizacdo foi da Comissdo da Mulher Advogada (CMA)
Subsecéo Taquara, com apoio da Ordem dos Advogados do
Brasil (OAB), Escola Superior de Advocacia (ESA), da OAB-
Subsecéo Taquara, da Faccat por meio dos cursos de Direito,
Psicologia, Enfermagem e Fisioterapia. O Curso de
Fisioterapia participou do evento de abertura, com a fala da
Coordenadora do Curso, Profa. Ana Melissa Mallmann. A
Professora Maureen Koch, levou para participar do evento a
turma da disciplina Eletrotermofototerapia.
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Sunset Faccat

SUNSET FACCAT

Os alunos do Curso de Administracao, na disciplina de
Empreendedorismo, organizaram um evento multiatividades
no Campus da Faccat, no dia 24/11. O Curso de Fisioterapia
foi convidado para participar de duas atividades. ) T |

Atividade 01 - 60+ Faccat, onde idosos de ILPIS
da regido vieram ao Campus receber cuidados de
saude e beleza. A Fisioterapia participou oferecendo a
pratica de Quick Massage,

Atividade 02 - Foi organizado um passeio de
bicicleta, onde o Curso de Fisioterapia dispés de um
circuito funcional a fim de promover aquecimento
muscular aos participantes do passeio ciclistico.
Ambas atividades foram realizadas pelos alunos do
Curso de Fisioterapia (05 alunos), juntamente com a
Profa. Cristiane Moro.

b\

R
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Centro de Equoterapia

Atualmente a instituicdo Faccat esta
desenvolvendo um projeto piloto com intuito
de parceria com a Instituicdo CTG (Fogéao
Gaucho), da cidade de Taquara-RS. Destaca-
se, nesse sentido, que a Equoterapia se trata
de um método terapéutico complementar que
utiliza o cavalo como instrumento, atraves do
trabalho com uma equipe interdisciplinar. Visa
especialmente os processos de recuperacao
ou melhora funcional
deficiéncias fisicas, mentais ou intelectuais,
assim como a promocao de saude e bem-estar
do individuo,
equitacdo, saude e educacdo (SEVERO,

2010).

para pessoas com

integrando as éareas da

RELATORIO ANUAL 2019

A FACCAT tem o objetivo criais o Centro de
Equoterapia e oferecer tratamento terapéutico
interdisciplinar complementar a comunidade, por
meio de atividades de Pesquisa/Extensao/
Interdisciplinaridade em Equoterapia.

Dessa forma, visa atender as demandas da comunidade de
pessoas com deficiéncia em processos de recuperacdo ou melhora
funcional, bem como dificuldades de aprendizagem visando a promogao
da saude e socializagdo, além de desenvolver pesquisas
interdisciplinares e oportunizar o aprendizado através de projeto de
extensdo e/ou campo de estagio para as diferentes areas da graduacgao
em fisioterapia, psicologia, pedagogia e enfermagem. Inicialmente,
estdo sendo atendidas criancas e adolescentes que apresentem
deficiéncias fisicas ou intelectuais e/ou necessidades especiais, e que
tenham o encaminhamento médico para o atendimento em Equoterapia.
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PESQUISA

XXVI Mostra Unisinos de Iniciacao Cientifica e
Tecnologica 2019. PESQUISA +.

Com o objetivo de promover o
intercambio  de  conhecimento  entre
estudantes de Instituicbes de Ensino
Superior da regido a Unisinos promoveu 0
evento Pesquisa Mais. A académica do
curso de Fisioterapia e bolsista de Iniciacao
Cientifica Luana Padilha apresentou o
trabalho "Perfil Sociodemogréafico de
Pessoas com Deficiéncia residentes no
municipio de Taquara-RS", sob a orientacao
da prof. Maureen Koch na XXVI Mostra
Unisinos de Iniciacdo Cientifica e
Tecnologica 2019. O evento ocorreu na
Unisinos no dia 03/06.

ACESSIBILIDADE, SAUDE E QUALIDADE DE VIDA:

§ /4

PERCEPCAO DE PESSOAS COM DEFICIENCIA
RESIDENTES NA CIDADE DE TAQUARA - RS

Coordenado pela professora Maureen
Senger, 0 projeto de pesquisa: Acessibilidade,
Saude e Qualidade de Vida: Percepcao de
Pessoas com Deficiéncia Residentes na Cidade
de Taquara — RS, teve como objetivo analisar a
percepcdo das pessoas com deficiéncia
residentes na cidade, sobre a sua propria

acessibilidade, saude e qualidade de vida.

Desta forma, este trabalho visou coletar
informacdes importantes que contribuam e somem
forcas a incluséo social das pessoas com deficiéncia.
O periodo de realizacéo do estudo foi de maio de 2018
a abril de 2019.
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Tendo como base os dados apresentados que revelam o
contingente de PcD, a escassez de informacdes atualizadas
sobre essa parcela da populacdo e a necessidade de
conhecimento detalhado sobre a mesma para atuacéo efetiva
| dos profissionais e académicos do curso de Fisioterapia da

. FACCAT - visando a integridade da comunidade em todos os
niveis de atencao a saude -, destaca-se que os resultados esperados visam contemplar essas demandas

além de contribuir e somar forcas a inclusao social das pessoas com deficiéncia.

As pesquisadoras acompanharam, em visitas
domiciliares, os agentes comunitarios de saude (ACS) das
UBS Santa Maria, Santa Terezinha, Unidade Central de
Saude 24h, Mundo Novo, Empresa, Loteamento Eldorado,
Padilha, Rio da llha, Fazenda Fialho, Santa Cruz da
Concoérdia e Pega Fogo, assim como visitaram residéncias
indicadas aleatoriamente em bairros como Centro,
Petrépolis, Cruzeiro do Sul, Tucanos e Fogdo Gaucho, sendo

entrevistadas, até entdo, aproximadamente 100 (cem)
pessoas com deficiéncias.
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Mostra Cientl'fica: O Curso de Fisioterapia vem desenvolvendo um projeto na

area do meio ambiente que tem como objetivo obter dados que
Aval Ia(; éO-p”OtO serdo agrupados e analisados conforme as variantes temporais e
locais (area) possibilitando o mapeamento dos principais pontos de

dO ImpaCtO maior impacto ambiental. A partir destes dados medidas locais e
antr(') p | co e regionais poderao ser tomadas, quando estes dados influenciardo o
Plano Nacional de Saneamento Basico, referéncia basica para as

PO lui QéO dos diretrizes da Politica Federal de Saneamento Basico, que deverédo

ser levadas em conta pelos municipios no momento da implantacao

recursos hidricos
d a reg | 5_0 d asu b_ levantar dados referentes as condi¢fes hidricas do Rio Paranhana,

do referido plano. Sendo assim, este projeto tem como proposta

através da avaliacdo da qualidade da agua identificando a
ba(:la dO RIO ocorréncia de impactos ambientais de origens naturais e antrépicas
da Sub-bacia Hidrografica do Rio Paranhana, considerando as

Paranhana

variacdes das escalas temporais e espaciais das variaveis fisicas,
guimicas e microbiologicas, de modo reunir informacdes
sistematizadas (mapeamento), identificando os pontos de maior
acao antropica e seu enquadramento conforme a legislacéo vigente.

Essas escalas possibilitardo identificar e avaliar uma série de
ocorréncias de processos sazonais, de maneira a adotar medidas
corretivas com base na gestao de politicas publicas em saude, a fim
de obter melhoria da qualidade do corpo receptor, influenciadas por
dois fatores: a contribuicdo natural e a magnitude dos impactos
antropicos.

Até o presente momento foram coletadas amostras hidricas de 04 pontos do Rio Paranhana. O
processamento analitico obedece as metodologias para testagem de amostras hidrica proposta pelo
Standard Methods for Examination of Water and Wastewater, 22 ed., APHA, 2005. Nesta avaliagao incluem-
se 0s seguintes parametros: Avaliacao do parametro microbiolégico, com base na colimetria total e fecal (E.
coli); Avaliacdo dos parametros fisico-quimicos da agua, tais como: condutividade elétrica, oxigénio
dissolvido, potencial hidrogenidnico, solidos totais dissolvidos, temperatura, turbidez, condutividade, fésforo
total; Determinacdo da concentracao total de analitos metalicos e suas relacdes com as condi¢fes hidricas
conforme a regido e/ou area de contaminacdes antropogénicas nas aguas (Cu, Zn, Cr, Ni, Al, Mn e Pb); Os
pontos coletados, 5, 6, 7 e 8, foram respectivamente em Trés Coroas/Arroio Moreira (P1),
Igrejinha/Heineken Cervejaria (P2), Igrejinha/Casa de Pedra (P3) e Taquara/Ponte da Av. Nacdes Unidas
(P4). O término da pesquisa esta prevista para 1° de setembro de 2019.
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Semana Cientifica da Unilasalle (SEFIC 2019) e XV Salao
de Iniciacao Cientifica e Tecnoldgica (EXPOULBRA 2019)

(S A Professora Maureen Koch apresentou os resultados da
SéFiCng pesquisa institucional intitulada “Acessibilidade e Qualidade de Vida:

UNVERSIDADE LA SALLE Percepcéo de Pessoas com Deficiéncia Residentes em Taquara-RS”
nos eventos SEFIC La Salle (25 de outubro) e EXPOULBRA 2019 (1°
de novembro). A pesquisa foi fomentada pelo Edital de Pesquisa
e | Faccat e resultou em diversos indicadores para futuros estudos, para
BEM-VINDOS! intervencdes do curso de Fisioterapia e areas afins. A explanacéo dos

resultados finais da pesquisa "Acessibilidade, Saude e Qualidade de

LaSaiié

Vida: Percepcdo de Pessoas com Deficiéncia (PcD) residentes na
cidade de Taquara-RS", resultou na promocdo da troca de

conhecimento entre estudantes e professores de diferentes
Instituicbes de Ensino Superior, assim como na divulgacdo de dados
importantes que visam somar forcas para a inclusdo e bem-estar das # ,
PcD. Além disso, observou-se o despertar do interesse de alunos que ja s eea s
fazem parte ou estéo ingressando na area da saude, acerca de questdes
relacionadas ao tema. Percebeu-se que diversos alunos e professores
demonstraram motivacgao e interesse frente ao estudo e seus resultados
finais, destacando a importancia de um olhar amplo e atualizado sobre
a deficiéncia, a acessibilidade e a inclusdo social.

INTERVENCAO PSICOMOTORA EM ALUNOS COM
DEFICIENCIA INTELECTUAL NO ENSINO SUPERIOR

A inclusdo no ensino superior € uma realidade adentrando, nestas instituicdes, de forma lenta e
gradual, sendo que as faculdades e universidades encontram-se no processo de se adequarem a este
novo panorama inclusivo. Com base na importancia das estimulacdes neuropsicolégica e psicomotora
para o processo de aprendizagem, o presente projeto vem somar esforcos a dissertacdo de mestrado da
Psic6loga no Nucleo de Apoio Psicopedagdgico (NAP) da FACCAT Juliana Carminatti, mestranda da
Universidade Federal de Ciéncias da Saude de Porto Alegre.
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Trata-se de um estudo de série de casos, com o objetivo de compreender diferencas pré e pés
intervencdes. Os participantes da pesquisa sdo académicos do Ensino Superior de uma instituicao
privada (FACCAT - Faculdades Integradas de Taquara), que apresentem diagndstico de deficiéncia
intelectual, segundo o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais na sua 52 edicéo (APA,
2014), provocada ou ndo por sindromes genéticas. Avaliar e aplicar um programa de intervencao
voltado a estimulacdo de aspectos psicomotores, para estudantes universitarios com deficiéncia

intelectual.

Promover a participacdo de académicos do curso de
Fisioterapia em atividades préaticas na area da
Psicomotricidade, articulando o conhecimento tedrico e
pratico. Avaliar a eficacia e a efetividade de um programa de
intervencdo  para  psicomotricidade de  estudantes

universitarios com deficiéncia intelectual em medidas de

funcionalidade.




Pag. 31 RELATORIO ANUAL 2019

Espera-se que, por meio das préticas de ensino e
estimulacdo apropriadas para a amostra em questéao, focando
as potencialidades do aluno com deficiéncia intelectual, haja
evolucdo positiva de aspectos psicomotores que envolvam
controle motor, equilibrio, lateralizagdo, nocdo do corpo,
estruturacdo espaco-temporal, praxia global e praxia fina, entre
outros fatores, observados nas avaliagdes e/ou referidos pelos
participantes.

[

a3

Avaliacao-piloto do impacto
antropico e poluicao dos
recursos hidricos da regiao
da sub-bacia do Rio
Paranhana - Etapa 1

A metodologia desenvolvida neste projeto permitiu
obter dados que fardo agrupados e analisados conforme
as variantes temporais e locais (area) possibilitando o
mapeamento dos principais pontos de maior impacto
ambiental. A partir destes dados medidas locais e
regionais poderdo ser tomadas, quando estes dados
influenciardo o Plano Nacional de Saneamento Basico,
referencia basica para as diretrizes da Politica Federal de
Saneamento Basico, que deverdo ser levadas em conta
pelos municipios no momento da implantag&o do referido

plano.
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Esta etapa do projeto teve como proposta
levantar dados referentes as condi¢des hidricas
do Rio Paranhana, através da avaliacdo da
qualidade da &gua identificando a ocorréncia de
impactos ambientais de origens naturais e
antrépicas da Sub-bacia Hidrogréfica do Rio
Paranhana, considerando as variacbes das
escalas temporais e espaciais das variaveis
fisicas, quimicas e microbiologicas, de modo
reunir informagdes sistematizadas
(mapeamento), identificando os pontos de maior
acdo antropica e seu enquadramento conforme a
legislacao vigente.

Essas escalas possibilitou identificar e
avaliar uma série de ocorréncias de processos
sazonais, de maneira que, futuramente, se possa
adotar medidas corretivas com base na gestédo de
politicas publicas em saude, a fim de obter
melhoria da qualidade do corpo receptor,
influenciadas por dois fatores: a contribuicdo
natural e a magnitude dos impactos antrépicos.
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DEMAIS EVENTOS
Formacao Docente

A formagéo docente de 2019/1 ocorreu de 18 a 22 de
fevereiro. Foram abordados temas importantes para reflexao,
para planejamento e conducdo do semestre. Foram dadas
orientacbes acerca da avaliagdo formativa; discutidos
questbes de pré-requisitos em algumas disciplinas;
competéncias; preenchimento do novo modelo de plano de
ensino.

Durante a formacao docente, o Curso de Fisioterapia ofereceu uma oficina ministrada pela Profa.
Ms. Cristiane Moro dos Santos, intitulada Orientacdo Postural para a saude do professor, na qual ocorreu
no dia 19/02/2019, das 14h as 16h.

Objetivou oferecer ferramentas de ajustes posturais aos professores, visando promog¢éao de saude
e prevencao de alteracfes posturais em decorréncia de adocdo de mas posturas a jornada de atividade
laboral.
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Reuni&o de Colegiado

A primeira reunido de Colegiado do Curso no ano de 2019 ocorreu em 20 de fevereiro. A reunido
foi embasada em possiveis medidas para a qualificacdo do processo ensino aprendizagem dos
discentes. Cada professor, dentro de suas especificidades, colaborou trazendo sugestdes e contribuicdes
visando aperfeicoamento do Curso. Nesta reunido foram apresentados os novos docentes do Curso.

Ll .;\w\‘\ (LU w\lﬁ‘\‘
LN A o o

Em 24/04, os professores do curso
reuniram-se para as seguintes demandas:
substituicdo de referenciais bibliogréaficos
esgotados, alinhamento dos contetdos
(interdisciplinaridade) e discutir ~ sobre
habilidades.

Confraternizacéo do Curso

A representante discente do curso Rita
Chitolina da Silva, organizou no dia 15/05 o 4°
Encontro da Fisioterapia. Cerca de 60 alunos
participaram do evento, que proporcionou um
ambiente de descontracdo e amizade entre
professores e alunos. O menu escolhido foi
churrasquinho e contou com musica ao vivo e uma
bela noite de temperatura agradavel.
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Festa Junina da Saude

No dia 04/06, das 20h30min as 21h10min, no
Pergolado da Faccat os Representantes discentes otemeniio bl nelulon o yasbaamenis

Arraia da Saude!! Vai ter pip
quentao e muita diversao!"

dos Cursos de Fisioterapia, Enfermagem e
Daxa‘:jiidejunhndez'()l\!) )
Psicologia organizaram a Festa Junina da Salde i i g e A

a festa acontecerd no saguio entre os blocos D e E)

@ () N

Wﬁl !N‘F‘i‘%mgzﬂl CURSO DE PSICOLOGIA| ’AccA'

com intuito de promover a integracéo dos discentes

de todos os cursos da area da saude e comemorar

as datas festivas do més de junho.

Participaram do evento cerca de 150 pessoas onde houve grande confraternizacao entre todos que
participaram. As comidas e bebidas foram elaboradas pelos discentes, além de barracas de jogos e
brindes.
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5° Encontro do Curso de Fisioterapia

A representante discente do curso Natélia Freitas, organizou
no dia 05/09 o 5° Encontro da Fisioterapia. Cerca de 80 alunos
participaram do evento, que proporcionou um ambiente de
descontracdo e amizade entre professores e alunos. O menu
escolhido foi churrasquinho.

DATA: 5 de setembro de 2019
HORARIO: 18h30min as 20h
LOCAL: Pergolado da Faccat

CARDAPIO

- Churrasquinho - R$ 5,00 (unidade)
- Agua - RS 3,00

- Refri - RS 4,00

Chndamas. com. sun phesonga.
b -

niowien  FACCAT

O Conexa Faccat oportuniza aos estudantes do 3° ano
do ensino médio de toda a regido, informacdes sobre os
cursos de graduacao que sao oferecidos na FACCAT. Como
local para realizacdo das atividades foram utilizados: o
laboratério de Anatomia, Microscopia, laboratério de
Fisioterapia, Laboratorio de Cinesiologia, Laboratorio de
Eletrotermofototerapia e o Stand do curso de Fisioterapia.
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No Laboratorio de Anatomia e

Microscopia  foram expostas pecas

anatbmicas (esqueletos, pecas viscerais,

encéfalos), bem como também l|aminas
histolégicas (musculo esquelético, nervo e
neurénios). Nos demais laboratérios
especificos do curso, foram demonstradas as
possiveis atividades com o0s equipamentos
existentes. No stand do curso de Fisioterapia,
foram dispostas 02 cadeiras de quick
massage para demonstracdo da terapia

manual nos participantes do evento, além da

demonstracao da baropodometria.

RELATORIO ANUAL 2019

Foram distribuidos adesivos do Curso de
Fisioterapia Faccat e distribuidos juntamente com o flyer
de apresentacdo do curso, na qual os alunos sanavam
davidas perguntando sobre as atividades do
Fisioterapeuta no mercado de trabalho, area de
atuacao, remuneracao, tempo do curso, turno do curso,
dentre outros. Também foram oportunizados aos

alunos, materiais sobre as especialidades da
Fisioterapia reconhecidas pelo Coffito e sobre o
referencial de honorarios fisioterapéuticos. O evento
Oportuniza aos estudantes do 3° ano do ensino médio
de toda a regido, informacbes sobre o0s cursos de
graduacgéo que sao oferecidos na FACCAT e ocorreu
nos dias 24/09/2019 e 25/09/2019, 7:30h as 12:00h e

das 19:00h as 22:00h.
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Dia da Escola e Comunidade -
Escola Municipal Alice Maciel

A atividade a ser desenvolvida foi a avaliacdo através
do Baropodbémetro. O Baropoddbmetro € um sistema que
possibilita analisar pontos de presséo plantar exercido pelo
corpo, tanto em posicao estatica quanto em movimento. A

informacédo das pressfes (estatica, dinamica e postural) é
utilizada para realizacdo do diagndstico clinico e para avaliar

areas de sub e sobre cargas. O Professor Rodrigo Zanotta,
acompanhado pela académica Andressa Siqueira Lopes levou
0 conhecimento da disciplina Terapias Manuais I. O evento
busca integracdo da comunidade na realizagcao das atividades
para proporcionar um encontro acolhedor entre as familias e
ocorreu no dia 28/09/2019, das 8hs as 11hs.
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| SEMANA ACADEMICA DO CURSO DE FISIOTERAPIA
FACCAT

A Semana Académica teve como objetivo estimular o
discente e aos profissionais inscritos a atualizacéo cientifica

na area da Fisioterapia, bem como comemorar o Dia do

ANATOMIA ooceesssessssncninencacccenelonnnes

RACIOCINIO CLINICO 5

ACOLHIMENTO §

Fisioterapeuta com um evento cientifico. O evento ocorreu no
nas datas de 16 a 18 de outubro de 2019. Contamos com a
presenca de profissionais que séo referéncia na area da
Fisioterapia, além de uma Mostra artistica cultural. Todos os
minicursos foram um sucesso, além das conferéncias terem
agregado muito conhecimento aos discentes.

Ministrantes: Conferéncias

Temaética: Eletroestimulagdo como recurso para reabilitagéo
Palestrante: Prof. Dr. Marco Vaz CURSODE  \Oa

¥i ﬂf ] q ucur

Tematica: Reabilitacdo das lesbes musculares de isquiotibiais A.A

Palestrante: Prof. Dr. Bruno Baroni

Temética: Fascia: pratica clinica e evidéncia em fisioterapia

Palestrante: Profa. Me. Fabiana Silva

Mesa redonda: Temética: Abordagem fisioterapéutica na dor

Palestrantes: Profa. Me. Fabiana Silva (Disfun¢bes cervicais:
estamos tratando de forma adequada?), Prof Roberto Krug
(Abordagem multidimensional na dor lombar crénica) e Prof. Me.
Rafael Baeske (Mulligan). |
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e Minicursos:
Minicurso 1: Posturologia Clinica
Minicurso 2: Equoterapia
Minicurso 3: Disfun¢des da fascia: avaliacao
Minicurso 4: Pilates adaptado
Minicurso 5: Vivéncias praticas de watsu

MOSTRA ARTISTICA CULTURAL

A Artista, Educadora Fisica e Mestre em Ciéncia do Movimento
Humano Luiza Trevisan, realizou uma exposicao cientifica/artistica
com a temética: "O Movimento Humano no Meio Aquéatico'.
Agradecemos pela exceléncia do trabalho e por oportunizar nossos
académicos quanto a vivéncia da relacdo entre a ciéncia e a atividade
artistica cultural.
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34° MOSTRATEC

A 342 Mostra Internacional de Ciéncia e Tecnologia,
considerada a maior feira do género da América Latina, teve
representantes de 22 paises e de todos os estados

brasileiros.

O evento reuniu jovens cientistas entre os dias 22 e 24 de outubro na Fenac, em Novo Hamburgo
(RS). O Curso de Fisioterapia levou o instrumento Baropodémetro a fim de divulgar o Curso de
fisioterapia aos alunos do ensino fundamental e ensino médio que participam da Feira.

Publicacédo da Coordenacéo, Professora e Bolsista do
Cursos de Fisioterapia da Faccat
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