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O presente projeto investiga o grau (manobras com bicicleta) como manifestação cultural e 
esportiva da juventude em Parobé/RS. Desenvolvido pelos estudantes do oitavo ano, busca 
compreender os significados atribuídos à prática e avaliar efeitos do reconhecimento 
legal/regulamentação municipal. Partimos do fato de que o grau, quando realizado com 
segurança, constitui lazer, identidade, expressão e integração social, mas ainda enfrenta 
preconceitos. A questão norteadora é: quais significados o grau tem para os jovens e como 
a regulamentação influencia essa prática? Como objetivo geral, propõe-se compreender o 
grau como prática esportiva e expressão de um movimento social juvenil, identificando 
motivações, analisando seu reconhecimento institucional e descrevendo os processos 
políticos que levaram à regulamentação. Metodologicamente, adota-se abordagem mista 
(predominantemente qualitativa), com questionário on-line aplicado a praticantes, 
entrevistas com influenciadores locais, análise documental da lei municipal e observação 
de postagens em redes sociais; a organização do material segue categorias temáticas 
(Análise de Conteúdo). Os resultados preliminares indicam que a maioria dos praticantes é 
adolescente, participa de eventos e percebe mudanças positivas após a regulamentação, 
embora o preconceito persista. Conclui-se que reconhecer o grau como esporte e cultura 
local pode fortalecer a prática segura e ampliar o diálogo entre jovens, comunidade e poder 
público, contribuindo para a consolidação de uma modalidade esportiva em construção. 
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