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Este projeto de pesquisa investigou as práticas de descarte de óleo de cozinha entre
alunos do Ensino Médio e do comércio local do Instituto Estadual Mathilde Zatar,
relacionando-as aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda 2030
da ONU. A problematização centra-se nos impactos ambientais causados pelo descarte
inadequado do óleo, que pode contaminar recursos hídricos e causar entupimentos.
Utilizamos uma abordagem mista, quantitativa e qualitativa, aplicando um questionário
composto por 15 perguntas para avaliar a frequência, métodos e conscientização sobre o
descarte correto do óleo tanto dos estudantes quanto das empresas. Os resultados
revelaram que muitos alunos descartam o óleo de maneira inadequada, apesar de
estarem cientes dos impactos ambientais. A maioria desconhece métodos alternativos de
descarte, como a reciclagem para a produção de biodiesel ou sabão, e não recebe
informações suficientes sobre práticas sustentáveis. Contudo, os estudantes
demonstraram preocupação com os impactos ambientais e reconheceram a importância
do descarte correto para a preservação dos recursos naturais. Este estudo destaca a
necessidade de programas educativos e políticas públicas eficazes para promover
práticas sustentáveis de descarte de óleo de cozinha. Conclui-se que a educação
ambiental é crucial para incentivar comportamentos responsáveis e assegurar a
sustentabilidade ambiental a longo prazo.
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