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RESUMO: 
 
Este artigo tem como tema o consumo sustentável, buscando identificar como os brechós 
contribuem para a diminuição dos impactos sociais e ambientais da indústria da moda e como 
melhorar sua competitividade no mercado. O objetivo principal do estudo é analisar os benefícios 
do consumo de peças de roupas de segunda mão e suas perspectivas no âmbito social, ambiental 
e econômico. Quanto à metodologia, em relação à abordagem do problema, trata-se de uma 
pesquisa quantitativa e qualitativa. No que se refere aos objetivos, ela é exploratória e descritiva, e 
tem como procedimentos técnicos a pesquisa bibliográfica, o estudo de caso e o levantamento 
(survey). Para entender o comportamento dos seguidores do brechó @garimpo_91, foi aplicado 
um questionário com 14 perguntas fechadas de múltipla escolha e um questionário semiestruturado 
com 6 questões, baseadas nos objetivos do trabalho e relacionadas à sustentabilidade e ao 
consumo consciente. Os resultados evidenciaram que, de forma geral, a aquisição de roupas de 
segunda mão ajuda na sustentabilidade do planeta, e tem sido preferência na escolha de compra 
da maioria dos respondentes, que compreendem a importância da mudança dos hábitos de 
consumo. Portanto, pode-se concluir que os brechós e o consumo de moda de segunda mão estão 
em constante crescimento no mercado, o que tem significativa relevância nos âmbitos social, 
ambiental e econômico. 
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