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RESUMO: 
Introdução: A pandemia provocada pelo novo coronavírus (SARS-CoV-2) é o evento mais severo 
de saúde pública das últimas décadas. O número de eventos trombóticos têm chamado a atenção 
de pesquisadores, evocando a necessidade de sua compreensão para desfechos clínicos. Objetivo: 
Relatar o estudo de caso sobre Trombose Venosa pós COVID-19 no Vale do Paranhana. Método: 
Trata-se de um estudo descritivo, do tipo estudo de caso. Resultados: Paciente de 70 anos, 
internada no dia 08/03/2021, por sintomas de COVID-19, dispneia aos mínimos esforços, em 
utilização de oxigenoterapia a 15 litros em máscara de Hudson. Recebe alta da internação do Covid 
em 15/03/2021, onde interna no setor clínico por Trombose Venosa Pós Covid com dor, taquipneia, 
edema, extremidades frias, cianóticas e rubor em membro inferior esquerdo. Apresentou involução 
do quadro clínico, com Tomografia Computadorizada em 90% de comprometimento pulmonar e 
taquipneia, dando entrada na UTI em 26/03/2021 por complicações do seu quadro clínico 
circulatório e respiratório, sendo entubada para melhor conforto respiratório, em 29/03 apresentou 
febre e anúria com dessaturação evoluindo à óbito. Conclusão: Alguns pacientes infectados com 
COVID-19 mostram-se suscetíveis a quadros trombóticos, neste caso, ressalta-se que a 
identificação de trombose pós-covid deve ser rápida para o manejo adequado da situação e estudos 
devem ser aprofundados para sanar quaisquer dúvidas relacionadas às alterações causadas pelo 
vírus, principalmente no que diz respeito a progressão da doença, sequelas no paciente e óbitos. 
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