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RESUMO: 
Este trabalho apresenta um estudo de caso em relação à educação financeira e orçamento 
doméstico, trazendo como tópicos em primeiro lugar a importância da educação financeira, 
posteriormente o orçamento doméstico, e por fim orientações e alguns critérios de elaboração de 
orçamento doméstico. A pesquisa foi realizada em três momentos; no primeiro, foi aplicado um 
questionário para identificar conhecimentos financeiros e planejamento do orçamento doméstico. 
O segundo foi a aplicação de um modelo de planilha de orçamento doméstico elaborada pelo 
acadêmico pesquisador, onde os participantes receberam orientações a respeito das 
aplicabilidades e possíveis adequações de acordo com a realidade de cada família. Por fim foi 
aplicado um novo questionário, com o intuito de verificar a satisfação e aprovação do planejamento 
financeiro por meio das planilhas elaboradas. Com a análise dos dados obtidos constatou-se que 
grande parte dos pesquisados aprovou o método e ainda relataram indicar para mais pessoas o 
uso de planilhas de orçamento doméstico. Valorizando a pesquisa cientifica como forma de buscar 
a aprimorarão de conceitos e ajudar com informações a melhorar vidas de pessoas ao nosso redor. 
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