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RESUMO: 
As experiências vivenciadas pela pesquisadora com o Programa de Residência Pedagógica com 
as turmas de 2° e 3° ano do Ensino Fundamental I da escola E.M.E.F Nereu Wilhelms do município 
de Taquara-RS induziram a partir das observações realizadas durante a aplicação de atividades de 
reforço escolar nas turmas referidas, a percepção um grande "impulsionador" da dificuldade de 
adquirir a compreensão do Sistema de Escrita Alfabética (SEA),  sendo este a autoestima da 
criança. Levando em consideração que realizou-se breve pesquisa bibliográfica sobre o tema, 
tendo sido estudado métodos de aplicação, como a Escala de Rosenberg e publicações do teórico 
especialista em autoestima, Branden (1996). O presente estudo tem o objetivo de compreender a 
relação reflexiva de uma boa autoestima no processo de concentração e aprendizagem por parte 
da criança. O estudo trata-se de um relato de experiência cuja metodologia consiste em revisão 
bibliográfica sobre o assunto, acompanhada da pesquisa ação através do planejamento das 
atividades e observação dos resultados obtidos a cada encontro. 
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