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RESUMO

A neuroeducagao € uma area que combina conhecimentos da neurociéncia com
praticas educacionais, buscando entender como o cérebro aprende e aplicar esse
conhecimento para o desenvolvimento das habilidades cognitivas (BEAR et al, 2017,
PAULUS, 2015). Este estudo objetivou investigar a eficacia da neuroeducagéo no
atendimento de estudantes do ensino fundamental que enfrentam dificuldades de
aprendizagem. Estudantes foram encaminhados por uma escola municipal de
Taquara (RS) para serem atendidos em atividades de extensdo em Neuroeducagao.
Foram atendidos trés alunos com idades entre 6 a 13 anos, semanalmente durante
trés meses, nas dependéncias de uma instituicido de ensino superior do Vale do
Paranhana (RS). Foram desenvolvidos planos de intervengcdo, conforme a
necessidade de cada aluno, incluindo exercicios cognitivos especificos, jogos,
treinamento de memdria, métodos de aprendizagem multissensorial e técnicas de
autorregulagdo emocional (SERTORI et al, 2020). Foi realizado um
acompanhamento do progresso dos estudantes, para verificar o avango nas
habilidades cognitivas e desempenho escolar. Além disso, foram verificados dados
sobre a motivacao, autoestima e bem-estar emocional dos alunos para entender o
impacto das intervengbes neuroeducacionais em aspectos n&o cognitivos. Os
resultados indicam que a neuroeducacgao pode ser uma abordagem promissora para
lidar com as dificuldades de aprendizagem no ensino fundamental. Os estudantes
apresentaram melhorias significativas em suas habilidades cognitivas e relataram
maior motivacao e autoconfianga em relagcéo ao aprendizado.
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