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APRESENTACAO DO TEMA

Atualmente, os animais de estimagé&o estao inseridos no contexto do dia
a dia dos brasileiros. De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), em 2018, o pais ja era o segundo no mundo em quantidade
de animais de estimacdo. Os numeros indicavam a presenca de 139,3 milhdes
de animais, sendo 54,2 milhdes de cées, 39,8 milhdes de aves, 23,9 milhdes de
gatos, 19,1 milhdes de peixes e 2,3 milhées de outras espécies (répteis, anfibios
e pequenos mamiferos) (INSTITUTO PET BRASIL, 2019).

Esses numeros significam que havia mais cées e gatos do que criancas
nos lares brasileiros (INSTITUTO PET BRASIL, 2019). Em 2020, a populacdo
pet (palavra derivada do inglés que significa animal de estimacdo) mundial
cresceu 1,7%. Os felinos foram a categoria com maior crescimento (3,1%),
seguida por cées (2,1%), répteis e pequenos mamiferos (1,7%), peixes
ornamentais (1,0%) e aves ornamentais (0,5%) (INSTITUTO PET BRASIL,
2021). Esse crescimento aumenta os riscos de doencas zoondticas (PLAZAS et
al., 2014).

Segundo Rodrigues (2019), a acumulagao € um fendbmeno complexo que
levanta questdes relacionadas a Saude Publica e aos meios juridicos. Transtorno
da acumulagdo € o termo utilizado pela nosologia médica para definir uma
psicopatologia humana, caracterizada pela aquisicdo compulsiva e acumulagao
de objetos desnecessarios, algumas vezes, insalubres ou perigosos e a

resisténcia em desfazer-se deles. Em geral, acumuladores de animais nédo tém
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senso critico da anormalidade patoldgica de sua atitude, porém, sem duvida, seu
comportamento provoca reagdes angustiantes de familiares, vizinhos e amigos.

A guarda responsavel € indispensavel para a garantia das condi¢Bes de
saude dos animais e da populacdo em geral, além de reduzir os riscos de
transmissdo de zoonoses e a ocorréncia de outros agravos (INSTITUTO
PASTEUR, 2000).

OBJETIVOS

Analisar a literatura cientifica acerca da acumulacdo de animais e Saude
Unica no Brasil, com vistas a subsidiar o desenvolvimento de Politicas Publicas.
Levantar producdes bibliograficas que tratam da tematica da acumulacdo de
animais. Identificar caracteristicas gerais e perfis dos acumuladores. Apresentar
informac@es acerca das Politicas Publicas que, direta ou indiretamente, atuam
sobre o problema da acumulacdo de animais. Discutir a relacdo entre

acumulacdo de animais, Satde Unica e desenvolvimento regional.

METODOLOGIA

Este estudo adotou como método a revisdo de literatura que, segundo Gil
(2002), utiliza material ja elaborado, como artigos ou livros, permitindo a
cobertura ampla sobre o tema, elencando que as revistas cientificas sdo uma
das mais importantes fontes bibliogréaficas nos dias atuais. Segundo Cordeiro et
al. (2007), a revisdo narrativa ndo utiliza critérios explicitos e sistematicos para
a busca e andlise critica da literatura. A busca pelos estudos ndo precisa esgotar
as fontes de informacfes. Nao aplica estratégias de busca sofisticadas e
exaustivas. A selecdo dos estudos e a interpretacdo das informacdes podem
estar sujeitas a subjetividade dos autores.

A busca dos textos foi realizada na base de dados da Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs). Os seguintes critérios de
inclusdo foram adotados: artigos completos e originais disponiveis on-line
gratuitamente, em portugués, inglés ou espanhol, contemplando um periodo de
10 anos (entre 2013 e 2022). Foram excluidas as publicacbes que ndo se

adequassem a tematica proposta. Inicialmente, foram encontrados 136
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resultados, dos quais 08 foram incluidos. As 08 publicacfes selecionadas foram
lidas integralmente e fichadas em instrumento proprio, utilizando-se a Microsoft
Excel® 2007.

Ap6s a leitura e fichamento dos textos, os dados obtidos foram
sistematizados em um quadro sindptico, que continha as seguintes informacdes:
Aceito e Negado. Dentro dos trabalhos negados as informacbes eram as
seguintes: fora do tema (127), fora do periodo, tipo de publicagéo, disponibilidade
e abrangéncia territorial (01).

A analise de dados seguiu a metodologia da analise tematica (MINAYO,
2013). A andlise temética, de carater qualitativo, segundo Minayo (2013),
envolve a busca a partir de um conjunto de dados, para compreender a
mensagem do autor através da percepc¢do do tema, do argumento utilizado e da
concluséo.

Na presente revisdo, depois de realizada a leitura na integra e detalhada
dos artigos, foi registrado e planilhado em categorias por tema e subtemas
relacionados a tematica geral. Por fim, buscou-se interpretar as categorias

tematicas a partir do referencial tedrico.

RESULTADOS

A partir do processo de analise do material bibliografico levantado, os
resultados e discussfes foram organizados nas seguintes categorias tematicas:
a) Aspectos gerais da acumulagédo de animais; b) Perfil dos acumuladores; c)
Superpopulacdo, abandono de animais e guarda responsavel; d) Maus-tratos em
cdes e gatos; e) Politicas Publicas para acumulacdo de animais. A seguir
apresentamos o levantamento realizado a partir da metodologia adotada nesta
dissertacao.

Em resumo, os artigos consultados descrevem que, no transtorno de
acumulagao animal, os individuos s&o proprietarios de um grande contingente
de animais que mantinham determinadas caracteristicas em comum: baixa
renda, ser sozinho e morar em condi¢des insalubres, sendo impossivel manter
as condi¢cdes minimas adequadas para a criagao dos animais. Além disso, um
forte sentimento de apego impede que sejam realizadas adogbes por outrem ou

que se permitam resgates por organizagdes da sociedade civil, levando a
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situacbes em que o bem-estar e a saude dos animais estdo seriamente
ameacados (RODRIGUES, 2019).

Anteriormente considerado como um possivel sintoma de transtorno
obsessivo-compulsivo ou como um transtorno de personalidade obsessivo-
compulsivo, o transtorno de acumulagédo ganhou status de entidade nosografica
individualizada, intitulada como "Hoarding Disorder” (HD) e incluida na seg¢ao
Transtorno Obsessivo-Compulsivo e Transtornos Relacionados do DSM-V. A
acumulacdo animal, tratada com Animal Hoarding (AH) ou “Animal Hoarding
Disorder’ (AHD), foi caracterizada como uma manifestacdo especial de
transtorno de acumulagcdo (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014).

Os estudos acerca do perfil dos acumuladores de animais argumentam
que estes individuos sofreram algum trauma de ordem psicologica no percurso
da vida. Além disso, na maioria das vezes, os acumuladores se recusam a
entregar os animais para adogao e evitam situagdes que poderao expo-los, por
exemplo, evitam receber visitas, o que tende a ampliar o quadro de isolamento
social.

O controle populacional dos animais domésticos, cdes e gatos &,
indiretamente, uma das principais formas de enfrentamento do problema da
acumulagao de animais, pois diminui a superpopulagao de animais em situacao
de rua nos centros urbanos, gatilho que reflete no desenvolvimento de
acumuladores de animais.

Rodrigues (2019) afirma que, frequentemente, o impeto de acumular é
alimentado pela superpopulagdo de animais domésticos que, se nao forem
castrados, reproduzem-se livremente nas ruas das cidades em que buscam a
sobrevivéncia. Individuos com o transtorno de acumulagdo trazem para si a
responsabilidade de cuidar e recolher os animais em situacéo de rua, os quais,
no seu ponto de vista necessitam dos seus cuidados.

Os maus-tratos incluem o abandono, a manutencao dos animais em locais
sem higiene e a prisdo constante dos animais em correntes ou cordas muito
curtas, em locais sem iluminacao e ventilagdo ou em locais incompativeis com o
porte do animal.

O enfrentamento do problema da acumulacdo de animais ndao deve se
limitar ao tratamento de casos individuais, ainda que esta seja uma intervengao

importante. A simples retirada dos animais como agao unica de intervengao tem-
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se demonstrado nao ser o melhor caminho, pois em pouco tempo a pessoa pode
voltar a acumular, instaurando-se um circulo vicioso. Nesse sentido, faz-se
necessario o desenvolvimento de Politicas Publicas voltadas para o

enfrentamento do problema.

CONCLUSAO

A acumulacéo de animais € um problema de Saude Publica, com graves
conseqguéncias para o bem-estar humano e animal. Politicas publicas de controle
populacional tornam-se imprescindiveis para a diminuicdo significativa da
possibilidade de novos casos de acumuladores de animais, pois é devido ao
excesso de animais sem tutores, nas ruas, que os individuos por se depararem
com estes animais proporcionam o recolhimento deles, e como consequéncia, a

sua acumulacéo.

REFERENCIAS

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION - APA. Manual diagndstico e
estatistico de transtornos mentais (DSM-5). Sdo Paulo: Artmed. 2014.

CORDEIRO, A. M. et al. Revisao sistematica: uma revisdo narrativa. Revista do
Colégio Brasileiro de Cirurgides, v. 34, n. 6, p. 428-431, 2007.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002.

INSTITUTO PASTEUR. Educacdo e promocdo da saude no Programa de
Controle da Raiva. Manual Técnico do Instituto Pasteur, S&o Paulo, n. 5, p. 3,
2000.

INSTITUTO PET BRASIL. Censo Pet: 139,3 milhGes de animais de estimacao
no Brasil. Sdo Paulo, 12 jun. 2019. Disponivel em: https://institutopetbrasil.com/
imprensa/censo-pet-1393-milhoes-de-animais-de-estimacao-no-brasil/. Acesso
em: 20 jan. 2023.

INSTITUTO PET BRASIL. Populacédo de animais no Brasil. Sdo Paulo, 2021.
Disponivel em: http://institutopetbrasil.com/beneficios/#1654478566734-
2b296943-2dd6. Acesso em: 02 mar. 2023.

MINAYO, M.C.S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude.
13.ed. Séo Paulo: Hucitec, 2013.

N~

FACCAT



Il CONGRESSO INTERNACIONAL ®
E IV SEMINARIO NACIONAL DE e v

DESENVOLVIMENTO REGIONAL MESTRADO
Conflitos globais e suas repercussées no territério DESENVOLVIMENTO
; REGONAL FACCAT

DIAS 17 E 18 DE AGOSTO DE 2023

PLAZAS, V. M. C. et al. Salud publica, responsabilidad social de la medicina
veterinaria y la tenencia responsable de mascotas: Una reflexion necesaria.
Revista Eletronica de Veterinaria, v. 15, n. 05, p. 1-18, 2014.

RODRIGUES, C. M. Acumuladores de animais na perspectiva da promocéo e da
vigilancia em saude. ABCS Health Sciences, v. 44, n. 3, p. 195-202, 2019.



