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Apresentacao do tema:

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), define-se como saude “um
estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo somente auséncia de
afeccdes e enfermidades”. Além disso, tem-se nesse pressuposto que o direito social
deve ser assegurado e disponivel independentemente de raca, religido, ideologia
politica ou condicdo socioecondmica. Considerando desta forma a saude um bem
comum, direito de todos e com valor coletivo (OMS, 2000). Contudo atualmente,
diante do cenario demografico, ecoldgico e populacional em que vivemos, o “estado
de saude” de uma determinada populacéo pode e deve ser mensurado, analisado e
trabalhado de acordo com as caracteristicas regionais.

No contexto de Estado de Saude de uma determinada populagcdo, ha
indicadores regionais utilizados que séo fundamentais para a compreensao do estado
de saude e seus determinantes (HU et al., 2023; AL-MANDHARI et al., 2022; RIPSA,
2008). Para isso, fatores determinantes estudados e mapeados se tornam alvos de
intervencgéo, tais como: Demograficos; Socioeconémicos; Mortalidade; Morbidade e
fatores de risco; Recursos; e Cobertura dos servicos de saude.

Objetivos

O presente estudo visa apresentar dados prévios do estado de saude da

populacdo do planalto norte catarinense com base nos indicadores de servigcos de
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saude, assim como, as expectativas dessas resultantes sobre o desenvolvimento

regional do mercado de saude.

Metodologia

Trata-se de um estudo ecoldgico, investigativo, descritivo e analitico; com
recorte na regido do Planalto Norte de Santa Catarina (SC), baseado em coleta de
dados de saude nos seguintes bancos de informacdes: Agéncia Nacional de Saude
(ANS), DATASUS, AUDITASUS. Os dados analisados referem ao comportamento do
servico de saude da regido em relacdo ao estado, levando em consideracdo as
demandas e particularidades regionais. Para analise descritiva dos dados, além da
estatistica descritiva basica, foi realizado o coeficiente de correlacdo de Pearson, para
medir o grau da correlacdo entre as variaveis — onde as resultantes significam: 0.9
para mais ou para menos indica correlacdo muito forte; 0.7 a 0.9 positivo ou negativo
indica correlacao forte; 0.5 a 0.7 positivo ou negativo indica correlacdo moderada; 0.3
a 0.5 positivo ou negativo indica correlacéo fraca; 0 a 0.3 positivo ou negativo indica

correlagdo desprezivel.

Resultados

Demograficamente o estado de Santa Catarina possui relacdo de 79,49
hab/km?, precisando considerar que segundo o IBGE, no ano de 2022, a populacéo
era de 7.609.601 pessoas. O estado possui dados de 2010 para indice de
Desenvolvimento Humano (IDH), o qual é de 0,774. J& para o Planalto Norte (tabela
01), o ultimo censo do IBGE 2022, indicou densidade demografica regional de
38,9+40,9 habitantes/km?, com populacdo estimada de 370.571 habitantes, além de
IDHM de 0,74+0,09. Além disso, valores médios quanto aos indicadores também
podem ser encontrados na tabela, chamando a aten¢éo para IDHM de 0,74+0,04, taxa
de mortalidade infantil de 13,2+7,87, esgotamento sanitario adequado de 62,6+20,76,

e por fim, cobertura do Sistema Unico de Saude (SUS) com média de 85,74+20,76%.
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Tabela 01: Dados dos indicadores e determinantes em salde compilados com bases nos bancos de

dados buscados. Para gerar valores de média e desvio padréo (dp) foi utilizada estatistica descritiva

bésica.
ESTUDO DE SAUDE E AMBIENTE DO PLANALTO NORTE DE SC - JULHO/2023
Populagdo Densidade Escolarizacio Mortalidade Esgotamento Estabelecime % coberto
Municipio (IBGE*,  demogréfica %) IDHM** — sanitdrio  ntos de Saude pelo SUS -
2023) hab/km2 adequado  SUS*** (2009)  ESF****
Bela Vista do Toldo 5872,0 11,0 98,9 0,68 33,3 27,8 6,0 54,4
Campo Alegre 12501,0 25,0 98,6 0,71 _ 90,0 6,0 86,4
Canoinhas 55016,0 47,9 98,8 0,76 9,4 61,5 24,0 63,4
Irinedpolis 10285,0 17,4 97,5 0,70 15,9 46,6 6,0 100,0
Itaidpolis 22051,0 17,0 97,3 0,71 9,8 49,1 13,0 100,0
Mafra 55286,0 39,0 99,0 0,77 11,0 75,0 19,0 98,6
Major Vieira 7425,0 14,3 97,8 0,69 _ 36,7 11,0 100,0
Monte Castelo 7736,0 13,8 98,4 0,68 _ 42,2 5,0 100,0
Papanduva 19150,0 25,0 98,1 0,70 13,5 67,2 11,0 100,0
Porto Unido 32970,0 38,8 98,2 0,79 13,2 75,7 16,0 97,5
Rio Negrinho 39258,0 43,3 97,9 0,74 3,7 79,2 25,0 73,4
Sdo Bento do Sul 83275,0 168,0 97,8 0,78 8,4 94,8 39,0 40,8
Trés Barras 19746,0 45,2 96,2 0,71 13,5 67,5 7,0 100,0
Total 370571,0 38,90 98,04 0,72 13,17 62,56 14,46 85,74
Média
40,97 0,77 0,04 7,87 20,76 10,05 20,76
desvio padrdo (dp)

* IBGE, Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
** IDHM, Indice de Desenvolvimento Humano Municipal
*** 5US, Sistema Unico de Satde
**%X ESF, Estratégia Saude da Familia

Fonte: os autores — 2023.

Além do compilado, os dados apresentados foram analisados conforme a
correlacdo de comportamento entre as varidveis métricas, para isso se utilizou a
correlacdo de Pearson (figura 01). Com isso, puderam ser constatadas correlacfes
fortes entre IDHM e mortalidade infantil frente ao esgotamento sanitario adequado.
Outro dado relevante é sobre a cobertura da populagédo pelos servicos do ESF, as
quais tiveram desvio padrao significativo. Além disso, o que é alarmante para a regiao
€ a TMI ser superior aquela considerada limite pela OMS, ultrapassando o
recomendado que é nao ultrapassar 10 mortes para cada 1000 nascidos vivos, tendo
a regido valor médio de 13,17+7,87 — neste caso, onda hd menor esgotamento

sanitario adequado, ha maior TMI.
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Figura 01: Analise de correlagdo para variaveis métricas por Pearson — utilizando-se dos dados de
indicadores e determinantes em saude compilados. Gréafico e andlise estatistica realizada no
GraphPadPrism 9.0.
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Fonte: os autores — 2023.

Achados como este refletem sobre o0 estado de salde da populacao utilizando
indicadores ja bem conhecidos e disponibilizados. Contudo, ndo ha o conhecimento
sobre os determinantes em salde de forma descritiva, problematica ou até mesmo
prospectivamente resolutiva. O que se sabe, num espectro maior, € que a regiao conta
com apenas um servico especializado em atendimento neonatal, ndo havendo alta
complexidade para pediatria e consequentemente especialidades pediatricas.

Estudos neste contexto levam a perspectivas de reconhecimento de demandas
regionais em salde e do estado de saude da populacdo, as quais podem ser
atribuidas as diferentes esferas da demanda regional, sejam elas politicas,
econdmicas, sociais e de mercado. A integracdo da pesquisa e o desenvolvimento de
modelos estruturais de monitoramento, bem como a politica urbana intersetorial e 0
desenvolvimento do planejamento devem efetivar o0 aproveitamento das
oportunidades para identificar melhor as ligacdes entre biodiversidade, clima e saude
humana (MEDIK, 2001; MARSELLE etal., 2021). Estudos demonstram que resultados
baseados em evidéncias fornecem uma linha de base quantitativa para aumentar o
desenvolvimento do desempenho regional em saude (ADILY & WARD, 2004).

Sistemas de informacdo em saude e as praticas de monitoramento da saude da
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populacao incluem digitalizacdo e tecnologia baseada em dados, ciéncia cidada e a
crescente necessidade de abordagens intersetoriais (VERSCHUUREN & VAN OERS,
2020). Com isso, o presente estudo visa contribui para o reconhecimento do estado
de saude e as implicagcbes do desenvolvimento regional sobre as determinantes
associadas. A préatica de monitoramento da saude de uma populacdo precisa se
adaptar para neutralizar os riscos e colher os beneficios que essas determinantes

trazem.

Conclusao

As determinantes regionais como esgotamento sanitario adequado, cobertura
de ESF podem ser impactantes para o indicador de mortalidade infantil da regido do
Planalto Norte de SC. Contudo, regionalmente analisando o mercado de saude, uma
determinante importante é a auséncia de assisténcia geral e especializada em
pediatria na regido, o que implicaria no aumento de tal problematica.

O desenvolvimento regional esta atrelado ao mercado de saude, visto suas
imbricacBes quanto se trata de bem-estar da populagédo envolvida. Por isso, saude e
meio ambiente sédo vertentes da qualidade de vida quem devem ser conjuntamente

analisadas e apresentadas as medidas e estratégias do desenvolvimento regional.
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