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1. ATIVIDADES INTERNAS E INTEGRACAO
ACADEMICA



1.1 Atividade — Recepcdao aos calouros

Titulo da Atividade: Recepcao aos calouros

Docente(s) Supervisor(es): Claudia Capellari

Objetivo: Acolher os calouros, explicando o funcionamento do Curso de Enfermagem
Descricdo da Atividade: Apds fala inicial, realizada no Centro de Eventos da FACCAT, pela
vice-direcao de graduacéo e convidados, os calouros foram recepcionados pelas professoras
Claudia Capellari e Edna Martins. Na ocasiéo, foi realizada uma dindmica para entrosamento,
na qual os presentes deveriam ler perguntas disparadoras, sobre as quais foram sendo
tecidas consideracdes sobre aspectos diversos do curso: grade curricular, horas
complementares, uniformes, aulas tedéricas e praticas, campos de pratica, horérios, contato
com a coordenacgao, dentre outros.

Publico-alvo: Académicos ingressantes no curso de Enfermagem em 2022/1

Periodo de Realizacéo: 3/3/2022

Local de Realizacéo:

Resultados obtidos: Os presentes foram devidamente informados sobre o funcionamento
do Curso de Enfermagem.

Local de Realizac&o: Centro de Eventos da FACCAT
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Registro da recepgéo aos calouros



1.2 Atividade — Colacéo de grau

Titulo da Atividade: Formatura da 62 Turma de Enfermagem
Periodo de Realizacdo: 09/04/2022

Local de Realizac&o: Centro de Eventos da FACCAT

Em funcdo das medidas sanitarias para contencao da COVID-19, a formatura ocorreu em
periodo extraordinario, mantendo os protocolos de seguranca.

Paraninfa: Prof2 Gisele Casséo
Homenageadas: Prof? Claudia Capellari e Rubellita Gois
Funcionario Homenageado: Eliézer Bueno da Silva

Académico de destaque: Patrick Pinto da Rosa.

< = i

Registro da cerimonia de formatura. Em pé, da E para D, ao fundo: Paulo R. Zanetti,
Bruna Jardim, Ana Paula Dhein, Nathalia Fofonca, Lucimara Prates, Patrick P. da
Silva, Profa. Claudia Capellari e Profa. Gisele Casséo. Fileira intermediaria: Profa.
Rubellita Holanda, Inajara M. Lima, Leticia Gross, Sthefanie Caroline Santos, Daijara
Borges e Daniele Costa. Agachados: Eliézer Bueno da Silva, Gabriela Muniz,
Tamires Diehl e Marina C. Smaniotto.



Patrick Pinto da Silva, orador da turma.




Ly \ S
Corte da Enfermagem: Rubellita Holanda e Claudia Capellari (professoras
homenageadas), Eliézer Bueno da Silva (funcionario homenageado) e
Gisele Cassdao (paraninfa).
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Discurso da Paraninfa, profa. Gisele Casséo.



1.3 Atividade — Eleicao

Titulo da Atividade: Eleicdo de Representantes Discentes do Curso de Enfermagem

Descricdo da Atividade: Apuracao:

75 votos, sendo 74 votos validos (1 votante informou 0 nimero de matricula incorreto)
67 votos para SIM

7 Votos par NAO

Assim, esta eleita a chapa Unica, composta por Ithiele Knechtel e Luan Moura.

Periodo de Realizac&o: 15/03/2021 e 16/08/2021
Local de Realizagao: Google Forms

Eleicao Representantes Discentes Enfermagem

Prezado académico, hoje ocorrem as eleigdes para representantes discentes do curso de Enfermagem da
FACCAT. Foi inscrita uma chapa Gnica, composta por Ithiele Carolina Rothmann Knechtel e Luan Prado de
Moura.

Vocé concorda com a eleicdo da chapa inscrita? = @® Muitipla escolha g

Sim X

Vocé concorda com a eleigdo da chapa inscrita?

75 respostas

® Sim
@ Niao

10



+ X))

7
Candidatos a representante discente do

Curso:de Enfermagem

Conheca a chapa:

Ithiele Carolina

Luan Prado de Moura Rothmann Knechtel
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1.4 Atividade - Torneio

Titulo da Atividade: | Torneio de Beach Tennis do Curso de Enfermagem

Descricdo da Atividade: Atividade realizada com o propdsito de integracdo entre a comunidade
académica e egressos.

Periodo de Realizagéo: 08/10/2022

Local de Realizacéao: Igrejinha, RS

CURSO DE

b

TORNEIO
BEACH

TENNIS
ENFERMAGEM

LOCAL:
RUA BERTHOLDO SCHWARTZ,
138 - BOM PASTOR / IGREJINHA

SABADO DIA 08/10
A PARTIR DAS 09AM

INSCRICAO: 18RS
+ -
ALMOCO: 15RS SALSIPAD
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1.5 Atividade — Encomendas de canecas do curso

Descricdo da Atividade: Os representantes discentes do Curso organizaram a compra de

canecas personalizadas para os Académicos de Enfermagem, com a finalidade de promover

maior senso de pertencimento.

CANECA

[E' ] Katiuscia vianna
FRENTE VERSO

Tamanho: 850 ml
Cor: Preto fosco

&
Material: Poliéster Acetinado | Medida: 140 cm x 4,0 cm

Frente (Externo)

Verso (Interno)

TAANANNIANT S \TaRaRNS,;:N\/=
NAQ NOS RESPONSABILIZAMOS POR INFORMAGOES CONTIDAS NA ARTE, POR FAVOR VERIFIQUE AMOSTRA ANTES DE APROVAR.

ATENCAD: IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVA, SUJEITA A PEQUENAS VARIACOES COM A REALIDADE. CORES PODEM VARIAR DE ACORDO COM 0 DISPOSITIVO.
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1.6 Atividade — Contato com egressos

Descricao da Atividade: Contato realizado via grupo de whatsapp, a fim de identificar a colocacéo
dos egressos no mercado de trabalho, média salarial, area de atuacao, pés-graduacéo, escala geral
de felicidade e percepcéo sobre o Curso de Enfermagem.

Publico-alvo: Egressos do Curso de Enfermagem da FACCAT

Periodo de Realizagdo: 11 a 14/11/2022

Local de Realizagao: Via Google Forms

Resumo das respostas

Sexo

66 respostas

@ Feminino
@ Masculino
Idade (anos completos)
66 respostas
8
6 7 (1015%‘\
5'(7,6%) 5 (7,6%)

4 ) 3 (4,5%) 3 (4,5%) 3 (4,534(4,5%) 3 (4,5%)
2 (3%) 2 (392 (3%) 2 (3%)
1(1,5%)

A (1,50/01,814(1,5%

23 25 27 29 31 33 36 38 40 42 45 53
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Sua turma de enfermagem foi...
66 respostas

® 2016
@® 2017
® 2018
® 2019
@ 2020

m =0 ® 2021
® 2022
0,
1Bi2% ® 20182
172V

Média Salarial: R$ 4.812,00

Areas de Atuacgdo (pode marcar mais de uma opgao)

66 respostas

Nenhuma / ndo atuo como enf... 7 (10,6%)
Ensino 16 (24,2%)
Geréncia 18 (27,3%)
Assisténcia 48 (712,7%)
Pesquisa
Resgate Rodovia

Administrativo

Auditoria de enfermagem

Em quantos lugares vocé trabalha atualmente [como enfermeiro(a)]?
64 respostas

Q1
9?2
@3

/Y

® 00
@ Duas semanas
® Estudando

Média semanal de horas trabalhadas 46,02h
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0 que vocé ja fez ou estd fazendo, apés a graduacgédo?
54 respostas

@ Especializagdo
@® Mestrado
@ Doutorado

/ @ Ainda n3o estou fazendo
] @ Nada

@ Apenas trabalhando
@ Cursos on line
@® Trabalhando como aux satde bucal

Sobre a sua atuacdo como enfermeiro, em que nivel de atencdo vocé trabalha?

60 respostas

UBS/ESF

Hospital

Clinica geriatrica

Unidades Ambulatoriais /Policli...
Ensino - nivel técnicos

Ensino - nivel de graduagao/po...
Consultério privado / auténoma
Unidades Ambulatoriais /Policli...
Atendimento urgéncia e emerg...

12 (20%)
35 (58,3%)

12 (20%)

1 (1,7%)

Clinica geriatrica e ensino nivel... 1(1,7%)
Cooperativa de Saude 1(1,7%)
Samu 1(1,7%)

0 10 20 30 40

17



Escala Geral de Felicidade

1) Em muitos aspectos, a minha vida esta préxima do ideal.

66 respostas

30
20
10
0 (0%) 0 (0%)
0 I l
1 2

2) As minhas condi¢des de vida sdo excelentes.

66 respostas

30

20

10

1(1,5%) 1(1,5%)

3) Estou satisfeito com a minha vida.
66 respostas
30

20

10

24
(36,4%)

14
(21,2%)

24
(36,4%)

1k
(19,7%)

22

(33,3%)

12 (21,2%) (22,7%)

(18,2%)

18



4) Até agora, consegui as coisas mais importantes que desejo na vida

66 respostas

20

19

18
" . (28,8%)

10
10 10
(15,2%) (15,2%)
7 (10,6%)
5
0

5) Se pudesse viver a minha vida outra vez, ndo mudaria praticamente nada.

66 respostas

20
15
13
10 (19,7%)
5

5 (7,6%)

4 (6,1%)
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1.7 Atividade — Encontro com formandos

Descricdo da Atividade: Realizada reunido com os provaveis formandos do Curso de
Enfermagem, do ano de 2022. Os seguintes topicos foram abordados: horas complementares e
particularidades para registro, oficializacdo do pedido de colacdo de grau, sorteio da data de
formatura, documentos necessarios e documentos pendentes junto a secretaria de graduacéo,
aprovacao em todas as disciplinas, processo de registro profissional junto ao Coren-RS. Prof?
Claudia Capellari acordou de enviar a descritiva de numeros de matriculas, horas pendentes de
atividades complementares e de documentacdo a representante da turma, Kéthani da Rocha
Almeida.

Periodo de Realizacéo: 14/04/2022

Local de Realizac&o: Google meet

14 de abril 19:44
@ Ver tradugéo >

Acabamos de realizar
reuniao com os proximos
enfermeiros a finalizarem a
graduacgao na Faccat.

Eles seguirao desfrutando
da trajetoria até 2022/2

_,"g'l
.
,2

3‘¢' G

Bl Aty Acumas Crivtion dus Sare Raieas -r-

E [T

Desejamos um
excelente proveito
desse ultimo ano de
estudos

20



1.8 Atividade — Revelacéo da Corte da Enfermagem

No dia 23/05/2022, ao término das atividades do primeiro dia da SENFF, os formandos
2022/2 revelaram a Paraninfa e as professoras homenageadas. Sao elas: Paraninfa:
Gabriela Camponogara Rossato. Homenageadas: Mariele Cunha Ribeiro e Edna
Martins.

Registro da revelacdo da Corte. Profa. Gisele
Casséo, Profa. Mariele C. Ribeiro (homen.), Profa.
Gabriela C. Rossato (paraninfa), profa. Edna Martins
(homen.) e profa. Claudia Capellari.

21



1.9 Atividade — Reunido

Titulo da Atividade: Reunido de aulas préticas e estagios

Docente(s) Supervisor(es): Claudia Capellari

Objetivo: Alinhar as atividades a serem desenvolvidas nas aulas praticas e estagios
curriculares obrigatorios em 2022/1

Descricdo da Atividade: Realizada reunido, estando presentes as professoras
Claudia Capellari, Cristine Kasmirscki, Gabriela Rossato, Gisele Casséo, Mariele
Ribeiro, Monique Vargas e Rubellita Holanda. Foram discutidas questdes relativas ao
uso de uniformes, avaliacbes, SIEPE, competéncias a serem desenvolvidas em cada
componente curricular e cronogramas. As docentes apresentaram seus respectivos
planos de ensino.

Publico-alvo: docentes de disciplinas praticas e estagios curriculares

Periodo de Realizacdo: 14/02/2022

Local de Realizacdo: Coordenacéo do Curso de Enfermagem

! )
Registro da atividade.
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1.10 Conexao Faccat

Docentes Supervisores: Edna Thais Jeremias Martins e Rubellita Holanda Pinheiro Cunha Gois.

Descricdo da Atividade: O Conex&o Faccat € um evento que ocorre anualmente, desde 2003, no
campus da FACCAT, com excecéao dos anos de pandemia. Durante o evento, os alunos do Ensino
Médio de escolas de toda a regido visitam o campus para conhecer as futuras profissées. Em 2022,
o Curso de Enfermagem realizou atividades onde os alunos pudessem perceber diferentes areas
de atuacdo do enfermeiro. No estande, havia demonstracéo de coleta de exame citopatoldgico e
uso de cromoterapia. Ja no Laboratério de Enfermagem houve a simulacdo de atendimento de
parada cardiorrespiratéria, onde os alunos podiam participar do atendimento. Além de
demonstracdo do furo humanizado, onde foi demonstrado pelos académicos do curso de
enfermagem e demonstragéo de lesdes, com o uso de maquiagem. Além disso, houveram visitas
aos laboratorios de Microscopia e Anatomia.

Periodo de Realizacdo: 27, 28 e 29 de Setembro de 2022

23
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Registros das atividades.
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1.11 Arraia da Enfermagem

Descricdo da Atividade: Docentes e discentes do Curso de Enfermagem se reuniram em uma
Festa Junina, com a finalidade de confraternizar.

Periodo de Realizacéo: 16/06/2022

25



1.12 Desfile civico-militar

Descricdo da Atividade: A coordenadora do Curso, professora Claudia Capellari, participou do
desfile civico-militar de Taquara, no qual um grupo do Colégio Santa Terezinha prestou homenagem
ao diretor da FACCAT, professor Delmar Henrique BAckes.

Periodo de Realizacéo: 07/07/2022

" ENGENHAR
3 IA D}
PROD{ JICAO
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2. OFICINAS DE NIVELAMENTO E USO DE
METODOLOGIAS INOVADORAS

27



2.1 Atividade - Intensivo de verao

Docentes Supervisores: Lucia Fabiane da Luz

Descricdo da Atividade: Componente realizado na modalidade intensivo de verdo, a fim de
oportunizar aos académicos cursar uma disciplina em um prazo menor, a0 mesmo tempo em que
permite aqueles que possuem financiamento universitario, 0 adiantamento de componentes que
porventura ndo sejam ofertados durante o ano letivo. Tal iniciativa contribui para a flexibilizacao
curricular.

Periodo de Realiza¢do: Janeiro e fevereiro de 2022

3 de fevereiro 13:33

LY

iannakati
o™ Viannakati

Registro da aula da prof
@luciafabianeluz de ontem

Disciplina: Cuidados

¢

‘f{de Enfermagemem [
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A s v
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—
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@ 8 de fevereiro 10:46
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@enffaccat
@Iluciafabianeluz
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2.2 Atividade — Seminario Integrador

Titulo da Atividade: Seminario Integrador de Estagios e Praticas - SIEPE
Docentes Supervisores: Professora Rubellita Holanda

Descricdo da Atividade: O Seminario Integrador de Estagios e Praticas de Enfermagem
(SIEPE) é um evento constituido por oficinas tematicas diversas, as quais tém por objetivo a
integracdo das disciplinas praticas e estagios curriculares do Curso de Enfermagem da
FACCAT, fortalecendo a aproximacao entre ensino, gestao, servico e comunidade. Assim, tem
como publico-alvo, docentes, enfermeiros facilitadores das praticas curriculares, docentes
supervisores, enfermeiros preceptores de estagios, gestores de saude e de enfermagem,
liderancas comunitarias, e académicos matriculados em disciplinas praticas e estagios
curriculares. Também busca a aproximacgdo de egressos, ao inseri-los na programacgéo. O
Seminario ocorre em duas edi¢cdes anuais, uma em cada semestre letivo, em conformidade
com o cronograma da FACCAT. A temética geral do evento é escolhida pela Coordenacéo de
Estagios e Praticas de Cuidado e pela Coordenacdo do Curso de Enfermagem, em
observancia ao contexto sdcio-histérico em que se inserem o0s atores envolvidos no processo
de formacgéo do Curso de Enfermagem — Bacharelado da FACCAT.

Assim, a tematica do IX SIEPE foi “Branding Nurse”, com a convidada, Enf? Nidia Santiago,
na intencdo de abordar a marca e a imagem pessoal, bem como a importancia destes
aspectos na carreira. Ja o X SIEPE foi conduzido sob a tematica “Gestao de conflitos e
conversas dificeis”, cuja convidada foi a Enf® Tiane Muriel.

A participagdo dos académicos matriculados nos Estagio Curriculares (enfermeirandos) é
obrigatéria em todas as oficinas, uma vez que estas constituem o processo de qualificacdo
destes, antes da inser¢ao nos respectivos campos de estagio, e integralizam a carga horéria
necessaria ao cumprimento do estagio. Discentes matriculados em disciplinas praticas
participam das oficinas que compdem a carga horaria de suas praticas, em encontros
paralelos ou integrados. Demais participantes do SIEPE s&o convidados a participar das
oficinas que constituem o seminério, recebendo, ao final do seminério, certificado de
participagao.

Objetivo: Integrar os alunos de estagios e praticas para partilha de conhecimento e vivéncias.
Falar sobre imagem e marca pessoal.

Pablico-alvo: Académicos dos componentes com praticas em servicos de salde, Estagio
Curricular no Hospital e Estagio Curricular na Atencao Basica

Periodo de Realizacéo: 03/03 e 05/08/2022

Local de Realizac&o: Faccat

Resultados obtidos: Reflexdes sobre a importancia de valorizar a imagem pessoal em busca
de uma marca pessoal que demonstre profissionalismo e respeito para o publico. Foi
apresentado o manual do estadgio FACCAT, os planos de ensino, cronogramas e acordos

30



pedagdgicos, e também esclarecidos maiores detalhes sobre os componentes curriculares em

guestao.

SIEPE

Seminario Integrador de
Estagios e Praticas

/

K72 &

()

nidiasantiago

PLAY
SIEPE-2022.2
X Seminario Integrador
de Estagios e Praticas

Quando | Onde Hora @
05/08 | Faccat |g8H

CURSO DE
ENFERMAGEM

2022/1
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2.3 Atividade — Oficinas de preparagéao

Titulo da Atividade: Oficinas de preparagdo para os Estagios Curriculares

Docentes Supervisores: Prof. Cristine Kasmirscki, Prof. Gabriela Rossato, Prof. Mariele Cunha
Ribeiro, Prof. Monique Eva de Vargas Cardoso, Prof. Rubellita Holanda Pinheiro Cunha Gois.

Descricdo da Atividade: Durante 5 a 10 dias que antecedem a inser¢cdo dos alunos nos estagios
curriculares, sao realizadas oficinas para treino de habilidades. O propdsito € revisitar técnicas
desenvolvidas ao longo da graduacéo, atualizando protocolos e realizando os procedimentos que
porventura sejam necessarios em campo de estagio. Para tanto, sdo desenvolvidas atividades no
Laboratério de Enfermagem e também em sala de aula. As oficinas sdo orientadas pelas
professoras supervisoras do estagio e envolvem diversas teméticas, como revisédo de exame fisico,
técnicas propedéuticas, processo de enfermagem, consulta de enfermagem a mulher, a doentes
cronicos e criancas, interpretacao de exames laboratoriais e radioldgicos. N

Objetivo: Treinar habilidades, competéncias e atitudes, visando qualificar os alunos para o estagio
curricular supervisionado.

Pablico-alvo: Académicos matriculados na disciplina de Estagio Curricular na Atencao Béasica e
Estagio Curricular no Hospital.

Periodo de Realizacdo: 04 a 11/03 e 08/08 a 12/08/2022

Local de Realizacdo: Laboratério de Enfermagem e sala de aula da Faccat

=

inicio da seaana de »avistes do
Estégio Hospitalar
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& 12 de agosto 16:29
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2.4 Atividade - Oficina

Titulo da Atividade: Oficina de calculo e administracdo de medicacfes
Docentes Supervisores: Rubellita Holanda e Gisele Casséo

Descricdo da Atividade: Atividade voltada aos académicos matriculados em Pratica do Cuidado |
e Il, com o objetivo de revisar e treinar a habilidade do aluno no preparo, calculo e administracéo
de medicamentos. Procedeu-se revisdo da técnica de preparo de medicacbes a serem
administradas por diferentes vias, enfatizando-se os medicamentos injetaveis. Foi revisada a
técnica de puncdo venosa, quebra de ampola, abertura de frasco ampola, diluicbes, céalculos e
manuseio com 0s iNsumos.

Conteudo programatico:

- Conceitos matematicos basicos (regra de trés, proporgcéo, porcentagem)

- Reconstituicdo, diluicdo e rediluicdo

- Gotejamento

- Medicamentos de alta vigilancia e medicamentos especiais

- Casos problematizados e “mao na massa”

Periodo de Realizacdo: 08/03 e 06/10/2022
Local de Realizacdo: Laboratério de Enfermagem
Numero de beneficiados de forma gratuita: 43
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2.5 Atividade — Oficina de nivelamento

Titulo da Atividade: Oficina de matematica basica
Docente(s) Supervisor(es): Rubellita Holanda e Magnus Ody

Descri¢cdo da atividade: Alinhados com vistas a interdisciplinaridade, os docentes
dos componentes curriculares Farmacologia Il e Calculo Diferencial e Integral I,
organizaram a oferta de uma oficina de matematica basica, destinada aos estudantes
de Farmacologia Il, jA que esta envolve uma série de calculos de dose de
medicamentos. O docente do curso de matematica se reuniu com os estudantes de
Farmacologia Il durante 10 encontros, em sala de aula, para praticarem diversos
exercicios relacionado aos componentes curriculares envolvidos. Os alunos
exercitaram as operagfes matemdticas, regra de 3 e propor¢do com casos
trabalhados em sala de aula de ambos os componentes.

Metodologia
Préatica de exercicios.

Obijetivos: Praticar os calculos matematicos envolvidos no preparo de medicacdes,
promovendo assim a pratica segura durante a administracdo medicamentosa.

Periodo de Realizacéo: 2022/1

NUumero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 25
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2.6 Atividade — Oficina de nivelamento

Titulo da Atividade: Revisdo de Matematica
Docente(s) Supervisor(es): Magnus Ody

Objetivos: Promover a revisdo conceitual de Matematica para melhorar a qualidade
da aprendizagem do componente de Bioestatistica, oferecido pelo curso de
Enfermagem.

Descricdo da atividade: Procedeu-se encontros de revisdo de Matematica Basica
para o0s estudantes do curso de Enfermagem matriculados no componente
Bioestatistica. A proposta envolvia a aprendizagem por pares e, assim, dois
estudantes do Curso de Matematica encontraram-se sistematicamente com o0s
estudantes de Enfermagem, antes do horario regular de aula, para tratarem dos temas
planejados para a oficina, bem como para resolver possiveis calculos trazidos pelos
alunos de Bioestatistica. O conteudo programatico envolveu:

e Operacdes elementares e o0 uso da calculadora.

e Numeros aproximados e arredondados.

e Comparacao de numeros (maior, menor, entre outros).
e Frac0es: tipos, simplificagdo, comparacao, operacoes.
e Razdes e Percentagem.

e Regra de trés.

e Elaboracéo de graficos. Eixos coordenados. Varidvel dependente e
independente.

e As variaveis qualitativas e quantitativas.
e Interpretacdo de graficos estatisticos.
e Interpretacdo de tabelas estatisticas.

e Interpretacdo das medidas de posi¢cdo: média, mediana e moda.

Resultados alcancados:

Melhora da qualidade da aprendizagem das competéncias a serem desenvolvidas
pelos estudantes do curso de Enfermagem que cursam o componente de
Bioestatistica.

Promocé&o da formacao inicial dos estudantes do curso de Licenciatura em
Matematica da Faccat, que atuaram como monitores.

Periodo de Realizacdo: 2022/1

Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 08
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2.7 Atividade — Metodologia ativa - Esquemas

Titulo da Atividade: Metodologia ativa: constru¢cdo de cartazes sobre vias de
administragéo de medicamentos

Docente(s) Supervisor(es): Patricia Martins Bock

Objetivo: Apresentar as vias de administracdo de medicamentos de maneira
ilustrada.

Descricdo da Atividade: Durante 1h de aula, os estudantes construiram cartazes,
coletivamente, sobre as vias de administracdo de medicamentos. A seguir, 0S
cartazes foram apresentados e confrontados com a teoria.

Publico-alvo: Estudantes da disciplina

Periodo de Realizacdo: 3/18/2022

Resultados obtidos: Os estudantes formaram grupos e criaram cartazes sobre as
vias de administragdo de medicamentos, e compartilharam com o0s colegas os
cartazes criados.

Registro da atividade.
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2.8 Atividade — Metodologia Ativa — Gamificacao

Titulo da Atividade: Jogo Kahoot

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassao

Objetivo: Revisar conteudos aprendidos no componente curricular; exercitar o
raciocinio rapido e a tomada de decisdo assertiva.

Descricado da Atividade: A professora elabora questdes relacionadas ao conteudo
estudado no componente curricular e lanca na plataforma da ferramenta de
gamificacdo - Kahoot. Os académicos acessam a plataforma pelos smartfones e
resolvem as questdes em clima de gamificacdo. Ao final da atividade é exposto o
pddio, onde constam os 3 estudantes que responderam mais respostas assertivas em
menor tempo.

Publico-alvo: Académicos do curso de graduagdo em Enfermagem.

Periodo de Realizacdo: 3/29/2022

Resultados obtidos: Momento de estudo e revisdo do conteddo, com possiveis
discussoOes e esclarecimento de davidas.
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2.9 Atividade — Metodologia ativa — Hands on

Titulo da Atividade: Aprendizagem por times com demonstragéo pratica - banho no
leito

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassao

Objetivo: Estudar o contetdo concomitante a0 momento de pratica. Aprender a
aprender.

Descricdo da Atividade: Alguns académicos se voluntariaram para simular a
situacdo de banho no leito, explicando uso de materiais e procedimento, enquanto 0s
demais colegas observavam e faziam anotacdes para posterior discussao em grande
grupo. Foi disponibilizado ao grupo, antecipadamente, via Classroom, o POP do
banho no leito.

Publico-alvo: Académicos de enfermagem.

Periodo de Realizacdo: 3/30/2022

Resultados obtidos: Os estudantes puderam estudar o conteddo enquanto
simulavam a situacao de banho no leito e discutiam demais tipos de banho.
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2.10 Atividade — Metodologia ativa — Hands on

Titulo da Atividade: Atividade pratica de exame fisico em gestante.

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso

Objetivo: Capacitar os alunos a realizar o exame fisico obstétrico.

Descricdo da Atividade: Uma gestante foi convidada para participar da aula, onde
os alunos analisaram os exames e a carteirinha da mesma. ApGs o aporte teorico,
eles puderam praticar a manobra de Leopold, altura uterina e ausculta dos BCFs na
paciente.

Pablico-alvo: Alunos maternidade e paternidade

Periodo de Realizacdo: 4/18/2022

Resultados obtidos: Capacitacao e treino de habilidades em obstetricia
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2.11 Atividade — Metodologia ativa — Simulacao

Titulo da Atividade: Simulacdo contracbes, dilatagcdo uterina e método néo
farmacoldgico para alivio da dor com a bola

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso

Objetivo: Demonstrar de forma ludica a forma que as fibras musculares do Utero
trabalham quando estdo sendo contraidas e também a dilatacdo e apagamento do
colo do utero.

Descricdo da Atividade: Simulacdo de movimentos diretamente na bola.
Demonstracdo das contracbes uterinas com baldo cheio e dentro uma bola
representando o feto. Enquanto a professora fazia os movimentos das contrac¢des, o
colo uterino ia se apagando, dilatando, para depois expulsar o feto.

Publico-alvo: Alunos da disciplina

Periodo de Realizacdo: 4/25/2022

Resultados obtidos: Conhecimento do processo de contracdo e dilatagdo uterina

HAYRsE
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2.12 Atividade — Metodologia ativa - PITCH

Titulo da Atividade: Ensaio PITCH Cadeia Alimentar, Macronutrientes e Sais
Minerais

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassao

Objetivo: Apresentar tematica do seu grupo através de um ensaio PITCH em 7
minutos.

Descricdo da Atividade: PITCH é apresentacdo sumaria de 3 a 5 minutos com
objetivo de despertar o interesse da outra parte (investidora, investidor ou cliente) pelo
seu negocio. Assim, deve conter apenas as informacdes essenciais e diferenciadas.
Cada grupo de estudantes foi desafiado a apresentar, no tempo de 7 minutos sobre a
sua temética, tentando "convencer" o grande grupo a consumir o seu "produto".
Finalizado os 7 minutos cronomerados pela monitora, a professora tocava uma sineta
e se findava ali o raciocinio da apresentagéo.

Cada tema deveria abordar: conceito, tipos/alimentos, importancia/relevancia para o
organismo, disponibibilizar a apresentacéo aos colegas e a professora via Classroom,
referéncias utilizadas na construcéo da atividade.

Os grupos foram divididos nas tematicas:

1 — Cadeia alimentar e Piramide Alimentar

2 — Atividade e Exercicio Fisico

3 — Agua e Sais Minerais

4 — Carboidratos

5 — Fibras

6 — Proteinas

7 — Feijdes e Oleaginosas

8 — Oleos e gorduras

9 — Acucares e Doces

Publico-alvo: Académicos do componente curricular Cuidados Nutricionais em
Saude do curso de graduacdo em Enfermagem da FACCAT.

Periodo de Realizacdo: 5/31/2022

Local de Realizagéo:

Resultados obtidos: Os estudantes foram capazes de sintetizar assuntos relevantes
de cada tematica tentando "vender seu peixe" ao grande grupo.

Com essa atividade foi possivel desenvolver habilidades de sintese, comunicacéao,
postura, argumentacao, raciocinio e atividade empreendedora do enfermeiro.
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Registros da atividade.
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2.13 Atividade — Metodologia ativa - Gamificacéo

Titulo da Atividade: Jogo da memdria

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso

Objetivo: Revisar contetdo aprendido na disciplina.

Descricdo da Atividade: A turma foi dividida em 4 grupos e cada grupo recebeu
cartdes conteudo “duplas” que deveriam ser encontradas e colocadas juntas. O grupo
gue terminasse primeiro e tivesse todas as duplas de cartdes corretas, venceria.
Publico-alvo: Estudantes de Maternidade e Paternidade

Periodo de Realizac&o: 10/18/2022

Resultados obtidos: Memorizagao
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2.14 Atividade — Estratégia pedagdgica — Estudo dirigido

Titulo da Atividade: Estudo Dirigido

Docente(s) Supervisor(es): Gisele Cassao

Objetivo: Proporcionar momentos de estudo, leitura, reflexdo, pesquisa, indagacao e
articulacdo do conhecimento voltado ao contetdo "Desnutri¢do".

Descricdo da Atividade: O perfil dos nossos alunos da FACCAT é de aluno-
trabalhador. Por vezes justificam sua falta de aprofundamento nos estudos por mau
gerenciamento do tempo.

Diante disso, elaborei algumas questdes norteadoras para estudarmos o assunto do
dia.

Para responder as questodes, foi disponibilizado material para consulta, via Classroom,
além de disponibilizagédo de livros da bibliografia basica do componente curricular e
apresentacdo da aula em slides. Podiam também consultar material da web com
orientacdo para consulta em bases de dados cientificas.

Respondidas as questfes, abriu-se discussdo para o grande grupo. Cada aluno
sorteado explanava e respondia a questdo para os colegas. Havendo divergéncias
nas respostas a discussdo era aprofundada e orientada pela apresentacdo da
professora, que atuou como mediadora nesse processo.

Publico-alvo: Académicos de Enfermagem.

Periodo de Realizacdo: 5/10/2022

Resultados obtidos: Os académicos de enfermagem verbalizaram ter tido um
aproveitamento consideravel na articulagdo do conhecimento diante da dinamica
aplicada. O tempo disponibilizado para leitura prévia e reflexdo foi de grande valia
para posterior resolucéo das questdes.

Aprender a aprender além de aprender construindo.
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2.15 Atividade — Estratégia pedagdgica- Dinamica

Titulo da Atividade: Danca das cadeiras

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso

Objetivo: Proporcionar aos alunos aprenderem de uma forma dinémica e divertida.
Descricdo da Atividade: A turma foi dividida em 5 grupo de 4 alunos. Cada grupo
deveria brincar de danca das cadeiras. Cada integrante do grupo que ia sendo
eliminado, tinha que pegar uma pergunta numa caixa e responder. O ganhador da
dindmica foi presenteado com chocolate.

Publico-alvo: Académicos de enfermagem

Periodo de Reallzagao 3/28/2022

Resultados obtidos: Aprendido dindmico
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2.16 Atividade — Estratégia pedagdgica — Percepcao realistica

Titulo da Atividade: Queixas da gestante

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso
Objetivo: Proporcionar aos alunos sentir o peso das mamas e barriga na gestacao
Descricdo da Atividade: 4 alunos foram sorteados para ficarem com uma barriga
falsa (com 3kgs) e mamas com liquido. Cada dupla ficou metade da aula com os itens
e ao final tiveram que relatar a percepcao.

Pablico-alvo: Académicos de enfermagem de Maternidade e Paternidade

Periodo de Realizacéo: 3/21/2022

Resultados obtidos: Percepcdo realistica

Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 22
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2.17 Atividade — Estratégia pedagdgica— Nuvem de palavras

Titulo da Atividade: Conceitos de Farmacologia

Docente(s) Supervisor(es): Rubellita Holanda

Objetivo: Rever os conceitos de Farmacologia

Descricdo da Atividade: A ferramenta Mentimenter foi utilizada para resgatar os
conceitos prévios de farmacologia, farmacodinamica e farmacocinética. Por meio da
nuvem de palavras, foi possivel verificar o quanto os alunos lembram e sabem dos
conceitos, e depois, com base nisso, foi realizada discusséo e atividade de associacéo
com a pratica clinica e com outros aspectos da disciplina.

Pablico-alvo: Estudantes de farmacologia Il

Periodo de Realizacdo: 3/3/2022

Resultados obtidos: Resgate dos conceitos, associacdo com a nova disciplina e tira
davidas.

O que vocé entende por farmacologia?

tratamento
estudo dos farmacos

O que é farmacocinética? M Mertmeer
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2.18 Atividade — Estratégia pedagdgica - Treino de habilidade

Titulo da Atividade: Treino de habilidade de puncéao venosa

Docentes Supervisores (a): Gisele Cassao

Descricdo da Atividade: As docentes do componente curricular (prof. Gisele Cassao
e Mariele Cunha Ribeiro) confeccionaram um dispositivo de baixa finalidade,
simulando um membro superior humano, para o treino de habilidades relacionadas a
puncao venosa.

Os "bracinhos" séo feitos de caixas de leite vazias, envolvidos em fita adesiva parda.
Para o0 acesso venoso foi fixado um pedacgo de equipo para representar a rede venosa.
Cada aluna recebeu os materiais para realizar a puncgéo venosa (algodao, clorexidine
alcodlica, cateter venoso flexivel e rigido, extensor em Y ou polifix, curativo
transparente para fixacao do cateter).

Objetivo: Treinar habilidades relacionadas a puncéo venosa.

Publico-alvo: Estudantes de enfermagem do componente curricular Praticas de
Cuidado |

Periodo de Realizacdo: 15/03/2022

Local de Realizacéo: Laboratorio de Enfermagem da Faccat

Resultados obtidos: As alunas puderam treinar habilidades relacionadas a puncao
venosa, individualmente, em um dispositivo de baixa fidelidade.

Criatividade e dedica

-
§ BT

@enf.gicassao
@enffaccat

Simulacao de baixa fidelidade para o treino de puncédo venosa.
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2.19 Atividade — Estratégia pedagogica - Demonstracao pratica

Titulo da Atividade: Realizag&o de testes rapidos

Docentes Supervisores (a): Monique Vargas

Descri¢cdo da Atividade: Uma académica realizou testes rapidos em outra académica
(sifilis, HIV, hepatite C e hepatite B). Com a pratica, os alunos puderam visualizar o
procedimento e entenderem o objetivo do mesmo.

Objetivo: Conhecer como séo realizados testes rapidos para deteccdo de antigenos
virais

Periodo de Realizac&o: 04/04/2022

Local de Realizac&o: Faccat

Registro da atividade.
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2.20 Atividade — Estratégia pedagogica-Talkshow

Titulo da Atividade: Empreender em Enfermagem - Talkshow com enfa Tiane
Farias (on-line)

Docentes Supervisores (a): Mariele Ribeiro e Alexander Quadros

Descricao da Atividade: Aula integrada sobre empreendedorismo e marketing na
enfermagem- Administracdo e Gerenciamento de enfermagem e Praticas Integradas.
Objetivo: Roda de conversa sobre empreendedorismo, marketing e oportunidades na
area de enfermagem.

Periodo de Realizagdo: 14/10/22 - 3h

Local de Realizac&o: Faccat
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2.21 Atividade — Estratégia pedagdgica- Interdisciplinaridade

Titulo da Atividade: Aula Integrada

Docentes Supervisores (a): Mariele Ribeiro e Alexander Quadros

Descricdo da Atividade: Os componentes curriculares Histéria e Etica da Enf,
Cuidados Nutricionais em Saude, Processo de Cuidar em Enf Il e Educacao
Permanente em Saude desenvolveram uma aula interdisciplinar com a teméatica Leséo
por Pressao no dia 07/11/2022. Os alunos foram reunidos no auditorio do Centro de
Eventos e cada professor conduziu o tema em questéo para a esfera da sua disciplina,
oportunizando assim o aprendizado integrado em saude.A professora Mariele abriu a
aula sobre a temética Lesdo por pressao trazendo como se avalia a pele, a
fisiopatologia e classificacdo das lesbes e cuidados indicados, em seguida a
professora Gisele abordou a nutricdo e exames laboratoriais e suas implicacées para
o desenvolvimento das lesdes, na sequéncia a professora Rubellita falou sobre a
importancia da educacdo permanente na prevencao e tratamento e por fim o professor
Alex trouxe a legislacéo e questdes éticas relacionadas ao tema. Cada docente teve
30 minutos de fala e ao final foi aberta a discussdo em grande grupo com a plateia de
alunos.

Objetivo: Integrar os componentes curriculares envolvidos para a promoc¢ao de mais
conhecimento acerca da tematica Lesao por Pressao ampliando assim o olhar clinico,
ético, assistencial e gerencial dos discentes.

Periodo de Realizac&o: 07/11/2022, as 19:30h

Local de Realizacdo: Faccat
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2.22 Atividade - Estratégia Pedagodgica

Titulo da Atividade: Consulta de Enfermagem com adolescente
Docente(s) Supervisor(es): Edna Thais Jeremias Martins

Objetivo: Proporcionar aos alunos a vivéncia de uma consulta de enfermagem com
adolescente.

Descricao da Atividade: Os alunos se dividiram em 5 grupos. Uma adolescente da
comunidade foi convidada. A atividade foi realizada na sala espelho do Centro de
Servicos em Psicologia (Cesep), onde o consultério € dividido por uma parede de
vidro. Um do grupo conduzia a consulta de enfermagem e os demais ficavam na sala
ao lado, sem interferir, mas fazendo anotacdes e elencando possiveis diagndsticos de
enfermagem. Depois de 20 min, todos do grupo ficavam juntos na mesma sala e
discutiam sobre o diagndstico mais adequado.

Publico-alvo: Académicos de enfermagem de Saude do Adolescente
Periodo de Realizac&o: 30/11/2022
Resultados obtidos: Percepcéo realistica

NUumero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 30
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Registros da atividade.
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3. RESPONSABILIDADE SOCIAL UNIVERSITARIA
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3.1 Atividade — 62 corrida dos Bombeiros de Taquara

Titulo da Atividade: Extenséo Il turma de Suporte Basico de Vida

Docente(s) Supervisor(es): Lucia Fabiane da Silva Luz

Objetivo: Possibilitar o conhecimento e aplicagédo da avaliagdo, suporte e transporte
de vitimas em ambientes extra hospitalares, de acordo com o ciclo vital; Construir
conhecimentos que permitam aplicar corretamente os procedimentos voltados para o
atendimento de urgéncia pré-hospitalar.

Descricdo da Atividade: Orientacdo e demonstracdo a comunidade sobre o
atendimento de Primeiros Socorros no caso de asfixia, Parada Cardiorrespiratoria /
utilizacdo do Desfibrilador externo Automatico (DEA), entorse/ leséo / fratura, choque
elétrico, picada por animais peconhentos e controle de hemorragias em adulto e
crianga. Atendimento aos atletas de corrida.

Publico-alvo: Comunidade presente no evento

Periodo de Realizacéo: 7/3/2022

Local de Realizacdo: Parque do Trabalhador, Taquara, RS

Resultados obtidos: Os académicos exercitaram as técnicas desenvolvidas ao longo
da disciplina, treinando habilidades e fortalecendo o aprender a ser, a conviver e a
ensinar, ao receber os transeuntes. Também desenvolveram materiais informativos e
simuladores de baixa fidelidade para as demonstracdes. Além disso, 05 atletas foram
atendidos para aplicacao de crioterapia, liberagdo miofascial e curativo.

Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 15

CURSO p
ENFERMACGEM
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Registros da atividade.
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3.2 Atividade — Lions Solidario Parobé

Titulo da Atividade: Atividade de extensao

Descricédo: O Lions Solidario € um evento organizado pelo Lions Clube de Parobé. As edi¢cbes dos
meses de marco e dezembro contaram com a participacdo do Curso de Enfermagem, quando
académicos, acompanhados da docente Lucia Luz, ofereceram afericdo de PA, IMC, RCQ e
orientacdes de educacdo para a saude a populacdo participante, em atividade de extensao
universitaria.

Objetivo: Proporcionar aos estudantes de Enfermagem a oportunidade de fornecer atendimentos
e orientacdes voltadas a promoc¢ao e prevengdo em saude

Publico Alvo: Comunidade de Parobé, RS.
Periodo de realizacdo: 12/03 e 03/12/2022

Resultados obtidos: Os participantes da comunidade foram orientados quanto aos cuidados de
saude. Pode-se observar valores alterados de pressao arterial e sobrepeso.

N° total de beneficiarios atendidos: 62
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 62

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0

CURSO DE
ENFERMAGEM
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Registros da atividade.
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3.3 Atividade - Blitz do Setembro Amarelo

Titulo da Atividade: Atividade de extensdo

Docente(s) Supervisor(es): Professores Edna Thais Jeremias Martins e Maisson
Berg

Objetivo: Sensibilizar adolescentes acerca da prevencao do suicidio e valorizacao da
vida, a partir de atividades interativas.

Descricdo da Atividade: Campanha de conscientizacdo sobre a prevencdo do
suicidio. A blitz ocorreu durante o evento do Conexao Faccat, onde alunos do ensino
médio visitam o campus para conhecer os cursos de graduacéo.

Publico-alvo: Académicos de Enfermagem da Faccat.

Periodo de Realizacéo: 13 e 20/11/2022

Local de Realizac&do: Campus da Faccat.

Resultados obtidos: Interagcdo com a comunidade, além de desenvolvimento de
habilidades de comunicacéao.

umero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 300 adolescentes do ensino
médio
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Registros da Atividade
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3.4 Atividade — Il Torneio de Futsal da FACCAT

Titulo da Atividade: Atendimento de primeiros socorros no Il Torneio de Futsal
Universitario Faccat.

Docente(s) Supervisor(es): Edna Thais Jeremias Martins e Maisson Berg
Objetivo: Prestar cuidados de primeiros socorros aos participantes do evento.
Proporcionar aos académicos dos cursos da area da saude, atividade pratica voltada
ao atendimento de primeiros socorros no esporte, além de promover interacdo entre
académicos e atletas.

Descrigdo da Atividade: Atendimento de primeiros socorros no Il Torneio de Futsal
Publico-alvo: Académicos de Enfermagem da Faccat.

Periodo de Realizacdo: 13 e 20/11/2022

Resultados obtidos: Prestado atendimento de primeiros socorros de atletas.
Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 10

Registros dos atendimentos aos atletas.
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3.5 Atividade — Outubro Rosa em Taquara

Titulo da Atividade: Saude da Mulher

Docentes Supervisores: Monique Vargas

Descricao da Atividade: Em parceria com a Prefeitura Municipal de Taquara e movimento Lagos
de Amor, o Curso de Enfermagem promoveu atividades alusivas ao Outubro Rosa, com foco na
saude da mulher. Os alunos ficaram responsaveis por expor materiais sobre HPV, cancer de colo
do atero, cancer de mama, métodos contraceptivos, ISTs e HIV. Além dos materiais expostos, 0s
estudantes realizaram testes rapidos e demonstraram situacdes nos manequins. Também foram
agendados exames de mamografias e coleta de papanicolau.

Objetivo: Informar o publico sobre a saude da mulher.

Periodo de Realizacdo: 08/10/2022

Resultados obtidos: Conscientizagéo da populagéo feminina.

Pablico-alvo: Mulheres moradoras da regido de Taquara.

Promocé&o: Curso de Enfermagem
N° total de beneficiarios atendidos: 50
N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 50

Local de Realizac&o: Praca central de Taquara, RS
34 f;&
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Registros da atividade.
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3.6 Atividade — Outubro Rosa na Citral

Titulo da Atividade: Outubro Rosa na Citral

Docentes Supervisores: Edna Martins

Descricdo da Atividade: Em parceria com a empresa Citral Transportes, os académicos de
Enfermagem realizaram uma roda de conversa e tira-dlividas com os trabalhadores, informando
sobre diversos aspectos relacionados a saude da mulher e ao cancer de mama. Na ocasido, 0s
alunos organizaram materiais para suporte ao evento. Além disso, houve o engajamento de
aproximadamente 35 funcionérias durante o desenvolvimento da atividade.

Objetivo: Informar o publico sobre a saude da mulher, onde foi expostos materiais sobre HPV,
cancer de colo do utero, cancer de mama, métodos contraceptivos, ISTs e HIV.

Periodo de Realizacéo: 20/10/2022

Pablico-alvo: Trabalhadores da empresa Citral.

Promocé&o: Curso de Enfermagem

N° total de beneficiarios atendidos: 35

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 35

N° de beneficiarios atendidos de forma ndo gratuita: 0
Local de Realizacédo: Empresa Citral
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Registros da atividade.
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3.7 Atividade — Seminario Integrado do Outubro Rosa

Titulo da Atividade: Evento Outubro Rosa

Docentes Supervisores: Edna Martins

Descricdo da Atividade: O Outubro Rosa da FACCAT é um evento que tem se consolidado como
um espaco importante de divulgacao de informacdes e de debate acerca do tema cancer de mama
e assuntos correlatos. A edicao de 2022 foi realizada de maneira presencial, no Centro de Eventos
da Faccat. O evento iniciou com um espaco de estandes dos alunos de Enfermagem e Fisioterapia,
gue demonstraram sobre o0 exame clinico das mamas e exame citopatolégico, que € o método de
rastreamento do cancer do colo do utero. Ja no auditorio, a abertura do Seminéario Outubro Rosa,
contou com a apresentagdo do Coral Viva a Vida, sob o comando da regente Eni Masera, que
trouxe muita alegria e descontragdo. O evento contou com a presenca da secretaria de saude do
municipio de Taquara, Mariane Farias da Silva, representantes do Lios Solidario, como Ligia
Sessim, Marcia Ressler, do grupo Lacos de Amor, Oncoprev com a participacdo do Dr. Henrique
Trasel. Inicialmente, o evento contou com a participacdo do Coral da Terceira Idade da Faccat, o
Viva a Vida, que realizou uma apresentacdo. A integracdo foi marcada ainda pelas palestras da
médica mastologista isis Mendes Barbosa, que falou sobre o cancer de mama; e do médico
oncologista Henrique Trasel, que explicou sobre os diversos tipos de tratamento da doenca e sobre
a desmistificacdo da quimioterapia. As advogadas Betina Dutra e Eduarda Daudt falaram sobre o
Direito da Mulher com cancer. O Seminério Integrado Outubro Rosa também contou com o
depoimento emocionante da vitoriosa Claudia Simon, que descobriu a doenca durante a sua
segunda gestacéao.

Objetivo: Proporcionar momento de debate acerca do cancer de mama, alertando a populacao
sobre a importancia de manter os exames em dia. Além de demonstrar, através de estandes, como
séo realizados os exames de rastreamento de cancer de mama e colo do utero. Sensibilizar a
populacéo, através de depoimento, sobre a cura do cancer de mama.

Periodo de Realizacdo: 24/10/2022

Publico-alvo: Comunidade académica e comunidade em geral

Promocé&o: Curso de Enfermagem

N° total de beneficiarios atendidos: 72

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 72

N° de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
Local de Realizac&o: Centro de Eventos da FACCAT
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Registros da atividade.
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3.8 Atividade — Outubro Rosa em Igrejinha

Titulo da Atividade: Saude da Mulher

Docentes Supervisores: Rubellita Holanda e Gabriela Camponogara

Descricdo da Atividade: O curso de enfermagem foi convidado para participar da acdo educativa
em alusdo ao outubro rosa do municipio de Igrejinha. O evento aconteceu na praca Dona Luiza
pela manha e contou com as falas de profissionais de salde da Atengdo Basica, prefeito, secretério
de saude e docente da Faccat para o publico geral.

Objetivo: Informar o publico sobre o autocuidado e prevencéo do cancer de mama.

Periodo de Realizagéo: 08/10/2022

Resultados obtidos: Conscientizacdo da populagédo quanto a prevencao do cancer.
Publico-alvo: Moradores de Igrejinha

Promocé&o: Curso de Enfermagem

N° total de beneficiarios atendidos: 30

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 30

Local de Realizacdo: Praca Dona Luiza

16:29 all = @
< Satde Igrejinha oQ

Publicagdes Sobre Videos Mais »

@ Satde Igrejinha esta em Municipio de
Igrejinha.
8 de out. de 2022 - Igrejinha - @

¥ OUTUBRO ROSA ¥

Na manha de hoje ocorreu o Sabado Rosa, evento
promovido pelo Gabinete da Primeira-Dama!

A Secretaria de Salde esteve presente no evento que faz
parte da programagao do outubro rosa!

Registro da atividade.
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3.9 Atividade - Semana do Bebé

Docentes Supervisores: Monique Vargas e Cristine Kasmirscki

Descricdo da Atividade: As docentes Monique Vargas e Cristine Kasmirscki participaram, como
ministrantes, da Semana do BEbé de S&o Francisco de Paula, representando o Curso de
Enfermagem da FACCAT. Os temas abordados foram "A importancia do Pré-Natal” e “Urgéncia e
emergéncia no Recém Nascido”.

Objetivo: Informar o publico sobre a importancia do pré-natal e sobre os cuidados imediatos em
emergéncias neonatais

Periodo de Realizagéo: 08/08/2022

Pablico-alvo: Comunidade e profissionais de salude de Sao Francisco de Paula

Promocéo: Prefeitura Municipal de S&o Francisco de Paula

N° total de beneficiarios atendidos: 32

N° de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 32

Local de Realizac&do: Camara de vereadores de Sao Francisco de Paula

Registros da atividade.
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4. EXTENSAO NA GRADUACAO E EXTENSAO
ACADEMICA
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4.1. Atividade — Extensao Universitaria

Titulo da Atividade: Atendimento de Primeiros Socorros na lll Meia Maratona de
Igrejinha

Docente(s) Supervisor(es): Lucia Fabiane da Silva Luz

Objetivo: Prestar cuidados de primeiros socorros aos atletas participantes da Ill Meia
Maratona de Igrejinha.

Descricao da Atividade: Cuidados de enfermagem no ambito de primeiros socorros.
Realizacdo de curativo, avaliacdo dos sinais vitais, cuidados com hipotermia e
hidratacdo. Foram envolvidos académicos de enfermagem, os quais puderam
exercitar o que foi aprendido em diferentes disciplinas da graduacéao, tanto em relacao
aos conhecimentos quanto as habilidades.

Publico-alvo: Atletas participantes da Ill Meia Maratona de Igrejinha

Periodo de Realizacdo: 15/05/2022

Local de Realizacéao: Igrejinha, RS

Resultados obtidos: Atendimento aos atletas, com realizacdo de curativos para
escoriacao pés queda, aplicacao de crioterapia, afericdo de sinais vitais e orientacdes
gerais a respeito da saude. O envolvimento dos académicos foi produtivo, pois
exercitaram habilidades de cuidado.

Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 15
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4.2 Atividade — Extensdo Universitaria

Titulo da Atividade: Primeiros Socorros na Infancia
Descricao: Curso oferecido aos professores de Educacao Infantil e ensino fundamental da Escola
Dorothea Schafke, a pedido desta, em atencéo ao disposto na Lei Lucas (n° 13722, de 2018)

Objetivo: Capacitar os professores para a prestacéo de primeiros socorros na infancia.
Pablico Alvo: Professores educacao infantil e ensino fundamental.

Periodo de realizagéo:

19/10/2022 - Treinamento com teoria relacionada aos primeiros socorros.

26/10/2022 - Treinamento pratico, com oficinas, no qual os participantes treinaram
habilidades.

Resultados obtidos: Colaboradores capacitados para atender a primeiros socorros.
Promocéo:

N° total de beneficiarios atendidos: 25

N° de beneficiarios atendidos de forma nao gratuita: 25

Ministrantes: Profa. Monique Vargas

Local de Realizacéo: Centro de Eventos da Faccat
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Registro das atividades.




4.3 Atividade - Extensdo Universitaria

Titulo da Atividade: Palestra sobre Outubro Rosa na Unipacs

Docente(s) Supervisor(es): Prof. Edna Thais Jeremias Martins

Objetivo: Compartilhar evidéncias cientificas acerca do cancer de mama, além do
relato de experiéncia do tratamento do cancer.

Descricdo da Atividade: A professora Edna compareceu ao curso técnico de
enfermagem como professora convidada para abordar sobre as ultimas publicacdes
do cancer de mama. O tema central foi sobre a contraindicacdo do autoexame de
mama.

Publico-alvo: Alunos de enfermagem do ensino profissionalizante Unipacs.

Periodo de Realizacdo: 13/10/2022

Local de Realizacdo: Auditorio da Unipacs.

Resultados obtidos: Atualizacdo de conhecimento, interacdo e bate-papo com os
alunos do ensino profissionalizante. Além de sensibilizacdo sobre o cancer de mama.
Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 40 alunos do curso técnico

E_ | —

(|

Al
g |

B | ¢

>

e

Registro da atividade.
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4.4 Atividade — Extensao Universitaria

Titulo da Atividade: Semana de Enfermagem da FACCAT
Data: 23, 24 e 25/05/2022

A Semana de Enfermagem da FACCAT (SENFF) e a Semana Integrada de Enfermagem séo
promovidas pelo Curso de Enfermagem das Faculdades Integradas de Taquara (FACCAT), em
parceria com 0s servi¢os de saude da regidao do Paranhana e municipios adjacentes. O evento
ocorre desde 0 ano 2012. O propoésito da SENFF é reunir diferentes instituicbes de cuidado em
saude, bem como escolas de Enfermagem da regido, para oportunizar a estudantes e
profissionais momentos de debate cientifico e reflexdes acerca de temas de interesse para a
pratica profissional. O evento também intui congregar os estudantes de Enfermagem para a
movimentag&o quanto a pratica de Enfermagem segura, pautada em evidéncias e com vistas ao
cuidado integral e humano ao individuo e comunidade.

A SENFF de 2022 foi conduzida sob o foco da Inovacdo e Empreendedorismo na prética
do cuidado em Enfermagem. Foram conduzidos debates acerca de ideias com potencial de
disrupgéo no cuidado profissional, na intencdo de que as reflexdes empreendidas no evento
despertassem na comunidade académica o desejo de empreender e de inovar, seja ho contexto
do trabalho que ja desenvolvem, ou na motivacdo para a abertura de novos negocios. A SENFF
ocorreu durante 3 dias, nos quais as atividades foram realizadas tanto nas dependéncias da
FACCAT, como nos servicos de saude parceiros, promovendo a intersetorialidade. A fim de
atingir os propositos do evento, foi convidada a enfermeira Janaina Pinheiro, uma das
idealizadoras da Pulseira de Afericdo para Gravidas Hipertensas (PAGH) (reportagem),
inovacdo que vem ao encontro do tema da Semana. Janaina participou da cerimbnia de
abertura da SENFF, no dia 23/05/22.

O segundo dia foi reservado para a apresentacdo de trabalhos. Nesta edi¢céo, lancou-se a
oportunidade de publicar resumos expandidos, além dos tradicionais. Foram publicados 8
trabalhos na modalidade Oral e 38 trabalhos na modalidade e-Pdster. A eleicdo dos trabalhos
da modalidade oral é realizada a partir da analise de uma banca, o que confere maior rigor para
a publicacdo nesta categoria.

O evento também ofereceu aos participantes a realizacdo de 4 minicursos, que deveriam
ser selecionados no ato da inscri¢do: Perfuracao auricular; Introducdo a ozonioterapia, No¢des
para consultoria em amamentacao e Exame fisico.

Em parceria com o Hospital Bom Jesus, de Taquara, e com o conselho Regional de
Enfermagem, foi oferecida uma atividade sobre registros de Enfermagem, ocorrida em
23/05/2022, nas dependéncias do hospital

A SENFF tem sido um expoente na atualizacdo para profissionais e estudantes de
Enfermagem da regido, tanto por trazer temas relevantes ao debate, quanto por promover
capacitacfes intra-evento. O fortalecimento do evento também se deve as parcerias
estabelecidas com os servi¢cos de saude.

Adicionalmente, cita-se o envolvimento dos estudantes do curso de Enfermagem da
FACCAT na Comisséao Organizadora. Cabe a eles o contato com os ministrantes de cursos, 0s
participantes externos, a divulgagdo, a recepgédo, a organizagcdo das apresentacdes. Na
operacionalizacao de tais atividades, os alunos desenvolvem competéncias e habilidades, tais
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como a comunicacgao, a lideranca e o gerenciamento, que contribuem sobremaneira para a
formacao profissional.

1° SENFF

SEMANA DE ENFERMAGEM | FACCAT | 2022

19h30min | ABERTURA g

Inovacao em Enfermagem: relato sobre a -
criagao de pulseira para gravidas hipertensas e |
O

Local; Auditério 3 do Centro de Eventos 05 %

18h | APRESENTA(;AO
DE TRABALHOS &
Apresentacoes orais e e-poster @
w
Local: Campus da Faccat 05 [

_~ > 19h30min | MINICUSOS
- f : = ' Curso 1 | Perfuracio auricular
e - (Presencial | Teorico-pratico)

Curso 2 | Introducéo a Ozonioterapia
(On-fine | Teorico) 25

"4 ' ~ Curso 3 | Nogoes para Consultoria em

Amamentacdo
(Presencial | Tedrico-pratico)

Curso & | Exame fisico
(Presencial | Tedrico-pratico)

QUARTA

INVESTIMENTO:
R$ 50,00

o \"
i FACCAT

ENFERMAGEM

Programacéo do evento

A seguir, é possivel observar o registro das diversas atividades realizadas na SENFF:
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11°SEMANA DE
ENFERMAGEM

Primeira noite do evento: recep¢éo e Conferéncia de Abertura.
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¥ senff2022faccat

perecivel no dia de Abertura da SENFF (23/05).

ua dpasas pede fapoy difovensa

®QYV . W
‘,‘ Curtido por criistiian_santos_ e outras
Q) /-

pessoas
-V V - senff2022faccat Dia de fazer a entrega de alimentos e
0s alimentos arrecadados serao entregues na ONG VIDA BREVE produtos de higiene para Ong Vida Breve.
Iniciativa da disciplina de cuidados Nutricionais em Saude Agradecemos a académica de enfermagem Eduarda
Tasso e prof. @enf.gicassao que impulsionaram a ideia.

Acdo solidaria vinculada ao evento

1 senff2022faccat

e cateter parad
ma estudante ,,
lato de @S

Manipulagdo d
hemodidlise por U
enl‘rrmﬂgcm:um‘re
experiéncia.

QY . W

", Curtido por criistiilan_santos_ e outras
pessoas

senff2022faccat No segundo dia de evento ocorreram
as apresentagdes dos trabalhos cientificos, divididas
em modalidades oral e e-p0ster.

Segunda noite: apresentacao de trabalhos
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¥ senff2022faccat o ¥ senff2022faccat

Qv - R oQvy - N

@,3 Curtido por fernanda_mariaa77 e outras

@b, Curtido por fernanda_mariaa77 e outras
pessoas

pessoas

senff2022faccat Hoje tivemos um minicurso muito senff2022faccat E vocé, sabe fazer um bom exame
interativo de Consultoria em Amamentag&o com a Prof. fisico? E essencial para ser "O Enfermeiro”.

Enf. Monique Eva Caroso. Ficou com vontade? Nao Pois este foi o tema de um dos minicursos da noite de
perca nossa SENFF 2022! hoje, com a Prof. Enf. Gisele Cass&o. Gratidao!

*“,"7 senff2022faccat cee T senff2022faccat

Qv "

‘i' Curtido por moniquevargascardoso e outras ) .
pessoas ‘] 3» Curtido por moniquevargascardoso e outras

essoas
senff2022faccat Prof. Enf. Alexander de Quadros nos ¥
apresentou um mundo novo: terapias com ozdnio!

Confira alguns registros deste minicurso que ganhou o
coragao de todos!

senff2022faccat Alguns registros do minicurso de
Perfuragao Auricular, com a prof. Enf. Thaiane
Castilhos. Foi demais! Obrigada!

Terceiro dia: minicursos.
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A-“ senff2022faccat
!

oQv n

@,’ Curtido por fernanda_mariaa77 e outras
pessoas

senff2022faccat Temos a comissao organizadora mais
linda!! Agradecemos a todos pela energia empregada
neste projeto. Os alunos do componente curricular
Pesquisa em Enfermagem fizeram a organizagao da 112
Edicdo da Semana de Enfermagem Faccat, juntamente
com a professora Edna Jeremias Martins.

Comisséo organizadora.
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@ senff2022faccat ’E senff2022faccat

11°SEMANA DE
ENFERMAGEM

FACCAT 2022

Semana de Enfermagem da Faccat
Inscrigo para SENFF 2022 em breve 3
& .brfindex.php?

112 SENFF

> < . &S
X, ‘esse através dos stories! é’
i & CURSO DE
ENFERMAGEM

Perfil e filtro do evento na rede social Instagram.

@ 23 de maio 21:36
~—

)
e ' luarapaz_

Brinde ofertado aos participantes.

\’A

FACC

AT
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4.5 Atividade — Extensao Universitaria

Titulo da Atividade: Atividade em parceria com o Lions Clube Taquara e a Prefeitura
Municipal

Docente(s) Supervisor(es): Gabriela Camponogara Rossato

Objetivo: Realizar o cadastramento e rastreamento de pacientes com risco
cardiovascular e de Diabetes Mellitus no municipio de Taquara.

Descricdo da Atividade: Através de um formulario criado especialmente para essa
extensao foi possivel detectar possiveis pacientes com risco cardiovascular e DM. Em
um primeiro momento foi feita uma triagem desses pacientes, apds era verificado
peso, altura e verificado o indice de Massa Corporal (IMC). O paciente se
enquadrando nos riscos estabelecidos passava para verificar a Presséo Arterial e o
Hemoglicoteste (HGT) que verifica a glicemia capilar. Apds ainda o paciente recebia
orientacbes sobre a prevencdo das doencas cardiovasculares, DM, alimentacao
balanceada e saudavel e pratica de atividade fisica e caso fosse necessario era
encaminhado ao laboratorio bom pastor para a coleta de exames de sangue.
Pablico-alvo: Comunidade da cidade de Taquara

Periodo de Realizacéo: 26/11/2022

Local de Realizagéo:

Resultados obtidos: Os atendimentos realizados superaram a expectativa que
tinhamos e foi possivel identificar varios usuérios que com risco cardiovascular e de
DM no municipio.

Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 120
Numero de beneficiarios atendidos de forma parcialmente gratuita: 0

Numero de beneficiarios atendidos de forma néo gratuita: 0
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Registros da atividade.
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4.6 Atividade — Extens&o na Graduacgéo

Titulo da Atividade: Oficina de Suporte Basico de Vida

Docente(s) Supervisor(es): Lucia Fabiane da Silva Luz

Objetivo: Possibilitar o conhecimento e aplicagédo da avaliagdo, suporte e transporte
de vitimas em ambientes extrahospitalares, de acordo com o ciclo vital; construir
conhecimentos que permitam aplicar corretamente os procedimentos voltados para o
atendimento de urgéncia no APH.

Descricdo da Atividade: Orientacdo e demonstracdo a comunidade sobre o
atendimento de Primeiros Socorros no caso de asfixia, parada cardiorrespiratéria /
utilizacdo do Desfibrilador externo Automatico (DEA), entorse/lesaol/fratura, choque
elétrico, picada por animais peconhentos e controle de hemorragias em adulto e
crianga.

Publico-alvo: Comunidade presente no campus da FACCAT na data do evento
Periodo de Realizac&o: 07/03/2022

Local de Realizacdo: Centro de Eventos da FACCAT

Resultados obtidos: Os académicos exercitaram as técnicas desenvolvidas ao longo
da disciplina, treinando habilidades e fortalecendo o aprender a ser, a conviver e a
ensinar, ao receber os transeuntes. Além disso, desenvolveram materiais informativos
e simuladores de baixa fidelidade para as demonstracdes.

Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 25
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4.7 Atividade — Extensé&o na graduacéo

Titulo da Atividade: Treinamento disciplina de Maternidade e Paternidade - Gestacéo
de alto risco

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso

Objetivo: Proporcionar aos profissionais de enfermagem do Hospital Sdo Francisco
de Assis (HSFA), atualizacbes e principais cuidados de enfermagem referente a
gestacao de alto risco.

Descricdo da Atividade: Estudantes do componente Maternidade e Paternidade
foram designados a preparar um treinamento dobre gestacéo de alto risco, abordando
0s seguintes temas: sindromes hipertensivas e alteragfes do liquido amniotico. Os
alunos perpassaram por uma fase de preparacdo, na qual elaboraram o material
educativo e realizaram apresentacdo prévia a docente. A atividade ocorreu nas
dependéncias do HSFA, direcionada aos profissionais de Enfermagem da institui¢ao.
Na oportunidade, também foi realizada uma sala de espera com as gestantes que
aguardavam na sala de espera do Centro Obstétrico.

Pablico-alvo: Profissionais de enfermagem do Centro Obstétrico do HSFA e
gestantes.

Periodo de Realizacéo: 6/20/2022

Local de Realizagdo: HSFA

Resultados obtidos: Atualizacdo sobre gestacdo de alto risco a profissionais;
informagdes sobre o tema a pacientes.

Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 9

TREINAMENTO sindromes hipertensivas na gestagéo

4./ Frigwe aremt:
HIPERTENSAO CRONICA

* Pode ser di ja antes da gravidez ou;
* Durante a gravidez, antes de 20 semanas de

gestagdo.
@ P a emi - Na ve até 12 i
rOﬂ'lO(;(lO: ’ﬂcﬂdemm o se resolve até 12 semanas apos o parto.
ENFERMAGEM & ljermwgem FACCAT SINAIS E SINTOMAS
© Ocorre apés as 20 semanas de gestacao, * Dor de cabeca;
acompanhada de proteintiria; * Enxergar estrelinhas;

e Tem o desaparecimento até as 12 * Dornabarriga;
semanas pds parto; * Sangramentos.

ECLAMPSIA |

Data: 20/06/22 "+ Com i s 2 -
‘Hordrio: 20hs . :&Mnlt;p;:\eraluds:am e w e
1ocal: Auditéric HSFA T TIIERE s s e

Realizagso:
do  curso

SiNDROME DE HELLP Académicas

de
Enfermagem  das  Faculdades
Integradas de Taquara: Cassiane

* A Sindrome de Hellp é considerada uma
emergéncia obstétrica. Sendo um

e Sindromes hipertensivas agravamento da pré - eclampsia;
5‘\ .rﬂm - dﬁh’q " e 'i@fﬁmH&Pd{dﬁgWﬂ,m
5 Sefestloplomplieo —

FACCATenfikmacm
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Registro da atividade.
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4.8 Atividade — Extensé&o na graduacéo

Titulo da Atividade: Terapias integrativas e complementares para a comunidade
Docentes Supervisores: Alexander de Quadros e Carmen M. Gomes
Objetivo: Ofertar praticas integrativas e complementares (PICS) a comunidade, exercitando

0s conhecimentos e habilidades construidos no componente curricular.

Descricdo da Atividade: Os estudantes do componente Terapias Complementares deveriam
organizar a oferta de PICS a comunidade e, na data estipulada, deveriam trazer uma pessoa de
suas relagbes para que apreciasse a atividade e recebesse o que fosse de seu interesse e/ou
necessidade.

Publico-alvo: Pessoas da comunidade em geral

Periodo de Realizacédo: 11/2022

Local de Realizacdo: Laboratorio de Enfermagem

Resultados alcancados: Os académicos, em grupos, organizaram a oferta de diferentes PICS
(cromoterapia, aromaterapia, acupuntura, ventosaterapia, laserterapia,...), receberam as pessoas
da comunidade, explicando sobre as mesmas e aplicando as técnicas, conforme necessidade de
cada um.

Numero de pessoas atendidas de forma gratuita: 32
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Registro da atividade.
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4.9 Atividade — Extensé&o na graduacéo

Atividade — Educacéo e servi¢os de saude aos residentes do Lar Padilha

Titulo da Atividade: Atividade Integrada Praticas Ill e IV

Docente(s) Supervisor(es): Monique Vargas Cardoso, Gabriela Rossato e Gisele
Casséo

Objetivo: Orientar as criancas e adolescentes sobre cuidados em saude

Descricdo da Atividade: O Lar Padilha € uma instituicdo vinculada a Associagao
Beneficente Evangélica da Floresta Imperial(ABEFI), uma organizacéo de sociedade
civil que se dedica em melhorar a qualidade de vida de criancas, adolescentes e
adultos, oferecendo oportunidades de tracararem as suas escolhas e trilharem uma
vida digna. A instituicdo, além de acolher e proteger em regime de abrigo, realiza
oficinas ludicas terapéuticas, tais como acompanhamento escolar, artistico, cultural e
esportivo. O publico atendido sdo criancas a partir de zero anos de idade e
adolescentes até os 18 anos incompletos. Na atualidade, o Lar Padilha atende cerca
de 100 criancas e adolescentes. Embora haja casos de orfandade, a maioria deles
vem de familias desestruturadas, seja pelas drogas, pela violéncia, pela miséria ou
pela negligéncia. Praticamente todos tém histérico de abusos, maus-tratos, violéncia
sexual ou abandono absoluto.

Buscando contribuir com a acédo social ofertada no ambito do Lar Padilha, os
estudantes de Enfermagem dos componentes Préatica de Cuidado IIl e IV ofertaram
oficinas com orientacbes para os beneficidrios da atividade, contemplando os
seguintes temas: verificacdo de pressdo arterial, medidas antropométricas, HGT,
testes rapidos para infeccfes virais, prevencdo de acidentes domésticos, abuso
sexual, métodos contraceptivos, prevencao de ISTs, cuidados com recém nascido,
alimentacéo saudavel e cuidados com hipertensao arterial, diabetes mellitus.
Publico-alvo: Criancas e adolescentes abrigados na entidade

Periodo de Realizacdo: 12/8/2022

Local de Realizagdo: Lar Padilha, Taquara, RS

Resultados obtidos: Os académicos realizaram atividades de orientagédo sobre
cuidados gerais com a saude, testes rapidos para infec¢des virais para HIV, hepatites
e sifilis, hemoglicoteste, demonstracdo para o uso de preservativos, dinamicas sobre
abuso sexual, dentre outros, treinando habilidades e atitudes para a pratica
profissional. Adicionalmente, procurou-se contribuir com a reducao das necessidades
identificadas no ambito do abrigo.

Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 78
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Professoras Rubellita Holanda, Monique Vargas e Gabriela Rossato defronte ao Lar
Padilha.
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4.10 Atividade — Educacado Comunitaria

Titulo da Atividade: Intervengdes em campo de Estagio Curricular

Docentes Supervisores: Rubellita Holanda, Mariele C. Ribeiro, Monique Vargas, Gabriela C.
Rossato, Cristine Kasmirscki

Descricdo da Atividade: O Estagio Curricular supervisionado compreende 800h de formacao
académica, sendo 50% da mesma realizada em ambito hospitalar e 50% na atencéo béasica. A partir
de um diagndstico situacional, cada estagiario deve realizar um projeto de intervencéo e executa-
lo no campo de realizac@o do estagio. Alem do desenvolvimento de habilidades gerenciais, tem-se
a pretensdo de que, com a operacionalizacéo dessa atividade, o estudante aprimore competéncias
de comunicacgdo, de tomada de decisdo, de lideranga e, ainda, de educagdo permanente. As
intervencdes ainda servem como uma devolutiva ao campo, em resposta ao acolhimento recebido
pelo aluno.

A seguir, apresenta-se a relacao de atividades realizadas e respectivos estagiarios, relativas aos
semestres 2022/1 e 2022/2, no Hospital e na Atencao Bésica.

Estagio Curricular no Hospital
Professoras supervisoras: Monique Vargas, Mariele Cunha Ribeiro e Rubellita

Holanda
Titulo da Académico [ Breve descricao Numero de
atividade/interven | Responsavel/ beneficiari
céo Local 0s
Metodologia para Helton Miler | Foi elaborado um POP sobre a | 15
comunicacéo Jahnn/ utiizacdo da metodologia
efetiva - SBAR SBAR para transferéncias de

pacientes, visando a

comunicacao efetiva e segura,
no intuito de padronizar a
comunicacao para
transferéncias internas e
externas de pacientes.

Mobilizacao efetiva | Raissa da Realizada atividade com o] 15
de pacientes Rosa de objetivo de capacitar a equipe
portadores de Oliveira/ de enfermagem para escolher a
fraturas unidade de melhor forma de mobilizar o

internacdo do | paciente durante o transporte
Hospital Bom | ou mudanca de decubito, seja
Pastor com talas ou coxins, para
(Igrejinha) utilizagdo no cuidado de
pacientes com fraturas,
garantindo seguranca e
gualidade aos procedimentos.

Método SBAR na Gabriela da Realizado treinamento para a| 10
emergéncia Borba Paz/ equipe de enfermagem, sobre
emergéncia | comunicacdo segura, C€OmMoO

101



do Hospital meta internacional de
Bom Pastor | seguranca do paciente,
(Igrejinha) focando no método SBAR, para
a comunicacao segura e eficaz,
nas transferéncias  de
pacientes intra e  extra
hospitalares, além da
abordagem sobre a passagem
de plantdo.
Implementacdo do | Leticia Realizada a implementacao de| 2
plano de cuidados | Queiroz/ diagnosticos de enfermagem,
baseado na bloco resultados esperados e
linguagem cirargico do intervencbes no  sistema,
padronizada Hospital Bom | baseando-se nos métodos
NANDA-I, NOC e Pastor NANDA, NOC, NIC.
NIC no Bloco (Igrejinha)
Cirdrgico
Aplicacéo do Aline A aluna estagiaria da Saude 5
Instrumento para Vargas/Saud | Mental implementou no setor o
avaliacao de humor | e Mental do | instrumento para avaliacao do
- Saude Mental Hospital Bom | humor dos pacientes
Pastor internados.
(Igrejinha)
Implementacao de | Vilmar O aluno estagiario do Servico | 145
tabela via QR Code | Manzoni/Serv | de Controle de Infeccdo
com 0s principais ico de implementou em todos os
antibidticos Controle de setores do hospital, uma
utilizados - Servico | Infeccdo do | tabela contendo os principais
de Controle de Hospital Bom [ antibiéticos utilizados no
Infeccéo Pastor hospital, com as suas
(Igrejinha) apresentacoes, classificacoes,
preparo e diluicbes, registros e
notificacdes, reacdes adversas
e indicacoes,
Atualizacdes sobre | Aline A aluna estagiéaria da 5
aleitamento Borba/Matern | Maternidade realizou uma
materno - idade do dindmica com e equipe,
Maternidade Hospital S&o | levando uma caixa com

Francisco de
ASSis

perguntas onde cada
colaborador deveria retirar, ler
e discutir no grande grupo. Foi
demonstrado as formas de
amamentar no avental de
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mamas e no boneco.

Capacitacéo sobre | Carine A aluna estagiaria da
medicamentos em | Torres/Emerg | Emergéncia fez uma dinamica
Pediatria - éncia do onde os colaboradores do
Emergéncia Hospital S&0 | setor deveriam escrever os 11
Francisco de | certos de medicamentos e
Assis apos foi realizado um
treinamento com slides,
salientando a importancia dos
cuidados em administracéo de
medicamentos em pediatria.
Educacéo Dunia A aluna estagiaria do Centro

Continuada e
criacdo de POP
sobre contato pele
a pele mae e bebé
- Centro Obstétrico

Jardim/Centr
0 Obstétrico
do Hospital
Séao
Francisco de
Assis

Obstétrico fez uma atualizacéo
com a equipe sobre a
importancia e os beneficios do
contato pele a pele mée e o
bebé. Apds, confeccionou um
Protocolo Operacional Padréo
sobre a Hora Ouro.

Implementagao do
Quadro e POP de
Cirurgia Segura -
Bloco Cirargico

Jenyfer
Sanguine/Blo
co Cirargico
do Hospital
Séo
Francisco de
Assis

A aluna estagiaria do Bloco
Cirargico implementou no
setor o quadro da cirurgia
segura, contendo todos itens
necessarios de verificacao
antes da cirurgia acontecer.
Também foi realizada a
implementacéo do Protocolo
Operacional Padrao de
Cirurgia Segura.

Treinamento
Medicacéo -
Unidade Internacéo

Luana
Henckel/Unid
ade de
Internacao do
Hospital S&o
Francisco de
Assis

A aluna estagiaria da Unidade
de Internacgéao realizou uma
capacitacao sobre
medicamentos, ressaltando
sobre a importancia de saber
0s principios ativos de cada.

Implementacao da
linguagem
padronizada -
NANDA, NOC, NIC
- Saude Mental

Alissandra
Alves/Saude
Mental do
Hospital Bom
Jesus

A aluna estagiaria da Saude
Mental elencou juntamente
com a enfermeira, 0s
principais diagnaosticos,
resultados e intervengdes de
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enfermagem relacionados a
psiquiatria e apos a aluna
inseriu no sistema do hospital.

Padronizacdo das | Juliano de O aluno estagiario do setor 1
atividades do Oliveira/Saud | criou e implementou na
Enfermeiro - e Mental do | unidade check lists
Unidade de Hospital Bom | padronizando as atividades e
Internacao Clinica | Jesus rotinas do enfermeiro.
Educacao sobre Maria A aluna estagiaria do setor 6
Higiene Oral - Fernanda da [ realizou uma intervengdo com
Unidade de Terapia | Silva / UTI a equipe
Intensiva Hospital Bom | de enfermagem, reforcando a
Jesus importancia da higiene oral
nos pacientes intubados,
prevenindo assim a
Pneumonia Associada a
Ventilacdo Mecanica (PAV).
Implementacédo de | Tatiana dos | A aluna estagiaria do setor fez | 12
POP de Santos / uma capacitacdo com a
conferéncia do Unidade de equipe do
carro de parada Internagéo setor e apresentou o Protocolo
Cirargica Operacional Padrao para
Hospital Bom | conferéncia do carro de
Jesus parada.
Cuidados com a Elismar de A aluna estagiaria do setor 20
Fistula - Jesus / elaborou um folder contendo
Hemodialise Hemodialise |todos os
Hospital Bom | cuidados com a fistula e
Jesus apresentou/entregou para 0s
pacientes.
Bundle de cuidados { Dalvan O aluno elaborou e aplicou um | 20
pacientes criticos Ficagna / projeto de intervencéo visto a
Emergéncia | necessidade de habilitar os

Hospital Bom
Pastor

profissionais da emergéncia
guanto aos cuidados devidos
ao paciente critico, garantindo
um cuidado integral através de
um Bundle voltado as
situagbes como ventilagao
mecanica, sondagens, leséo
por pressdo e dieta enteral.
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Procedimento Rogério O aluno elaborou junto ao |5
Operacional Camara/ enfermeiro um protocolo sobre
Padréo-POP de Bloco o funcionamento da SRPA.
fluxo organizacional | Cirargico do | Redesenharam o0s aspectos
e assistencial da Hospital Bom | organizacionais e
Sala de Pastor assistenciais. Com isso foi
Recuperacéo Pos possivel contribuir com a
Anestésica-SRPA. dindmica de trabalho dos
técnicos de enfermagem na
SRPA, pois com a
implementacéo deste
protocolo ha um padréo de
linguagem em que todos
deverdo seguir e assim
melhorar a  comunicacéo
efetva e atendimento ao
paciente.
Prevencéao de Alcemar O estagiario elaborou um |20
infeccéo de Cristian dos | treinamento sobre a
corrente sanguinea | Santos prevencdo de infeccdo de
/Internacao corrente sanguinea com base
Hospital Bom | nas orientacdes da ANVISA. In
Pastor loco, foi possivel explanar o
assunto com a equipe de
enfermagem e realizar a
técnica correta de desinfeccéo
dos conectores e manuseio
dos acessos.
Permeabilidade Isadora A aluna deu um treinamento | 20
de acesso venoso | Gomes/ tratando sobre a importancia
periférico e central | Internacdo do | da permeabilidade do acesso
Hospital Bom | venoso central e periférico,
Pastor tendo como objetivo evitar
eventos adversos. Para o
momento educativo foi
realizada uma apresentacéo
ilustrativa com slides e
também teve um momento
pratco com um  brago
simulador para puncdo e
colocacdo de curativo esteéril
transparente.
Seguranca na Lucineia A aluna realizou um |6
medicacao Hoffmann/ treinamento a equipe de
Saude enfermagem com vistas a
Mental segurangca no preparo e
Hospital Bom | administracao de
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Pastor medicamentos. Também
confeccionou pequenos
dispensers de acrilico,
medindo 15x10, que servirdo
como identificadores de
alergias, esses estarao
fixados na pasta do prontuério
do paciente na parte externa,
de forma visivel e de facil
manipulagéo.

Cobertura Kéthani da A aluna elaborou um |20

transparente para | Rocha/ protocolo sobre o uso de

acesso periférico | Internacéo curativo transparente para
cirargica acesso venoso e fez uma

Hospital Bom | capacitacdo com a equipe de

Jesus enfermagem dos trés turnos.

Escalas de Jéssica A estagiaria elaborou um |10
cuidados no Bloco | Fernanda da treinamento para a
Cirargico- ELPO e | Silva/ Bloco implementacdo do uso das
AK Cirargico escalas de cuidados ELPO-
Hospital Bom | prevencdo de lesdo por
Jesus pressao no ato cirurgico e fez
uma atualizacdo para 0 uso
da escala de Aldrete e
Kroulik(AK).
Uso seguro de Mauricio O estagiario realizou uma | 10
medicacéao Micael dos educacdo permanente em
durante o Santos/ Servico com a equipe por meio
processo dialitico | Servico de de uma capacitacdo sobre a

Hemodialise | farmacodinamica das

de Taquara medicacOes que 0s pacientes
usam durante a hemodialise.

Escalas de rotina | Luara Paz/ A aluna fez um projeto de | 10
de servico Internacao intervencao elaborando

Clinica escalas de rotinas de servi¢o

Hospital Bom | para a equipe de

Jesus enfermagem se organizar

nas atividades.
Cuidados de Cassiane A estagiaria em conjunto com | 10
enfermagem na Prestes/ as enfermeiras do turno da
Pressao Arterial Unidade de manha um POP
Invasiva Terapia (procedimento  operacional
Intensiva padronizado) com intuito de

Hospital Bom
Jesus.

padronizar 0os  cuidados
prestados com este

106



dispositivo e com o paciente.
Em seguida fez um
treinamento tedrico e pratico
a beira leito montando o
circuito da pressao arterial
invasiva.

Organizacao da
equipe frente &
Parada
Cardiorrespiratéria-
PCR

Maria
Carolaine
Garcia/
Emergéncia
do Hospital
Bom Jesus

A estagiaria realizou uma roda
de conversa com a equipe de
enfermagem apos a passagem
de plantdo, nesse momento
apresentou como deve ser o
posicionamento de cada
membro da equipe durante a
PCR e criou um quadro com a
funcdo de cada membro para
que eles ao inicio de cada
plantdo saiba que se houve
PCR a sua posicdo sera
conforme a escala diaria
sinalizada por este quadro.

10

Professoras supervisoras: Cristine Kasmirscki e Gabriela Camponogara

Estagio Curricular na Atencao Bésica

Rossato
Titulo da Académico [ Breve descricao Numero de
atividade/interven | Responsavel/ beneficiari
céo Local 0s
Sua presenca € Alcemar Esta intervencéo teve como 150
importante. Cristian Dos | objetivo orientar 0s usuarios

Santos do sistema de saude sobre o

Marques impacto econdémico das faltas

ESF Morada | sem justificativas e diminuir o

Verde - | nimero de faltas de pacientes

Igrejinha. na ESF. Foram entregues

2022/1 ‘flyers’ informativos junto com

0 comprovante de
agendamento de consultas,
dessa forma o paciente era
orientado sobre a importancia
da sua presenca e caso nao
pudesse comparecer recebia a
orientacao de desmarcar o
agendamento. Apos a
intervencao, foi exposto um
“Banner” de indicadores de
faltas na sala de espera,
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mostrando que a intervencgao
foi efetiva, pois 0 nUmero de
faltas reduziu ao final da
intervencao.

Implementacao de
agendamento para
atendimentos

clinicos na unidade.

Jéssica
Fernanda da
Silva / UBS
Santa
Terezinha -
Taquara
2022/1

Esta intervencao teve como
objetivo iniciar os
atendimentos agendados na
unidade basica. Isso ocorreu
através de conversas e
acordos com a equipe
multidisciplinar, assim sendo
acordados que seria feita a
criacao de

uma agenda para cada um
dos dois

clinicos, com 6 pacientes
agendamentos e 6 para livre
demanda de urgéncias do dia.
A intervencao teve resultado
positivo, pois foi possivel
avaliar a satisfacdo de
algumas pessoas através de
comentarios.

50

Implementar
protocolo de
investigacédo e
manejo de idosos
vitimas de
violéncia do tipo
negligéncia.

Maria Caroline
Garcia Carneir
| ESF Viaduto
Igrejinha.
2022/1

Foi criado um material
contendo introducéo,
fluxograma e roteiro do
checklist a ser realizado nas
visitas. A construcdo desse
documento foi realizada pela
académica com ajuda da
enfermeira da unidade e das
professoras. Apos a
construcédo do material os
agentes comunitarios de
saude foram reunidos,
capacitados e

orientados sobre a
implementacéo do fluxograma
e checklist. O fluxograma
contém etapas a serem
seguidas diante de situacdes
em que idosos com suspeita
de serem vitimas de violéncia.

10

Implementacao do
Grupo Hiperdia.

Patricia
Alessandra Do
Santos Queiro]

/ UBS Empresi

Esta intervencgéo teve como
objetivo a implementac&o do
grupo hiperdia, enfatizando a
importancia do convivio para a

30

108



- Taquara
2022/1

promocao, desenvolvimento e
a reabilitacdo dos pacientes,
focando no controle das
DCNT. Foram realizados no
total 5 encontros, onde foram
conduzidas varias tematicas,
com autocuidado, HAS, DM,
alimentacdo saudavel. Pode-
se observar que a cada grupo
0 ndmero de participantes
aumentou.

Capacitacéo da
equipe sobre
emergéncias na
atencao primaria a
Saude

Dalvan Antonig
Ficagna / UBS
Empresa -
Taquara
2022/1

Esta intervencgéo teve como
objetivo capacitar a equipe de
enfermagem da unidade com
relacdo as principais causas
de urgéncia e emergéncia.
Foram testados os
conhecimentos pré-
intervencao, realizado o
treinamento, com momento
pratico e apos testados os
conhecimentos pos-
intervencao.

10

Auxilio aos ACSs
na

organizacao das
medicacdes dos
pacientes
participantes do
grupo de
HIPERDIA.

Luara Paz /
ESF Pedro Iva
- Igrejinha
2022/1

Esta intervencéo foi realizada
com os pacientes do grupo
hiperdia. Foram
confeccionadas caixas para a
organizacao dos
medicamentos, com as
devidas receitas médicas e
descrigbes necessarias para a
melhor adeséo dos pacientes
ao tratamento. Os pacientes
mantiveram uma rotina de
retirar suas caixas de
medicacdo 2 vezes por més
na unidade. Juntamente com
as caixas foram realizadas
capacitacdes com os ACS
sobre HAS e DM, juntamente
com o uso de medicamentos
para essas patologias.

45

Organizacgéao e
controle de
estoque.

Mauricio Micae
dos Santos
Gomes / UBS
Mundo Novo -
Taquara

Esta intervencéo teve como
objetivo organizar toda a parte
de insumos da unidade e
avaliar a necessidade de se
manter um estoque desses
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2022/1

materiais. Primeiro foi
realizada a contagem do
material e descartado aqueles
gue estavam fora do prazo de
validade, apOs esse dados
foram incluidos em
documentos online, para
manter o controle de quanto
se utiliza dos materiais e
também de novos pedidos.

Levando
planejamento
familiar ao
residencial

Isadora Santos
Gomes /

ESF Acacias
- Igrejinha
2022/1

A intervencao teve como
objetivo oportunizar que
mulheres residentes em um
residencial que faz parte da
area de abrangéncia da ESF
pudessem ser orientadas com
relacdo ao planejamento
familiar. Primeiramente foram
realizadas visitas as casas de
possiveis pacientes,
guestionando os
conhecimentos sobre o
planejamento familiar e
convidando a participar de um
momento de orientacdo sobre
isso. Apos foi elencado um dia
e foi realizado um evento para
essas mulheres, na qual foram
orientadas sobre os métodos
contraceptivos e as IST 's. O
momento oportunizou que
essas mulheres falassem
sobre como se sentem com
relacdo ao que é ofertado para
elas, juntamente com criticas e
elogios ao servigo.

15

Implementacao do

Plano de Parto

Kéthani da
rocha almeida
Servico de
Saude da
Mulher -
Taquara
2022/1

Esta intervencéo teve como
objetivo implementar o plano
de parto as gestantes que
faziam o pré-natal na unidade
de saude da mulher. Foi
organizado o documento
conforme os protocolos do
Ministério da Saude, foi
realizada uma conversa com o
servico de referéncia as
gestantes para 0s
alinhamentos necessarios

10
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sobre o plano de parto. Apés
todos os ajustes, o plano de
parto comecou a ser aplicado.

Conscientizagdo da | Rogério Esta intervencéo teve como 50
populacado sobre as | Camara da objetivo conscientizar a
faltas nas consultas | Rosa/ UBS | populagéo sobre a importancia
agendadas na Mundo Novo - | de néo faltar aos atendimentos
unidade. Taquara médicos. Foram criados
2022/1 cartazes que foram expostos
na unidade, informando a
situacdo. Também foram
realizadas salas de espera
explicando o tema para os
usuarios. Ao final da
intervencao pode-se notar
uma melhor adeséo da
populacao ao servico.
Qualidade de Lucinéia Mielkq A intervencao teve como 10
comunicacéo entre | Hoffmann / objetivo melhorar a
a equipe ESF XV de | comunicacao e
Novembro - | relacionamento entre a equipe
Igrejinha da unidade. Foram realizadas
2022/1 rodas de conversa e
dindmicas para a construcéo
dessa intervencéo. Os
resultados obtidos foram bons,
pois 0s participantes relataram
gue na unidade comecou
haver uma comunicacéo
efetiva.
Controle da Cassiane Esta intervencéo teve como 5
dispensacéo de Prestes objetivo fazer o controle da
medicamentos para | Popioeck / dispensacdo de medicamentos
0s pacientes da Vigilancia para os pacientes que fazem
SAE - Taquara. Sanitaria - acompanhamento no SAE -
Taquara Taquara, principalmente
2022/1 vinculados aos HIV e

Hepatites. Foi elaborada uma
planilha com os pacientes em
acompanhamento. Estes
foram monitorados com
relacéo a adeséo ao
tratamento e retirada de
medicacdes, assim aqueles
gue néo frequentavam o
servigo de maneira mais
seguida eram chamados para
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uma consulta de enfermagem.
Infelizmente as consultas de
enfermagem né&o foram
realizadas devido a falta de
espaco fisico na unidade.

Consultas de | Aline Vargas /| Consultas de enfermagem |5
enfermagem ESF Acacias | para pacientes diabéticos.
- Igrejinha
2022/2
Consultas de | Aline Borbgy Consultas de enfermagem |5
enfermagem ESF San{ para pacientes diabéticos.
Maria - Taquar
2022/2
Implementacdo de | Alissandra A primeira reunido ocorreu no | 3
grupo de tabagistas | Alves Scheid | dia 27/09, teve duracdo de 1
Fischborn/ hora e 30 minutos,
ESF Eldorado | compareceram 3 pacientes dos
- Taquara 9 que haviam sido realizados
2022/2 contato.
Capacitacdo sobre | Carine Aline | Capacitacdo na unidade com | 13
atendimentos  de | Cabrera atividade tedrico-pratica
urgéncia e | Torres/ ESF
emergéncia, com | XV de
enfoque na parada | novembro -
cardiorrespiratoria. | Igrejinha
2022/2
Dinamica em grupo | Dunia Piazzi | No dia 27 de outubro foi|12
sobre trabalho em | Jardim/ realizado um momento de
equipe e | ESF Viaduto - | educacao continuada com toda
comunicacéo Igrejinha a equipe, através de dinamicas
2022/2 de grupo
Implementacdo do | Helton Miler | Grupo com pacientes | 20
grupo Hiperdia Jahnn/ hipertensos e diabéticos.
ESF Mundo
Novo -
Taquara
2022/2
Capacitacéo de | Jenyfer Foi disponibilizado um | 15
enfermeiros da rede | Sanguiné guestionario para um
sobre a aderéncia | Trindade/ formulario eletrénico no grupo
ao protocolo de | Saude da|dos enfermeiros para que
consultas de pré- | mulher -|todos os enfermeiros do
natal. Taquara municipio respondessem.
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2022/2

Posteriormente foi realizada
uma reunido ao qual foi feita a

apresentacdo trazendo 0s
resultados do  formulério,
trazendo abordagem da

importédncia do protocolo e
abordando em si o assunto pré-
natal.

Territorializagdo e | Juliano de | A intervencdo estara ligada ao | 13
monitoramento de | Oliveira/ reconhecimento da realidade
saude de gestantes | ESF Empresa | encontrada nas chamadas
e criancas. - Taquara invasdes, local onde a
2022/2 populagdo ndo vinculo com a
unidade de saude,
possibilitando a aproximacao
da populacdo, monitoramento
de salude e acompanhamento
das consultas de pré-natal e
puericultura conforme a
realidade do usuario, podendo
assim, tracar acdes em saude
gque atendam as suas
necessidades.
Capacitacéo e | Leticia Para a comunidade: sala de | 20
educacéao em | Queiroz Da | espera e disponibilizacdo de
saude sobre o | Fonte/ um pen drive para a TV da
significado de | ESF Mundo [ unidade com um video
acolhimento. Novo - | educativo sobre “acolhimento”.
Taquara Para a equipe: questionario
2022/2 elaborado para ser respondido
antes de realizar a capacitacéo
com a equipe, capacitacdo e o
mesmo questionario para ser
respondido apos a
capacitacao.
Resgate de | Luana Identificagdo dos pacientes | 5
pacientes do grupo | Henckel gue nao estavam participando
Hiperdia Pereira/ e realizacéo de VD para avaliar
ESF Morada | o paciente.
Verde -
Igrejinha
2022/2
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Educacao Maria Capacitacdo para os ACS|5
Permanente com os | Fernanda da | sobre orientacdes de
Agentes Silva/ prevencao e promoc¢ao a saude
Comunitarios  de | ESF  Santa | nas familias assistidas.
Saude (ACS) Terezinha -
Taquara
2022/2
Treinamento sobre | Raissa da | Foi realizado um treinamento | 10
as praticas de|Rosa de|com a equipe no més de
descarte de lixo | Oliveira/ novembro de 2022, o qual tera
comum e infectante | ESF  Pedro | como embasamento literaturas
Ivan - | que abordam o manejo correto
Igrejinha dos lixos em locais de saude e
2022/2 introduzem o descarte correto
de materiais organicos,
biol6gicos e contaminados.
Além disso, foram
disponibilizados adesivos para
colar nas lixeiras.
Capacitagdo sobre | Tatiana dos | Treinamento para os |2
padronizacdo dos | Santos/ enfermeiros da unidade, para
diagndsticos de | ESF Empresa | apresentar o0 projeto de
enfermagem  nas | - Taquara intervencdo bem como treinar o
evolucdes de | 2022/2 manuseio do instrumento e
enfermagem. debater sobre a importancia da
padronizacao dos diagnosticos
de enfermagem.
Total de beneficiarios | 920

atendidos de forma gratuita
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Estagiario Helton Mile Jahnn em intervenéo na Unidade de Internacdo do Hospital
Bom Pastor em junho de 2022

‘\ SRy
Estagiaria Raissa da Rosa de Oliveira em intervencédo na Unidade de Internacao do
Hospital Bom Pastor em junho de 2022
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Intervengao da académica Gabriela de Borba Paz na emergéncia do hospital Bom Pastor, em
junho de 2022

L 4
Estagiaria Leticia Queiroz e enfermeiro do bloco cirargico do Hospital Bom Pastor, em

unho de 2022

Intervencéo aluna Aline Vargas apresentada as tecnlcas em enfermagem no
setor de Saude Mental, hospital Bom Pastor /Igrejinha RS. Junho/22.
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Aluno Vilmar Manzoni durante apresentacéo da intervencao no SCIH, hospital
Bom Pastor / Igrejinha RS.Junho/22.

Aline Borba da Silva e equipe de enfermagem durante apresentacdo da intervencao no setor
materno-infantil, no hospital Sdo Francisco de Assis / Parobé RS. Junho/22.
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Aluna Carine Torres e equipe de enfermagem durante apresentacao da intervencdo na emergéncia,
hospital Sdo Francisco de Assis / Parobé RS. Junho/22.
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Aluna Dunia e equipe de enfermgem durante apegentagéo da intervencédo no
Centro Obstétrico, hospital Sao Francisco de Assis / Parobé RS. Junho/22.

Aluna Jenyfer Sanguiné e equipe de enfermagem durante apresentacdo da
intervencédo no bloco cirdrgico, hospital S&o Francisco de Assis / Parobé RS.
Junho/22.
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Aluna Luana Henckel e enfermeira durante apresentacéo da intervencao na
unidade de internacao clinica, hospital S&o Francisco de Assis / Parobé RS.
Junho/22.
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Aluna Alissandra Sheid durante apresentacdo da interven¢cédo na Saude Mental,
hospital Bom Jesus / Taquara RS. Junho/22.
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Aluno Juliano de Oliveira e enfermeira durante apresentacdo da intervencao na
unidade de internacao clinica, hospital Bom Jesus / Taquara RS. Junho/22.

-

Aluna Maria Fernanda da Silva e ehipe de enfermagem durante apresentacéo
da intervencédo na UTI, hospital Bom Jesus / Taquara RS. Junho/22.

Aluna Tatiana dos Santos e equipe de enfermagem durante apresentacao da
intervencdo na unidade de internacao cirurgica, hospital Bom Jesus / Taquara
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RS. Junho/22.

Aluna Elismar de Jesus durante apresentacéo da ihtervengéo no Centro
Nefrologico, Taquara RS. Junho/22.
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4.11 Atividade Extens&o na graduacéo

Titulo da Atividade: Oficinas de Saude na escola promovida pelo componente
curricular Saude do Adolescente

Docente(s) Supervisor(es): Edna Thais Jeremias Martins

Objetivo: Proporcionar vivéncia pratica, com o desenvolvimento de oficinas aos
adolescentes escolares. Promover interacdo entre académicos de enfermagem e
adolescentes do ensino fundamental.

Descricdo da Atividade: Os académicos organizaram dinamicas em forma de
circuitos, onde cada turma passava por uma estacao, assim todos os alunos passaram
pelas cinco estacdes. Cada estacdo foi organizada em um ambiente diferente,
conforme a dindmica e tematicas: Sexualidade/higiene/IST, Drogas/alcool,
Bullying/violéncia, Suicidio/Valorizacdo da vida e Vida saudavel (alimentacéo,
exercicio fisico, sono e uso de eletrdnicos).

Publico-alvo: Adolescentes do 6° ao 9° ano do ensino fundamental
Periodo de Realizacéo: 9/11/2022

Local de Realizagdo: Escola Municipal de Ensino Fundamental Doutor Alipio Alfredo
Sperb, localizada em Taquara-RS.

Resultados obtidos: 120 adolescentes participaram da atividade e 30 alunos
matriculados no componente curricular

Numero de beneficiarios atendidos de forma gratuita: 120
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Registros da atividade.
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5. REUNIOES DE COLEGIADO, FORMACAO DE
PROFESSORES E PARTICIPACAO EM EVENTOS
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5.1 Atividade — Formacéao docente

Titulo da Atividade: Formacao Docente

Descricdo da Atividade: As Faculdades Integradas de Taquara (Faccat) promovem,
bimestralmente, momentos de integracéo e de formacao docente. No decorrer dos dias, oficinas de
gualificacdo e acbes de reflexdo, de planejamento, de compartihamento, de ensino e de
aprendizagem séo realizadas. A cada dia da Formacdo Docente Faccat, é abordado um tema
especifico, relevante para os docentes da instituicao.

Objetivo: Qualificar e integrar os docentes da Faccat, vislumbrando melhoria constante no
processo ensino-aprendizagem.

Pablico-alvo: docentes Faccat.
Periodo de Realizacéo: fevereiro e julho de 2022

Local de Realizac&do: Campus da Faccat
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5.2 Atividade — Reuniéo de colegiado

Titulo da Atividade: Reunido de Colegiado
Docentes: Claudia Capellari, Edna Thais Jeremias Martins, Patricia Martins Bock, Mariele da
Cunha Ribeiro, Monique Vargas Cardoso, Gisele Casséo, Lucas Aguiar, Lucia Fabiane da Silva

Luz, Alexander de Quadros, Joséli do Nascimento, Gabriela Camponogara Rossato, Cristine
Kasmirscki.

Descricdo da Atividade: O curso de Enfermagem FACCAT promove reunides de colegiado no
inicio e ao final de cada semestre, visando a integracao dos docentes e para o debate acerca das
atividades ocorridas e planejamento de atividades do semestre seguinte. Adicionalmente, s&o
realizadas reunifes para organizacao de aulas praticas e estagios.

Objetivo: Qualificar e integrar os docentes de Enfermagem da Faccat, vislumbrando avaliacao do
semestre vigente e planejamento do préximo semestre.

Publico-alvo: docentes do curso de Enfermagem Faccat.
Periodo de Realizacdo: 18, 19 e 20/07/2022; 09/12/2022; 14/02/2022; 19/07/2022
Local de Realizac&do: Campus da Faccat

Atas das reunidoes de 18,19 e 20/07/2022 e 09/12/2022.

;' 4 K l
12l

B4

UM POUQUINHO DA NOSSA SEGUNDA-FEIRA.
Py
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https://docs.google.com/document/d/1O7Tr-elz9j9WPBduik7YrDo40EUq9sdG2MgE1YYV5XY/edit#heading=h.3mxk0ww1grq
https://docs.google.com/document/d/1rxwuDfIluHgXfcE_Uzp4UwQi2k_Y2O8wSwz0O3LR5v8/edit

(“ 9 de dezembro de 2022 21:4
¥ @ ver tradugdo >

Depois da reunido, confraternizagao @

Reunido de aulas praticas, 14/02/2022.
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{“' 19 de julho de 2022 23:12

19/07/2022
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5.3 Atividade — Participacdo em evento

Titulo da Atividade: Il Jornada de Enfermagem em Prevencédo e Cuidados de Feridas

03 e 04 de novembro de 2022
Hospital de Clinicas de Porto Alegre

As professoras Claudia Capellari e Gabriela C. Rossato acompanharam os
académicos Ithiele Knechthel, Luan Prado de Moura e Katilscia Vianna no evento.

Il Jornada de
Enfermagem em

Prevencao
e Cuidados de
Feridas
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6. ATIVIDADES DE PESQUISA
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6.1 Atividade - Grupo de pesquisa
Titulo da Atividade: Reunido do Grupo de Pesquisa
Docentes Supervisores: Edna Thais Jeremias Martins

Descricdo da Atividade: As reunides do grupo de pesquisa da Enfermagem FACCAT abordam
pautas relacionadas a producéo cientifica. Durante o ano de 2022 ocorreram algumas reuniées do
grupo de pesquisa de forma online, via Google Meet. As reunides reuniram professores, alunos de
graduacéo, egressos e profissionais da regido do Vale do Paranhana.

Objetivo: Disseminar e aprimorar o conhecimento acerca da pesquisa, desenvolvendo a producéo
cientifica.

Puablico Alvo: Professores, estudantes, enfermeiros e demais interessados em pesquisa.

Local de Realizac&o: Google Meet

Periodo de Realizacéo: 04/05, 18/05, 22/08, 05/09

REUNIAO
GEPEP)

GRUPO DE ESTUDOS E PESQUISAS EM ENFERMAGEM
E PROMOGAO DA SAUDE

Reuniao GEPE‘PS

22 AG0.2022
PAUTA

® Produgao atual do grupo

® Futuras publicagoes

® Tematicas para proximas reunioes 3}

® Experiéncia mestrado UFRGS REUNIAO
egressa da Faccat GEPEP

5.SET.2022
PAUTA

PUBLICO Professores, estudantes, enfermeiros e &
ALVO demais interessados em pesquisa

 Apresentagao novos
membros
® Proximos eventos

1500 o= ® Qualis e JRC
GoogleMeet

Goog

Arte de divulgacéao e registro de reunido.
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-PE Gepeps
" 8 de mai. de 2022 - Q

No dia 4/maio/2022 ocorreu mais uma
reunidao do Gepeps. Desta vez recebemos a
médica responsavel técnica do Hospital Bom
Jesus de Taquara, Dr. Andressa Conto, que
abordou sobre o perfil de internagao da
instituicao.

-PE Gepeps

05 E PESOUISAS
0CAO D

18 de mai. de 2022 - Q

No dia 18/maio/2022 ocorreu mais uma
reunidao do Gepeps. Na oportunidade,
discutimos sobre as regras para submissao
de resumos/artigos cientificos. Além disso, a
prof. Claudia Capellari relatou sobre a
experiéncia sobre o repositério do Scielo
Data.

Registros de algumas reunides
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6.2 Atividade — Bancas de qualificagcdo TCC

Titulo da Atividade: Bancas de Qualificacdo do Trabalho de Concluséo de Curso (TCC I)

Docentes Supervisores: Profa. Claudia Capellari, Prof. Alexsander Quadros, Prof2. Cristine
Kasmirscki, Profdé. Edna Martins, Prof2. Gabriela Rossato, Prof2. Joséli Pinto, Prof. Maisson Berg,
Prof2, Mariele Ribeiro, Prof2. Monique Cardoso, Prof2. Patricia Bock, Prof2. Lucia Luz, Prof.
Rubellita Gois.

Descricédo da Atividade: O TCC | é apresentado a Banca de Qualificacédo, com a finalidade de seu
aperfeicoamento, sendo esta composta por 2 professores, além do Orientador, que a preside. A
avaliacdo do Projeto pela Banca de Qualificacdo € comunicada formalmente, pelo Professor da
Disciplina de TCC, ao académico, que deve realizar as alteracdes determinadas pela Banca de
Qualificacdo. Apos a qualificacdo do projeto determinada por esta, o académico inicia o
desenvolvimento do TCC, que é apresentado para avaliacdo, ao término, para Banca Examinadora.
Na impossibilidade de atividades presenciais, as bancas foram realizadas de maneira virtual. Foram
apresentados 20 projetos de pesquisa.

Objetivo: Qualificar os trabalhos de concluséo de curso (TCC) do Curso de Enfermagem FACCAT.
Publico-alvo: Docentes e discentes do curso de Enfermagem FACCAT
Periodo de Realizacéo: 14 e 15/06/2022

Local de Realizacdo: Centro de Eventos da Faccat

-

Faccar Fatores de Risco paraDoenga &

Cardiovascular em
Estudantes de Enfermagem:
Estudo Transversal.

Registro da banca de Gabriela Paz
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Registro da banca de Raissa da Rosa
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6.3 Atividade - Banca
Titulo da Atividade: Banca de TCC Il

Docentes Supervisores: Profé. Claudia Capellari, Prof. Alexsander Quadros, Prof2. Cristine
Kasmirscki, Prof2, Edna Martins, Profé. Gabriela Rossato, Prof2. Joséli Pinto, Prof2. Mariele Ribeiro,
Prof2. Monique Cardoso, Prof2. Patricia Bock, Prof2. Lucia Luz, Prof2. Rubellita Gois.

Descricdo da Atividade: As bancas de TCC Il do curso de Enfermagem ocorreram simultaneamente
com os demais cursos de graduacdo da Faccat. As bancas foram compostas por 2 avaliadores e o
professor orientador do académico. Além disso, foram divulgadas para a comunidade local. Foram
apresentados 18 trabalhos de concluséo de curso, no formato de artigo cientifico.

Objetivo: apresentar o TCC para comunidade académica e comunidade geral, a fim de disseminar
o conhecimento

Publico-alvo: Académicos de enfermagem e comunidade geral

Periodo de Realizacéo: 20/12/2022
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Banca de Dunia Piazzi

N
O }
| racear

PERCEPCOES DAS
GESTANTES NO
ENFRENTAMENTO AQ
CovID-19

Banca de Patricia Queiroz
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Banca de Lucas Korsack

Langamento do livro Universo Académico,
realizado em cerimbnia apds as bancas de
TCC
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6.4 Publicacdes cientificas

Publicacdes dos docentes do Curso de Enfermagem no ano 2022

Alexander de Quadros

1. SPERB, VALQUIRIA LUCINEIA DOS SANTOS ; SILVA, THIAGO ; QUADROS,
ALEXANDER ; DA CRUZ ALVES, JULIA ; RAMOS, AMARANTA RANGEL ; GUEDES,
MONIQUE PEREIRA . A percepcao das puérperas sobre a humanizacdo da
assisténcia ao parto em um hospital do Vale do Paranhana/RS. CONJECTURAS , v.
22, p. 156-172, 2022.

2. FERNANDES, MORGANA THAIS CAROLLO ; ANTUNES, MARCOS OTAVIO
BRUM ; QUADROS, ALEXANDER ; FRIEDRICH, FREDERICO . Correlacdo entre
aumento do indice de massa corporal e diminuicdo da funcdo pulmonar em criancas
e adolescentes: uma revisdo sistematica. RESEARCH, SOCIETY AND
DEVELOPMENT , v. 11, p. €33611325654, 2022.

3. HENNEMANN, A. C. ; SILVA, T. ; GUEDES, MONIQUE PEREIRA ; RAMOS, A. R.
; GONZAGA, M. E. ; QUADROS, A. . A comunicacdo como fator de seguranca e
protecdo sob a ética das puérperas na atencéo primaria. CONJECTURAS , v. 1, p. 1-
14, 2022.

4. SMANIOTTO, M. C. ; RIBEIRO, M. C. ; RICHTER, S. A. ; QUADROS, A.
Conhecimento da Equipe de Enfermagem na Prevencdo de Lesdo por Pressédo no
Ambiente Hospitalar. REVISTA ENFERMAGEM ATUAL IN DERME , v. 96, p. 1-18,
2022.

CAPITULO DE LIVRO:

1. KORSACK, L.E.L; QUADROS, ALEXANDER. Deteccdo de Acidente Vascular
Encefalico no Ambito da Atencdo Basica.. Coletdnea MultiAtual: Interdisciplinar -
Volume 12. ED. UNIATUAL. ISBN 978-65-86013-26-9 DOI: 10.5281/zenodo.7401709.
Disponivel em:

Carmen Marilei Gomes
1. KLIPEL, Rosane Alves; GOMES, Carmen Marilei. Percepcdes de mulheres de
meia idade em relacdo a sua qualidade de vida e repercussdes cognitivas. Topicos

em Ciéncias da Saude, Belo Horizonte: Poison, v. 28, 2022, p. 131-142.

Claudia Capellari
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1. CLAUDIA, CAPELLARI; HERRMANN, L. G. ; Kaiser, DE ; MANCIA, J. R. .
POTENCIALIDADES E DIFICULDADES NA EDUCACAO EM ENFERMAGEM
DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19. Revista Galcha de Enfermagem
(UFRGS), 2022.

2. SOUZA, MARRI ANDRESSA HILBERT DE ; HOLANDA, RUBELLITA ; MARTINS,
EDNA THAIS JEREMIAS ; HOFFMEISTER, ANDRIELE CRISTINA ; CAPELLARI,
CLAUDIA . Perfil de pacientes em hemodiélise de um servico de referéncia do
interior do Rio Grande do Sul, Brasil. RESEARCH, SOCIETY AND
DEVELOPMENT, v. 11, p. e41611125025, 2022.

3. CLAUDIA, CAPELLARI; Kaiser, DE ; DIEHL, T. V. A. ; MUNIZ, G. C. ; MANCIA, J.
R. . Formagé&o de enfermeiros durante a pandemia de COVID-19 no extremo sul
do Brasil: estudo transversal. Escola Anna Nery. Revista de Enfermagem, v. 26, p.
1-8, 2022.

4. CAPELLARI, CLAUDIA; MANCIA, JOEL ROLIM ; ADAMY, EDLAMAR KATIA ;
PUSCHEL, VILANICE ALVES DE ARAUJO . Brazilian overview of nurses?
training during the COVID-19 pandemic. REVISTA BRASILEIRA DE
ENFERMAGEM, v. 75, p. 1-9, 2022.

5. MARQUES, A. C. S. ; FICAGNA, D. A. ; Martins, E. T. J. ; CLAUDIA, CAPELLARI
. Alteracgdes no perfil de pacientes com Covid-19. In: Adriano Mesquita Soares.
(Org.). Topicos especiais em ciéncias da saude: teoria, métodos e praticas. led.
Ponta Grossa: Aya, 2022, v. 9, p. 57-69.

6. HOFFMANN, L. M. ; CLAUDIA, CAPELLARI . Estratégias utilizadas no ensino de
Enfermagem durante a pandemia de COVID-19. In: Liane Filomena Muller;
Luciane Maria Wagner Raupp. (Org.). Universo Académico: destaques 2021.
led.Taquara, RS: FACCAT, 2022, v. , p. 127-.

Edna Thais Jeremias Martins

1. SANTOS, E. A. ; BOCK, P. M. ; VANZ, A. P. ; JEREMIAS, E.J. Conhecimento da
equipe de enfermagem sobre a parada cardiorrespiratéria em adultos. REVISTA
DE ENFERMAGEM DA UFJF, v. 6, p. 1-15, 2022.

2. COSTA, CASSIA JANNE NONATO DA ; MARTINS, EDNA THAIS JEREMIAS ;
RIBEIRO, MARA REGINA ROSA ; FERREIRA, GIMERSON ERICK . QUALIDADE
E SEGURANCA NO CUIDADO EM TEMPOS DE COVID-19: COMPARAQAO DE
INDICADORES ANTES E DURANTE A PANDEMIA. RAHIS. REVISTA DE
ADMINISTRACAO HOSPITALAR E INOVACAO EM SAUDE, v. 19, p. 62-77, 2022.

3. SOUZA, MARRI ANDRESSA HILBERT DE ; HOLANDA, RUBELLITA ; MARTINS,
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6.5 Liga académica

Ao longo do ano, académicos e docentes reuniram-se com o propdésito de criar uma
liga académica voltada ao estudo de feridas. Assim, constituiu-se o grupo, que se
reuniu periodicamente e elaborou regimento, termo de comprometimento, carta de
desligamento e logotipo. Além disso, foram realizadas reunides para estudo e
apropriacdo de conceitos, para futura participacédo de outros discentes. O regimento
foi encaminhado a vice-direcéo de graduacao para analise e registro institucional, uma
vez que ainda ndo héa outras ligas académicas na FACCAT.
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Docentes:

Alexandre de Quadros
Claudia Capellari
Gabriela C. Rossato
Gisele Cassao
Mariele C. Ribeiro
Discentes:

Ithiele Carolina Rothmann Knechtel
Luan Prado de Moura
Katiuscia Vianna
Fabiola lohan

Micael Guarezi

Evento
03/11 18:15 HCPA
REUNIAO DE DIRETORIA + apresentacao evento
16/11 18:15 HCPA
AVALIAQAO DE FERIDAS: PUSH E, MEASURE, Ithiele e
30/11 18:15 |WAGNER Micael
REUNIAO DE DIRETORIA - ENCERRAMENTO -
19/12 18:15 CASA MARIELE

Relacéo de reunides e temas tratados
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Participacdo do grupo na Jornada de
Enfermagem em prevencéo e cuidado de
feridas, no HCPA.
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Encontro de estudo, com apresentacdo do académico Luan Moura
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