
 

 3 

 
ARTICIPAÇÃO DO PARCEIRO NO PRÉ-NATAL NA ATENÇÃO PRIMÁRIA EM SAÚDE 

 
Área temática: Enfermagem 

Forma de apresentação: Oral 
 Resultado do trabalho: Final 

 
Alissandra Alves Scheid Fischborn7; Gabriela Camponogara Rossato8; Cristine Kasmirscki9 

 

RESUMO: 
A gestação é um momento cheio de significados para a família. As ações em saúde relacionadas 
à gestação, parto e puerpério, historicamente são direcionadas às mulheres com foco na mãe e 
criança. Portanto, a gravidez é também um assunto para o parceiro e estimular a sua participação 
durante o pré-natal favorece o bem estar da mãe, do bebê e dele próprio. Descrever a importância 
da participação do homem no pré-natal no contexto da atenção primária em saúde. Revisão 
narrativa realizada em agosto de 2022, utilizados artigos publicados entre os anos de 2017 a 2022 
com os descritores cuidado pré-natal, paternidade e atenção primária à saúde . Utilizou-se como 
base de dados a Biblioteca Virtual Scientific Electronic Library Online (SciELO) e o Google 
Acadêmico. A inserção do companheiro no pré-natal é um direito reprodutivo, acredita-se que os 
homens são vistos como invisíveis no contexto do pré-natal. O envolvimento do parceiro, seja o pai 
biológico ou não, pode ser determinante para a criação e fortalecimento de vínculos afetivos entre 
parceira e filhos (as). Desta forma, a participação do parceiro no pré-natal, pode ser uma porta de 
entrada  para o serviço de saúde, oportunizando a realização de exames de rotina, consultas, testes 
rápidos e a participação em atividades educativas. Considerações finais: O pré-natal masculino 
se mostra como uma importante estratégia de incentivo à participação do homem no serviço de 
saúde, ressaltando a necessidade de preparar as equipes de saúde para acolher os homens de 
forma adequada, sendo o profissional enfermeiro de extrema importância nesse contexto. 
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